
1η 15
20

 - 16
05

ΔΙΕΚ Ζίτσας 2η 16
05

- 16
50

3η 17
00

 - 17
45

4η 17
45

 - 18
30

5η 18
40

- 19
25

Τηλέφωνο : 26510 62386 6η 19
25

 - 20
10

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Θ Ε Σ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΣΤΗ 

ΛΗΨΗ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΛΗΣΗΣ
2 1 3 ΚΗΤΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΚΗΤΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΔΕΝΤΣΙΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

4η-5η (Θ)

6η (Ε)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ
6 6

ΖΕΡΒΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΣΙΩΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

1η-2η-3η-4η-5η-

6η (Ε)

ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ 1 1 2 ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ
ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΣΩΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

4η (Ε)

5η (Ε)

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ – 

ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ

3 3 6 ΚΟΛΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΔΕΝΤΣΙΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΓΕΩΡΓΟΥΛΑ ΙΩΑΝΝΑ
1η-2η-3η (Θ) 1η-2η-3η (Ε)

ΜΑΖΙΚΕΣ ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 1 2 3 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
1η (Θ)

2η-3η (Ε)

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 7 13 20 Θ : Θεωρία Ε : Εργαστήριο

ΑΙΘΟΥΣΑ Λ - 5 Λ - 5
Χατζ ή

μεγάλη
Λ - 10

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ Γ' ΕΞΑΜΗΝΟΥ
ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ - ΠΛΗΡΩΜΑ ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟΥ - Γ1

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚ.
ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Ελληνική Δημοκρατία

Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

Γενική Γραμματεία Επαγγελματικής Εκπαίδευσης Κατάρτισης Διά Βίου Μάθησης & Νεολαίας

Ωρολόγιο Πρόγραμμα 2022Β

Ταχ. Δνση: Ευκλείδη & Δημοκρατίας 1, Ελεούσα Ιωαννίνων

Ε-mail: grammateia@iek-zitsas.ioa.sch.gr

mailto:grammateia@iek-zitsas.ioa.sch.gr


ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Θ Ε Σ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΣΤΗ 

ΛΗΨΗ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΛΗΣΗΣ
2 1 3 ΚΗΤΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΚΗΤΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

+1

1η-2η (Θ)

3η (Ε)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ
6 6

ΝΤΟΤΗ ΙΩΑΝΝΑ

ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

1η-2η-3η-4η-

5η-6η (Ε)

ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ 1 1 2 ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ
ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΣΟΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

4η (Θ)

5η (Ε)

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ – 

ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

3 3 6 ΖΥΓΟΥΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
ΓΕΩΡΓΟΥΛΑ ΙΩΑΝΝΑ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΕΙΡΗΝΗ
1η-2η-3η (Θ) 1η-2η-3η (Ε)

ΜΑΖΙΚΕΣ ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 1 2 3 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

ΖΥΓΟΥΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ

4η-5η (Ε)

6η (Θ)

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 7 13 20 Θ : Θεωρία Ε : Εργαστήριο

ΑΙΘΟΥΣΑ Λ-2 Λ - 5 Λ - 5
Χατζ ή

μεγάλη

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Θ Ε Σ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 4 4
ΧΡΟΝΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 

ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΑ ΜΑΡΙΑ

1η-2η-3η- 4η 

(Ε)

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ Ι, ΙΙ
1 2 3 ΠΑΝΑΓΙΟΥ ΚΑΣΣΙΑΝΗ

ΧΡΟΝΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΟΥ ΚΑΣΣΙΑΝΗ
5η-6η (Ε) 3η (Θ)

ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 2 2 ΦΙΛΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 5η-6η (Θ)

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 1 2 3 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΓΕΩΡΓΟΥΛΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ
1η-4η (Ε)

(1 φορά κάθε 15 

ημέρες)

4η (Θ)

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ 

ΖΩΗΣ
2 2 4 ΕΞΑΡΧΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΧΡΟΝΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 5η-6η (Θ) 1η-2η (Ε)

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΤΗΝ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
2 2 ΧΡΟΝΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 3η-4η (Θ)

ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ
2 2 ΠΑΝΑΓΙΟΥ ΚΑΣΣΙΑΝΗ 1η-2η (Θ)

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 10 10 20 Θ : Θεωρία Ε : Εργαστήριο

ΑΙΘΟΥΣΑ Χατζηκώστα ΠΓΝΙ Λ - 4 Λ - 4

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚ.
ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ Γ' ΕΞΑΜΗΝΟΥ

ΒΟΗΘΟΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ - Γ1

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ Γ' ΕΞΑΜΗΝΟΥ

ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ - ΠΛΗΡΩΜΑ ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟΥ - Γ2
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚ.

ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ



ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Θ Ε Σ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΟ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) Ι, ΙΙ, ΙΙΙ
12 12

ΓΕΩΡΓΟΥΛΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ (Πέμπτη)

ΤΣΟΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ (Πέμπτη)

ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ ΑΣΤΕΡΙΟΣ (Παρασκ.)

ΛΕΤΣΙΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ (Παρασκ.)

1η-2η-3η- 4η-

5η-6η (Ε)

1η-2η-3η- 4η-

5η-6η (Ε)

ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ 

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ Ι, ΙΙ
1 1 2 ΠΑΔΙΟΥ ΜΙΡΑΝΤΑ

ΠΑΔΙΟΥ ΜΙΡΑΝΤΑ 

ΚΟΛΗΝΙΑΤΗ ΤΡΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ

1η (Θ)

2η (Ε)

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ

ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΤΗ Μ.Ε.Θ.

2 2 ΠΑΠΠΑ ΙΩΑΝΝΑ 3η-4η (Θ)

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΚΑΙ 

ΑΝΑΝΗΨΗ
1 1 2 ΜΑΛΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΜΑΛΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

+1

1η (Θ)

2η (Ε)

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Μ.Ε.Θ. Ι, ΙΙ 2 2 ΠΑΠΠΑ ΙΩΑΝΝΑ 3η-4η (Θ)

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 6 14 20 Θ : Θεωρία Ε : Εργαστήριο

ΑΙΘΟΥΣΑ Λ - 4 Λ - 4 Χατζηκώστα Χατζηκώστα

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Θ Ε Σ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ

ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 3 3 ΝΑΚΑΣ ΣΠΥΔΙΔΩΝ 1η-2η-3η (Θ)

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

ΜΑΓΕΙΡΙΟΥ
3 3 ΚΟΣΜΑ ΜΑΡΙΝΑ 1η-2η-3η (Θ)

ΑΓΓΛΙΚΑ 2 2 ΣΥΡΜΑΚΕΣΗ ΣΟΦΙΑ 4η-5η (Θ)

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ 2 2 ΓΡΑΒΑΝΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ 4η-5η (Θ)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ
3 3 ΣΟΥΚΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 1η-3η (Ε)

ΤΡΟΦΟΓΝΩΣΙΑ - 

ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟ
2 2 ΡΟΜΠΟΡΑ ΟΥΡΑΝΙΑ 4η-5η (Ε)

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΜΕ ΧΡΗΣΗ Η/Υ
2 2 ΡΟΜΠΟΡΑ ΟΥΡΑΝΙΑ 1η-2η (Ε)

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑΚΩΝ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 3 3 ΒΑΦΕΙΑΔΗΣ ΝΟΚΟΛΑΟΣ 3η-4η-5η (Θ)

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 15 5 20 Θ : Θεωρία Ε : Εργαστήριο

ΑΙΘΟΥΣΑ Λ - 3 Λ - 3 Λ - 3 Λ - 3

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ Γ' ΕΞΑΜΗΝΟΥ

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ & ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ - Γ1

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚ.
ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ Γ' ΕΞΑΜΗΝΟΥ

ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ Μ.Ε.Θ. - Γ1
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚ.

ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ



ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Θ Ε Σ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ ΩΡΑ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ
3 3 ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1η-2η-3η (Ε)

ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ 

ΚΕΡΑΜΙΚΩΝ
3 4 7 ΖΑΡΚΑΔΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΣΟΥΦΛΑ ΕΙΡΗΝΗ 1η-2η-3η (Θ)

1η-2η-3η-4η 

(Ε)

ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ 

ΜΕΤΑΛΛΩΝ
3 4 7 ΖΑΡΚΑΔΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 4η-5η-6η (Θ)

1η-2η-3η-4η 

(Ε)

ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ 

ΟΡΓΑΝΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ
1 2 3 ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΖΑΡΚΑΔΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 5η-6η (Ε) 4η (Θ)

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 7 13 20 Θ : Θεωρία Ε : Εργαστήριο

ΑΙΘΟΥΣΑ Μεγάλη Λ - 2 Λ - 2 Λ - 2

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚ.
ΘΕΩΡΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ Γ' ΕΞΑΜΗΝΟΥ

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΕΡΓΩΝ ΤΕΧΝΗΣ & ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΩΝ - Γ1


