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Áãáðçôïß ìáò öïéôçôÝò êáé ìÝëç ÄÅÐ, 

Ìå åõ÷áñßóôçóç óáò ðáñáäßäïõìå ôïí Ïäçãü Óðïõäþí ãéá ôï Áêáäçìáúêü
Ýôïò 2014-2015. Óôéò óåëßäåò ðïõ áêïëïõèïýí êáôáãñÜöïíôáé óçìáíôéêÝò ðëç-
ñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôç äéÜñèñùóç, ôéò åãêáôáóôÜóåéò, ôéò äñáóôçñéüôçôåò êá-
èþò åðßóçò êáé ôá ÐñïãñÜììáôá Ðñïðôõ÷éáêþí êáé Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõäþí ôïõ
ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò. 

Ïé íïóçëåõôéêÝò óðïõäÝò åðéêåíôñþíïíôáé óôç öñïíôßäá õãåßáò (ðñüëçøç,
èåñáðåßá, áðïêáôÜóôáóç) ôïõ õãéïýò êáé ôïõ áóèåíïýò áôüìïõ, ôçò ïéêïãÝíåéáò
êáé ôçò êïéíüôçôáò. Ôï ðáñüí Ðñüãñáììá Óðïõäþí öéëïäïîåß íá ðáñÝ÷åé óôïõò
öïéôçôÝò óýã÷ñïíç íïóçëåõôéêÞ ðáéäåßá êáé ïëïêëçñùìÝíç ìüñöùóç, ôá åñãá-
ëåßá äçëáäÞ, ðïõ åßíáé áðáñáßôçôá ãéá ôçí áðüêôçóç ôçò ãíþóçò, ôçí ðñïþèç-
óç ôçò Ýñåõíáò, ôçí áîéïðïßçóç ôùí åõêáéñéþí êáé ôçí áíôáðüêñéóç óôéò ðñï-
êëÞóåéò ôùí óýã÷ñïíùí óõóôçìÜôùí õãåßáò.

Åëðßæïõìå ðùò ïé äõíáôüôçôåò ãéá áðüêôçóç ãíþóçò ðïõ åðé÷åéñåßôáé íá äï-
èïýí ìå ôï ðáñüí Ðñüãñáììá Óðïõäþí èá áîéïðïéçèïýí áðü ôïõò öïéôçôÝò ìáò.
Áðü ôçí ðëåõñÜ ôïõ ÔìÞìáôüò ìáò êáôáâÜëëåôáé êÜèå äõíáôÞ ðñïóðÜèåéá þóôå
ôï Ðñüãñáììá Óðïõäþí íá âåëôéþíåôáé êáé íá áíáíåþíåôáé óõíå÷þò. Ç Åðéôñï-
ðÞ ÐñïãñÜììáôïò Óðïõäþí åßíáé áíïé÷ôÞ óå ðñïôÜóåéò ðïõ èá äéïñèþíïõí ðé-
èáíÝò áäõíáìßåò êáé èá ðñïÜãïõí åí ãÝíåé ôçí åêðáéäåõôéêÞ äéáäéêáóßá.

Óáò êáëïýìå åðßóçò íá åðéóêåöôåßôå ôçí éóôïóåëßäá ôïõ ÔìÞìáôüò ìáò óôï
äéáäßêôõï ãéá Üëëåò ÷ñÞóéìåò ðëçñïöïñßåò (www.nurs.uoa.gr).

Óáò åõ÷üìáóôå êáëÞ êáé ðáñáãùãéêÞ áêáäçìáúêÞ ÷ñïíéÜ ãéá ôï 2014-2015.

H Ðñüåäñïò ôïõ ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò

ÊáèçãÞôñéá ×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ
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ÉÄÑÕÓÇ

Ôï ÐáíåðéóôÞìéï Áèçíþí éäñýèçêå ôï 1837
ìå ôçí åðùíõìßá “Åëëçíéêüí ÐáíåðéóôÞìéïí
¼èùíïò” êáé óõìðåñéåëÜìâáíå ôéò Ó÷ïëÝò: Èåï-
ëïãéêÞ, ÉáôñéêÞ, ÍïìéêÞ êáé ÖéëïóïöéêÞ. 

Tï 1911, ãéá íá åêðëçñùèåß üñïò ôçò äéáèÞ-
êçò ôïõ ìåãÜëïõ åõåñãÝôç ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
ÉùÜííç Äïìðüëç éäñýèçêå “Êáðïäéóôñéáêüí Ðá-
íåðéóôÞìéïí” óôï ïðïßï õðÞ÷èçóáí ïé Ó÷ïëÝò
ÈåïëïãéêÞ, ÍïìéêÞ êáé ÖéëïóïöéêÞ. Ôï “Åèíéêüí
ÐáíåðéóôÞìéïí” áðïôÝëåóáí ç Öõóéêïìáèçìáôé-
êÞ êáé ç ÉáôñéêÞ Ó÷ïëÞ. Ôá äýï áõôÜ éäñýìáôá
ìå îå÷ùñéóôÞ êáèÝíá íïìéêÞ ðñïóùðéêüôçôá,
ðåñéïõóßá, óöñáãßäá êáé óçìáßá åß÷áí êïéíÞ
äéïßêçóç. Ìå ôïí ïñãáíéóìü ôïõ 1932 ïñßóèçêå
üôé ôá äýï áõôÜ éäñýìáôá óõíáðïôåëïýí ôï
“Åèíéêüí êáé Êáðïäéóôñéáêüí ÐáíåðéóôÞìéïí
Áèçíþí” ìå êïéíÞ äéïßêçóç. Ìå ôï Óýíôáãìá ôçò
9çò Éïõíßïõ 1975 êáôï÷õñþèçêå ç ðëÞñçò áõ-
ôïäéïßêçóç ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ ùò ÁíùôÜôïõ
Åêðáéäåõôéêïý Éäñýìáôïò (Á.Å.É.). ÓÞìåñá ç ïñ-
ãÜíùóç êáé ëåéôïõñãßá ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ äéÝ-
ðåôáé áðü ôïí Í. 1268/1982 (üðùò ôñïðïðïéÞ-
èçêå êáé óõìðëçñþèçêå ìåôáãåíÝóôåñá) ðïõ
áíáìüñöùóå ðëÞñùò ôï ðñïçãïýìåíï íïìïèå-
ôéêü êáèåóôþò. 

ÁÐÏÓÔÏËH

Óýìöùíá ìå ôï Íüìï Ðëáßóéï (1268/1982) ç
áðïóôïëÞ ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ åßíáé:
á) Íá ðáñÜãåé êáé íá ìåôáäßäåé ôç ãíþóç ìå ôçí

Ýñåõíá êáé ôç äéäáóêáëßá êáé íá êáëëéåñãåß
ôéò ôÝ÷íåò.

â) Íá óõíôåßíåé óôç äéáìüñöùóç õðåõèýíùí
áíèñþðùí ìå åðéóôçìïíéêÞ, êïéíùíéêÞ, ðïëé-
ôéóôéêÞ êáé ðïëéôéêÞ óõíåßäçóç êáé íá ðáñÝ÷åé

ôá áðáñáßôçôá åöüäéá, ðïõ èá åîáóöáëß-
æïõí ôçí Üñôéá êáôÜñôéóÞ ôïõò ãéá åðéóôçìï-
íéêÞ êáé åðáããåëìáôéêÞ óôáäéïäñïìßá.

ã) Íá óõìâÜëåé óôçí áíôéìåôþðéóç ôùí êïéíùíé-
êþí, ðïëéôéóôéêþí êáé áíáðôõîéáêþí áíá-
ãêþí ôçò ÷þñáò.

ä) Ôï ÐáíåðéóôÞìéï ïöåßëåé åðéðëÝïí íá óõìâÜ-
ëåé óôçí áíôéìåôþðéóç ôçò áíÜãêçò ãéá óõ-
íå÷éæüìåíç åêðáßäåõóç êáé äéáñêÞ åðéìüñ-
öùóç ôïõ ëáïý.

Ç áêáäçìáúêÞ åëåõèåñßá óôç äéäáóêáëßá êáé
óôçí Ýñåõíá êáèþò êáé ç åëåýèåñç äéáêßíçóç
ôùí éäåþí êáôï÷õñþíïíôáé óôá Á.Å.É.

ÓÔEÃÁÓÇ

Ôï ÐáíåðéóôÞìéï óôåãÜóèçêå áñ÷éêÜ óôïõò
ðñüðïäåò ôçò Áêñüðïëçò, óôçí éäéùôéêÞ êáôïé-
êßá ôïõ áñ÷éôÝêôïíá ÊëåÜíèç. Ôï óçìåñéíü Êå-
íôñéêü ÊôÞñéï ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ óôï êÝíôñï
ôçò ÁèÞíáò (Ðáíåðéóôçìßïõ 30) ó÷åäéÜóèçêå
áðü ôïí Äáíü áñ÷éôÝêôïíá Hansen, èåìåëéþèç-
êå ôï 1839 êáé ÷ôßóôçêå óôáäéáêÜ. Óôï Êåíôñéêü
ÊôÞñéï ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ óôåãÜæïíôáé óÞìåñá
ïé ÐñõôáíéêÝò áñ÷Ýò êáé ïñéóìÝíåò áðü ôéò äéïé-
êçôéêÝò õðçñåóßåò ôïõ.

Ïé Ó÷ïëÝò êáé ôá ÔìÞìáôá ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
óôåãÜæïíôáé óôéò ðáñáêÜôù åãêáôáóôÜóåéò: 

Ç ÈåïëïãéêÞ Ó÷ïëÞ, ç ÖéëïóïöéêÞ Ó÷ïëÞ, ç
Ó÷ïëÞ Èåôéêþí Åðéóôçìþí êáé ôï ÔìÞìá Öáñìá-
êåõôéêÞò óôç ÍÝá Ðáíåðéóôçìéïýðïëç. Ç áíÝ-
ãåñóç ôùí êôéñéáêþí åãêáôáóôÜóåùí óôç ÍÝá
Ðáíåðéóôçìéïýðïëç Üñ÷éóáí ìåôÜ ôï 1963 üôáí
åê÷ùñÞèçêå óôï ÐáíåðéóôÞìéï áðü ôï Äçìüóéï,
ç äáóéêÞ Ýêôáóç ìåôáîý ôùí ÄÞìùí ÆùãñÜöïõ
êáé ÊáéóáñéáíÞò, 1.550 ðåñßðïõ óôñåììÜôùí. Ç
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ÔìÞìá ÍÍïóçëåõôéêÞò

Ç éóôïñßá ôïõ Åèíéêïý & Êáðïäéóôñéáêïý Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí



Ïäçãüò ÓÓðïõäþí  22014-22015

Ó÷ïëÞ Íïìéêþí, Ïéêïíïìéêþí êáé Ðïëéôéêþí Åðé-
óôçìþí, êõñßùò, óôï ÌÝãáñï Èåùñçôéêþí Åðé-
óôçìþí óôï êÝíôñï ôçò ÁèÞíáò. Ç ÉáôñéêÞ Ó÷ï-
ëÞ êáé ôá ÔìÞìáôá ÏäïíôéáôñéêÞò êáé Íïóçëåõ-
ôéêÞò, óôï ÃïõäÞ êáé óå äéÜöïñá Íïóïêïìåßá,
ÊëéíéêÝò ê.ëð. Ôï ÔìÞìá ÅðéóôÞìçò ÖõóéêÞò
ÁãùãÞò êáé Áèëçôéóìïý óôåãÜæåôáé óôçí ÐáëéÜ
ÃõìíáóôéêÞ Áêáäçìßá, óôç ÄÜöíç.

Óôïõò ÷þñïõò ôçò ÍÝáò Ðáíåðéóôçìéïýðïëçò
Ý÷ïõí åðßóçò åãêáôáóôáèåß ï Ïßêïò ôïõ ÖïéôçôÞ,
ôï Ðáíåðéóôçìéáêü ÃõìíáóôÞñéï, ç Ôå÷íéêÞ Õðç-
ñåóßá ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ êáé ï Åéäéêüò Ëïãáñéá-
óìüò Êïíäõëßùí ¸ñåõíáò.

Ç ÏÑÃAÍÙÓÇ ÔÏÕ ÐÁÍÅÐÉÓÔÇÌIÏÕ

Ó÷ïëÝò êáé ÔìÞìáôá ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ

Ôï ÐáíåðéóôÞìéï áðïôåëåßôáé áðü Ó÷ïëÝò êáé
ÔìÞìáôá. Ïé Ó÷ïëÝò êáëýðôïõí Ýíá óýíïëï
óõããåíþí åðéóôçìþí, Ýôóé þóôå íá åîáóöáëß-
æåôáé ç áíáãêáßá ãéá ôçí åðéóôçìïíéêÞ åîÝëéîç
áëëçëåðßäñáóÞ ôïõò êáé ï áíáãêáßïò ãéá ôçí
Ýñåõíá êáé ôç äéäáóêáëßá ôïõò óõíôïíéóìüò.

Ïé Ó÷ïëÝò äéáéñïýíôáé óå ÔìÞìáôá. Ôï ÔìÞìá
áðïôåëåß ôç âáóéêÞ ëåéôïõñãéêÞ áêáäçìáúêÞ ìï-
íÜäá êáé êáëýðôåé ôï ãíùóôéêü áíôéêåßìåíï ìéáò
ÅðéóôÞìçò. Ôï ðñüãñáììá óðïõäþí ôïõ ÔìÞìá-
ôïò ïäçãåß ó’ åíéáßï ðôõ÷ßï. Ôá ÔìÞìáôá äéáé-
ñïýíôáé óå Ôïìåßò. Ï ÔïìÝáò óõíôïíßæåé ôç äé-
äáóêáëßá ìÝñïõò ôïõ ãíùóôéêïý áíôéêåéìÝíïõ
ôïõ ÔìÞìáôïò ðïõ áíôéóôïé÷åß óå óõãêåêñéìÝíï
ðåäßï ôçò åðéóôÞìçò.

ÔÏ ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÓÐÏÕÄÙÍ

Ôï Ðñüãñáììá Óðïõäþí ðåñéÝ÷åé ôïõò ôßôëïõò
ôùí õðï÷ñåùôéêþí êáé ôùí êáô’ åðéëïãÞ õðï-
÷ñåùôéêþí, ôï ðåñéå÷üìåíü ôïõò, ôéò åâäïìá-
äéáßåò þñåò äéäáóêáëßáò ôïõò, óôéò ïðïßåò ðåñé-
ëáìâÜíåôáé ôï êÜèå ìïñöÞò åðéôåëïýìåíï äé-

äáêôéêü Ýñãï êáé ôç ÷ñïíéêÞ áëëçëïõ÷ßá Þ áë-
ëçëåîÜñôçóç ôùí ìáèçìÜôùí.

Ôï Ðñüãñáììá Óðïõäþí ðñïóáñìüæåôáé
óôïí åëÜ÷éóôï äõíáôü áñéèìü åîáìÞíùí ðïõ
áðáéôïýíôáé ãéá ôç ëÞøç ôïõ ðôõ÷ßïõ, ï ïðïßïò
êáèïñßæåôáé ãéá êÜèå ðôõ÷ßï ìå Ð.Ä. ðïõ åêäßäå-
ôáé ìåôÜ áðü ãíþìç ôïõ Å.Ó.Õ.Ð. (ô. Ó.Á.Ð.) êáé
ôùí Ó÷ïëþí êáé äåí ìðïñåß íá åßíáé ìéêñüôåñïò
áðü ïêôþ.

ÊÜèå åîáìçíéáßï ìÜèçìá ðåñéëáìâÜíåé Ýíáí
áñéèìü “äéäáêôéêþí ìïíÜäùí” (ä.ì.). Ç ä.ì.
áíôéóôïé÷åß óå ìéá åâäïìáäéáßá þñá äéäáóêá-
ëßáò åðß Ýíá åîÜìçíï ðñïêåéìÝíïõ ðåñß áõôïôå-
ëïýò äéäáóêáëßáò ìáèÞìáôïò êáé óå ìéá ìÝ÷ñé
ôñåéò åâäïìáäéáßåò þñåò äéäáóêáëßáò Þ åîÜ-
óêçóçò åðß Ýíá åîÜìçíï ãéá ôï õðüëïéðï åêðáé-
äåõôéêü Ýñãï, óýìöùíá ìå ó÷åôéêÞ áðüöáóç
ôçò Ã.Ó. ÔìÞìáôïò. 

Ç êáôáíïìÞ ôùí åîáìçíéáßùí ìáèçìÜôùí óå
åîÜìçíá åßíáé åíäåéêôéêÞ êáé ü÷é õðï÷ñåùôéêÞ
ãéá ôïõò öïéôçôÝò. Áíôáðïêñßíåôáé, ðÜíôùò, óå
óõíèÞêåò êáíïíéêÞò öïßôçóçò, ðñïóáñìïóìÝ-
íçò óôïí åëÜ÷éóôï äõíáôü áñéèìü åîáìÞíùí
ðïõ áðáéôïýíôáé ãéá ôç ëÞøç ôïõ ðôõ÷ßïõ êáé
óôçí áëëçëïõ÷ßá ôùí ðñïáðáéôïýìåíùí êáé
åîáñôþìåíùí áðü ðñïáðáéôïýìåíá ìáèçìÜ-
ôùí. Ìå ôç äéáäéêáóßá êáôÜñôéóçò ôïõ Ðñï-
ãñÜììáôïò Óðïõäþí ïñßæïíôáé ôá ðñïáðáéôïý-
ìåíá êáé ôá åîáñôþìåíá áðü ðñïáðáéôïýìåíá
ìáèÞìáôá. Ï öïéôçôÞò õðïâÜëëåé çëåêôñïíéêÜ
ôç äÞëùóç ôùí ìáèçìÜôùí, óôçí áñ÷Þ êÜèå
åîáìÞíïõ êáé óå çìåñïìçíßåò ðïõ ïñßæïíôáé
áðü ôç ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç. Ôá êáô’ åðéëïãÞí
õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá êáëýðôïõí ôïõëÜ÷é-
óôïí ôï 1/4 ôïõ ÐñïãñÜììáôïò Óðïõäþí.

Áñìüäéá ãéá ôçí êáôÜñôéóç ôïõ ÐñïãñÜììá-
ôïò Óðïõäþí åßíáé ç Ã.Ó. ÔìÞìáôïò. Ôï Ðñü-
ãñáììá Óðïõäþí áíáèåùñåßôáé êÜèå Áðñßëéï. Ï
Ðñüåäñïò ôïõ ÔìÞìáôïò óõãêñïôåß ÅðéôñïðÞ
ÐñïãñÜììáôïò áðü ìÝëç ôçò ÃåíéêÞò ÓõíÝëåõ-
óçò ôïõ ÔìÞìáôïò ìå åôÞóéá èçôåßá, ç ïðïßá
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ÔìÞìá ÍÍïóçëåõôéêÞò

õðïâÜëëåé ó÷åôéêÞ åéóÞãçóç óôç Ã.Ó. ÔìÞìáôïò,
áöïý ðñïçãïõìÝíùò êùäéêïðïéÞóåé ôéò ðñïôÜ-
óåéò ôùí ÔïìÝùí. Ç áðüöáóç ôçò Ã.Ó. ÔìÞìáôïò
ãéá ôï Ðñüãñáììá Óðïõäþí êïéíïðïéåßôáé óôçí
Ðñõôáíåßá êáé äçìïóéåýåôáé óôïí Ïäçãü Óðïõ-
äþí ôïõ ÔìÞìáôïò.

Óôá ÐñïãñÜììáôá Óðïõäþí åíüò ÔìÞìáôïò
ìðïñïýí íá ðåñéëáìâÜíïíôáé êáé ìáèÞìáôá ðïõ
áíÞêïõí óôï ãíùóôéêü ðåäßï ÔïìÝá Üëëùí Ôìç-
ìÜôùí ôçò ßäéáò Þ Üëëçò Ó÷ïëÞò. Óôçí ðåñßðôù-
óç áõôÞ ç áíÜèåóç äéäáêôéêïý Ýñãïõ óå ìÝëç
ôïõ Ä.Å.Ð. ôïõ ÔïìÝá áõôïý ãßíåôáé ìå áðüöáóç
ôçò Êïóìçôåßáò Þ ôïõ Ðñõôáíéêïý Óõìâïõëßïõ
áíôßóôïé÷á ìåôÜ áðü ðñüôáóç ôùí áíôßóôïé÷ùí
ÔìçìÜôùí Þ Ó÷ïëþí.

Ç Ã.Ó. ÔìÞìáôïò ìðïñåß íá áíôéêáôáóôÞóåé
ìÝñïò ôùí êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêþí ìáèç-
ìÜôùí ôùí ôåëåõôáßùí äýï åîáìÞíùí ðñéí áðü
ôï ðôõ÷ßï ìå éóüôéìá ÐñïãñÜììáôá åöáñìïãþí
óôï ãíùóôéêü ðåäßï ôïõ ÔìÞìáôïò óå óýíäåóç
ìå ôçí ðáñáãùãéêÞ äéáäéêáóßá, ôá ïðïßá ìðï-
ñïýí íá åðéëÝãïõí ïé öïéôçôÝò óôç ÈÝóç ôùí
ìáèçìÜôùí áõôþí. Ìå áðüöáóç ôïõ Õðïõñãïý
ÅèíéêÞò Ðáéäåßáò êáé ÈñçóêåõìÜôùí, äçìï-
óéåõüìåíç óôçí Åöçìåñßäá ôçò ÊõâåñíÞóåùò,
ýóôåñá áðü ãíþìç ôïõ Å.Ó.Õ.Ð. (ô. Ó.Á.Ð.) êáé
ôùí ÔìçìÜôùí êáèïñßæïíôáé ïé ëåðôïìÝñåéåò
ôçò ïñãÜíùóçò ôùí ðñïãñáììÜôùí áõôþí, ïé
üñïé ôçò áðáó÷üëçóçò ôùí öïéôçôþí êáé ôçò
åíäå÷üìåíçò áìïéâÞò ôïõò, êáèþò êáé ïé ìïñ-
öÝò óõíåñãáóßáò óôï ðëáßóéï ôùí ðñïãñáììÜ-
ôùí áõôþí ìå ôïõò öïñåßò ðïõ ìåôÝ÷ïõí óôï
Å.Ó.Õ.Ð. (ô. Ó.Á.Ð.).

Ãéá üëá ôá ìáèÞìáôá ôïõ ÐñïãñÜììáôïò
Óðïõäþí êáèïñßæåôáé ï ÔïìÝáò ðïõ Ý÷åé áñìï-
äéüôçôá ãéá ôç äéäáóêáëßá ôïõò. Ôá ìáèÞìáôá
áõôÜ ìðïñïýí íá äéäÜóêïíôáé áðü üëá ôá ìÝëç
ôïõ Ä.Å.Ð. ôïõ ÔìÞìáôïò. Óå ðåñßðôùóç ìáèÞ-
ìáôïò ðïõ äéäÜóêåôáé óå ìåãÜëá áêñïáôÞñéá
åðéäéþêåôáé ç äéáßñåóç ôçò áíôßóôïé÷çò ôÜîçò óå
ôìÞìáôá ìå ìéêñü áñéèìü öïéôçôþí êáé ç áíÜ-

èåóç äéäáóêáëßáò ôïõ ìáèÞìáôïò ãéá êÜèå ôìÞ-
ìá óå Ýíá ìÝëïò ôïõ Ä.Å.Ð. ôïõ áíôßóôïé÷ïõ ôï-
ìÝá. Ôá ìÝëç ôïõ Ä.Å.Ð. ðïõ ðáßñíïõí ôÝôïéá
áíÜèåóç, óõãêñïôïýí ôçí ÅðéôñïðÞ ôïõ ÌáèÞ-
ìáôïò ìå óõíôïíéóôÞ ìÝëïò ôïõ Ä.Å.Ð. ðïõ êá-
ôÝ÷åé ôçí áíþôáôç âáèìßäá. Ç ÅðéôñïðÞ ôïõ
ÌáèÞìáôïò óõíôïíßæåé ôçí ïìïéïìïñößá ôçò äé-
äáóêáëßáò, ùò ðñïò ôï ðåñéå÷üìåíï êáé ôçí
Ýêôáóç ôçò äéäáêôÝáò ýëçò, ôùí áóêÞóåùí êáé
ôùí åîåôÜóåùí.

Ìå áðüöáóç ôçò ÓõãêëÞôïõ, åßíáé äõíáôÞ ç
ÏñãÜíùóç äéáôìçìáôéêþí ððñïðôõ÷éáêþí ððñï-
ãñáììÜôùí óóðïõäþí óôï ßäéï Á.Å.É. ðïõ ïäç-
ãïýí óå îå÷ùñéóôü ðôõ÷ßï. Ôá äéáôìçìáôéêÜ
ðñïãñÜììáôá åßíáé äõíáôü íá ïñãáíþíïíôáé
åßôå óôï ðëáßóéï ìéáò Ó÷ïëÞò åßôå óå äéáó÷ïëé-
êÞ âÜóç. Ç áíùôÝñù áðüöáóç ôçò ÓõãêëÞôïõ
ëáìâÜíåôáé ýóôåñá áðü êïéíÞ ðñüôáóç ôùí ãå-
íéêþí Óõíåëåýóåùí ôùí åìðëåêïìÝíùí ÔìçìÜ-
ôùí êáé äçìïóéåýåôáé óôçí Åöçìåñßäá ôçò Êõ-
âåñíÞóåùò, áöïý ðñïçãïõìÝíùò áóêçèåß ï
ó÷åôéêüò Ýëåã÷ïò íïìéìüôçôáò áðü ôïí Õðïõñ-
ãü ÅèíéêÞò Ðáéäåßáò êáé ÈñçóêåõìÜôùí. Óå êÜ-
èå äéáôìçìáôéêü ðñüãñáììá óðïõäþí óõãêñï-
ôåßôáé ìå ðñÜîç ôïõ ðñýôáíç Äéïéêïýóá Åðéôñï-
ðÞ, ç ïðïßá Ý÷åé üëåò ôéò áñìïäéüôçôåò ôïõ
Äéïéêçôéêïý Óõìâïõëßïõ êáé ôçò ÃåíéêÞò ÓõíÝ-
ëåõóçò ÔìÞìáôïò. Ç Äéïéêïýóá ÅðéôñïðÞ áðï-
ôåëåßôáé áðü ìÝëç Ä.Å.Ð. ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü
ôï êáèÝíá áðü ôá óõíåñãáæüìåíá ÔìÞìáôá êáé
áðü åêðñïóþðïõò ôùí öïéôçôþí ôïõ ðñï-
ãñÜììáôïò óå áñéèìü ßóï ðñïò ôï 50% ôïõ
áñéèìïý ôùí ìåëþí Ä.Å.Ð. ôçò Äéïéêïýóáò Åðé-
ôñïðÞò. Ôá óõíåñãáæüìåíá ÔìÞìáôá óõììåôÝ-
÷ïõí óôç Äéïéêïýóá ÅðéôñïðÞ ìå ßóï áñéèìü ìå-
ëþí Ä.Å.Ð. Ôá ìÝëç Ä.Å.Ð., ôá ïðïßá ìåôÝ÷ïõí
óôç Äéïéêïýóá ÅðéôñïðÞ, ðñÝðåé áðáñáéôÞôùò
íá Ý÷ïõí åíåñãü åêðáéäåõôéêÞ óõììåôï÷Þ óôï
äéáôìçìáôéêü ðñüãñáììá óðïõäþí. Ç Äéïéêïý-
óá ÅðéôñïðÞ åêëÝãåé ìåôáîý ôùí ìåëþí ôçò
ôïí Ðñüåäñï êáé ôïí ÁíáðëçñùôÞ Ðñüåäñï, ïé
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ïðïßïé ðñÝðåé íá áíÞêïõí óôéò âáèìßäåò ôïõ
ÊáèçãçôÞ Þ ôïõ ÁíáðëçñùôÞ ÊáèçãçôÞ. Ç åé-
óáãùãÞ öïéôçôþí óå Ýíá äéáôìçìáôéêü ðñü-
ãñáììá óðïõäþí ãßíåôáé ìå ôçí éó÷ýïõóá åêÜ-
óôïôå äéáäéêáóßá åéóáãùãÞò óôçí ôñéôïâÜèìéá
åêðáßäåõóç, ï äå áñéèìüò ôùí öïéôçôþí ðïõ
èá ãßíïíôáé äåêôïß êÜèå ÷ñüíï óå Ýíá äéáôìç-
ìáôéêü ðñüãñáììá óðïõäþí êáèïñßæåôáé ìå
ôçí áðüöáóç ôïõ Õðïõñãïý ÅèíéêÞò Ðáéäåßáò
êáé ÈñçóêåõìÜôùí. Ðåñß ôïõ êáèïñéóìïý ôïõ
áñéèìïý ôùí åéóáêôÝùí êáô’ Ýôïò óôá Éäñýìáôá
ÔñéôïâÜèìéáò Åêðáßäåõóçò.

Ç äéïéêçôéêÞ õðïóôÞñéîç êÜèå äéáôìçìáôéêïý
ðñïãñÜììáôïò óðïõäþí ãßíåôáé áðü ôçí áíôß-
óôïé÷ç Ãñáììáôåßá, ç ïðïßá óõóôÞíåôáé êáé óôå-
ëå÷þíåôáé ìå áðüöáóç ôïõ Ðñõôáíéêïý Óõì-
âïõëßïõ ôïõ ïéêåßïõ Éäñýìáôïò. Ìå ôçí áíáöå-
ñüìåíç óôï åäÜöéï á’ áðüöáóç ôçò ÓõãêëÞôïõ
êáèïñßæåôáé êáé êÜèå ëåðôïìÝñåéá ðïõ áöïñÜ
óôçí ïñãÜíùóç, ôç ëåéôïõñãßá êáé ôç äéïßêçóç
ôïõ äéáôìçìáôéêïý ðñïãñÜììáôïò óðïõäþí.
ÊáôÜ ôá ëïéðÜ åöáñìüæïíôáé êáô’ áíáëïãßá ïé
éó÷ýïõóåò åêÜóôïôå äéáôÜîåéò êáé ï åóùôåñéêüò
êáíïíéóìüò ôïõ ïéêåßïõ Éäñýìáôïò.
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ôï ôï ôìÞìá ôìÞìá 
íïóçëåõôéêÞòíïóçëåõôéêÞò





Ôï ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò éäñýèçêå ôï 1979
ùò ÔìÞìá ôåôñáåôïýò öïßôçóçò óôçí ÉáôñéêÞ
Ó÷ïëÞ ôïõ Åèíéêïý êáé Êáðïäéóôñéáêïý Ðáíåðé-
óôçìßïõ Áèçíþí êáé ç ëåéôïõñãßá ôïõ Üñ÷éóå
ôï áêáäçìáúêü Ýôïò 1980-81. Áðü ôï áêáäçìá-
úêü Ýôïò 1983-84, ôï ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò ëåé-
ôïõñãåß ùò ÔìÞìá éóüôéìï ìå ôá Üëëá ÔìÞìáôá
ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ óýìöùíá ìå ôï Íüìï
Ðëáßóéï ãéá ôá ÁÅÉ, ôçí 2424/83 áðüöáóç ôïõ
Óõìâïõëßïõ ôçò Åðéêñáôåßáò, ôçí ÂÉ. 959/22-8-
83 ÕðïõñãéêÞ áðüöáóç êáé ôçí áðü 29-7-83
áðüöáóç ôçò ÓõãêëÞôïõ ôïõ Åèíéêïý êáé Êá-
ðïäéóôñéáêïý Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí. To ÔìÞ-
ìá ÍïóçëåõôéêÞò åíôÜ÷èçêå óôç Ó÷ïëÞ Åðé-
óôçìþí Õãåßáò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí êáé
ëåéôïõñãåß ùò áíåîÜñôçôï ôìÞìá. Ç Íïóçëåõ-
ôéêÞ ÅðéóôÞìç ìáæß ìå ôçí ÉáôñéêÞ, ôçí Ïäïíôéá-
ôñéêÞ êáé ôç ÖáñìáêåõôéêÞ óõíéóôïýí ôéò Åðé-
óôÞìåò Õãåßáò.

Áðü ôï Áêáäçìáúêü Ýôïò 2005-2006 ç Áêá-
äçìáúêÞ åêðáßäåõóç ôùí öïéôçôþí ôçò Ó÷ïëÞò
Áîéùìáôéêþí Íïóçëåõôþí ðáñÝ÷åôáé áðü ôï
ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèç-
íþí, ç äå óôñáôéùôéêÞ åêðáßäåõóç óôéò åãêáôá-
óôÜóåéò ôçò Ó÷ïëÞò, óýìöùíá ìå ôïí Ïñãáíé-
óìü ôçò.

ÖÉËÏÓÏÖÉÁ – ÁÐÏÓÔÏËÇ
ÔÌÇÌÁÔÏÓ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ

Åðßêåíôñï ôçò íïóçëåõôéêÞò åßíáé ï Üíèñù-
ðïò óå üëá ôá óôÜäéá ôçò åîÝëéîÞò ôïõ, óôá öõ-
óéïëïãéêÜ êáé ðáèïëïãéêÜ öáéíüìåíá ôçò æùÞò.
Ç ÍïóçëåõôéêÞ ÅðéóôÞìç ìåëåôÜ êáé ðñïóåããß-
æåé èåñáðåõôéêÜ, ôéò áíôéäñÜóåéò óå õðáñêôÜ
Þ/êáé äõíçôéêÜ ðñïâëÞìáôá õãåßáò Þ ôç âåëôßù-
óç ôçò óõíïëéêÞò åõåîßáò ôïõ áôüìïõ/ïéêïãÝ-

íåéáò/êïéíüôçôáò. Ç íïóçëåõôéêÞ ðñáêôéêÞ óôï-
÷åýåé óôçí ðñïóôáóßá êáé âåëôßùóç ôùí éêáíï-
ôÞôùí, ôçí ðñüëçøç ôçò áóèÝíåéáò êáé ôçò âëÜ-
âçò, ôçí áíáêïýöéóç ôïõ "õðïöÝñåéí" êáé ôç óõ-
íçãïñßá óôç öñïíôßäá áôüìùí ïéêïãåíåéþí, êïé-
íïôÞôùí êáé ðëçèõóìþí.  

ÁðïóôïëÞ ôïõ ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò ôïõ
Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí åßíáé íá áíáðôýîåé, íá
ìåôáäþóåé êáé íá åöáñìüóåé ôç íïóçëåõôéêÞ
ãíþóç. Ç èåùñçôéêÞ êáé ç êëéíéêÞ åêðáßäåõóç
åßíáé åîßóïõ áíáãêáßá ãéá ôçí êáôÜëëçëç ðñïå-
ôïéìáóßá åðéóôçìüíùí íïóçëåõôþí éêáíþí íá
áóêÞóïõí ôç ÍïóçëåõôéêÞ óå åèíéêü êáé äéå-
èíÝò åðßðåäï, êáèþò êáé ç äéáôýðùóç êáé ìå-
ëÝôç åñåõíçôéêþí åñùôçìÜôùí êáé/Þ õðïèÝ-
óåùí.

Óôï ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò áîéïäïôåßôáé ç êáé-
íïôüìïò Ýñåõíá êáé ç áñéóôåßá óôç öñïíôßäá
ôùí áóèåíþí êáé äéäÜóêåôáé ï óåâáóìüò óôçí
áîéïðñÝðåéá êáé ôá äéêáéþìáôá ôùí áôüìùí,
ôùí ïéêïãåíåéþí êáé ôçò êïéíüôçôáò.

Ôï äéäáêôéêü ðñïóùðéêü ôïõ ÔìÞìáôïò Íï-
óçëåõôéêÞò ðñïóðáèåß íá åíäõíáìþóåé ôçí ðá-
ñáäï÷Þ üôé êÜèå áíèñþðéíç ýðáñîç åßíáé ìïíá-
äéêÞ, õðåýèõíç ãéá ôïí åáõôü ôçò êáé éêáíÞ íá
åîåëé÷èåß ìå ðïëëïýò ôñüðïõò êáèüëç ôç äéÜñ-
êåéá ôçò æùÞò. Ï ïëéóôéêüò ôñüðïò ðñïóÝããéóçò
åðéâåâáéþíåé ôçí áîßá, ôçí áîéïðñÝðåéá êáé ôç
ìïíáäéêüôçôá ôïõ êÜèå áôüìïõ.

Ôï äéäáêôéêü ðñïóùðéêü êáëëéåñãåß ôçí åê-
ðáßäåõóç ùò áìïéâáßá åíåñãçôéêÞ äéáäñáóôéêÞ
äéåñãáóßá êáèçãçôÞ-öïéôçôÞ óå áôìüóöáéñá
áìïéâáßáò åìðéóôïóýíçò.  Åõèýíç ôïõ êáèçãçôÞ
åßíáé ç áíÜðôõîç ôïõ äõíáìéêïý ôïõ öïéôçôÞ
óôï õøçëüôåñï äõíáôü åðßðåäï.

Ôï ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò ðñïÜãåé ôï ðíåýìá
ôçò Ýñåõíáò, âïçèÜ ôïõò öïéôçôÝò íá åíóù-
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ìáôþóïõí ôç èåùñßá óôçí ðñáêôéêÞ êáé íá
áíáðôýîïõí éêáíüôçôåò êñéôéêÞò óêÝøçò. Ç
Ýñåõíá êáèïäçãåß ôçí åêðáßäåõóç êáé äéáìïñ-
öþíåé ôçí ðñáêôéêÞ ðïõ äßíåé Ýìöáóç óôçí
áíáãíþñéóç êáé óôçí ôåêìçñéùìÝíç áíôéìåôþ-
ðéóç ôùí áíáãêþí öñïíôßäáò õãåßáò ôçò êïé-
íùíßáò.

ÏÉ ×ÙÑÏÉ
Ôï ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò óôåãÜæåôáé óôï

êôçñéáêü óõãêñüôçìá åðß ôçò ïäïý Ðáðáäéá-
ìáíôïðïýëïõ 123 óôï ÃïõäÞ. Ôï êôÞñéï, ðåñé-
ëáìâÜíåé ôÝóóåñéò áßèïõóåò äéäáóêáëßáò, Ýíá
óýã÷ñïíï áìöéèÝáôñï, åðôÜ ÷þñïõò Åñãáóôç-
ñßùí, åéêïóéÝíá ÷þñïõò ãñáöåßùí êáé ëïéðïýò
âïçèçôéêïýò ÷þñïõò. Óôçí ïäü Ôåôñáðüëåùò
8 (ÃïõäÞ) óå äýï ïñüöïõò óôåãÜæïíôáé ôá Åñ-
ãáóôÞñéá ôçò Áíáôïìßáò êáé ôçò Öõóéïëïãßáò
êáèþò êáé ãñáöåßá ìåëþí ÄÅÐ. Óôçí ïäü Öåé-
äéððßäïõ 55 (ÃïõäÞ) óôåãÜæåôáé ôï Ðáéäéáôñéêü
Åñåõíçôéêü ÅñãáóôÞñéï. Åðß ôçò ïäïý ÄáâÜêç
Ðßíäïõ 42 (ÃïõäÞ) óôåãÜæåôáé ôï ÊÝíôñï Êïé-
íïôéêÞò Øõ÷éêÞò ÕãéåéíÞò ôïõ ÔìÞìáôïò. Åðß
ôçò ïäïý Êïñùðßïõ 2 óôåãÜæåôáé ç áßèïõóá
äéäáóêáëßáò ôïõ ìåôáðôõ÷éáêïý ðñïãñÜììá-
ôïò óðïõäþí. Ç Ãñáììáôåßá ôïõ ÔìÞìáôïò
óôåãÜæåôáé óôïõò êôçñéáêïýò ÷þñïõò ôïõ Ðá-
íåðéóôçìßïõ åðß ôçò ÄÞëïõ 1á (ÃïõäÞ, ôçë.
210.74.61.402).

ÐÑÏÓÂÁÓÉÌÏÔÇÔÁ ÖÏÉÔÇÔÙÍ
ÌÅ ÁÍÁÐÇÑÉÁ

Ïé êôçñéáêÝò åãêáôáóôÜóåéò ôïõ ÔìÞìáôïò
ÍïóçëåõôéêÞò åßíáé ðñïóâÜóéìåò óå ÖïéôçôÝò ìå
Áíáðçñßá (ÖìÁ). ÑÜìðåò êáé áíåëêõóôÞñåò åðé-
ôñÝðïõí ôçí ðñüóâáóç ÖìÁ óå üëåò ôéò áßèïõ-
óåò äéäáóêáëßáò, ôá åñãáóôÞñéá êáé ôïõò Üë-
ëïõò ÷þñïõò ôïõ ôìÞìáôïò. ¸÷åé, åðßóçò, ðñï-
âëåöèåß êáé åßíáé äéáèÝóéìç ôïõáëÝôá ãéá Üôïìá

ìå êéíçôéêÞ áíáðçñßá (2ïò üñïöïò). Ïé ÖìÁ Ý÷ïõí
ôçí ßäéá äõíáôüôçôá ðñüóâáóçò ìå ôïõò Üëëïõò
öïéôçôÝò óôçí áßèïõóá ðïëõìÝóùí êáé óôï åñ-
ãáóôÞñéï çëåêôñïíéêþí õðïëïãéóôþí.

ÄÉÁÑÈÑÙÓÇ ÊÁÉ ËÅÉÔÏÕÑÃÉÁ

Ôï ðñïóùðéêü ôïõ ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò
åßíáé êáôáíåìçìÝíï óå ðÝíôå Ôïìåßò:
•ÔïìÝáò Âáóéêþí Åðéóôçìþí
•ÔïìÝáò Ðáèïëïãéêüò – Íïóçëåõôéêüò
•ÔïìÝáò ×åéñïõñãéêüò – Íïóçëåõôéêüò
•ÔïìÝáò Äçìüóéáò Õãåßáò
•ÔïìÝáò Øõ÷éêÞò Õãåßáò êáé Åðéóôçìþí Óõìðå-

ñéöïñÜò

ÅÊËÅÃÌEÍÇ ÄÉÏIÊÇÓÇ

Ðñüåäñïò:
ÊáèçãÞôñéá ×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ

ÁíáðëçñùôÞò Ðñüåäñïò: 
ÊáèçãÞôñéá ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç

ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÁ ÊÁÉ ÊËÉÍÉÊÅÓ 

Óôï ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò Ý÷ïõí éäñõèåß Åñ-
ãáóôÞñéá êáé ÊëéíéêÝò óôá ïðïßá ãßíåôáé ç ðñá-
êôéêÞ åêðáéäåõôéêÞ Üóêçóç ôùí öïéôçôþí.

ÅÑÃÁÓÔHÑÉÁ

•Êëéíéêïíïóçëåõôéêþí Åöáñìïãþí (ÔïìÝáò
Ðáèïëïãéêüò – Íïóçëåõôéêüò)

•Âéïëïãßáò – Âéï÷çìåßáò (ÔïìÝáò Âáóéêþí Åðé-
óôçìþí)

•Ðñüëçøçò (ÔïìÝáò Äçìüóéáò Õãåßáò)
•Äçìïãñáößáò (ÔïìÝáò Äçìüóéáò Õãåßáò)
•ÊëéíéêÞò Åðéäçìéïëïãßáò (ÔïìÝáò Äçìüóéáò

Õãåßáò)
•Øõ÷ïðáèïëïãßáò – Íåõñïøõ÷ïëïãßáò. ÌïíÜ-

äá ÊïéíùíéêÞò Øõ÷éáôñéêÞò – ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò
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Õãåßáò (ÔïìÝáò Øõ÷éêÞò Õãåßáò êáé Åðéóôçìþí
ÓõìðåñéöïñÜò)

•ÐëçñïöïñéêÞ ôçò Õãåßáò (ÔïìÝáò Äçìüóéáò
Õãåßáò)

•ÏñãÜíùóç êáé Áîéïëüãçóç Õðçñåóéþí Õãåßáò
(ÔïìÝáò Äçìüóéáò Õãåßáò)

•Ëåéôïõñãéêïý ÅëÝã÷ïõ Ðíåõìüíùí Âñïã÷ï-
óêïðÞóåùí êáé ÕðåñâáñéêÞò Ïîõãïíïèåñá-
ðåßáò. ÌïíÜäá ÌåëÝôçò ¾ðíïõ–ÊÝíôñï Åêôß-
ìçóçò êáé Ðéóôïðïßçóçò Áíáãêþí ãéá õðï-
óôÞñéîç ôçò áíáðíïÞò (ÔïìÝáò ×åéñïõñãéêüò
– Íïóçëåõôéêüò)

•Áíáôïìßáò-Éóôïëïãßáò-Åìâñõïëïãßáò
•Öõóéïëïãßáò êáé ÊëéíéêÞò Íåõñïöõóéïëïãßáò
•Ðáéäéáôñéêü Åñåõíçôéêü ÅñãáóôÞñéï (ÔïìÝáò

Ðáèïëïãéêüò – Íïóçëåõôéêüò)
•Çðáôïãáóôñåíôåñïëïãéêü ÅñãáóôÞñéï. (Ôï-

ìÝáò Ðáèïëïãéêüò – Íïóçëåõôéêüò)
•ÂéïóôáôéóôéêÞò (ÔïìÝáò Äçìüóéáò Õãåßáò)
•ÊïéíïôéêÞò ÍïóçëåõôéêÞò (ÔïìÝáò Äçìüóéáò

Õãåßáò)

ÊËÉÍÉÊEÓ

•ÐáèïëïãéêÞ (ÔïìÝáò Ðáèïëïãéêüò – Íïóç-
ëåõôéêüò)

•×åéñïõñãéêÞ (ÔïìÝáò ×åéñïõñãéêüò – Íïóç-
ëåõôéêüò)

•ÅíôáôéêÞò Íïóçëåßáò (ÔïìÝáò ×åéñïõñãéêüò-
Íïóçëåõôéêüò) 

ÌïíÜäá ÌåëÝôçò êáé ¸ñåõíáò ôçò âá-
ñéÜò íüóïõ
ÌïíÜäá ÌåëÝôçò êáé ¸ñåõíáò ôùí Ðá-
èÞóåùí ôïõ Áíáðíåõóôéêïý ÓõóôÞìáôïò.

•ÐáéäéáôñéêÞ (ÔïìÝáò Ðáèïëïãéêüò – Íïóç-
ëåõôéêüò)

ÌïíÜäá ÅíäïêñéíïëïãéêÞ,
ÌåôáâïëéêÞ, Äéáâçôïëïãéêü ÊÝíôñï 
ÌïíÜäá ÊëéíéêÞò ÃåíåôéêÞò 
ÌïíÜäá Ðáéäï-Ãáóôñåíôåñïëïãßáò, 
ÄéáôñïöÞò êáé ðá÷õóáñêßáò 

•Øõ÷éáôñéêÞ (ÔïìÝáò Øõ÷éêÞò Õãåßáò êáé Åðé-
óôçìþí ÓõìðåñéöïñÜò)
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Õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá

Ùò õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá ÷áñáêôçñßæïíôáé
ôá ìáèÞìáôá óôá ïðïßá ç ðáñáêïëïýèçóç êáé ç
åðéôõ÷Þò åîÝôáóç èåùñåßôáé áðáñáßôçôç ãéá
ôïõò öïéôçôÝò ôïõ ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò. Ç
ðáñáêïëïýèçóç ôùí ìáèçìÜôùí áðïôåëåß áêá-
äçìáúêÞ õðï÷ñÝùóç ôïõ öïéôçôÞ. Ç áðïõóßá
ôïõ öïéôçôÞ áðü ôéò öñïíôéóôçñéáêÝò, åñãáóôç-
ñéáêÝò êáé êëéíéêÝò áóêÞóåéò ðÝñáí ôïõ 10% ôùí
êáèïñéóìÝíùí ùñþí óçìáßíåé áðïêëåéóìü áðü
ôéò åîåôÜóåéò êáé ôçí ðáñáêïëïýèçóç åê íÝïõ
ôïõ ìáèÞìáôïò. Ç ðáñáêïëïýèçóç åê íÝïõ ðå-
ñéëáìâÜíåé ôï ìÜèçìá óôï óýíïëü ôïõ. Ç
áðïõóßá ôùí öïéôçôþí, ðïõ åßíáé åêðñüóùðïé
óôá óõëëïãéêÜ üñãáíá, áðü ôá öñïíôéóôÞñéá,
åñãáóôÞñéá êáé ôéò êëéíéêÝò áóêÞóåéò èá áíá-
ðëçñþíåôáé êáôüðéí  óõíåííïÞóåùò ìå ôïí äé-
äÜóêïíôá.

¼ôáí áëëÜæåé ôï äéäáêôéêü âéâëßï Þ ï äéäÜ-
óêùí ôïõ ìáèÞìáôïò, ï öïéôçôÞò èá åîåôÜæåôáé
óôç íÝá ýëç üðùò áõôÞ äéáìïñöþíåôáé áðü ôï
íÝï äéäÜóêïíôá. Åðßóçò, ï öïéôçôÞò ðïõ ðáñá-
êïëïõèåß åê íÝïõ ôï ìÜèçìá, åðåéäÞ áðïêëåß-
óôçêå ëüãù áðïõóéþí Þ Üëëçò áéôßáò,  äåí äé-
êáéïýôáé íÝïõ äùñåÜí óõããñÜììáôïò Þ óçìåéþ-
óåùí.

Ïé åîåôÜóåéò ãßíïíôáé áðü ôïí äéäÜóêïíôá  (Þ
ôïõò äéäÜóêïíôåò) óôï ôÝëïò ôïõ åîáìÞíïõ óå
äéäáêôÝá ýëç óýìöùíá ìå ôï áíáëõôéêü ðåñéå-
÷üìåíï ôïõ ìáèÞìáôïò êáé ôéò ðáñáäüóåéò. Ïé
åîåôÜóåéò ìðïñåß íá åßíáé ãñáðôÝò Þ ðñïöïñé-
êÝò, Þ óôçñéæüìåíåò óå èÝìáôá Þ åñãáóôçñéá-
êÝò áóêÞóåéò êáôÜ ôçí êñßóç ôïõ äéäÜóêïíôá. Ç
âáèìïëïãßá ôùí ìáèçìÜôùí åêöñÜæåôáé ìå ôçí
êëßìáêá ìçäÝí-äÝêá (0-10) ìå âÜóç åðéôõ÷ßáò

ôï ðÝíôå (5) êáé ÷ùñßò ôç ÷ñÞóç êëáóìáôéêïý
ìÝñïõò.

Êáô´ åðéëïãÞí ìáèÞìáôá

Ùò êáô’ åðéëïãÞí ìáèÞìáôá ÷áñáêôçñßæïíôáé
ôá ìáèÞìáôá ôá ïðïßá ï öïéôçôÞò ðñÝðåé íá
åðéëÝîåé, þóôå íá óõìðëçñþóåé ôïí áñéèìü ôùí
ìáèçìÜôùí, ðïõ áðáéôïýíôáé ãéá ôçí áðüêôçóç
ôïõ ðôõ÷ßïõ ôïõ. Ï öïéôçôÞò åßíáé åëåýèåñïò
íá åðéëÝîåé ôá ìáèÞìáôá åðéëïãÞò ôïõ åîáìÞ-
íïõ Þ ðñïçãïõìÝíïõ áíÜëïãá ìå ôá åíäéáöÝ-
ñïíôÜ ôïõ êáé ìå ôïõò ðåñéïñéóìïýò ôïõ Ðñï-
ãñÜììáôïò Óðïõäþí. ÁíáöïñéêÜ ìå ôéò åîåôÜ-
óåéò, ôç âáèìïëïãßá êáé ôïí áñéèìü ôùí ìáèç-
ìÜôùí åðéëïãÞò éó÷ýåé ü,ôé êáé óôá õðï÷ñåùôéêÜ
ìáèÞìáôá.

Ïé öñïíôéóôçñéáêÝò, åñãáóôçñéáêÝò 
êáé êëéíéêÝò áóêÞóåéò 

Ïé áóêÞóåéò áõôÝò äåí åßíáé áõôïôåëÞ ìá-
èÞìáôá, áëëÜ åðß ìÝñïõò åêðáéäåõôéêÝò äñá-
óôçñéüôçôåò, ðïõ óõìðëçñþíïõí ôç äéáäéêá-
óßá êÜèå ìáèÞìáôïò ìå ôçí åìðÝäùóç ôçò
ýëçò ðïõ äéäÜóêåôáé êáé ôçí ðñáêôéêÞ åöáñìï-
ãÞ ôùí ãíþóåùí. Ïé áóêÞóåéò äéåîÜãïíôáé óå
ïëéãïìåëåßò ïìÜäåò öïéôçôþí, ãåãïíüò ðïõ
åðéôñÝðåé ôçí åíåñãü óõììåôï÷Þ ôïõò óå áõ-
ôÝò. Ç ðáñáêïëïýèçóç åßíáé áðüëõôá õðï÷ñå-
ùôéêÞ ìå ôçí Ýííïéá, üôé ï öïéôçôÞò, áí áðïõ-
óéÜóåé ðÜíù áðü 10% ôùí ùñþí äéäáóêáëßáò
äåí ìðïñåß íá ðñïóÝëèåé óôéò åîåôÜóåéò êáé
õðï÷ñåþíåôáé íá åðáíáëÜâåé ôçí ðáñáêïëïý-
èçóç ôïõ ìáèÞìáôïò êáé ôùí áóêÞóåùí óôï
åðüìåíï åîÜìçíï.
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Íïìéêü Káèåóôþò & OñãÜíùóç



Ôá óåìéíÜñéá 

Óôï ðëáßóéï ôçò äéäáóêáëßáò ðïëëþí ìáèç-
ìÜôùí ìðïñåß íá äéåîÜãïíôáé êáé óåìéíÜñéá êá-
ôÜ ôçí êñßóç ôùí äéäáóêüíôùí. Ôá óåìéíÜñéá
ìðïñåß íá ðåñéëáìâÜíïõí êáé åñãáóßåò öïéôç-
ôþí. Óêïðüò ôùí óåìéíáñßùí åßíáé ç äéäáóêáëßá
êáé åîïéêåßùóç ôùí öïéôçôþí ìå ôçí Ýñåõíá ç
ïðïßá ìðïñåß íá ïäçãÞóåé êáé óôçí åêðüíçóç
åðéóôçìïíéêþí åñãáóéþí.

Ï ÊÁÍÏÍÉÓÌÏÓ ÔÏÕ
ÐÑÏÃÑÁÌÌÁÔÏÓ ÓÐÏÕÄÙÍ

Ôï Ðñüãñáììá Óðïõäþí äéÝðåôáé áðü ôéò äé-
áôÜîåéò ôïõ Í. 1268/1982 êáé óõãêåêñéìÝíá: 
1. Ôï áêáäçìáúêü Ýôïò áñ÷ßæåé ôçí 1ç Óåðôåì-

âñßïõ êÜèå ÷ñüíïõ êáé ëÞãåé ôçí 31ç Áõ-
ãïýóôïõ ôïõ åðüìåíïõ.

2. Ôï åêðáéäåõôéêü Ýñãï êÜèå áêáäçìáúêïý
Ýôïõò äéáñèñþíåôáé ÷ñïíéêÜ óå äýï åîÜìçíá.

3. ÊÜèå åîÜìçíï ðåñéëáìâÜíåé ôïõëÜ÷éóôïí
äåêáôñåßò (13) ðëÞñåéò åâäïìÜäåò ãéá äé-
äáóêáëßá êáé áíôßóôïé÷ï áñéèìü åâäïìÜäùí
ãéá åîåôÜóåéò. Ïé åîåôáóôéêÝò ðåñßïäïé åßíáé
ôñåéò: ôïõ Éáíïõáñßïõ-Öåâñïõáñßïõ, ôïõ
Éïõíßïõ êáé ôïõ Óåðôåìâñßïõ. Ç äéÜñêåéá
ôùí åîåôÜóåùí åßíáé ôñåéò (3) åâäïìÜäåò
ãéá ôéò ðåñéüäïõò Óåðôåìâñßïõ êáé Éáí-Öå-
âñïõáñßïõ êáé äýï (2) åâäïìÜäåò ãéá ôçí
ðåñßïäï Éïõíßïõ.

4. ÄéáêïðÞ ôïõ åêðáéäåõôéêïý Ýñãïõ áëëÜ êáé
ôçò åí ãÝíåé ëåéôïõñãßáò åíüò Á.Å.É. ðÝñá
áðü ôá ðñïâëåðüìåíá óôï íüìï áõôü, åßíáé
äõíáôÞ ìå áðüöáóç ôçò ÓõãêëÞôïõ êáé ìü-
íï ãéá åîáéñåôéêÝò ðåñéðôþóåéò.

5. Áí ãéá ïðïéïäÞðïôå ëüãï ï áñéèìüò ôùí
ùñþí äéäáóêáëßáò ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèç-
êáí óå Ýíá ìÜèçìá åßíáé ìéêñüôåñïò áðü ôá
4/5 ôïõ ðñïâëåðüìåíïõ óôï Ðñüãñáììá
ãéá ôéò åñãÜóéìåò ìÝñåò ôïõ áíôßóôïé÷ïõ

åîáìÞíïõ, ôï áíôßóôïé÷ï ìÜèçìá èåùñåßôáé
üôé äåí äéäÜ÷èçêå.

6. Ôï ðñþôï åîÜìçíï áñ÷ßæåé ôï äåýôåñï äåêá-
ðåíèÞìåñï ôïõ Óåðôåìâñßïõ êáé ôï äåýôåñï
åîÜìçíï ëÞãåé ôï äåýôåñï äåêáðåíèÞìåñï
ôïõ Éïõíßïõ. Ïé áêñéâåßò çìåñïìçíßåò êáèïñß-
æïíôáé áðü ôç Óýãêëçôï. Óå åîáéñåôéêÝò üìùò
ðåñéðôþóåéò ï Õðïõñãüò ÅèíéêÞò Ðáéäåßáò
êáé ÈñçóêåõìÜôùí, ýóôåñá áðü ðñüôáóç
ôçò ÓõãêëÞôïõ, ñõèìßæåé ôçí Ýíáñîç êáé ôç
ëÞîç ôùí äýï åîáìÞíùí åêôüò ôùí çìåñï-
ìçíéþí áõôþí, þóôå íá óõìðëçñùèåß ï
áñéèìüò ôùí åâäïìÜäùí ôçò ðáñáãñÜöïõ 3.

7. Ìå ôïõò åóùôåñéêïýò êáíïíéóìïýò ôùí
Á.Å.É. ïñßæïíôáé ôá ó÷åôéêÜ ìå ôç äõíáôüôç-
ôá ïñãÜíùóçò êáé ëåéôïõñãßáò èåñéíþí
åîáìÞíùí ãéá ôá÷ýññõèìç äéäáóêáëßá Þ
óõìðëÞñùóç ýëçò åîáìÞíïõ.

8. Ï öïéôçôÞò äéêáéïýôáé íá åîåôáóôåß êáôÜ
ôçí ðåñßïäï ôïõ Óåðôåìâñßïõ óôá ìáèÞìá-
ôá êáé ôùí äýï (÷åéìåñéíïý êáé åáñéíïý)
åîáìÞíùí, åíþ êáôÜ ôçí ðåñßïäï ôïõ Éïõ-
íßïõ óôá ìáèÞìáôá ìüíï ôùí åáñéíþí åîá-
ìÞíùí. ÊáôÜ ôçí ðåñßïäï Éáíïõáñßïõ-Öå-
âñïõáñßïõ, ðëçí ôùí ìáèçìÜôùí ôùí ÷åé-
ìåñéíþí åîáìÞíùí åîåôÜæïíôáé êáé ôá ìá-
èÞìáôá ôïõ ôåëåõôáßïõ åáñéíïý åîáìÞíïõ
óðïõäþí ôùí åðß ðôõ÷ßù öïéôçôþí. Ç âáè-
ìïëïãßá óå êÜèå ìÜèçìá êáèïñßæåôáé áðü
ôï äéäÜóêïíôá, ï ïðïßïò õðï÷ñåþíåôáé íá
ïñãáíþóåé êáôÜ ôçí êñßóç ôïõ ãñáðôÝò Þ
êáé ðñïöïñéêÝò åîåôÜóåéò Þ êáé íá óôçñé-
÷èåß óå èÝìáôá Þ åñãáóôçñéáêÝò áóêÞóåéò.

9. Áí öïéôçôÞò áðïôý÷åé ðåñéóóüôåñåò áðü
ôñåéò öïñÝò óå Ýíá ìÜèçìá, ìå áðüöáóç ôïõ
êïóìÞôïñá åîåôÜæåôáé, ýóôåñá áðü áßôçóÞ
ôïõ, áðü ôñéìåëÞ åðéôñïðÞ êáèçãçôþí ôçò
ó÷ïëÞò, ïé ïðïßïé Ý÷ïõí ôï ßäéï Þ óõíáöÝò
ãíùóôéêü áíôéêåßìåíï êáé ïñßæïíôáé áðü ôïí
êïóìÞôïñá. Áðü ôçí åðéôñïðÞ åîáéñåßôáé ï
õðåýèõíïò ôçò åîÝôáóçò äéäÜóêùí. Óå ðåñß-
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ðôùóç áðïôõ÷ßáò, ï öïéôçôÞò óõíå÷ßæåé Þ ü÷é
ôç öïßôçóÞ ôïõ óýìöùíá ìå ôïõò üñïõò êáé
ôéò ðñïûðïèÝóåéò ðïõ êáèïñßæïíôáé óôïí Ïñ-
ãáíéóìü ôïõ éäñýìáôïò, óôïõò ïðïßïõò ðåñé-
ëáìâÜíåôáé êáé ï ìÝãéóôïò áñéèìüò åðáíáëÞ-
øåùí ôçò åîÝôáóçò óå Ýíá ìÜèçìá. 

10. Óå ðåñßðôùóç áðïôõ÷ßáò óå õðï÷ñåùôéêü
ìÜèçìá ï öïéôçôÞò õðï÷ñåïýôáé íá ôï
åðáíáëÜâåé óå åðüìåíï åîÜìçíï.

11. Óå ðåñßðôùóç áðïôõ÷ßáò óå êáô’ åðéëïãÞ
õðï÷ñåùôéêü ìÜèçìá, ï öïéôçôÞò äýíáôáé
íá ôï åðáíáëÜâåé óå åðüìåíï åîÜìçíï.

12. Ï öïéôçôÞò ïëïêëçñþíåé ôéò óðïõäÝò ôïõ
êáé ðáßñíåé ðôõ÷ßï üôáí åðéôý÷åé óå üëá ôá
ðñïâëåðüìåíá ìáèÞìáôá. Ï ôñüðïò õðï-
ëïãéóìïý ôïõ âáèìïý ôïõ ðôõ÷ßïõ ãéá ôïõò
öïéôçôÝò ðïõ Ý÷ïõí åéóá÷èåß óôá Á.Å.É. áðü
ôï áêáäçìáúêü Ýôïò 1983-1984 êáé ìåôÜ
êáèïñßæåôáé ìå áðüöáóç ôïõ Õðïõñãïý
ÅèíéêÞò Ðáéäåßáò êáé ÈñçóêåõìÜôùí.

13. Ôá ó÷åôéêÜ ìå ôïí ôýðï ôùí ÷ïñçãïýìåíùí
ðôõ÷ßùí êáé ìå ôçí êáèïìïëüãçóç ôùí
ðôõ÷éïý÷ùí êáèïñßæïíôáé óôïõò åóùôåñé-
êïýò êáíïíéóìïýò ôùí Á.Å.É.

14. Ôï ðôõ÷ßï ÷ïñçãåßôáé ìÝóá óå äýï ìÞíåò ôï
áñãüôåñï áðü ôçí ïëïêëÞñùóç ôùí óðïõ-
äþí ôïõ öïéôçôÞ êáé õðïãñÜöåôáé. áðü ôïí
Ðñýôáíç, ôïí Ðñüåäñï êáé ôï ÃñáììáôÝá
ôïõ ïéêåßïõ ÔìÞìáôïò. ÌåôÜ ôçí ðáñÝëåõ-
óç ôçò ðáñáðÜíù ðñïèåóìßáò ôùí äýï ìç-
íþí, ôï ðôõ÷ßï ÷ïñçãåßôáé ìå ìüíç ôçí
õðïãñáöÞ ôïõ Ðñýôáíç êáé óå ðåñßðôùóç
êùëýìáôïò Þ áðïõóßáò ôïýôïõ ôï ðôõ÷ßï
õðïãñÜöåôáé áðü ôïí Áíôéðñýôáíç Áêáäç-
ìáúêþí ÕðïèÝóåùí êáé Ðñïóùðéêïý.

Ïé õõðï÷ñåþóåéò ôôùí ööïéôçôþí ããéá ôôçí
áðüêôçóç ôôïõ ððôõ÷ßïõ ôôçò ÍÍïóçëåõôéêÞò ––
åãêýêëéåò ïïäçãßåò

Ï öïéôçôÞò äåí ìðïñåß íá ðÜñåé ðôõ÷ßï åÜí

äåí Ý÷åé óõìðëçñþóåé ôïí åëÜ÷éóôï áñéèìü åîá-
ìÞíùí ðïõ ðñïâëÝðåôáé áðü ôï Ðñïåäñéêü ÄéÜ-
ôáãìá. Ï áñéèìüò ôùí åîáìÞíùí åßíáé ïêôþ (8). 

Ãéá ôç ëÞøç ôïõ ðôõ÷ßïõ ôïõ ï öïéôçôÞò ðñÝ-
ðåé íá åðéôý÷åé ó’ üëá ôá õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá
êáé óå áñéèìü áðü ôá êáô’ åðéëïãÞ ìáèÞìáôá, ï
ïðïßïò ðñÝðåé íá åßíáé ôïõëÜ÷éóôïí ßóïò ìå ôï
1/4 ôïõ óõíïëéêïý áñéèìïý ìáèçìÜôùí óôá
ïðïßá Ý÷åé åðéôý÷åé. ÄçëáäÞ, óýìöùíá ìå ôï
éó÷ýïí Ðñüãñáììá, áðü ôï óõíïëéêü áñéèìü ôùí
ìáèçìÜôùí ï öïéôçôÞò ðñÝðåé íá åðéôý÷åé óå üëá
ôá õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá êáé óå 14 ôïõëÜ÷éóôïí
áðü ôá êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá.

Ï öïéôçôÞò åßíáé õðï÷ñåùìÝíïò íá åðéëÝãåé
êáé íá ðáñáêïëïõèåß ìáèÞìáôá ôá ïðïßá äéäÜ-
óêïíôáé óôï óõãêåêñéìÝíï åîÜìçíï (÷åéìåñéíü Þ
åáñéíü) ìå âÜóç ôï Åíäåéêôéêü Ðñüãñáììá
Óðïõäþí ôïõ ÔìÞìáôïò. 

Ç ðáñáêïëïýèçóç ôïõ Åíäåéêôéêïý ÐñïãñÜì-
ìáôïò Óðïõäþí åßíáé áíáãêáßá üðùò ðñïóöÝñå-
ôáé áðü ôï ÔìÞìá, åðåéäÞ ôï Ðñüãñáììá Ý÷åé êá-
ôáñôéóôåß ìå ÷ñïíéêÞ áëëçëïõ÷ßá êáé ãíþìïíá
ôçí ðñïïäåõôéêÞ áðüêôçóç ôçò ãíþóçò. Ìå ôï
ðáñüí ùñïëüãéï ðñüãñáììá ï öïéôçôÞò ìðïñåß
íá åðéëÝãåé ìáèÞìáôá ôïõ éäßïõ åîáìÞíïõ Þ ðñï-
çãïõìÝíùí ìå ôïõò ðáñáðÜíù  ðåñéïñéóìïýò.

Ïé öïéôçôÝò ðñÝðåé íá ëáìâÜíïõí õðüøç ôïõò
ôï ùñïëüãéï ðñüãñáììá ôïõ ÔìÞìáôïò, þóôå óå
ðåñßðôùóç åðéëïãÞò ìáèçìÜôùí áðü ðñïçãïýìå-
íá åîÜìçíá, íá ìçí óõìðßðôïõí ïé þñåò äéäáóêá-
ëßáò Þ Üóêçóçò, ãéáôß óôéò ðåñéðôþóåéò áõôÝò äåí
èá ëáìâÜíåôáé õðüøç ç âáèìïëïãßá ôïõò.

Äéêáßùìá ðáñáêïëïýèçóçò ôùí ìáèçìÜôùí
êáé ðñïóÝëåõóçò óôéò åîåôÜóåéò Ý÷ïõí üóïé äç-
ëþóïõí óõììåôï÷Þ óôçí áñ÷Þ ôïõ åîáìÞíïõ
êáé óôéò êáèïñéóìÝíåò áðü ôç Ãñáììáôåßá ðñï-
èåóìßåò. Äéåõêñéíßæåôáé üôé êáé ãéá ôá õðï÷ñåùôé-
êÜ ìáèÞìáôá ðñïçãïõìÝíùí åîáìÞíùí ç äÞ-
ëùóç óõììåôï÷Þò åßíáé áðáñáßôçôç (ãéá ôï óõ-
ãêåêñéìÝíï êÜèå öïñÜ åîÜìçíï), äéáöïñåôéêÜ ï
öïéôçôÞò äåí èá ìðïñåß íá ëÜâåé ìÝñïò óôéò

ÔìÞìá ÍÍïóçëåõôéêÞò
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åîåôÜóåéò. Áõôü éó÷ýåé êáé ãéá ôïõò öïéôçôÝò
ðïõ Ý÷ïõí äéáíýóåé üëá ôá åîÜìçíá êáé ïöåß-
ëïõí ìáèÞìáôá ãéá ôç ëÞøç ôïõ ðôõ÷ßïõ ôïõò.

Ç Ýííïéá ôïõ íüìïõ "íá åîåôáóèåß" áöïñÜ
áðïêëåéóôéêÜ ôçí åîÝôáóç êáé ü÷é ôçí ðáñáêï-
ëïýèçóç åê íÝïõ. 

ÅðáíåîÝôáóç ãéá áíáâáèìïëüãçóç äåí åðé-
ôñÝðåôáé üðùò ðñïêýðôåé áðü ôçí áðüöáóç ôçò
ÐáíåðéóôçìéáêÞò ÓõãêëÞôïõ (18.1.1984) êáé
óýìöùíá ìå ó÷åôéêÝò áðïöÜóåéò ôçò ÃåíéêÞò
ÓõíÝëåõóçò ôïõ ÔìÞìáôïò.

ÏÉ ÐÑÏÛÐÏÈÅÓÅÉÓ ÃÉÁ ÔÇ ËÇØÇ ÐÔÕ×ÉÏÕ

1. Ç åðéôõ÷Þ åîÝôáóç óå üëá ôá õðï÷ñåùôéêÜ
ìáèÞìáôá ôïõ ðñïãñÜììáôïò, êáèþò êáé
óôïí áðáéôïýìåíï áñéèìü ôùí êáô’ åðéëï-
ãÞí õðï÷ñåùôéêþí ìáèçìÜôùí.

2. Ï öïéôçôÞò õðï÷ñåïýôáé ôçí ðñþôç åâäï-
ìÜäá êÜèå åîáìÞíïõ íá äçëþóåé óôç
Ãñáììáôåßá ôïõ ÔìÞìáôïò ôçí ðñïôßìçóç
ôùí ìáèçìÜôùí ðïõ èá äéäá÷èåß ìå âÜóç
ôá åãêåêñéìÝíá áðü ôç ÃÓ ôïõ ÔìÞìáôïò
õðï÷ñåùôéêÜ êáé êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôé-
êÜ ìáèÞìáôá, üðùò áõôÜ áíáãñÜöïíôáé
óôçí êáôáíïìÞ ìáèçìÜôùí óå åîÜìçíá
áðü ôï ðñüãñáììá ìå ôéò ôñïðïðïéÞóåéò
ðïõ ôõ÷üí èá ãßíïíôáé áðü ôç Ã.Ó.

3. Ï áíþôáôïò åðéôñåðôüò áñéèìüò ìáèçìÜ-
ôùí ðïõ ìðïñåß íá åðéëÝîåé ï öïéôçôÞò óå
êÜèå åîÜìçíï åßíáé ï áñéèìüò í+5, üðïõ í
åßíáé ôï Üèñïéóìá ôïõ áñéèìïý ôùí õðï-
÷ñåùôéêþí êáé êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêþí
ìáèçìÜôùí ðïõ äýíáôáé íá ðÜñåé ï öïéôç-
ôÞò êáé ðÝíôå (5) ï áñéèìüò ôùí ìáèçìÜ-
ôùí ðïõ ïöåßëåé êáé ìðïñåß íá ìåôáöÝñåé
ó’ Üëëï åîÜìçíï.

4. Ï ìÝãéóôïò áñéèìüò ôùí ìáèçìÜôùí ðïõ
åðéôñÝðåôáé íá äçëþóåé ï öïéôçôÞò óå êÜ-
èå åîÜìçíï åßíáé 11-13. Óôïí áñéèìü áõôü
óõìðåñéëáìâÜíïíôáé: (á) ôá õðï÷ñåùôéêÜ

ìáèÞìáôá, (â) ìÝ÷ñé äýï (êáô’ áíþôáôï
üñéï) ìáèÞìáôá åðéëïãÞò êáé (ã) ìÝ÷ñé ðÝ-
íôå (êáô’áíþôáôï üñéï) ìáèÞìáôá ïöåéëü-
ìåíá. Ôá ìáèÞìáôá åðéëïãÞò áíÞêïõí åßôå
á) óôï ôñÝ÷ïí åîÜìçíï åßôå â) óå ðñïçãïý-
ìåíï åîÜìçíï, ìå ôçí ðñïûðüèåóç üìùò
üôé óôç äåýôåñç ðåñßðôùóç äåí óõìðß-
ðôïõí ïé þñåò äéäáóêáëßáò ìå õðï÷ñåùôé-
êü ìÜèçìá ôïõ ôñÝ÷ïíôïò åîáìÞíïõ.

5. Ïé öïéôçôÝò ðïõ Ý÷ïõí ïëïêëçñþóåé ôïí
êýêëï óðïõäþí ôùí ï÷ôþ (8) åîáìÞíùí
ìðïñïýí íá äçëþíïõí ìÝ÷ñé äåêáðÝíôå
(15) ïöåéëüìåíá. Åßôå ïöåéëüìåíá (äçëáäÞ
ìáèÞìáôá ðïõ Ý÷ïõí ðáñáêïëïõèÞóåé ôá
åñãáóôÞñéá, öñïíôéóôÞñéá Þ Üóêçóç), åßôå
ìáèÞìáôá ðïõ õðï÷ñåïýíôáé íá ðáñáêï-
ëïõèÞóïõí ôç èåùñçôéêÞ äéäáóêáëßá êáé
ôéò åñãáóôçñéáêÝò, öñïíôéóôçñéáêÝò Þ êëé-
íéêÝò áóêÞóåéò.

6. Ôá êáô’ åðéëïãÞ õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá êá-
ëýðôïõí ôïõëÜ÷éóôïí ôï 1/4 ôïõ áñéèìïý
ôùí ìáèçìÜôùí ôïõ ÐñïãñÜììáôïò Óðïõ-
äþí. Ùò åê ôïýôïõ ï åëÜ÷éóôïò áñéèìüò
êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêþí ìáèçìÜôùí
ðïõ áðáéôïýíôáé ãéá ôç ëÞøç ôïõ ðôõ÷ßïõ
êáé ðïõ èá ðñÝðåé íá Ý÷åé äçëþóåé êáé íá
Ý÷åé ïëïêëçñþóåé åðéôõ÷þò ï öïéôçôÞò
áíÝñ÷åôáé óå 14.

7. Ç ðáñáêïëïýèçóç ôùí êëéíéêþí êáé åñãá-
óôçñéáêþí áóêÞóåùí êáèþò êáé ôùí öñï-
íôéóôçñßùí åßíáé õðï÷ñåùôéêÞ ãéá ôïí öïé-
ôçôÞ. 

8. Ãéá ôçí êáôÜñôéóç ôïõ ùñïëïãßïõ ðñïãñÜì-
ìáôïò êáé ëüãù ôïõ óõíå÷þò áõîáíüìåíïõ
áñéèìïý ôùí öïéôçôþí ðïõ äçìéïõñãåß
ðñüâëçìá óôçí åîåýñåóç áéèïõóþí äéäá-
óêáëßáò êñßèçêå áíáãêáßá ç ÷ñïíéêÞ áëëç-
ëïåðéêÜëõøç ôçò äéäáóêáëßáò ôùí êáô’ åðé-
ëïãÞí õðï÷ñåùôéêþí ìáèçìÜôùí.

9. Óå ðåñßðôùóç áëëáãÞò ôïõ äéäÜóêïíôïò, ï
íÝïò äéäÜóêùí Ý÷åé ôçí åõèýíç ôçò äéá-
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ìüñöùóçò ôçò ýëçò êáé ôçò äéåîáãùãÞò
ôçò åîÝôáóçò ôïõ ìáèÞìáôïò.

ÄÇËÙÓÅÉÓ ÌÁÈÇÌÁÔÙÍ

Ç äÞëùóç ìáèçìÜôùí ãßíåôáé çëåêôñïíéêÜ ìÝ-
óù ôïõ "my studies" óôçí áñ÷Þ êÜèå åîáìÞíïõ óå
êáèïñéóìÝíåò çìåñïìçíßåò ðïõ áíáêïéíþíïíôáé
áðü ôç Ãñáììáôåßá ôïõ ÔìÞìáôïò. Ïäçãßåò ãéá ôçí
çëåêôñïíéêÞ äÞëùóç ôùí ìáèçìÜôùí õðÜñ÷ïõí
óôçí éóôïóåëßäá êáé óôçí ÊåíôñéêÞ Ãñáììáôåßá
ôïõ ÔìÞìáôïò. Åêðñüèåóìç äÞëùóç ìáèçìÜôùí
äåí èá ãßíåôáé äåêôÞ áðü ôç Ãñáììáôåßá.

Ï ìÝãéóôïò áñéèìüò ìáèçìÜôùí ðïõ äçëþ-
íåé ï öïéôçôÞò óå êÜèå åîÜìçíï, âÜóåé ôïõ Åí-
äåéêôéêïý ÐñïãñÜììáôïò Óðïõäþí ôïõ ÔìÞìá-
ôïò, åßíáé ï áñéèìüò í ðïõ áíôéóôïé÷åß óôïí
áñéèìü ôùí õðï÷ñåùôéêþí ìáèçìÜôùí ôïõ åîá-
ìÞíïõ êáé óå äýï (2) áðü ôá ìáèÞìáôá åðéëï-
ãÞò (ôïõ ßäéïõ Þ ðñïçãïýìåíïõ åîáìÞíïõ).  ÐÝ-
ñáí ôïõ áñéèìïý í, ï öïéôçôÞò ìðïñåß íá äç-
ëþíåé ìÝ÷ñé ðÝíôå ïöåéëüìåíá áðü ðñïçãïýìå-
íá åîÜìçíá, ôá ïðïßá Ý÷åé ðáñáêïëïõèÞóåé (åß-
ôå áðÝôõ÷å åßôå äåí ðñïóÞëèå óôéò åîåôÜóåéò).

ÐñïêåéìÝíïõ íá ðñáãìáôïðïéçèåß ç äéäá-
óêáëßá ôùí êáô' åðéëïãÞí ìáèçìÜôùí áðü äéäÜ-
óêïíôåò åêôüò ÔìÞìáôïò, ïñßæåôáé ùò êáôþôáôï
üñéï ï áñéèìüò ôùí äÝêá (10) öïéôçôþí. Ãéá ôá
êáô' åðéëïãÞí ìáèÞìáôá ðïõ äéäÜóêïíôáé áðü
ìÝëç ÄÅÐ ôïõ ÔìÞìáôïò, óå ðåñßðôùóç ëéãüôå-
ñùí ôùí äÝêá (10) öïéôçôþí, ç ðñáãìáôïðïßç-
óç ôçò äéäáóêáëßáò åîáñôÜôáé áðü ôï äéäÜóêï-
íôá (4ç ÃÓ/20-02-2006).

Ïé öïéôçôÝò äéêáéïýíôáé íá ðñïóÝëèïõí óôéò
åîåôÜóåéò ìüíï ãéá ôá ìáèÞìáôá ðïõ Ý÷ïõí äçëþ-
óåé. Ïé öïéôçôÝò ðïõ Ý÷ïõí õðåñâåß ôï üñéï áðïõ-
óéþí óå ìáèÞìáôá ìå õðï÷ñåùôéêÞ ðáñáêïëïýèç-
óç, ðñÝðåé íá äçëþóïõí åê íÝïõ ôá ìáèÞìáôá,
óýìöùíá ìå ôï íÝï éó÷ýïí ðñüãñáììá óðïõäþí.
Ïé êáôáôáóóüìåíïé áðü ÁÅÉ êáé ÔÅÉ ðáñáêïëïõèïýí
ôï ðñüãñáììá óðïõäþí ôïõ åîáìÞíïõ êáôÜôáîçò,

ìå áðáëëáãÞ Þ ÷ñÝùóç ìáèçìÜôùí óýìöùíá ìå
áðüöáóç ôïõ ÄÓ ôïõ ÔìÞìáôïò.

Ãéá ôá ìáèÞìáôá ðïõ ðåñéëáìâÜíïõí åñãá-
óôÞñéá, öñïíôéóôÞñéá êáé êëéíéêÞ Üóêçóç ïé ïìÜ-
äåò ôùí öïéôçôþí èá áíáêïéíþíïíôáé óôçí éóôï-
óåëßäá ôïõ ÔìÞìáôïò êáé óôïõò ðßíáêåò áíáêïé-
íþóåùí ôïõ Ýôïõò óôï ïðïßï áíÞêåé ôï ìÜèçìá.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁÔÁ

Óýìöùíá ìå ôïõò Í. 3549/07 êáé 3748/09,
üðùò ôñïðïðïéÞèçêáí ìå ôï Í. 3848/10, ïé
öïéôçôÝò äéêáéïýíôáé áñéèìü óõããñáììÜôùí ßóï
ìå ôïí áñéèìü ôùí õðï÷ñåùôéêþí êáé åðéëåãï-
ìÝíùí ìáèçìÜôùí ðïõ áðáéôïýíôáé ãéá ôç ëÞ-
øç ôïõ ðôõ÷ßïõ áðü êáôÜëïãï äéäáêôéêþí óõã-
ãñáììÜôùí.

ÔÑÏÐÏÓ ÕÐÏËÏÃÉÓÌÏÕ
ÔÏÕ ÂÁÈÌÏÕ ÔÏÕ ÐÔÕ×ÉÏÕ

Ãéá ôïí õðïëïãéóìü ôïõ âáèìïý ôïõ ðôõ÷ßïõ
ëáìâÜíïíôáé õðüøç ïé âáèìïß üëùí ôùí ìáèç-
ìÜôùí ðïõ áðáéôïýíôáé ãéá ôç ëÞøç ôïõ ðôõ÷ß-
ïõ êáèþò êáé ï âáèìüò ôçò äéðëùìáôéêÞò åñãá-
óßáò, åÜí áõôÞ ðñïâëÝðåôáé áðü ôï ðñüãñáììá
óðïõäþí. Ãéá ôïí õðïëïãéóìü ôïõ âáèìïý ôïõ
ðôõ÷ßïõ ôùí öïéôçôþí ðïõ Ý÷ïõí åéóá÷èåß óôá
ÁÅÉ áðü ôï áêáäçìáúêü Ýôïò 1987-88 êáé ôá
åðüìåíá ðïëëáðëáóéÜæåôáé ï âáèìüò êÜèå ìá-
èÞìáôïò åðß Ýíá óõíôåëåóôÞ ï ïðïßïò ïíïìÜæå-
ôáé óõíôåëåóôÞò âáñýôçôáò ôïõ ìáèÞìáôïò êáé
ôï Üèñïéóìá ôùí åðéìÝñïõò ãéíïìÝíùí äéáéñåß-
ôáé ìå ôï Üèñïéóìá ôùí óõíôåëåóôþí âáñýôç-
ôáò üëùí ôùí ìáèçìÜôùí áõôþí.

Ïé óõíôåëåóôÝò âáñýôçôáò êõìáßíïíôáé áðü
1,0 Ýùò 2,0 êáé õðïëïãßæïíôáé ùò åîÞò:

• ÌáèÞìáôá ìå 1 Þ 2 äéäáêôéêÝò ìïíÜäåò
Ý÷ïõí óõíôåëåóôÞ âáñýôçôáò 1,0.

• ÌáèÞìáôá ìå 3 Þ 4 äéäáêôéêÝò ìïíÜäåò
Ý÷ïõí óõíôåëåóôÞ âáñýôçôáò 1,5.
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• ÌáèÞìáôá ìå ðåñéóóüôåñåò áðü 4 ä.ì. êá-
èþò êáé ç äéðëùìáôéêÞ åñãáóßá Ý÷ïõí óõ-
íôåëåóôÞ âáñýôçôáò 2,0.

Ï âáèìüò ðôõ÷ßïõ êáèïñßæåôáé áðü ôçí âáè-
ìïëïãßá üëùí ôùí õðï÷ñåùôéêþí ìáèçìÜôùí
êáé ôïõ åëÜ÷éóôïõ áñéèìïý ìáèçìÜôùí åðéëï-
ãÞò ðïõ áðáéôïýíôáé ãéá ôçí ëÞøç ôïõ ðôõ÷ßïõ.
Ï âáèìüò êÜèå ìáèÞìáôïò ðñïóäéïñßæåôáé êáé
áðü ôïí óõíôåëåóôÞ âáñýôçôáò óå ó÷Ýóç ìå ôéò
äéäáêôéêÝò ìïíÜäåò. ÄéðëùìáôéêÞ åñãáóßá äåí
ðñïâëÝðåôáé ðñïò ôï ðáñüí áðü ôï ðñüãñáì-
ìá, åÜí üìùò ðñïâëåöèåß èá ëáìâÜíåôáé õðü-
øç êáé ï âáèìüò áõôÞò.

Ïé âáèìïß ôõ÷üí ðåñéóóïôÝñùí ìáèçìÜôùí
åðéëïãÞò ðïõ èá Ý÷åé åðéëÝîåé ï öïéôçôÞò äåí
õðïëïãßæïíôáé óôï âáèìü ðôõ÷ßïõ ðñïò áðïöõãÞ
äçìéïõñãßáò áíéóïôÞôùí óôï ãåíéêü âáèìü ìåôá-
îý ôùí áðïöïßôùí. Ïé âáèìïß áõôïß öáßíïíôáé
ìüíï óôï áíáëõôéêü ðéóôïðïéçôéêü óðïõäþí ðïõ
óõíïäåýåé ôï ðôõ÷ßï ôïõò. Ïé öïéôçôÞò åðéëÝãåé
ôï ìÜèçìá Þ ôá ìáèÞìáôá ôùí ïðïßùí ïé âáèìïß
èá áöáéñåèïýí áðü ôï ìÝóï üñï ôçò âáèìïëïãß-
áò ôïõ (âáèìüò ðôõ÷ßïõ) ìå äÞëùóÞ ôïõ.

ÕÐÏÔÑÏÖÉÅÓ
Óôïõò öïéôçôÝò ÷ïñçãïýíôáé õðïôñïößåò

áðü ôï ºäñõìá Êñáôéêþí Õðïôñïöéþí (É.Ê.Õ.) ìå
ôéò ðñïûðïèÝóåéò ðïõ áíáöÝñïíôáé óôïí Êáíï-
íéóìü ôùí Õðïôñïöéþí ôïõ É.Ê.Õ., ï ïðïßïò áíá-
êïéíþíåôáé áðü ôçí Ãñáììáôåßá. Ïé öïéôçôÝò
ðïõ äåí èá Ý÷ïõí êáíïíéêÞ ðáñáêïëïýèçóç äå
èá åíôÜóóïíôáé óôï Ðñüãñáììá Õðïôñïöéþí
ôïõ É.Ê.Õ. Õðïôñïößåò ÷ïñçãïýíôáé êáé áðü ôá
ÊëçñïäïôÞìáôá ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ óýìöùíá
ìå ðñïêçñýîåéò ðïõ ãßíïíôáé áðü ôç Ä/íóç Êëç-
ñïäïôçìÜôùí ôïõ Ðáí/ìßïõ (×ñÞóôïõ ËáäÜ 6)
ïé ïðïßåò áíáêïéíþíïíôáé êáé áðü ôç Ãñáììá-
ôåßá ôïõ ÔìÞìáôïò. Åðßóçò ÷ïñçãïýíôáé õðï-
ôñïößåò áðü äéáöüñïõò ïñãáíéóìïýò (åóùôåñé-
êïý-åîùôåñéêïý). Ôá åíçìåñùôéêÜ öõëëÜäéá ãéá

ôéò ðáñáðÜíù õðïôñïößåò áíáêïéíþíïíôáé óôéò
ðéíáêßäåò ôçò Ãñáììáôåßáò êáé êïéíïðïéïýíôáé
óôï Óýëëïãï Öïéôçôþí êáé Áðïöïßôùí.

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÓÙÊÑÁÔÇÓ-ÅÑÁÓÌÏÓ
Ç êýñéá äñÜóç ôïõ ðñïãñÜììáôïò ÓùêñÜôçò

ãéá ôçí ÔñéôïâÜèìéá Åêðáßäåõóç åßíáé ï ¸ñá-
óìïò. Óêïðüò ôïõ ðñïãñÜììáôïò åßíáé ç âåëôßù-
óç ôçò ðïéüôçôáò êáé ç åíßó÷õóç ôçò åõñùðáú-
êÞò äéÜóôáóçò ôçò ôñéôïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò. Ï
¸ñáóìïò åíèáññýíåé ôçí äéáðáíåðéóôçìéáêÞ óõ-
íåñãáóßá, ôçí êéíçôéêüôçôá ôüóï ôùí öïéôçôþí
(MS) üóï êáé ôùí ìåëþí ôïõ äéäáêôéêïý ðñïóù-
ðéêïý ôùí Ðáíåðéóôçìßùí ãéá äéáóôÞìáôá ìéêñÞò
äéÜñêåéáò (TS) êáé ôçí ðñïáãùãÞ áêáäçìáúêÞò
áíáãíþñéóçò óðïõäþí êáé áêáäçìáúêþí ôßôëùí
óå ïëüêëçñç ôçí åõñùðáúêÞ Ýíùóç.

Ôï ðñüãñáììá ÓÙÊÑÁÔÇÓ-ÅÑÁÓÌÏÓ ðáñÝ÷åé ôç
äõíáôüôçôá óå ðñïðôõ÷éáêïýò êáé ìåôáðôõ÷éá-
êïýò öïéôçôÝò êáé óå õðïøçößïõò äéäÜêôïñåò íá
öïéôÞóïõí óå ÅõñùðáúêÜ ÐáíåðéóôÞìéá ìå ôá
ïðïßá Ý÷ïõí óõíáöèåß äéìåñåßò óõìöùíßåò. Ç
äéÜñêåéá ôùí óðïõäþí åîáñôÜôáé áðü ôéò åðéìÝ-
ñïõò óõìöùíßåò êáé êõìáßíåôáé áðü 3 Ýùò 12 ìÞ-
íåò. ¢ëëåò ìïñöÝò óõíåñãáóßáò ìåôáîý ôùí Åõ-
ñùðáúêþí ÉäñõìÜôùí åßíáé åíôáôéêÜ ðñïãñÜììá-
ôá óðïõäþí ìéêñÞò äéÜñêåéáò ìå ôç óõììåôï÷Þ
öïéôçôþí êáé äéäáêôéêïý ðñïóùðéêïý ÉäñõìÜôùí
áðü ôïõëÜ÷éóôïí ôñåéò åõñùðáúêÝò äéáöïñåôéêÝò
÷þñåò (ÉÑ) êáèþò êáé ó÷Ýäéá áíÜðôõîçò ðñïãñáì-
ìÜôùí óðïõäþí ìå ôç óõììÝôï÷ç ôñéþí ôïõëÜ÷é-
óôïí äéáöïñåôéêþí ÷ùñþí (PROG-MODE). Åðßóçò
ôá èåìáôéêÜ äßêôõá (Thematic Networks) ãéá ôç
âåëôßùóç ôçò ðïéüôçôáò êáé ôçí áíÜðôõîç ôçò åõ-
ñùðáúêÞò äéÜóôáóçò óôï ðëáßóéï åíüò äåäïìÝ-
íïõ áêáäçìáúêïý êëÜäïõ Þ ãíùóôéêïý ðåäßïõ ìå
ôç óõììåôï÷Þ ÉäñõìÜôùí áðü üëåò ôéò Åõñùðáú-
êÝò ÷þñåò ðïõ óõììåôÝ÷ïõí óôï ðñüãñáììá.

Ôï ôìÞìá ìáò ãéá ôï áêáäçìáúêü ÝÝôïò 22009-
2010 Ý÷åé óõíÜøåé äéìåñåßò óõìöùíßåò ãéá
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áíôáëëáãÝò öïéôçôþí êáé êáèçãçôþí ìå ôá Ðá-
íåðéóôÞìéá Turun Yliopisto ôçò Öéëáíäßáò,
(õðåõè. Êáè. Å. ÐáôçñÜêç), Cardiff ôçò Ì. Âñåôá-
íßáò (õðåõè. Áíáðë. Êáèçã. Ì. Ãéáííáêïðïýëïõ),
Gothenburg (Óïõçäßáò), City (Ì. Âñåôáíßáò)
(õðåõè. Êáè. Ð. ÓïõñôæÞ), Ôå÷íïë. Ðáíåð. Êý-
ðñïõ (õðåýè. Êáèçã. ×. Ëåìïíßäïõ) Wieen
Universitat ôçò Áõóôñßáò, Middlesex (Ì. Âñåôáíß-
áò) (õðåõè. Êáè. Á. Êáëïêáéñéíïý), University of
Health Informatics and Technology (Áõóôñßáò),
Technical University of Braunschweig (Ãåñìáíßáò)
êáé University of Amsterdam (AMC) (Ïëëáíäßáò)
(õðåõè. Êáè. É ÌáíôÜò). Óôï ðëáßóéï áõôü ãéá
ôïõò öïéôçôÝò ðïõ åéóÞ÷èçóáí ôï áêáäçìáúêü
Ýôïò 2009-2010 ðáñÝ÷åôáé ç äõíáôüôçôá ìåôáêß-
íçóçò êáé öïßôçóçò ôïõò (áðü ôï 2ï Ýôïò óðïõ-
äþí êáé ìåôÜ) óôá ðáñáðÜíù ÐáíåðéóôÞìéá (ìå
âÜóç êñéôÞñéá åðéëïãÞò êáé óå óõíåííüçóç ìå
ôïõò õðåýèõíïõò ÊáèçãçôÝò).

Ï áêáäçìáúêüò õðåýèõíïò ôùí äéìåñþí óõì-
öùíéþí ôïõ êÜèå Éäñýìáôïò åßíáé õðåýèõíïò ãéá
ôçí õëïðïßçóç ôùí äñáóôçñéïôÞôùí ðïõ óõ-
ìðåñéëáìâÜíïíôáé óôéò äéìåñåßò óõìöùíßåò óå
óõíåííüçóç ìå ôï ÔìÞìá ôùí Åõñùðáúêþí êáé
Äéåèíþí Óðïõäþí ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí.

ÔÏ ÃÑÁÖÅIÏ ÄÉÁÓYÍÄÅÓÇÓ 
ÔÏÕ ÐÁÍÅÐÉÓÔÇÌÉÏÕ ÁÈÇÍÙÍ

Ôï Ãñáöåßï Äéáóýíäåóçò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
Áèçíþí, ÷ñçìáôïäïôåßôáé áðü ôï Ðñüãñáììá
Å.Ð.Å.Á.Å.Ê. ÉÉ êáé ëåéôïõñãåß óôïí ÷þñï ôçò Ðá-
íåðéóôçìéïýðïëçò, óôá Éëßóéá, áðü ôï 1997. Ôï
ãñáöåßï áõôü ðáñÝ÷åé õðçñåóßåò óõìâïõëåõôé-
êÞò êáé åðáããåëìáôéêïý ðñïóáíáôïëéóìïý, ðëç-
ñïöïñåß ãéá ìåôáðôõ÷éáêÜ ðñïãñÜììáôá åóùôå-
ñéêïý êáé åîùôåñéêïý, åíçìåñþíåé ãéá ôéò ðñï-
óöåñüìåíåò õðïôñïößåò, ïéêïíïìéêÝò åíéó÷ýóåéò
êáé êëçñïäïôÞìáôá Åðßóçò ðñïóöÝñåé ðëçñï-
öïñßåò ðïõ áöïñïýí ôçí áãïñÜ åñãáóßáò.

Åðéêïéíùíßá: 
ÃÑÁÖÅÉÏ ÄÉÁÓÕÍÄÅÓÇÓ ÐÁÍÅÐÉÓÔÇÌÉÏÕ ÁÈÇÍÙÍ
ÔìÞìá ÐÐëçñïöïñéêÞò êêáé ÔÔçëåðéêïéíùíéþí,
Êåíôñéêü ÃÃñáöåßï
Ðáíåðéóôçìéïýðïëç, Éëßóóéá
Ô.Ê. 157 84, ÁèÞíá
Ãñáöåßï Á22
Ôçë: 210 7275220
Fax: 210 7275214
Email: gd@di.uoa.gr
URL: http://career-office.uoa.gr

ÌÏÍAÄÁ ÐÑÏÓÂÁÓÉÌÏÔÇÔÁÓ
ÃÉÁ ÖÏÉÔÇÔÅÓ ÌÅ ÁÍÁÐÇÑÉÁ

Ç ÌïíÜäá Ðñïóâáóéìüôçôáò ãéá ÖïéôçôÝò ìå
Áíáðçñßá (ÌïÐñïÖìåÁ) ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
Áèçíþí åðéäéþêåé ôçí éóüôéìç ðñüóâáóçò óôéò
áêáäçìáúêÝò óðïõäÝò ôùí öïéôçôþí ìå äéáöï-
ñåôéêÝò éêáíüôçôåò êáé áðáéôÞóåéò, ìÝóù ôçò
ðáñï÷Þò ðñïóáñìïãþí óôï ðåñéâÜëëïí, Õðï-
óôçñéêôéêþí Ôå÷íïëïãéþí ÐëçñïöïñéêÞò êáé
Õðçñåóéþí Ðñüóâáóçò.

Ç ÌïíÜäá Ðñïóâáóéìüôçôáò ðñïóöÝñåé:
– Õðçñåóßá êáôáãñáöÞò ôùí óõãêåêñéìÝíùí

áíáãêþí êÜèå ÖìåÁ.

Ðëçñïöïñßåò ãéá ôéò ðñïûðïèÝóåéò
óõììåôï÷Þò, ôç äéáäéêáóßá åðéëïãÞò êá-
èþò êáé ãéá ôçí áíáãíþñéóç ôùí óðïõäþí
êáôÜ ôç óõììåôï÷Þ ôïõò óôï ðñüãñÜììá
ÓÙÊÑÁÔÇÓ-ÅÑÁÓÌÏÓ ðáñÝ÷ïíôáé áðü ôïí
ËÝêôïñá ê. Íéêüëáo Öþôï, áêáäçìáúêü
õðåýèõíï ôïõ ðñïãñÜììáôïò êáé áðü ôï
TìÞìá Åõñùðáúêþí êáé Äéåèíþí Óðïõäþí
ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí, Ðáíåðéóôç-
ìßïõ 30, ôçë. 210-3689713-4 êáèþò êáé
áðü ôçí çëåêôñïíéêÞ äéåýèõíóç
www.interel.uoa.gr/socrates-erasmus/.
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– ÔìÞìá Ðñïóâáóéìüôçôáò óôï ÄïìçìÝíï ×þñï
ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ.

– Õðçñåóßá ÌåôáöïñÜò ôùí ÖìåÁ áðü ôçí êá-
ôïéêßá ôïõò óôéò Ó÷ïëÝò êáé áíôéóôñüöùò

– ÕðïóôçñéêôéêÝò Ôå÷íïëïãßåò ÐëçñïöïñéêÞò.
– ÄùñåÜí Ëïãéóìéêü ãéá ÖìåÁ.
– ÐñïóâÜóéìá ÓõããñÜììáôá.
– ÐñïóâÜóéìïõò Óôáèìïýò Åñãáóßåò óôéò Âéâëéï-

èÞêåò.
– Õðçñåóßá ÄéáìåôáãùãÞò ãéá ôçí Üìåóç æùíôá-

íÞ ôçëåðéêïéíùíßá ôùí ÖìåÁ, ìÝóù äéåñìçíåß-
áò óôçí ÅëëçíéêÞ ÍïçìáôéêÞ Ãëþóóá, ìå ôïõò
óõìöïéôçôÝò, êáèçãçôÝò êáé õðáëëÞëïõò ôïõ
Ðáíåðéóôçìßïõ.

– Õðçñåóßá åèåëïíôþí óõìöïéôçôþí õðïóôÞñé-
îçò ÖìåÁ.

– Ïäçãßåò ó÷åôéêÜ ìå ôïõò åíäåäåéãìÝíïõò ôñü-
ðïõò åîÝôáóçò ôùí ÖìåÁ.

– Õðçñåóßá Øõ÷ïëïãéêÞò ÓõìâïõëåõôéêÞò Õðï-
óôÞñéîçò ãéá ÖìåÁ.

Ãéá ôçí êáëýôåñç åîõðçñÝôçóç ôùí ÖìåÁ óå
êÜèå ÔìÞìá/Ó÷ïëÞ ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí
Ý÷ïõí ïñéóôåß:
á) Óýìâïõëïò ÊáèçãçôÞò ÖìåÁ êáé áíáðëçñù-

ôÞò ôïõ êáé
â) Áñìüäéïò õðÜëëçëïò ôçò Ãñáììáôåßáò êáé

áíáðëçñùôÞò ôïõ ãéá ôçí åîõðçñÝôçóç ÖìåÁ

ìå ôïõò ïðïßïõò ïé åíäéáöåñüìåíïé ìðïñïýí
åðéðëÝïí íá åðéêïéíùíïýí ôçëåöùíéêÜ, ìå fax,
ìå çëåêôñïíéêü ôá÷õäñïìåßï Þ ìÝóù ôçò Õðç-
ñåóßáò ÄéáìåôáãùãÞò. Ôá óôïé÷åßá åðéêïéíùíßáò
ìå ôïõò áñìïäßïõò êÜèå ÔìÞìáôïò/Ó÷ïëÞò
õðÜñ÷ïõí óôçí éóôïóåëßäá ôçò ÌïÐñïÖìåÁ.

Åðéêïéíùíßá êêáé ððåñéóóüôåñåò ððëçñïöïñßåò:
ÔçëÝöùíá: 2107275130, 2107275687,
2107275183
Fax: 2107275193
Çë. ôá÷õäñïìåßï: access@uoa.gr

ÉóôïèÝóç: http://access.uoa.gr
MSN ID: m.emmanouil@di.uoa.gr
ïoVoo ID: m.emmanouil
ÁðïóôïëÞ SMS: 6958450861

Ãéá ôï ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò
Óýìâïõëïé Óðïõäþí ãéá Üôïìá ìå áíáðçñßá:
Ðáíáãéþôá ÓïõñôæÞ, ÊáèçãÞôñéá
ÔçëÝöùíï: 2107461474
E-mail: psourtzi@nurs.uoa.gr

ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý, ÊáèçãÞôñéá
ÔçëÝöùíï: 2107461449
E-mail: athkal@nurs.uoa.gr

ÊåíôñéêÞ Ãñáììáôåßá ÔìÞìáôïò
Áñìüäéïé ÕðÜëëçëïé:
Ãåþñãéïò Ïéêïíïìüðïõëïò
ÔçëÝöùíï: 2107461441

ÁèáíÜóéïò Èåïäùñüðïõëïò
ÔçëÝöùíï: 2107461499

ÓÕÌÐËÇÑÙÌÁÔÉÊÅÓ ÏÄÇÃÉÅÓ

• Ïé öïéôçôÝò, áíåîÜñôçôá áðü ôï Ýôïò åéóá-
ãùãÞò, áêïëïõèïýí ôï éó÷ýïí êÜèå öïñÜ
ðñüãñáììá óðïõäþí ãéá ôï õðüëïéðï ôùí
óðïõäþí ôïõò ìÝ÷ñé ôç ëÞøç ôïõ ðôõ÷ßïõ.

• Ïé öïéôçôÝò ðïõ áñ÷ßæïõí ðáñáêïëïýèçóç
ìáèçìÜôùí ìåôÜ áðü áíáóôïëÞ öïßôçóçò èá
áêïëïõèïýí ôï ðñüãñáììá óðïõäþí (ìáèÞ-
ìáôá, áñéèìüò ìáèçìÜôùí, þñåò, ä.ì.,
ê.ëð.), ðïõ èá éó÷ýåé êáôÜ ôï ÷ñüíï ðïõ èá
áñ÷ßóïõí ôç íÝá ôïõò ðáñáêïëïýèçóç,
åöáñìïæïìÝíùí óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ôùí
äéáôÜîåùí ôçò 1013/19.9.85 ðáñ. 9 åãêõ-
êëßïõ ïäçãßáò ôçò Ðñõôáíåßáò ó÷åôéêÜ ìå ôçí
ôñïðïðïßçóç ôïõ ðñïãñÜììáôïò óðïõäþí.

• Ãéá üóá èÝìáôá äåí áíáöÝñåôáé ñçôÜ ñýè-
ìéóç óôïí ðáñüíôá Ïäçãü Óðïõäþí éó÷ý-
ïõí ôá áíáöåñüìåíá óôéò äéáôÜîåéò ôùí íü-
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ìùí, óôéò åãêõêëßïõò ïäçãßåò ôïõ Õðïõñ-
ãåßïõ ÅèíéêÞò Ðáéäåßáò êáé ôçò Ðñõôáíåßáò,
óôéò áðïöÜóåéò ôùí Ðáíåðéóôçìéáêþí Ïñ-
ãÜíùí (Óýãêëçôïò – Ðñõôáíéêü Óõìâïýëéï –
Ðñýôáíçò – ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç Ó÷ïëÞò – Êï-
óìçôåßá – ÊïóìÞôïñáò – ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç
ÔìÞìáôïò – Äéïéêçôéêü Óõìâïýëéï – Ðñüå-
äñïò – ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç ÔïìÝá – Äéåõèõ-
íôÞò).

• Ïé öïéôçôÝò ìðïñïýí íá óõììåôÝ÷ïõí, åöü-

óïí åðéèõìïýí, óå áèëïðáéäéÝò, åöüóïí óõ-
íåííïçèïýí ìå ôéò áñìüäéåò õðçñåóßåò ôçò
ÐáíåðéóôçìéáêÞò ËÝó÷çò.

• Ïé öïéôçôÝò äéêáéïýíôáé õãåéïíïìéêÞ ðåñß-
èáëøç óýìöùíá ìå ôï Üñèñï 7 ôïõ Ð.Ä.
327/83 (ðëçñïöïñßåò óôç Ãñáììáôåßá).

• ÌåôÜ ôç ëÞøç ôïõ ðôõ÷ßïõ ôïõò ïé áðüöïé-
ôïé ðñÝðåé íá ôï äçëþíïõí óôç Íïìáñ÷ßá
ðïõ õðÜãïíôáé ãéá íá áñ÷ßóåé ç äéáäéêáóßá
ëÞøçò áäåßáò Üóêçóçò åðáããÝëìáôïò.
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¿ñåò äéäáóêáëßáò åâäïìáäéáßùò
Åñãá- Öñïíôé- KëéíéêÞ

ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ Èåùñßá óôÞñéï óôÞñéï Üóêçóç Óýíïëï ECTS

1. ÁÍÁÔÏÌÉÊÇ - ÉÓÔÏËÏÃÉÁ - ÅÌÂÑÕÏËÏÃÉÁ É 3 2 5 5,5

2. ÂÉÏXÇÌÅIÁ 3 3 4,5

3. ÂÉÏËÏÃÉÁ ÔÏÕ ÊÕÔÔÁÑÏÕ 4 1 5 6,5

4. ÂÉOÓÔÁÔÉÓÔÉÊÇ 2 2 4 4

5. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 2 2 3

6. ÁÍÁÔÏÌÉÊÇ - ÉÓÔÏËÏÃÉÁ - ÅÌÂÑÕÏËÏÃÉÁ ÉÉ 2 2 4 4

7. ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ-ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ É 3 1 4 5

8. ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 3 3 4,5

9. ÂÁÓÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É 3 3 6 6

10. ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 2 2 4 4

11. ÌÉÊÑÏÂÉÏËÏÃIÁ 2 1 3 3,5

12. ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ-ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ ÉÉ 3 1 4 5

13. ÖÁÑÌÁÊÏËÏÃÉÁ 2 1 3 3,5

14. ÂÁÓÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ II 2 3 5 4,5

15. ÊÏÉÍÏÔÉÊH ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊH É 2 4 6 5

16. ÐÑÙÔÅÓ ÂÏÇÈÅÉÅÓ 2 1 3 3,5

17. ÄÅÏÍÔÏËÏÃÉÁ ÓÔÏ ×ÙÑÏ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 1 1 2 2

18. ÐÑOËÇØÇ 2 2 4 4

19. ÓÕÓÔÇÌÁÔÁ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ ÖÑÏÍÔÉÄÁÓ 2 1 2 5 4,5

20. ÅÐÉÄÇÌÉÏËÏÃÉÁ 2 1 3 3,5

21. ØÕ×ÏËÏÃÉÁ ÓÔÏ ×ÙÑÏ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 3 1 4 5

22. ÐÁÈÏËÏÃÉÁ É 2 2 3

23. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÓÇÌÅÉÏËÏÃÉÁ 2 2 4 4

24. ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É 3 4 7 6,5

25. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ 4 3 7 7,5

26. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É 1 1 4 6 4

Ïäçãüò ÓÓðïõäþí  22014-22015
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¿ñåò äéäáóêáëßáò åâäïìáäéáßùò
Åñãá- Öñïíôé- KëéíéêÞ

ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ Èåùñßá óôÞñéï óôÞñéï Üóêçóç Óýíïëï ECTS

27. ÐÁÈÏËÏÃÉÁ ÉÉ 4 2 6 7

28. ÏÑÃÁÍÙÓÇ ÊÁÉ ÐÏÉÏÔÇÔÁ ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ ÕÃÅÉÁÓ 2 1 3 3,5

29. ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ 3 3 6 4,5

30. ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ 3 4 7 6,5

31. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ 1 1 4 6 4

32. ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 2 4 6 5

33. ÌÅÈÏÄÏËÏÃÉÁ ÔÇÓ EÑÅÕÍÁÓ 1 1 2 2

34. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ËÏÉÌÙÎÅÙÍ 2 3 5 4,5

35. ÅÍÔÁÔÉÊÏËÏÃÉÁ 2 4 6 5

36. ÅÐÅÉÃÏÕÓÁ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÊÁÉ ÅÍÔÁÔÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÉÁ

2 4 6 5

37. ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ 4 2 6 7

38. ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ  ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 2 1 4 7 5,5

39. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÍÁÉÓÈÇÓÉÏËÏÃÉÁ 2 2 4 4

40. ÊËÉÍÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 16 16 16

41. ÁÍÁÊÏÕÖÉÓÔÉÊÇ ÖÑÏÍÔÉÄÁ 2 1 3 3,5

42. ÄÉÏÉÊÇÓÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÙÍ ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ 2 1 3 6 5

43. ÍÏÌÏÈÅÓÉÁ ÊÁÉ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÅÕÈÕÍÇ 1 1 2 2



¿ñåò äéäáóêáëßáò åâäïìáäéáßùò
Åñãá- Öñïíôé- KëéíéêÞ

ÊÁÔ’ ÅÐÉËÏÃÇÍ Èåùñßá óôÞñéï óôÞñéï Üóêçóç Óýíïëï ECTS

1. ÂÉÏÇÈÉÊÇ 2 2 3

2. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇÍ ØÕ×ÏËÏÃÉÁ 1 1 2 2

3. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇÍ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ 
ÊÁÉ ÅÐÅÎÅÑÃÁÓÉÁ ÄÅÄÏÌÅÍÙÍ 2 2 4 4

4. ÂÉÏÖÕÓÉÊÇ 2 2 3

5. ÃÅÍÅÔÉÊÇ ÔÏÕ ÁÍÈÑÙÐÏÕ 2 2 3

6. ÄÉÁÔÑÏÖÏËÏÃÉÁ 2 2 3

7. ÊÏÉÍÙÍÉÏËÏÃÉÁ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 2 1 3 3,5

8. ÂÉÏËÏÃÉÁ ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ 2 2 3

9. ÈÅÙÑÉÅÓ ÔÇÓ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ 1 1 2 2

10. ÂÉÏÚÁÔÑÉÊÇ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ 2 2 3

11. ÁÊÔÉÍÏÐÑÏÓÔÁÓÉÁ 1 1 2 2

12. ÏÎÕÃÏÍÏÈÅÑÁÐÅÉÁ 1 1 2 2

13. ÄÉÁÐÏËÉÔÉÓÌÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 1 1 2 2

14. ÕÃÉÅÉÍÇ ÔÇÓ ÅÑÃÁÓÉÁÓ 2 2 4 4

15. ÐËÇÑÏÖÏÑÉÁÊÁ ÓÕÓÔÇÌÁÔÁ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÙÍ 2 2 3

16. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇ 1 1 2 2

17. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÄÅÑÌÁÔÉÊÙÍ ÐÁÈÇÓÅÙÍ 2 2 3

18. ÄÅÎÉÏÔÇÔÅÓ ÅÐÉÊÏÉÍÙÍÉÁÓ 1 1 2 2

19. ÅÍÄÏÓÊÏÐÇÓÅÉÓ ÐÅÐÔÉÊÏÕ -
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÅÍÄÏÓÊÏÐÇÓÅÙÍ
ÊÁÉ ÅÍÄÏÓÊÏÐÉÊÇÓ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇÓ 1 2 3 2,5

20. ÏÃÊÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 2 2 4 4

21. ÃÅÑÏÍÔÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 1 2 3 2,5

22. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÐÏÊÁÔÁÓÔÁÓÇ 
ÔÙÍ ×ÑÏÍÉÙÓ ÐÁÓ×ÏÍÔÙÍ

1 1 2 2
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¿ñåò äéäáóêáëßáò åâäïìáäéáßùò
Åñãá- Öñïíôé- KëéíéêÞ

ÊÁÔ’ ÅÐÉËÏÃÇÍ Èåùñßá óôÞñéï óôÞñéï Üóêçóç Óýíïëï ECTS

23. ÍÅÕÑÏËÏÃÉÊÇ-ÍÅÕÑÏ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 1 1 2 2

24. ØÕ×ÏÄÑÁÓÔÉÊÅÓ ÏÕÓÉÅÓ 3 3 4,5

25. ÏÑÈÏÐÁÉÄÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 1 2 3 2,5

26. ÍÅÖÑÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 1 2 3 2,5

27. ÊÏÉÍÏÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ II 2 2 4 4

28. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÌÇÔÑÏÔÇÔÁÓ-ÃÕÍÁÉÊÏËÏÃÉÁ 2 2 4 4

29. ÐÍÅÕÌÏÍÏËÏÃÉÁ - ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ

ÁÍÁÐÍÅÕÓÔÉÊÙÍ ÍÏÓÇÌÁÔÙÍ 1 1 2 2

30. ÄÉÁÓÕÍÄÅÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 1 1 2 2

31. ÓÕÌÐËÇÑÙÌÁÔÉÊÅÓ ÈÅÑÁÐÅÉÅÓ 2 2 3

32. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÔÙÍ ÊÁÑÄÉÁÃÃÅÉÁÊÙÍ 
ÍÏÓÇÌÁÔÙÍ 1 2 3 2,5

33. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÁ ÐÑÏÂËÇÌÁÔÁ

ÐÁÉÄÉÙÍ ÌÅ ×ÑÏÍÉÁ ÍÏÓÇÌÁÔÁ 2 2 4 4

34. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÐÑÁÊÔÉÊÇ
ÂÁÓÉÓÌÅÍÇ ÓÅ ÅÍÄÅÉÎÅÉÓ 1 1 2 2

35. ÊÏÉÍÙÍÉÊÇ ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ 2 2 3

36. ÅÐÅÉÃÏÍÔÏËÏÃÉÁ 2 2 4 4
37. ÈÅÑÁÐÅÕÔÉÊÏÉ ÁËÃÏÑÉÈÌÏÉ 

ÓÔÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 2 1 3 3,5

38. ÌÇ×ÁÍÉÊÇ ÕÐÏÓÔÇÑÉÎÇ ÔÇÓ ÁÍÁÐÍÏÇÓ 1 1 2 2



ÔÏÌÅÁÓ ÂÁÓÉÊÙÍ ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ

Õðï÷ñåùôéêÜ MáèÞìáôá

1. ÁÍÁÔÏÌÉÊÇ-ÉÉÓÔÏËÏÃÉÁ-ÅÅÌÂÑÕÏËÏÃÉÁ ÉÉ
2. ÂÉÏ×ÇÌÅÉÁ
3. ÂÉÏËÏÃÉÁ ÔÔÏÕ ÊÊÕÔÔÁÑÏÕ
4. ÁÍÁÔÏÌÉÊÇ-ÉÉÓÔÏËÏÃÉÁ-ÅÅÌÂÑÕÏËÏÃÉÁ ÉÉÉ
5. ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ-ÐÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÖÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ II
6. ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ -ÐÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÖÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ ÉÉÉ
7. ÖÁÑÌÁÊÏËÏÃÉÁ
8. ÌÉÊÑÏÂÉÏËÏÃÉÁ

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ MáèÞìáôá

1. ÂÉÏÇÈÉÊÇ
2. ÃÅÍÅÔÉÊÇ ÔÏÕ ÁÍÈÑÙÐÏÕ
3. ÂÉÏËÏÃÉÁ ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ
4. AÊÔÉÍÏÐÑÏÓÔÁÓÉÁ
5. ÂÉÏÖÕÓÉÊÇ

ÔÏÌÅÁÓ ÄÇÌÏÓÉÁÓ ÕÃÅÉÁÓ

Õðï÷ñåùôéêÜ MáèÞìáôá

1. ÂÉÏÓÔÁÔÉÓÔÉÊÇ
2. ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÔÔÇÓ ÕÕÃÅÉÁÓ
3. ÊÏÉÍÏÔÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ
4. ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ ÔÔÇÓ ÕÕÃÅÉÁÓ
5. ÐÑÏËÇØÇ
6. ÅÐÉÄÇÌÉÏËÏÃÉÁ
7. ÏÑÃÁÍÙÓÇ ÊÊÁÉ ÐÐÏÉÏÔÇÔÁ ÕÕÐÇÑÅÓÉÙÍ ÕÕÃÅÉÁÓ
8. ÄÉÏÉÊÇÓÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÙÍ ÕÕÐÇÑÅÓÉÙÍ
9. ÌÅÈÏÄÏËÏÃÉÁ ÔÔÇÓ EEÑÅÕÍÁÓ

10. ÄÅÏÍÔÏËÏÃÉÁ ÓÓÔÏ ××ÙÑÏ ÔÔÇÓ ÕÕÃÅÉÁÓ

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá

1. ÕÃÉÅÉÍÇ ÔÇÓ ÅÑÃÁÓÉÁÓ
2. ÐËÇÑÏÖÏÑÉÁÊÁ ÓÕÓÔÇÌÁÔÁ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÙÍ
3. ÂÉÏÚÁÔÑÉÊÇ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ 
4. ÊÏÉÍÏÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ
5. ÄÉÁÐÏËÉÔÉÓÌÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
6. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇÍ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÊÁÉ ÅÐÅÎÅÑ-

ÃÁÓÉÁ ÄÅÄÏÌÅÍÙÍ
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ÊáôáíïìÞ ÌáèçìÜôùí ÁíÜ ÔïìÝá



ÔÏÌÅÁÓ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ - ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ

Õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá

1. ÂÁÓÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ
2. ÂÁÓÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉÉ
3. ÓÕÓÔÇÌÁÔÁ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ ÖÖÑÏÍÔÉÄÁÓ
4. ÐÁÈÏËÏÃÉÁ ÉÉ
5. ÐÁÈÏËÏÃÉÁ ÉÉÉ
6. ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ
7. ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉÉ
8. ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ
9. ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ

10. ÊËÉÍÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
11. ÁÍÁÊÏÕÖÉÓÔÉÊÇ ÖÖÑÏÍÔÉÄÁ

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá

1. ÄÉÁÔÑÏÖÏËÏÃÉÁ
2. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇ
3. ÃÅÑÏÍÔÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
4. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÄÅÑÌÁÔÉÊÙÍ ÐÁÈÇÓÅÙÍ
5. ÍÅÖÑÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
6. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÊÁÑÄÉÁÃÃÅÉÁÊÙÍ ÍÏÓÇÌÁ-

ÔÙÍ
7. ÏÃÊÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
8. ÍÅÕÑÏËÏÃÉÊÇ – ÍÅÕÑÏ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÍÏÓÇ-

ËÅÕÔÉÊÇ
9. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÁ ÐÑÏÂËÇÌÁÔÁ ÐÁÉÄÉÙÍ 

ÌÅ ×ÑÏÍÉÁ ÍÏÓÇÌÁÔÁ

ÔÏÌÅÁÓ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ - ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ

Õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá

1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÓÔÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
2. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÁÍÁÉÓÈÇÓÉÏËÏÃÉÁ
3. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ 
4. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÓÓÇÌÅÉÏËÏÃÉÁ
5. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ
6. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉÉ
7. ÅÍÔÁÔÉÊÏËÏÃÉÁ
8. ÅÐÅÉÃÏÕÓÁ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÊÊÁÉ ÅÅÍÔÁÔÉÊÇ ÍÍÏ-

ÓÇËÅÉÁ
9. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ËËÏÉÌÙÎÅÙÍ

10. ÐÑÙÔÅÓ ÂÂÏÇÈÅÉÅÓ

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá

1. ÓÕÌÐËÇÑÙÌÁÔÉÊÅÓ ÈÅÑÁÐÅÉÅÓ
2. ÈÅÙÑÉÅÓ ÔÇÓ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ
3. ÏÎÕÃÏÍÏÈÅÑÁÐÅÉÁ
4. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÐÑÁÊÔÉÊÇ ÂÁÓÉÓÌÅÍÇ ÓÅ ÅÍ-

ÄÅÉÎÅÉÓ
5. ÏÑÈÏÐÁÉÄÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
6. ÅÍÄÏÓÊÏÐÇÓÅÉÓ ÐÅÐÔÉÊÏÕ – ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ

ÅÍÄÏÓÊÏÐÇÓÅÙÍ ÊÁÉ ÅÍÄÏÓÊÏÐÉÊÇÓ ×ÅÉ-
ÑÏÕÑÃÉÊÇÓ

7. ÐÍÅÕÌÏÍÏËÏÃÉÁ – ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÍÁ-
ÐÍÅÕÓÔÉÊÙÍ ÍÏÓÇÌÁÔÙÍ

8. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÔÇÓ ÌÇÔÑÏÔÇÔÁÓ – ÃÕÍÁÉÊÏ-
ËÏÃÉÁÓ

9. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÐÏÊÁÔÁÓÔÁÓÇ ÔÙÍ ×ÑÏÍÉÙÓ
ÐÁÓ×ÏÍÔÙÍ

10. ÌÇ×ÁÍÉÊÇ ÕÐÏÓÔÇÑÉÎÇ ÔÇÓ ÁÍÁÐÍÏÇÓ
11. ÅÐÅÉÃÏÍÔÏËÏÃÉÁ
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ÔÏÌÅÁÓ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÊÁÉ ÅÐÉÓÔÇ-
ÌÙÍ ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ

Õðï÷ñåùôéêÜ ÌáèÞìáôá

1. ØÕ×ÏËÏÃÉÁ ÓÓÔÏÍ ××ÙÑÏ ÔÔÇÓ ÕÕÃÅÉÁÓ
2. ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ
3. ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
4. ÍÏÌÏÈÅÓÉÁ ÊÊÁÉ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÅÅÕÈÕÍÇ

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ ÌáèÞìáôá

1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇÍ ØÕ×ÏËÏÃÉÁ
2. ÄÉÁÓÕÍÄÅÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉ-

ÁÓ
3. ÊÏÉÍÙÍÉÏËÏÃÉÁ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ
4. ÄÅÎÉÏÔÇÔÅÓ ÅÐÉÊÏÉÍÙÍÉÁÓ
5. ÊÏÉÍÙÍÉÊÇ ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ
6. ØÕ×ÏÄÑÁÓÔÉÊÅÓ ÏÕÓÉÅÓ
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ÄÉÁÔÏÌÅÁÊÏ

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêü ÌÜèçìá

1. ÈÅÑÁÐÅÕÔÉÊÏÉ ÁËÃÏÑÉÈÌÏÉ ÓÔÇ
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
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ÊÊÁÁÔÔ´́ ÅÅÐÐÉÉËËÏÏÃÃÇÇÍÍ ÕÕÐÐÏÏ××ÑÑÅÅÙÙÔÔÉÉÊÊÁÁ ÌÌÁÁÈÈÇÇÌÌÁÁÔÔÁÁ ÓÓÕÕÌÌÖÖÙÙÍÍÁÁ                            

ÅÅîîÜÜììççííïï 11ïï ÅÅîîÜÜììççííïï 22ïï ÅÅîîÜÜììççííïï 33ïï ÅÅîîÜÜììççííïï 44ïï

ÁíåîÜñôçôåò ëåéôïõñãßåò: • ÂéïçèéêÞ • Äéáôñïöïëïãßá • ÕãéåéíÞ ôçò 
ÐñïáãùãÞ ôçò õãåßáò êáé åñãáóßáò
ðñüëçøç ôçò áóèÝíåéáò, • ÅéóáãùãÞ óôçí • Êïéíùíéïëïãßá
Ðëçñïöüñçóç êáé åêðáß- Øõ÷ïëïãßá ôçò Õãåßáò • ÍïóçëåõôéêÞ
äåõóç, Öñïíôßäá ôùí áîéïëüãçóç
áóèåíþí óå êáôáóôÜóåéò 
õðïöÝñåéí êáé èáíÜôïõ

ÓõíåñãáôéêÝò ëåéôïõñãßåò • Áêôéíïðñïóôáóßá • Ïîõãïíïèåñáðåßá

• ÍïóçëåõôéêÞ
äåñìáôéêþí
ðáèÞóåùí

¸ñåõíá êáé áíÜðôõîç ôçò • ÃåíåôéêÞ ôïõ • Èåùñßåò ôçò 
íïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò áíèñþðïõ íïóçëåõôéêÞò

• Âéïëïãßá • Ìåèïäïëïãßá
óõìðåñéöïñÜò ôçò Ýñåõíáò

Ëåéôïõñãßåò ó÷åäéáóìïý, • ÅéóáãùãÞ óôçí • ÐëçñïöïñéáêÜ
óõíôïíéóìïý êáé äéá÷åßñéóçò ÐëçñïöïñéêÞ óõóôÞìáôá

íïóïêïìåßùí
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                         ÌÌÅÅ ÔÔÏÏ ÅÅÐÐÉÉÓÓÔÔÇÇÌÌÏÏÍÍÉÉÊÊÏÏ ÔÔÏÏÕÕÓÓ ÐÐÅÅÄÄÉÉÏÏ ÊÊÁÁÉÉ ÁÁÍÍÁÁ ÅÅÎÎÁÁÌÌÇÇÍÍÏÏ

ÅÅîîÜÜììççííïï 55ïï ÅÅîîÜÜììççííïï 66ïï ÅÅîîÜÜììççííïï 77ïï ÅÅîîÜÜììççííïï 88ïï

• Äåîéüôçôåò åðéêïéíùíßáò • ÍåöñïëïãéêÞ • ÍåõñïëïãéêÞ – • ÍïóçëåõôéêÜ ðñï-
íïóçëåõôéêÞ íåõñï÷åéñïõñãéêÞ âëÞìáôá ðáéäéþí

• ÏãêïëïãéêÞ íïóçëåõôéêÞ íïóçëåõôéêÞ ìå ÷ñüíéá íïóÞìáôá
• ÍïóçëåõôéêÞ ôùí êáñ-

• ÊïéíïôéêÞ íïóçëåõôéêÞ ÉÉ äéáããåéáêþí íïóçìÜôùí • Ðíåõìïíïëïãßá – • ÁíáêïõöéóôéêÞ
ÍïóçëåõôéêÞ áíáðíåõ- öñïíôßäá

• ÃåñïíôïëïãéêÞ • ÏñèïðáéäéêÞ óôéêþí íïóçìÜôùí
íïóçëåõôéêÞ íïóçëåõôéêÞ • ÍïóçëåõôéêÞ 

• ÄéáóõíäåôéêÞ áðïêáôÜóôáóç ôùí 
• ÅíäïóêïðÞóåéò ðåðôéêïý- íïóçëåõôéêÞ ÷ñïíßùò ðáó÷üíôùí

íïóçëåõôéêÞ åíäïóêï- øõ÷éêÞò õãåßáò
ðÞóåùí & åíäïóêïðéêÞò
÷åéñïõñãéêÞò

• ÍïóçëåõôéêÞ ôçò ìçôñü-
ôçôáò-ãõíáéêïëïãßáò

• ÍïóçëåõôéêÞ äåñìáôéêþí • ÓõìðëçñùìáôéêÝò • Ìç÷áíéêÞ õðïóôÞñéîç
ðáèÞóåùí èåñáðåßåò ôçò áíáðíïÞò

• ÂéïúáôñéêÞ ÐëçñïöïñéêÞ • Èåñáðåõôéêïß áëãüñéèìïé  
& Ôå÷íïëïãßá óôç íïóçëåõôéêÞ

• Åðåéãïíôïëïãßá

• ÊïéíùíéêÞ Øõ÷éáôñéêÞ

• ÍïóçëåõôéêÞ ðñáêôéêÞ
âáóéóìÝíç óå åíäåßîåéò

• ÄéáðïëéôéóìéêÞ
íïóçëåõôéêÞ
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áíáèÝóåéò áíáèÝóåéò 
äéäáóêáëßáòäéäáóêáëßáò





1. ÁÍÁÔÏÌÉÊÇ - ÉÓÔÏËÏÃÉÁ - ÅÌÂÑÕÏËÏÃÉÁ É 
ÄéäÜóêùí: Èåüäùñïò Ìáñéüëçò-ÓáøÜêïò
(Åðßê. ÊáèçãçôÞò)

2. ÂÉÏ×ÇÌÅÉÁ
ÄéäÜóêùí: Êùíóôáíôßíïò Ôñïýãêïò
(Áíáðë. ÊáèçãçôÞò ÉáôñéêÞò)

3. ÂÉÏËÏÃÉÁ ÔÏÕ ÊÕÔÔÁÑÏÕ 
ÄéäÜóêïíôåò:
ÖùôåéíÞ Óôõëéáíïðïýëïõ (ÊáèçãÞôñéá),
Áíôþíéïò ÓôáìáôÜêçò (Åð. ÊáèçãçôÞò) 

4. ÂÉÏÓÔÁÔÉÓÔÉÊÇ
ÄéäÜóêïõóá:
Ïõñáíßá ÄáöíÞ (ÊáèçãÞôñéá)

5. EIÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
ÄéäÜóêïõóåò: ×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ 
(ÊáèçãÞôñéá),
ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç (ÊáèçãÞôñéá),
Ðáíáãéþôá ÓïõñôæÞ (ÊáèçãÞôñéá),
ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý (ÊáèçãÞôñéá),
Ìáñãáñßôá Ãéáííáêïðïýëïõ 
(Áíáðë. ÊáèçãÞôñéá)
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Á’ ÅîÜìçíï

Õðï÷ñåùôéêÜ 
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1. ÂÉÏÇÈÉÊÇ
ÄéäÜóêùí: ÄçìÞôñéïò Áíáóôáóüðïõëïò
(ÊáèçãçôÞò)

2. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇÍ ØÕ×ÏËÏÃÉÁ
ÄéäÜóêïõóá: Áíôùíßá Ðáó÷Üëç
(ËÝêôïñáò)

3. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ 
ÊÁÉ ÅÐÅÎÅÑÃÁÓÉÁ ÄÅÄÏÌÅÍÙÍ
ÄéäÜóêùí: ÉùÜííçò ÌáíôÜò
(ÊáèçãçôÞò)

4. ÂÉÏÖÕÓÉÊH
ÄéäÜóêïõóá: Éïõëßá Ìáëáìßôóç
(Áíáðë. ÊáèçãÞôñéá ÔìÞìá ÉáôñéêÞò ÅÊÐÁ)

Á’ ÅîÜìçíï

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ 



1. ÁÍÁÔÏÌÉÊÇ – ÉÓÔÏËÏÃÉÁ – ÅÌÂÑÕÏËÏÃÉÁ
ÉÉ 
ÄéäÜóêùí: Èåüäùñïò Ìáñéüëçò-ÓáøÜêïò
(Åðßê. ÊáèçãçôÞò)

2. ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ – ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ I  
ÄéäÜóêùí: ÄçìÞôñéïò Áíáóôáóüðïõëïò
(ÊáèçãçôÞò)

3. ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ
ÄéäÜóêïõóá: ÄÜöíç Êáéôåëßäïõ
(Eðß. ÊáèçãÞôñéá)
Ï. Óßóêïõ (åíôåôáëìÝíç äéäáóêáëßáò)

4. ÂÁÓÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É 
ÄéäÜóêïõóåò: ×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ 
(ÊáèçãÞôñéá), 
Máñãáñßôá Ãéáííáêïðïýëïõ 
(Áíáðë. ÊáèçãÞôñéá)

5. ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ
ÄéäÜóêùí: ÉùÜííçò ÌáíôÜò 
(ÊáèçãçôÞò)

Â’ ÅîÜìçíï
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Õðï÷ñåùôéêÜ 
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Ïäçãüò ÓÓðïõäþí  22014-22015

1. ÃÅÍÅÔÉÊÇ ÔÏÕ ÁÍÈÑÙÐÏÕ
ÄéäÜóêïõóá: ÖùôåéíÞ Óôõëéáíïðïýëïõ
(ÊáèçãÞôñéá)
ÅÄÉÐ Å. Ìðüæáò

2. ÄÉÁÔÑÏÖÏËÏÃÉÁ
ÄéäÜóêïõóá:
×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ (ÊáèçãÞôñéá)

3. ÊÏÉÍÙÍÉÏËÏÃÉÁ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ
ÄéäÜóêïõóá: ÄáíÜç ÐáðáäÜôïõ (ÊáèçãÞ-
ôñéá)

4. ÂÉÏËÏÃÉÁ ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ
ÄéäÜóêùí: Áíôþíçò ÓôáìáôÜêçò
(Åðßê. ÊáèçãçôÞò)

Â’ ÅîÜìçíï

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ 
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Ã’ ÅîÜìçíï

1. ÖÁÑÌÁÊÏËÏÃÉÁ
ÄéäÜóêïõóá: ×Üñéò ËéÜðç (Áí. ÊáèçãÞôñéá
ÉáôñéêÞò Ó÷ïëÞò ÅÊÐÁ)

2. ÌÉÊÑÏÂÉÏËÏÃÉÁ
ÄéäÜóêïíôåò:
ÁèáíÜóéïò ÔóáêñÞò (ÊáèçãçôÞò ÉáôñéêÞò), 
Åõáããåëßá Äçìçôñïýëéá
(ËÝêôïñáò ÉáôñéêÞò)

3. ÊÏÉÍÏÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É
ÄéäÜóêïõóá: ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý 
(ÊáèçãÞôñéá)

4. ÐÑÙÔÅÓ ÂÏÇÈÅÉÅÓ
ÄéäÜóêïíôåò:
Ãåþñãéïò Ìðáëôüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò),
Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò (ÊáèçãçôÞò), 
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (ÊáèçãçôÞò)

5. ÂÁÓÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ
ÄéäÜóêïõóåò: ×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ 
(ÊáèçãÞôñéá), 
Máñãáñßôá Ãéáííáêïðïýëïõ 
(Áíáðë. ÊáèçãÞôñéá)

6. ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ – ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ II
ÄéäÜóêùí: ÄçìÞôñéïò Áíáóôáóüðïõëïò
(ÊáèçãçôÞò)

Õðï÷ñåùôéêÜ 
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Ïäçãüò ÓÓðïõäþí  22014-22015

1. ÈÅÙÑÉÅÓ ÔÇÓ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ 
ÄéäÜóêïõóá: ÅëÝíç Áðïóôïëïðïýëïõ
(ÊáèçãÞôñéá)

2. ÂÉÏÚÁÔÑÉÊÇ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ & ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ
ÄéäÜóêùí: ÉùÜííçò ÌáíôÜò
(ÊáèçãçôÞò)

3. ÁÊÔÉÍÏÐÑÏÓÔÁÓÉÁ
ÄéäÜóêùí: ÅõóôÜèéïò Åõóôáèüðïõëïò
(Áíáðë. ÊáèçãçôÞò ÉáôñéêÞò)

4. ÏÎÕÃÏÍÏÈÅÑÁÐÅÉÁ
ÄéäÜóêùí: Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò
(ÊáèçãçôÞò)

Ã’ ÅîÜìçíï

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ 



51

á
í

á
è

Ý
ó

å
éò

ÔìÞìá ÍÍïóçëåõôéêÞò

1. ÐÑÏËÇØÇ
ÄéäÜóêùí: ÅììáíïõÞë ÂåëïíÜêçò 
(ÊáèçãçôÞò)

2. ÅÐÉÄÇÌÉÏËÏÃÉÁ
ÄéäÜóêïõóá: ÌáñéÜííá ÄéïìÞäïõò 
(Åðßê. ÊáèçãÞôñéá)

3. ÓÕÓÔÇÌÁÔÁ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ ÖÑÏÍÔÉÄÁÓ
ÄéäÜóêïõóá: ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç 
(ÊáèçãÞôñéá)

4. ÐÁÈÏËÏÃÉÁ I
ÄéäÜóêïíôåò:
×ñÞóôïò ÌáõñïãéÜííçò (ÊáèçãçôÞò),
ÉùÜííçò Åëåõóéíéþôçò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò),
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (ÊáèçãçôÞò)

5. ØÕ×ÏËÏÃÉÁ ÓÔÏ ×ÙÑÏ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ
ÄéäÜóêïíôåò:
ÄáíÜç ÐáðáäÜôïõ (ÊáèçãÞôñéá),
Áíôùíßá Ðáó÷Üëç (ËÝêôïñáò)

6. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÓÇÌÅÉÏËÏÃÉÁ
ÄéäÜóêïíôåò:
ÃåñÜóéìïò ÌðïíÜôóïò (ÊáèçãçôÞò),
ÉùÜííçò ÊáêëáìÜíïò (Áíáðë. ÊáèçãçôÞò)
Êùíóôáíôßíïò Ìðßñìðáò (Áíáðë. ÊáèçãçôÞò)

7. ÄÅÏÍÔÏËÏÃÉÁ ÓÔÏ ×ÙÑÏ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ
ÄéäÜóêïõóá: ×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ
(ÊáèçãÞôñéá)

Ä’ ÅîÜìçíï

Õðï÷ñåùôéêÜ 
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Ïäçãüò ÓÓðïõäþí  22014-22015

Ä’ ÅîÜìçíï

1. ÄÉÁÐÏËÉÔÉÓÌÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
ÄéäÜóêïõóá: ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý 
(ÊáèçãÞôñéá)

2. ÐËÇÑÏÖÏÑÉÁÊÁ ÓÕÓÔÇÌÁÔÁ
ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÙÍ
ÄéäÜóêùí: ÉùÜííçò ÌáíôÜò 
(ÊáèçãçôÞò)

3. ÕÃÉÅÉÍÇ ÔÇÓ ÅÑÃÁÓÉÁÓ
ÄéäÜóêïõóá: Ðáíáãéþôá ÓïõñôæÞ 
(ÊáèçãÞôñéá)

4. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇ
ÄéäÜóêïíôåò:
ÅõÜããåëïò Êùíóôáíôßíïõ (Áíáðë.
ÊáèçãçôÞò)
Ìáñßá ÊáëáöÜôç (ÅÄÉÐ)

5. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÄÅÑÌÁÔÉÊÙÍ ÐÁÈÇÓÅÙÍ
ÄéäÜóêïõóá: ×áôæçúùÜííïõ Áñãõñþ
(Áíáðë. ÊáèçãÞôñéá ÉáôñéêÞò Ó÷ïëÞò ÅÊÐÁ)

6. ÄÅÎÉÏÔÇÔÅÓ ÅÐÉÊÏÉÍÙÍÉÁÓ
ÄéäÜóêïõóá: ÄáíÜç ÐáðáäÜôïõ
(ÊáèçãÞôñéá)

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ 



1. ÐÁÈÏËÏÃÉÁ ÉÉ
ÄéäÜóêïíôåò:
×ñÞóôïò ÌáõñïãéÜííçò (ÊáèçãçôÞò),
ÉùÜííçò Åëåõóéíéþôçò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò)

2. ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É
ÄéäÜóêïíôåò:
Çñþ ÌðñïêáëÜêç (ÊáèçãÞôñéá),
Íéêüëáïò Öþôïò (ËÝêôïñáò)

3. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ
ÄéäÜóêïíôåò:
ÃåñÜóéìïò ÌðïíÜôóïò (ÊáèçãçôÞò),
ÉùÜííçò ÊáêëáìÜíïò (Áíáðë. ÊáèçãçôÞò),
Êùíóôáíôßíïò Ìðßñìðáò (Áíáðë. ÊáèçãçôÞò)

4. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É
ÄéäÜóêïõóá: ÅëÝíç Èåïäïóïðïýëïõ 
(ÊáèçãÞôñéá)

5. ÏÑÃÁÍÙÓÇ ÊÁÉ ÐÏÉÏÔÇÔÁ 
ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ ÕÃÅÉÁÓ
ÄéäÜóêïõóá: ÄÜöíç Êáúôåëßäïõ 
(Åðßê. ÊáèçãÞôñéá)

Å’ ÅîÜìçíï
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Ïäçãüò ÓÓðïõäþí  22014-22015

1. ÏÃÊÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
ÄéäÜóêïõóá: ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç
(ÊáèçãÞôñéá)

2. ÃÅÑÏÍÔÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
ÄéäÜóêïõóåò:
ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý (ÊáèçãÞôñéá),
Ðáíáãéþôá ÓïõñôæÞ (ÊáèçãÞôñéá)

3. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÐÏÊÁÔÁÓÔÁÓÇ 
×ÑÏÍÉÙÓ ÐÁÓ×ÏÍÔÙÍ
Ôï ìÜèçìá äå èá äéäá÷èåß êáôÜ 
ôï áêáäçìáúêü Ýôïò 2014-2015.

4. ÍÅÕÑÏËÏÃÉÊÇ – ÍÅÕÑÏ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
ÄéäÜóêïõóá: Ìáñãáñßôá Ãéáííáêïðïýëïõ
(Áíáðë. ÊáèçãÞôñéá)

Å’ ÅîÜìçíï

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ 



1. ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ
ÄéäÜóêïíôåò:
Ãåþñãéïò Áëåâéæüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò),
Ãåþñãéïò ÊáëëÝñãçò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò),
Ìé÷áÞë ×áôæïýëçò (ËÝêôïñáò)

2. ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ
ÄéäÜóêïíôåò: 
Çñþ ÌðñïêáëÜêç (ÊáèçãÞôñéá),
Íéêüëáïò Öþôïò (ËÝêôïñáò)

3. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ
ÄéäÜóêïõóá: ÅëÝíç Èåïäïóïðïýëïõ 
(ÊáèçãÞôñéá)

4. ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
ÄéäÜóêïõóá: Åõìïñößá Êïýêéá 
(Åðßê. ÊáèçãÞôñéá)

5. ÌÅÈÏÄÏËÏÃÉÁ ÔÇÓ ÅÑÅÕÍÁÓ
ÄéäÜóêïíôåò: 
Ìáíþëçò ÂåëïíÜêçò (ÊáèçãçôÞò),
Ïõñáíßá ÄáöíÞ (ÊáèçãÞôñéá),
×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ (ÊáèçãÞôñéá),
Áíôþíéïò ÓôáìáôÜêçò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò)
ÐÝôñïò ÃáëÜíçò (ÅÄÉÐ)

6. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ËÏÉÌÙÎÅÙÍ
ÄéäÜóêùí:
Èåüäùñïò Êáôóïýëáò (ËÝêôïñáò) 
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ÓÔ’ ÅîÜìçíï

Õðï÷ñåùôéêÜ 
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Ïäçãüò ÓÓðïõäþí  22014-22015

1. ØÕ×ÏÄÑÁÓÔÉÊÅÓ ÏÕÓÉÅÓ
ÄéäÜóêïíôåò: Äåí èá äéäá÷èåß êáôÜ ôï
áêáäçìáúêü Ýôïò 2014-15.

2. ÅÍÄÏÓÊÏÐÇÓÅÉÓ ÐÅÐÔÉÊÏÕ - ÍÏÓÇËÅÕÔÉ-
ÊÇ ÅÍÄÏÓÊÏÐÇÓÅÙÍ ÊÁÉ ÅÍÄÏÓÊÏÐÉÊÇÓ
×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇÓ
ÄéäÜóêïíôåò: 
ÃåñÜóéìïò ÌðïíÜôóïò (ÊáèçãçôÞò)
×ñÞóôïò ÌáõñïãéÜííçò (ÊáèçãçôÞò)
Êùíóôáíôßíïò Ìðßñìðáò (Áí. ÊáèçãçôÞò)

3. ÍÅÖÑÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
ÄéäÜóêïõóá: ÂáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ 
(ÊáèçãÞôñéá)

4. ÊÏÉÍÏÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ II
ÄéäÜóêïõóá: ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý 
(ÊáèçãÞôñéá)

5. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÌÇÔÑÏÔÇÔÁÓ – ÃÕÍÁÉÊÏ-
ËÏÃÉÁÓ
ÄéäÜóêùí: Íéêüëáïò ÓáëÜêïò 
(Åðßê. ÊáèçãçôÞò ÉáôñéêÞò Ó÷ïëÞò ÅÊÐÁ)

ÓÔ’ ÅîÜìçíï

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ 
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1. ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
ÄéäÜóêïõóá: ÂáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ 
(ÊáèçãÞôñéá)

2. ÅÍÔÁÔÉÊÏËÏÃÉÁ
ÄéäÜóêïíôåò:
Ãåþñãéïò Ìðáëôüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò), 
Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò (Áíáðë. ÊáèçãçôÞò), 
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (Áíáðë. ÊáèçãçôÞò)

3. ÅÐÅÉÃÏÕÓÁ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 
ÊÁÉ ÅÍÔÁÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÉÁ
ÄéäÜóêùí: Èåüäùñïò Êáôóïýëáò 
(ËÝêôïñáò)

4. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÍÁÉÓÈÇÓÉÏËÏÃÉÁ
ÄéäÜóêùí: ÅõÜããåëïò Êùíóôáíôßíïõ 
(Áíáðë. ÊáèçãçôÞò)

5. ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ
ÄéäÜóêïíôåò:
Êùíóôáíôßíïò ÔóïõìÜêáò (ÊáèçãçôÞò), 
ÉùÜííá Ðáõëïðïýëïõ (Åðßê. ÊáèçãÞôñéá)

Z’ ÅîÜìçíï

Õðï÷ñåùôéêÜ 



1.  ÐÍÅÕÌÏÍÏËÏÃÉÁ – ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÍÁ-
ÐÍÅÕÓÔÉÊÙÍ ÍÏÓÇÌÁÔÙÍ
ÄéäÜóêïíôåò:
Ãåþñãéïò Ìðáëôüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò),
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (ÊáèçãçôÞò), 
Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò (ÊáèçãçôÞò)

2. ÏÑÈÏÐÁÉÄÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
Äåí èá äéäá÷èåß êáôÜ ôï áêáäçìáúêü Ýôïò
2014-2015

3. ÓÕÌÐËÇÑÙÌÁÔÉÊÅÓ ÈÅÑÁÐÅÉÅÓ
ÄéäÜóêïõóá: ÅëÝíç Èåïäïóïðïýëïõ 
(ÊáèçãÞôñéá)

4. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÊÁÑÄÉÁÃÃÅÉÁÊÙÍ ÍÏÓÇ-
ÌÁÔÙÍ
ÄéäÜóêïíôåò:
Çñþ ÌðñïêáëÜêç (ÊáèçãÞôñéá),
Íéêüëáïò Öþôïò (ËÝêôïñáò)

5. ÌÇ×ÁÍÉÊÇ ÕÐÏÓÔÇÑÉÎÇ ÔÇÓ 
ÁÍÁÐÍÏÇÓ
ÄéäÜóêùí:
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (ÊáèçãçôÞò)
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Z’ ÅîÜìçíï

Êáô´ ÅðéëïãÞí Õðï÷ñåùôéêÜ 



1.  ÄÉÏÉÊÇÓÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÙÍ ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ
ÄéäÜóêïõóá: ÄÜöíç Êáúôåëßäïõ 
(Åðßê. KáèçãÞôñéá)
ÐÝôñïò ÃáëÜíçò (ÅÄÉÐ)

2. ÊËÉÍÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
ÄéäÜóêïíôåò: ÌÝëç ÄÅÐ ÍïóçëåõôÝò, ÅÄÉÐ

3. ÁÍÁÊÏÕÖÉÓÔÉÊÇ ÖÑÏÍÔÉÄÁ
ÄéäÜóêïõóá: ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç     

(ÊáèçãÞôñéá)
ÄáíÜç ÐáðáäÜôïõ, ÊáèçãÞôñéá

Óôõëéáíüò ÊáôóáñáãÜêçò, ËÝêôïñáò Ðáíå-
ðéóôçìßïõ ÐåëïðïííÞóïõ

4. ÍÏÌÏÈÅÓÉÁ ÊÁÉ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÅÕÈÕÍÇ
ÄéäÜóêïíôåò:
Ãåþñãéïò Áëåâéæüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò),
Ìé÷áÞë ×áôæïýëçò (ËÝêôïñáò)
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Ç’ ÅîÜìçíï

Õðï÷ñåùôéêÜ 



1. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÐÑÁÊÔÉÊÇ 
ÂÁÓÉÓÌÅÍÇ ÓÅ ÅÍÄÅÉÎÅÉÓ
ÄéäÜóêïõóåò: 
×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ (ÊáèçãÞôñéá)
Ìáñßá ÊáëáöÜôç (ÅÄÉÐ)

2.  ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÁ ÐÑÏÂËÇÌÁÔÁ 
ÐÁÉÄÉÙÍ ÌÅ ×ÑÏÍÉÁ ÍÏÓÇÌÁÔÁ
ÄéäÜóêïõóá: ÂáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ 
(ÊáèçãÞôñéá)

3. ÊÏÉÍÙÍÉÊÇ ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ
Äåí èá äéäá÷èåß êáôÜ ôï áêáäçìáúêü Ýôïò
2014-15.

4. ÈÅÑÁÐÅÕÔÉÊÏÉ ÁËÃÏÑÉÈÌÏÉ 
ÓÔÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
Äåí èá äéäá÷èåß êáôÜ ôï áêáäçìáúêü Ýôïò
2014-15.

5. ÅÐÅÉÃÏÍÔÏËÏÃÉÁ
ÄéäÜóêïíôåò:
Ãåþñãéïò Ìðáëôüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò),
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (ÊáèçãçôÞò),
Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò (ÊáèçãçôÞò)

6. ÐÁÉÄÉÊÁ ÁÔÕ×ÇÌÁÔÁ ÊÁÉ ÄÇËÇÔÇÑÉÁÓÅÉÓ
ÄéäÜóêùí: Êùíóôáíôßíïò ÔóïõìÜêáò
(ÊáèçãçôÞò)
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ÌÁÈÇÌÁÔÁ ¿ñåò äéäáóêáëßáò ¿ñåò äéäáóêáëßáò
åâäïìÜäáò åîáìÞíïõ

Èåùñ. ÁóêÞóåéò Èåùñ. ÁóêÞóåéò Óýíïëï

Öñïíô. Åñã. Êëéí. Öñïíô. Åñã. Êëéí.

ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÁÍÁÔÏÌÉÊÇ – ÉÓÔÏËÏÃÉÁ
– ÅÌÂÑÕÏËÏÃÉÁ É 3 2 39 26 65

2. ÂÉÏ×ÇÌÅÉÁ 3 39 39

3. ÂÉÏËÏÃÉÁ ÔÏÕ ÊÕÔÔÁÑÏÕ 4 1 52 13 65

4. ÂÉOÓÔÁÔÉÓÔÉÊÇ 2 2 26 26 52

5. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 2 26 26

247

ÊÁÔ' ÅÐÉËÏÃÇÍ ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÂÉÏÇÈÉÊÇ 2 26 26

2. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇÍ 
ØÕ×ÏËÏÃÉÁ 1 1 13 13 26

3. ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÇÍ 
ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÊÁÉ 
ÅÐÅÎÅÑÃÁÓÉÁ ÄÅÄÏÌÅÍÙÍ 2 2 26 26 52

4. ÂÉÏÖÕÓÉÊÇ 2 26 26

130

ÓÕÍÏËÏ 377

ÅÎÁÌÇÍÏ 1ï
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ÓÊÏÐÏÓ 
Ôï ìÜèçìá äéäÜóêåôáé ùò åíéáßá ãíùóéïëï-

ãéêÞ ïíôüôçôá. ÊÜèå ðáñÜäïóç äçëáäÞ áðáñ-
ôßæåôáé áðü ôá áðáñáßôçôá óôïé÷åßá Ðåñéãñáöé-
êÞò, ÔïðïãñáöéêÞò, ÁêôéíïëïãéêÞò êáé éäéáßôå-
ñá ÊëéíéêÞò ÁíáôïìéêÞò ðïõ óõìðëçñþíïíôáé
ìå ôçí Éóôïëïãßá êáé ôçí Åìâñõïëïãßá.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò (óå åâäïìáäéáßåò åíüôçôåò)

• ÂáóéêÝò ãíþóåéò Éóôïëïãéêþí Ôå÷íéêþí –
Êõôôáñïóêåëåôüò – ÏñãÜíùóç êáé åßäç
Éóôþí (ÅðéèçëéáêÜ êýôôáñá – ÁäÝíåò –
ÅîùêõôôÜñéá èåìÝëéá ïõóßá – ÓôçñéêôéêÜ
êýôôáñá).

• Êýôôáñá ôïõ áßìáôïò – Áíïóïðïéçôéêü óý-
óôçìá

• Ìõïóêåëåôéêü óýóôçìá (Ôýðïé ïóôþí, Áñ-
èñþóåéò – Óýíäåóìïé – ÓðïíäõëéêÞ óôÞëç –
Éóïññïðßá).

• Èþñáêáò – èùñáêéêü ôïß÷ùìá – ÄéÜöñáãìá 
• ¿ìïò – Üíù Üêñï – ÊÜôù Üêñï – Éó÷ßï
• ÊåöáëÞ – ÔñÜ÷çëïò – Êïñìüò – ÑÜ÷ç
• Ìõúêüò êÜìáôïò – Ìõúêüò óõíôïíéóìüò –

ÊáôÜãìáôá – Êáêþóåéò ìõïóêåëåôéêïý óõ-
óôÞìáôïò

• Ðýåëïò – ÐõåëéêÜ ôïé÷þìáôá 
• Íåõñéêü óýóôçìá (êýôôáñá íåõñéêïý óõ-

óôÞìáôïò – ÅãêÝöáëïò – Íùôéáßïò ìõåëüò)
• ÌÞíéããåò – Åãêåöáëïíùôéáßï õãñü – ÓôÝëå-

÷ïò – ÐõñÞíåò Íåõñéêïý ÓõóôÞìáôïò       
• ÈÜëáìïò – ÕðïèÜëáìïò – Õðüöõóç – Äé-

êôõùôüò ó÷çìáôéóìüò
• Ïäïß ôùí áéóèÞóåùí – Ðüíïò – Ðõñáìéäéêü

êáé Åîùðõñáìéäéêü óýóôçìá
• ÅãêåöáëéêÝò óõæõãßåò – Áõôüíïìï Íåõñéêü

Óýóôçìá

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò (Ôåôñáðüëåùò 8, 3ïò üñïöïò)

ÁÉÈÏÕÓÁ ÁÍÁÔÏÌÙÍ – ÌÉÊÑÏÓÊÏÐÉÙÍ

Ìå ôç âïÞèåéá ðñïðëáóìÜôùí ïé öïéôçôÝò
åêðáéäåýïíôáé êáôÜ ïìÜäåò óôçí ÁíáôïìéêÞ
êáé ðáñïõóéÜæïõí åñãáóßåò åðß ôïõ ðåñéå÷ï-
ìÝíïõ ôïõ ìáèÞìáôïò ìå óôü÷ï ôçí åíçìÝñù-
óç êáé ôçí ðñïóÝããéóç ôùí ðçãþí ãíþóçò (Âé-
âëéïèÞêåò, Internet).

Ìéêñïóêüðçóç Éóôïëïãéêþí ðáñáóêåõá-
óìÜôùí, ìÝèïäïé ðáñáôÞñçóçò êáé åñìçíåßá
ôçò ÌéêñïóêïðéêÞò ÁíáôïìéêÞò (Éóôïëïãßá).

ÊëéíéêÞ åîÝôáóç, åðéóêüðçóç, øçëÜöçóç
ìïíéìïðïéçìÝíùí Áíèñþðéíùí ïñãÜíùí êáé
Åìâñýùí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò Þ ðñïöïñéêÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
1Á. ÊëéíéêÞ ÁÁíáôïìßá, 2ç Ýêäïóç
ÓõããñáöÝáò: Moore K.L.
Eêäüóåéò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
AèÞíá 2011

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Gray’s ÁÁíáôïìßá ((1, 22)
ÓõããñáöÝáò: R. Drake, W. Vogl, A. Mitchell.
Eêäüóåéò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
ÁèÞíá, 2007

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
Èåüäùñïò Ìáñéüëçò-ÓáøÜêïò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò)

1. ÁíáôïìéêÞ – Éóôïëïãßá – Åìâñõïëïãßá É (Õ)

Yðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 
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ÓÊÏÐÏÓ
Ôï ìÜèçìá ôçò Âéï÷çìåßáò åðéêåíôñþíåôáé

óôçí êáôáíüçóç ôùí âáóéêþí ìåôáâïëéêþí
ïäþí êáé ôçò ñýèìéóÞò ôïõò óôïí áíèñþðéíï
ïñãáíéóìü.    

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
• ¸íæõìá: éäéüôçôåò, ôñüðïò ëåéôïõñãßáò, êé-

íçôéêÞ êáé ñýèìéóç ôçò åíæõìéêÞò äñáóôéêü-
ôçôáò.

• ÂáóéêÝò áñ÷Ýò ôïõ ìåôáâïëéóìïý (êáôáâï-
ëéóìüò, áíáâïëéóìüò, ñýèìéóç)

• Ãëõêüëõóç, ÃëõêïíåïãÝíåóç, ïäüò ôùí
öùóöïñéêþí ðåíôïæþí

• Êýêëïò ôïõ êéôñéêïý ïîÝïò (Krebs)
• ÁíáðíåõóôéêÞ áëõóßäá - ÏîåéäùôéêÞ öù-

óöïñõëßùóç
• Ìåôáâïëéóìüò ôùí ëéðéäßùí 
• Ìåôáâïëéóìüò ôùí áìéíïîÝùí – êýêëïò

ôçò ïõñßáò  
• Ìåôáâïëéóìüò ôùí íïõêëåïôéäéþí 
• ÏëïêëÞñùóç ôïõ ìåôáâïëéóìïý (ìåôáâï-

ëéóìüò óå êáôÜóôáóç êáëÞò óßôéóçò, óå êá-
ôÜóôáóç íçóôåßáò, óå êáôÜóôáóç êüðùóçò
êáé óôïí óáê÷áñþäç äéáâÞôç).

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÞ åîÝôáóç óå üëç ôçí ýëç ôïõ ìáèÞìá-
ôïò óôï ôÝëïò ôïõ åîáìÞíïõ.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ

ÂáóéêÝò ÁÁñ÷Ýò ÂÂéï÷çìåßáò ììå ÓÓôïé÷åßá
Ðáèïâéï÷çìåßáò, Loffler G., 
ÃåíéêÞ ÅðéìÝëåéá: Á.Ã. Ðáðáâáóéëåßïõ, 
Åêäüóåéò Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
ÁèÞíá 2007.

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Harper’s ÅÅéêïíïãñáöçìÝíç ÂÂéïëïãéêÞ ××ç-
ìåßá, Harper Ç., R.K. Murray, D.A. Bender,
K.M. Botham, ÅðéìÝëåéá: Á.Ã. Ðáðáâáóéëåß-
ïõ. Eêäüôçò Broken Hill Publishers LTD, 1ç
¸êäïóç 2011

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ
Âéï÷çìåßá óóôçí ÉÉáôñéêÞ 22, ÌÌåôáâïëéêÜ ÄÄéá-
ãñÜììáôá, Äéïíõóßïõ-Áóôåñßïõ Á. Eêäüôçò
Broken Hill Publishers LtD, 1ç ¸êäïóç 2003. 

•• 4çç ÅÐÉËÏÃÇ
Âéï÷çìåßá, P. Champe, R. Harvey, ÅðéìÝëåéá:
Ã. Ðáëáéïëüãïò. Åêäüôçò: ÐáñéóéÜíïõ, 1ç
Ýêäïóç 2001. Eêäüôçò Broken Hill
Publishers LtD, 1ç ¸êäïóç 2003. 

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
Êùíóôáíôßíïò Ôñïýãêïò (Áíáðë. ÊáèçãçôÞò
ÉáôñéêÞò)

2. Béï÷çìåßá (Õ)
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3. Béïëïãßá ôïõ ÊõôôÜñïõ (Õ)

ÓÊÏÐÏÓ
Ç êáôáíüçóç ôùí ìç÷áíéóìþí ðïõ äéÝðïõí

ôá Ýìâéá üíôá.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ óôá Êýôôáñá (Ôá êýôôáñá êÜôù
áðü ôï ìéêñïóêüðéï. Ôï åõêáñõùôéêü êýô-
ôáñï. Ïìïéüôçôá êáé ðïéêéëüôçôá ôùí êõô-
ôÜñùí). ×çìéêÞ óýóôáóç ôùí êõôôÜñùí
(×çìéêïß äåóìïß. Ôá ìüñéá ôùí êõôôÜñùí). 

• ÄïìÞ êáé ëåéôïõñãßá ôùí ðñùôåúíþí (Ôï
ó÷Þìá êáé ç äïìÞ ôùí ðñùôåúíþí. Ï ôñü-
ðïò ëåéôïõñãßáò ôùí ðñùôåúíþí).

• DNA (Ç äïìÞ êáé ç ëåéôïõñãßá ôïõ DNA. Ç
áíôéãñáöÞ ôïõ DNA. Åðéäéüñèùóç ôïõ
DNA). 

• Áðü ôï DNA óôéò ðñùôåúíåò (Áðü ôï DNA
óôï RNA. Áðü ôï RNA óôéò ðñùôåúíåò. Ôï R-
NA êáé ç ðñïÝëåõóç ôçò æùÞò). 

• Ôá ÷ñùìïóþìáôá êáé ç ñýèìéóç ôùí ãïíé-
äßùí (Ç äïìÞ ôùí åõêáñõùôéêþí ÷ñùìï-
óùìÜôùí. Ñýèìéóç ôùí ãïíéäßùí). 

• ÃåíåôéêÞ ðïéêéëüôçôá (Ç ãåíåôéêÞ ðïéêéëüôç-
ôá ôùí âáêôçñßùí. Ïé ðçãÝò ôùí ãåíåôéêþí
áëëáãþí óôï ãïíéäßùìá ôùí åõêáñõùôþí.
Ç öõëåôéêÞ áíáðáñáãùãÞ êáé ç áíáêáôá-
íïìÞ ôùí ãïíéäßùí). 

• Ç ôå÷íïëïãßá ôïõ DNA (Ôå÷íéêÝò áíÜëõóçò
ôïõ DNA. Õâñéäéóìüò íïõêëåúíéêþí ïîÝùí.
Êëùíïðïßçóç ôïõ DNA. ÃåíåôéêÞ Ìç÷áíéêÞ).

• ÄïìÞ ôùí ìåìâñáíþí (Ç ëéðéäéêÞ äéðëï-
óôïéâÜäá. ÌåìâñáíéêÝò ðñùôåÀíåò).  Ìåì-
âñáíéêÞ ìåôáöïñÜ (Ïé ðñùôåÀíåò – öïñåßò
êáé ç ëåéôïõñãßá ôïõò. Éïíôéêïß äßáõëïé êáé

ôï äõíáìéêü ôçò ìåìâñÜíçò. Éïíôéêïß äßáõ-
ëïé êáé óçìáôïäüôçóç óå íåõñéêÜ êýôôáñá).

• ÐáñáãùãÞ åíÝñãåéáò óôá ìéôï÷üíäñéá êáé
óôïõò ÷ëùñïðëÜóôåò (Ôá ìéôï÷üíäñéá êáé
ç ïîåéäùôéêÞ öùóöïñõëßùóç. Áëõóßäåò
ìåôáöïñÜò çëåêôñïíßùí êáé Üíôëçóç ðñù-
ôïíßùí. ×ëùñïðëÜóôåò êáé öùôïóýíèåóç.
Ïé ìïíïêýôôáñïé ðñüãïíïß ìáò).  

• ÅíäïêõôôÜñéá äéáìåñßóìáôá êáé ìåôáöïñÜ
(ÌåìâñáíéêÜ ïñãáíßäéá. ÄéáëïãÞ ôùí ðñù-
ôåúíþí. ÌåôáöïñÜ ìå êõóôßäéá. Ïäïß Ýêêñé-
óçò. Ïäïß åíäïêõôôÜñùóçò). 

• ÊõôôáñéêÞ åðéêïéíùíßá (ÃåíéêÝò áñ÷Ýò ôçò
êõôôáñéêÞò óçìáôïäüôçóçò. Õðïäï÷åßò
ðïõ óõíäÝïíôáé ìå G-ðñùôåÀíåò. Õðïäï-
÷åßò ðïõ äéáóõíäÝïíôáé ìå Ýíæõìá).  

• Êõôôáñïóêåëåôüò (ÅíäéÜìåóá éíßäéá. Ìéêñï-
óùëçíßóêïé. ÍçìÜôéá áêôßíçò).

• ÊõôôáñéêÞ Äéáßñåóç (Åðéóêüðçóç ôïõ êõô-
ôáñéêïý êýêëïõ. Ìßôùóç. Êõôôáñïêßíçóç.
Ìåßùóç). ¸ëåã÷ïò ôïõ êõôôáñéêïý êýêëïõ
êáé êõôôáñéêüò èÜíáôïò (Ôï óýóôçìá åëÝã-
÷ïõ ôïõ êõôôáñéêïý êýêëïõ).

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò

¸÷åé ùò óôü÷ï ôçí åìðÝäùóç ôùí èåùñçôé-
êþí ãíþóåùí ìå ôçí ðñáêôéêÞ åöáñìïãÞ ôïõò
êáé ôçí áíÜðôõîç åñãáóôçñéáêþí äåîéïôÞôùí.
ÐåñéëáìâÜíåé 3 åñãáóôçñéáêÝò áóêÞóåéò:

Áóêçóç 1ç: ÐáñáôÞñçóç êõôôÜñùí óôï öù-
ôïìéêñïóêüðéï,

Áóêçóç 2ç: Ôï áßìá – ÐáñáôÞñçóç ×ñùìï-
óùìÜôùí,

Áóêçóç 3ç: Ôï ãåíåôéêü õëéêü.
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ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
Ìéá ãñáðôÞ åîÝôáóç óå üëç ôçí ýëç ôïõ ìá-
èÞìáôïò óôï ôÝëïò ôïõ åîáìÞíïõ. Äéêáßùìá
óõììåôï÷Þò óôéò ãñáðôÝò åîåôÜóåéò èá Ý÷ïõí
üóïé Ý÷ïõí ðáñáêïëïõèÞóåé áíåëëéðþò ôï
åñãáóôÞñéï êáé Ý÷ïõí åðéôý÷åé óôéò åñãáóôç-
ñéáêÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Âéïëïãßá ôôïõ 

ÊõôôÜñïõ. ÌÌïñéáêÞ ððñïóÝããéóç
ÓõããñáöÝáò: Â. ÌáñìÜñá, Ì. Ëáìðñïðïýëïõ
Åêäüôçò: Ôõðüñáìá
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÐÜôñá, 2005, 5ç Ýêäïóç

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÂáóéêÝò ÁÁñ÷Ýò 

ÊõôôáñéêÞò ÂÂéïëïãßáò 
ÓõããñáöÝáò: Alberts B. et al
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD,
2ç ¸êäïóç, ÁèÞíá 2006

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Âéïëïãßá ÊÊõôôÜñïõ
ÓõããñáöÝáò: Ë. Ìáñãáñßôçò
Åêäüôçò: Ëßôóáò
4ç ¸êäïóç: ÁèÞíá 2004

•• 4çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ôï ÊÊýôôáñï. ÌÌßá

ÌïñéáêÞ ÐÐñïóÝããéóç, ÅÅðßôïìç ¸̧êäïóç, 
ÓõããñáöÝáò: Geoffrey M. Cooper & Robert E.

Hausman. 
Åêäüôçò: ÁêáäçìáúêÝò åêäüóåéò É. ÌðÜóäñá &

Óéá Ï.Å., 
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 1ç ¸êäïóç 2013

Åêôüò ôùí áíùôÝñù åðéëïãþí, óå üëïõò ôïõ
öïéôçôÝò èá äéáíåìçèïýí ïé: “ÅñãáóôçñéáêÝò
ÁóêÞóåéò Âéïëïãßáò” Ö. Óôõëéáíïðïýëïõ, Á.
ÓôáìáôÜêç. 

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
ÖùôåéíÞ Óôõëéáíïðïýëïõ (ÊáèçãÞôñéá), 
Áíôþíéïò ÓôáìáôÜêçò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò) 
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4. ÂéïóôáôéóôéêÞ (Õ)

ÓÊÏÐÏÓ
Ç ÅéóáãùãÞ óôéò Ýííïéåò ôçò Âéïóôáôéóôé-

êÞò, ç êáôáíüçóç ôçò óôáôéóôéêÞò ìåèïäïëï-
ãßáò êáèþò êáé ç åöáñìïãÞ óôáôéóôéêþí ôå÷íé-
êþí óôï ÷þñï ôùí åðéóôçìþí õãåßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò / ÖñïíôéóôÞñéï

• Ðåñéãñáöéêü ÌÝñïò ôçò ÂéïóôáôéóôéêÞò /
Ðáñïõóßáóç ÄåäïìÝíùí.

• ÁñéèìçôéêÞ ÐåñéãñáöÞ ÄåäïìÝíùí.
• Èåùñßá ÐéèáíïôÞôùí.
• ÈåùñçôéêÝò ÊáôáíïìÝò ÐéèáíïôÞôùí.
• ÄåéãìáôéêÞ ÊáôáíïìÞ ôïõ ÌÝóïõ.
• ÄéáóôÞìáôá Åìðéóôïóýíçò.
• ¸ëåã÷ïò ÕðïèÝóåùí.
• Óýãêñéóç Äýï ÌÝóùí.
• ÁíÜëõóç ÄéáóðïñÜò.
• Ìç ÐáñáìåôñéêÝò ÌÝèïäïé.
• Óõìðåñáóìáôïëïãßá ãéá Áíáëïãßåò.
• Ðßíáêåò ÓõíÜöåéáò / Ðïëëáðëïß 2 x 2 Ðßíá-

êåò.
• Óõó÷Ýôéóç.
• ÃñáììéêÞ Ðáëéíäñüìçóç.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò (åñùôÞóåéò èåùñßáò êáé
áóêÞóåéò).

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Áñ÷Ýò ÂÂéïóôáôéóôéêÞò
ÓõããñáöÝáò: Marcello Pagano, 

Kimberlee Gauvreau
ÅðéìÝëåéá Ïõñáíßá ÄáöíÞ
Åêäüôçò: ÅËËÇÍ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2000

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÂéïóôáôéóôéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Âáóßëåéïò Óôáõñéíüò, 

ÄÞìïò ÐáíáãéùôÜêïò
Åêäüôçò: Åêäüóåéò Guttenberg
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2007

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
Ïõñáíßá ÄáöíÞ (ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé íá åéóáãÜãåé

ôïí öïéôçôÞ óôçí åðéóôÞìç ôçò ÍïóçëåõôéêÞò.
Ç íïóçëåõôéêÞ ðáñïõóéÜæåôáé ìÝóá óôï åðé-
óôçìïíéêü ôçò ðëáßóéï êáé ãßíåôáé áíáöïñÜ
óôç öéëïóïößá, ôç èåùñßá êáé ôéò êëéíéêÝò
ðñáêôéêÝò ôçò, þóôå ï öïéôçôÞò íá Ýñèåé óå
åðáöÞ ôüóï ìå ôï åýñïò ôçò åðéóôÞìçò áõ-
ôÞò, üóï êáé ìå éóôïñéêÜ óôïé÷åßá ôçò åîÝëéîÞò
ôçò ðïõ åðçñåÜæïõí ôéò åðáããåëìáôéêÝò êáé
åðéóôçìïíéêÝò óõíèÞêåò ôïõ ÷þñïõ. Ðáñïõ-
óéÜæïíôáé ïé áñ÷Ýò ôïõ ïëéóìïý, êáé ïñéóìÝíá
áðü ôá öáéíüìåíá ðïõ åíäéáöÝñïõí ôç íïóç-
ëåõôéêÞ áíáëýïíôáé áäñÜ óôéò ðáèïöõóéïëï-
ãéêÝò êáé øõ÷ïêïéíùíéêÝò ôïõò óõíéóôþóåò ãéá
íá êáôáäåé÷èåß ç áíÜãêç áíÜðôõîçò ôùí èåñá-
ðåõôéêþí ðáñáìÝôñùí ôçò íïóçëåõôéêÞò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
1. Ïñéóìïß âáóéêþí åííïéþí óôç íïóçëåõôéêÞ-

ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç ôçò íïóçëåõôéêÞò óôçí
ÅëëÜäá êáé äéåèíþò 

2. Õãåßá êáé áóèÝíåéá-ðñïáãùãÞ ôçò õãåßáò 
3. ÅîåëéêôéêÜ óôÜäéá óôç æùÞ ôïõ áíèñþðïõ

êáé ï ñüëïò ôçò íïóçëåõôéêÞò 
4. ÂáóéêÝò áíèñþðéíåò áíÜãêåò: ¢ôïìï, ïéêï-

ãÝíåéá êáé êïéíüôçôá 
5. ÅðéäñÜóåéò ôçò êïõëôïýñáò óôç íïóçëåõ-

ôéêÞ öñïíôßäá 
6. ÅéóáãùãÞ óôç èåùñßá ôçò íïóçëåõôéêÞò,

åííïéïëïãéêÜ ìïíôÝëá, ãåíéêÝò èåùñßåò ôçò
íïóçëåõôéêÞò 

7. ÅéóáãùãÞ óôç íïóçëåõôéêÞ äéåñãáóßá: ËÞ-
øç êëéíéêþí áðïöÜóåùí/êñéôéêÞ óêÝøç 

8. Öñïíôßäá õãåßáò óôçí êïéíüôçôá áôüìùí,
ïéêïãåíåéþí êáé ïìÜäùí

9. Öñïíôßäá õãåßáò áôüìïõ-ïéêïãÝíåéáò óôï
óðßôé 

10. Áñ÷Ýò ïëéóôéêÞò íïóçëåõôéêÞò 
11. Ç ïëéóôéêÞ íïóçëåõôéêÞ ùò èåñáðåßá 
12. Ñüëïé êáé åðáããåëìáôéêÞ åîÝëéîç ôùí íï-

óçëåõôþí 
13. ÍïìéêÞ êáé ÇèéêÞ Åõèýíç óôç ÍïóçëåõôéêÞ 

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Èåìåëéþäçò ááñ÷Ýò

ôçò ííïóçëåõôéêÞò. ÇÇ ååðéóôÞìç êêáé çç ôôÝ÷íç
ôçò ííïóçëåõôéêÞò ööñïíôßäáò

Óõããñáöåßò: C. Taylor, C. Lillis, P. Lemone
ÅðéìÝëåéá: ×ñ. Ëåìïíßäïõ, Åë. ÐáôçñÜêç-

ÊïõñìðÜíç
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÅÓ
×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ (ÊáèçãÞôñéá),
ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç (ÊáèçãÞôñéá),
Ðáíáãéþôá ÓïõñôæÞ (ÊáèçãÞôñéá),
ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý (ÊáèçãÞôñéá),
Ìáñãáñßôá Ãéáííáêïðïýëïõ (Aíáðë. ÊáèçãÞ-
ôñéá)

5. ÅéóáãùãÞ óôç ÍïóçëåõôéêÞ (Õ)
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1. ÂéïçèéêÞ (Å)

ÓÊÏÐÏÓ
Ïé ìåôáâïëÝò ðïõ óõíôåëÝóôçêáí ôá ôå-

ëåõôáßá ÷ñüíéá óôïí ôñüðï ðáñï÷Þò õðçñå-
óéþí õãåßáò áëëÜ êáé óôéò ßäéåò ôéò õðçñåóßåò
áõôÝò, áö’ åíüò êáé ç äéáöïñïðïßçóç ôçò óôÜ-
óçò ôùí áíèñþðùí ùò ðñïò ôçí ßäéá ôçí
õãåßá áëëÜ êáé ùò ðñïò ôïõò åðáããåëìáôßåò
ôçò, áö’ åôÝñïõ áíÝäåéîáí ôçí ðïëõðëïêüôç-
ôá ôùí çèéêþí ðñïâëçìÜôùí ðïõ ðñïêýðôïõí
êáôÜ ôçí öñïíôßäá õãåßáò êáèþò êáé ôçí óõ-
íÜöåéá ôïõ çèéêïý ëïãéóìïý ìå ôçí êëéíéêÞ
ðñáêôéêÞ. Óôï ðëáßóéï ôïõ ìáèÞìáôïò ðáñïõ-
óéÜæïíôáé äéáãñáììáôéêÜ ïé ìåßæïíåò èåùñßåò
ôçò çèéêÞò öéëïóïößáò êáé åîåôÜæïíôáé ôá çèé-
êÜ ðñïâëÞìáôá ðïõ áíáêýðôïõí óôçí êáèç-
ìåñéíÞ èåñáðåõôéêÞ ðñáêôéêÞ, óôçí Ýñåõíá êáé
óôçí ðïëéôéêÞ õãåßáò êáèþò êáé ôñüðïé åðßëõ-
óÞò ôïõò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ: Ôé åßíáé âéïçèéêÞ;  Ãéáôß ðáñïõ-
óéÜæåé ôüóï åíäéáöÝñïí óôóçí åðï÷Þ ìáò;
Óýíôïìç áíÜëõóç ôùí åíïôÞôùí ðïõ èá
åîåôáóôïýí óôï ðëáßóéï ôùí ðáñáäüóåùí.

• ÄéáíïìÞ óõìðëçñùìáôéêïý õëéêïý êáé óõ-
ìðëçñùìáôéêÞò âéâëéïãñáößáò.

• ÄéáíïìÞ èåìÜôùí ãéá åêðüíçóç ðñïáéñåôé-
êÞò åñãáóßáò êáé ïäçãßåò ãéá ôçí åêðüíçóÞ
ôçò.

• Ôï äéêáßùìá áõôïêáèïñéóìïý ôïõ áóèå-
íïýò êáé ç óýãêñïõóÞ ôïõ ìå ôçí ðñïáãù-
ãÞ ôçò äçìüóéáò õãåßáò.

• Ìåôáîý æùÞò êáé èáíÜôïõ: Áõôïêôïíßá êáé
åõèáíáóßá.

• ÂéïçèéêÞ êáé ÍïóçëåõôéêÞ. Ôá äéëÞììáôá
ôïõ íïóçëåõôÞ. ÆçôÞìáôá íïóçëåõôéêÞò
äåïíôïëïãßáò.

• ÉóôïñéêÞ êáé ÖéëïóïöéêÞ Èåþñçóç ôçò Âéï-
çèéêÞò.

• ÂéïçèéêÞ êáé áôïìéêÜ äéêáéþìáôá. Ôï æÞôç-
ìá ôçò åíçìåñþóåùò êáé ôçò óõãêáôáèÝ-
óåùò ôïõ áóèåíïýò.

• ÂéïçèéêÞ êáé Äçìüóéá Õãåßá. Ç êáôáíïìÞ
ôùí ðüñùí óôçí õãåßá êáèþò êáé ôá êñéôÞ-
ñéá êáé ç äéáäéêáóßá ëÞøåùò áðïöÜóåùí.
ÆçôÞìáôá äéáíåìçôéêÞò äéêáéïóýíçò.

• Ç çèéêÞ ôçò Ýñåõíáò.
• Ðñïóôáóßá åõáßóèçôùí ðñïóùðéêþí äåäï-

ìÝíùí.
• Åãêõìïóýíç, ôå÷íçôÞ áíáðáñáãùãÞ êáé

Üìâëùóç. Ðñïãåííçôéêüò Ýëåã÷ïò.
• Åñåõíá óå âëáóôéêÜ êýôôáñá. Êëùíïðïßç-

óç.
• Ìåôáìïó÷åýóåéò ïñãÜíùí.
• Öïñåßò AIDS/HIV.
• ÔçëåúáôñéêÞ.
• Âéïôå÷íïëïãßá.
• Ç óôÜóç ôçò èåïëïãßáò áðÝíáíôé óôá óýã-

÷ñïíá èÝìáôá âéïçèéêÞò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

Êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Âéïçèéêïß ÐÐñïâëç-

ìáôéóìïß
Óõããñáöåßò: Ìáñßá Êáíåëëïðïýëïõ-Ìðüôç,

Öåñåíßêç Ðáíáãïðïýëïõ-ÊïõôíáôæÞ (åðéì.)
Åêäüóåéò: ÐáðáæÞóç
ÁèÞíá, 2014

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÇèéêÞ êêáé ÄÄåïíôïëï-

ãßá ôôçò ÕÕãåßáò
ÅðéìÝëåéá: Ö. Ðáíáãïðïýëïõ-ÊïõôíáôæÞ
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
1ç ¸êäïóç, ÁèÞíá, 2011

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
ÄçìÞôñéïò Áíáóôáóüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò)
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2. ÅéóáãùãÞ óôçí Øõ÷ïëïãßá (Å)

ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé íá ðáñÝ÷åé

óôïõò öïéôçôÝò åéóáãùãéêÝò ãíþóåéò óôçí åðé-
óôÞìç ôçò øõ÷ïëïãßáò êáé óôéò êõñéüôåñåò øõ-
÷ïëïãéêÝò èåùñßåò ðïõ óõìâÜëëïõí óôçí êá-
ôáíüçóç ôçò ðñïóùðéêüôçôáò êáé óõìðåñéöï-
ñÜò ôïõ áíèñþðïõ. ÐáñÜëëçëá, ìÝóù ïìáäé-
êþí åñãáóéþí ïé öïéôçôÝò èá Ý÷ïõí ôçí åõêáé-
ñßá íá åðåîåñãáóôïýí óõãêåêñéìÝíá èÝìáôá
áðü ôï ÷þñï ôçò åîåëéêôéêÞò øõ÷ïëïãßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ óôçí åðéóôÞìç ôçò Øõ÷ïëïãßáò.
ÉóôïñéêÞ áíáäñïìÞ – Áíôéêåßìåíï êáé êëÜ-
äïé ôçò øõ÷ïëïãßáò.

• Ðñïóùðéêüôçôá êáé øõ÷ïëïãéêÝò èåùñßåò.
• Øõ÷ïäõíáìéêÞ ðñïóÝããéóç – Øõ÷áíáëõôéêÞ

èåùñßá êáé èåñáðåßá.
• ÓõìðåñéöïñéóôéêÞ ðñïóÝããéóç – Èåùñßá êáé

èåñáðåßá ôçò óõìðåñéöïñÜò.
• ÃíùóôéêÞ ðñïóÝããéóç – Èåùñßá ôùí íïçôé-

êþí åñìçíåõôéêþí êáôáóêåõþí.

• ÃíùóôéêÞ èåñáðåßá – Ëïãéêï-èõìéêÞ èåñá-
ðåßá.

• ÁíèñùðéóôéêÞ ðñïóÝããéóç – Èåùñßá ôçò
áõôïðñáãìÜôùóçò.

• ÐñïóùðïêåíôñéêÞ óõìâïõëåõôéêÞ 
• Èåùñßá êáé èåñáðåßá ôçò ÁôïìéêÞò Øõ÷ïëï-

ãßáò.
• ÓõóôçìéêÞ ðñïóÝããéóç êáé èåùñßá.
• ÊñéôéêÞ áíáóêüðçóç èåùñçôéêþí ðñïóåããß-

óåùí êáé èåñáðåõôéêþí ðáñåìâÜóåùí. 

Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò

Óõììåôï÷Þ óå áóêÞóåéò ìÝóá óôçí ôÜîç,
ðïõ óôü÷ï Ý÷ïõí íá âïçèÞóïõí ôïõò öïéôç-
ôÝò íá êáôáëÜâïõí êáëýôåñá ôéò êõñéüôåñåò
øõ÷ïëïãéêÝò èåùñßåò êáé íá åìâáèýíïõí óå
Ýííïéåò ðïõ óõìâÜëëïõí óôçí êáôáíüçóç ôçò
ðñïóùðéêüôçôáò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
Ç áîéïëüãçóç èá ãßíåé ìÝóù ãñáðôþí åîåôÜóå-
ùí êáé ôç óõììåôï÷Þ ôùí öïéôçôþí óôéò áóêÞ-
óåéò êáé óõæçôÞóåéò ðïõ ãßíïíôáé óôçí ôÜîç.
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÂáóéêÝò ÃÃíþóåéò 

Øõ÷ïëïãßáò ããéá ÅÅðáããåëìáôßåò ÕÕãåßáò
ÓõããñáöÝáò: ÄáíÜç ÐáðáäÜôïõ, 

ÈÜëåéá ÌðåëëÜëç
Åêäüôçò: Åêäüóåéò ÊñéôéêÞ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2008

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÅéóáãùãÞ óóôçí 

Øõ÷ïëïãßá ôôïõ HHILGARD
Ôüìïò Á 
ÓõããñáöÝáò: Rita L. Atkinson et all 
Åêäüôçò: Åêäüóåéò ÐáðáæÞóç
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2004

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
Áíôùíßá Ðáó÷Üëç (ËÝêôïñáò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ôï ìÜèçìá ôçò ÅéóáãùãÞò óôçí Ðëçñïöï-

ñéêÞ êáé ôçí Åðåîåñãáóßá ÄåäïìÝíùí Ý÷åé ùò
óêïðü íá åéóÜãåé ôïí öïéôçôÞ óôéò âáóéêÝò Ýí-
íïéåò ôçò ðëçñïöïñéêÞò, ôç äïìÞ ôïõ õðïëï-
ãéóôÞ, ôùí ëåéôïõñãéêþí óõóôçìÜôùí, ôùí ôç-
ëåðéêïéíùíéþí, ôïõ äéáäéêôýïõ, ôùí åöáñìï-
ãþí ôùí õðïëïãéóôþí êáé ôùí âáóéêþí áñ÷þí
ôïõ ðñïãñáììáôéóìïý. Åðßóçò ï öïéôçôÞò èá
äéäá÷èåß âáóéêÝò ìåèüäïõò êáé ôñüðïõò óõë-
ëïãÞò êáé åðåîåñãáóßáò äåäïìÝíùí.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò / ÖñïíôéóôÞñéï

1. Ïñéóìïß. ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç ðëçñïöïñéêÞò.
2. ÄïìÞ õðïëïãéóôÞ.
3. Ëïãéóìéêü õðïëïãéóôþí. ÄéáãñÜììáôá ñï-

Þò, áëãüñéèìïé.
4. ËåéôïõñãéêÜ óõóôÞìáôá.
5. Ôçëåðéêïéíùíßåò – Ïñéóìïß. ØçöéáêÝò åðé-

êïéíùíßåò.
6. Åíóýñìáôåò – áóýñìáôåò åðéêïéíùíßåò.
7. Äéáäßêôõï – Ðñùôüêïëëï TCP/IP. Åðéêïéíù-

íßåò áíïéêôþí óõóôçìÜôùí – OSI.
8. Áñ÷Ýò ðñïãñáììáôéóìïý – ÄïìçìÝíïò

ðñïãñáììáôéóìüò.
9. Åðåîåñãáóßá äåäïìÝíùí – óõëëïãÞ äåäï-

ìÝíùí.
10. ÅéóáãùãéêÜ ðåñéãñáöéêÞò óôáôéóôéêÞò.

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò

1. ÐåñéãñáöÞ ôïõ õðïëïãéóôÞ (÷ñÞóç ðëç-
êôñïëïãßïõ, ðïíôéêéïý).

2. Ëåéôïõñãéêü óýóôçìá - ÅðéöÜíåéá ëåéôïõñ-
ãßáò.

3. ÅêìÜèçóç ðñïãñÜììáôïò åðåîåñãáóßáò
êåéìÝíïõ.

4. ÅêìÜèçóç ðñïãñÜììáôïò åðåîåñãáóßáò
ëïãéóôéêþí öýëëùí.

5. ÅêìÜèçóç ðñïãñÜììáôïò äçìéïõñãßáò ðá-
ñïõóéÜóåùí óå äéáöÜíåéåò.

6. ÅêìÜèçóç ðñïãñÜììáôïò ðëïÞãçóçò óôï
äéáäßêôõï.

7. ÅêìÜèçóç ðñïãñÜììáôïò çëåêôñïíéêïý
ôá÷õäñïìåßïõ.

8. Áñ÷Ýò äïìçìÝíïõ ðñïãñáììáôéóìïý.
9. ÅêìÜèçóç ðñïãñÜììáôïò óôáôéóôéêÞò áíÜ-

ëõóçò
10. Ðáñáäåßãìáôá ðåñéãñáöéêÞò óôáôéóôéêÞò

áíÜëõóçò

Óçìåßùóç. Ïé åíüôçôåò 9 êáé 10 óôï èåù-
ñçôéêü/äéäáêôéêü ìÝñïò êáèþò êáé ïé åíüôçôåò
9 êáé 10 óôï åñãáóôçñéáêü ìÝñïò êáëýðôïõí
ôï 20% ôçò áíôßóôïé÷çò èåùñçôéêÞò êáé åñãá-
óôçñéáêÞò ýëçò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
70% áðü ãñáðôÞ åîÝôáóç
30% áðü åñãáóôçñéáêÞ åîÝôáóç

3. ÅéóáãùãÞ óôçí ÐëçñïöïñéêÞ 
êáé ôçí Åðåîåñãáóßá ÄåäïìÝíùí (Å)
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÅéóáãùãÞ óóôçí ÐÐëç-

ñïöïñéêÞ
ÓõããñáöÝáò: ÉùÜííçò ÌáíôÜò
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2007

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÅéóáãùãÞ óóôç 

Óýã÷ñïíç ÅÅðéóôÞìç ôôùí ÕÕðïëïãéóôþí
ÓõããñáöÝáò: Les Coldschlager, Andrew Lister
ÅðéìÝëåéá Ê. ×áëÜôóçò
Åêäüôçò: Äßáõëïò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 1996

Åêôüò ôùí áíùôÝñù åðéëïãþí óå üëïõò ôïõò
öïéôçôÝò èá äéáíåìçèïýí ïé: “ÅñãáóôçñéáêÝò
ÁóêÞóåéò ÅéóáãùãÞ óôçí ÐëçñïöïñéêÞ êáé
Åðåîåñãáóßá ôùí ÄåäïìÝíùí” ÉùÜííç ÌáíôÜ,
Ïõñáíßá ÄáöíÞ.

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
ÉùÜííçò ÌáíôÜò (ÊáèçãçôÞò)
Ïõñáíßá ÄáöíÞ (ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé á) íá åéóáãÜ-

ãåé ôï öïéôçôÞ óôéò öõóéêÝò áñ÷Ýò ðïõ áðáéôåß
ç óýã÷ñïíç åðéóôçìïíéêÞ ðñïóÝããéóç ãéá ôçí
êáôáíüçóç ôüóï ðïéïôéêÜ üóï êáé ðïóïôéêÜ
ôùí âéïöõóéêþí äéåñãáóéþí êáé öáéíïìÝíùí
ðïõ äéÝðïõí ôç ëåéôïõñãßá ôïõ áíèñùðßíïõ
óþìáôïò êáé â) ç äéäáóêáëßá âáóéêþí áñ÷þí
ôçò öõóéêÞò ðïõ óõíäÝïíôáé ìå ôç ÷ñÞóç ôùí
áêôéíïâïëéþí óôçí ÉáôñéêÞ êáé  ôçí éáôñéêÞ ôå-
÷íïëïãßá.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Ôï ìÜèçìá ðåñéëáìâÜíåé äÝêá åíüôçôåò èåù-

ñçôéêïý ðåñéå÷ïìÝíïõ
• ÖõóéêÜ ìåãÝèç, ìïíÜäåò ìÝôñçóçò êáé

÷ñÞóéìåò ìáèçìáôéêÝò Ýííïéåò
• Óôïé÷åßá óýã÷ñïíçò öõóéêÞò (äïìÞ ôçò

ýëçò: ç áôïìéêÞ èåþñçóç êáé ï áôïìéêüò
ðõñÞíáò), áëëçëåðßäñáóç áêôéíïâïëßáò
êáé âéïëïãéêïý éóôïý

• Óôïé÷åßá äïóéìåôñßáò êáé âéïëïãéêÜ áðïôå-
ëÝóìáôá éïíôéæïõóþí áêôéíïâïëéþí, óôïé-
÷åßá áêôéíïðñïóôáóßáò

• ÄéáãíùóôéêÝò åöáñìïãÝò éïíôéæïõóþí áêôé-
íïâïëéþí (Áêôéíïëïãßá, ÐõñçíéêÞ ÉáôñéêÞ)

• Êýìáôá êáé äéáãíùóôéêÝò åöáñìïãÝò õðå-
ñÞ÷ùí

• Çëåêôñïìáãíçôéóìüò êáé áðåéêüíéóç ìá-
ãíçôéêïý óõíôïíéóìïý

• Ìýåò êáé äõíÜìåéò óôï óþìá
• ÖõóéêÞ ôùí ðíåõìüíùí êáé ôçò áíáðíïÞò
• ÏðôéêÞ 
• Ðßåóç óôï óþìá, öõóéêÞ ôïõ êáñäéáããåéá-

êïý óõóôÞìáôïò

ÅÍÄÅÉÊÔÉÊÏ ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ
• ÖõóéêÜ ìåãÝèç, ìïíÜäåò ìÝôñçóçò êáé

÷ñÞóéìåò ìáèçìáôéêÝò Ýííïéåò 
(2 þñåò, Å. ÐáíôåëÞò)

• Óôïé÷åßá óýã÷ñïíçò öõóéêÞò (äïìÞ ôçò
ýëçò: ç áôïìéêÞ èåþñçóç êáé ï áôïìéêüò
ðõñÞíáò), áëëçëåðßäñáóç áêôéíïâïëßáò
êáé âéïëïãéêïý éóôïý
(2 þñåò, Å. ÐáíôåëÞò)

• Óôïé÷åßá äïóéìåôñßáò êáé âéïëïãéêÜ áðïôå-
ëÝóìáôá éïíôéæïõóþí áêôéíïâïëéþí, óôïé-
÷åßá áêôéíïðñïóôáóßáò
(2 þñåò, Ð. Äçìçôñßïõ)

• ÄéáãíùóôéêÝò åöáñìïãÝò éïíôéæïõóþí áêôé-
íïâïëéþí (Áêôéíïëïãßá, ÐõñçíéêÞ ÉáôñéêÞ)
(2 þñåò, Å. ÃéáêïõìÜêçò & É. Ìáëáìßôóç)

• Êýìáôá êáé äéáãíùóôéêÝò åöáñìïãÝò õðå-
ñÞ÷ùí
(2 þñåò, Ð. ÊáñáÀóêïò)

• Çëåêôñïìáãíçôéóìüò êáé áðåéêüíéóç ìá-
ãíçôéêïý óõíôïíéóìïý
(2 þñåò, Ð. ÊáñáÀóêïò)

• Ìýåò êáé äõíÜìåéò óôï óþìá
(2 þñåò, Å. ÃéáêïõìÜêçò)

• ÖõóéêÞ ôùí ðíåõìüíùí êáé ôçò áíáðíïÞò
(2 þñåò, É. Ìáëáìßôóç)

• ÏðôéêÞ 
(2 þñåò, Ó. Êüôôïõ)

• Ðßåóç óôï óþìá, ÖõóéêÞ ôïõ êáñäéáããåéá-
êïý óõóôÞìáôïò
(2 þñåò, Ó. Êüôôïõ)

4. ÂéïöõóéêÞ (Õ)
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ

Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÉáôñéêÞ ÖÖõóéêÞ:
ÄéáãíùóôéêÝò êêáé èèåñáðåõôéêÝò ååöáñìïãÝò
ôùí ááêôéíïâïëéþí.
Óõããñáöåßò: Ãåùñãßïõ Å.
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD,
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: 2ç ¸êäïóç, ÁèÞíá,
2013

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÖõóéêÞ ÉÉáôñéêÞ
ôïõ ÁÁíèñùðßíïõ ÓÓþìáôïò 
Óõããñáöåßò: Irving P. Herman
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD,
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: 1ç ¸êäïóç, ÁèÞíá,
2009

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
Éïõëßá Ìáëáìßôóç 
(Áí. ÊáèçãÞôñéá ÉáôñéêÞò)
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ÔìÞìá ÍÍïóçëåõôéêÞò

ÌÁÈÇÌÁÔÁ ¿ñåò äéäáóêáëßáò ¿ñåò äéäáóêáëßáò
åâäïìÜäáò åîáìÞíïõ

Èåùñ. ÁóêÞóåéò Èåùñ. ÁóêÞóåéò Óýíïëï

Öñïíô. Åñã. Êëéí. Öñïíô. Åñã. Êëéí.

ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÁÍÁÔÏÌÉÊÇ – ÉÓÔÏËÏÃÉÁ 
– ÅÌÂÑÕÏËÏÃÉÁ ÉÉ 2 2 26 26 52

2. ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ – ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ
ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ É 3 1 39 13 52

3. ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 3 39 39

4. ÂÁÓÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É 3 3 39 39 78

5. ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÔÇÓ 
ÕÃÅÉÁÓ 2 2 26 26 52

273

ÊÁÔ' ÅÐÉËÏÃÇÍ ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÃÅÍÅÔÉÊÇ ÔÏÕ ÁÍÈÑÙÐÏÕ 2 26 26

2. ÄÉÁÔÑÏÖÏËÏÃÉÁ 2 26 26

3. ÊÏÉÍÙÍÉÏËÏÃÉÁ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 2 1 26 13 39

4. ÂÉÏËÏÃÉÁ ÔÇÓ
ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ 2 26 26

117

ÓÕÍÏËÏ 390

ÅÎÁÌÇÍÏ 2ï



ÓÊÏÐÏÓ
Ôï ìÜèçìá äéäÜóêåôáé ùò åíéáßá ãíùóéïëï-

ãéêÞ ïíôüôçôá. ÊÜèå ðáñÜäïóç äçëáäÞ áðáñ-
ôßæåôáé áðü ôá áðáñáßôçôá óôïé÷åßá Ðåñéãñáöé-
êÞò, ÔïðïãñáöéêÞò, ÁêôéíïëïãéêÞò êáé éäéáßôå-
ñá ÊëéíéêÞò ÁíáôïìéêÞò ðïõ óõìðëçñþíïíôáé
ìå ôçí Éóôïëïãßá êáé ôçí Åìâñõïëïãßá.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò (óå åâäïìáäéáßåò åíüôçôåò)

• ÅéäéêÜ ÁéóèçôÞñéá ¼ñãáíá (Ïöèáëìüò –
Ïõò) – ÄÝñìá êáé ìáæéêüò áäÝíáò (Ìáóôüò) 

• Áíáðíåõóôéêü óýóôçìá (ÑéíïöÜñõããáò –
¼óöñçóç – ËÜñõããáò – Ðíåýìïíáò – Áíá-
ðíïÞ) Õðåæùêüôáò – ÌåóïèùñÜêéï – Ôñá-
÷åéïôïìÞ – ÊùíéïôïìÞ

• Áéìïöüñï Êõêëïöïñéêü óýóôçìá – Ëåì-
öáããåßá – ËÝìöïò

• ÊáñäéÜ – Êõêëïöïñßá (Áñôçñßåò - ÖëÝâåò -
ÁíáôïìéêÝò áëëïéþóåéò ôùí Áããåßùí) 

• Ðåðôéêü óýóôçìá (ÓôïìáôéêÞ êïéëüôçôá êáé
ðåñéå÷üìåíá áõôÞò – Ãåýóç – ÊáôÜðïóç -
Óéåëïãüíïé áäÝíåò), Âñáã÷éáêÞ ÓõóêåõÞ. 

• Ðåðôéêü óýóôçìá  (Ðåðôéêüò óùëÞíáò -
ÁäÝíåò óôïìÜ÷ïõ êáé åíôÝñïõ)

• Çðáôéêü – ×ïëçöüñï óýóôçìá (Êßññùóç -
Ðõëáßá ÕðÝñôáóç – ×ïëüëéèïé – ×ïëïêõóôß-
ôéäá – ºêôåñïò)

• Ïõñïðïéçôéêü óýóôçìá (Íåöñþíáò – Áã-
ãåéþäåò óðåßñáìá – Óùëçíáñéáêü êáé
Áèñïéóôéêü óýóôçìá – ÍåöñéêÞ áíåðÜñ-
êåéá)

• Ãåííçôéêü óýóôçìá Üññåíïò (Oñ÷åéò – Åðé-
äéäõìßäá – ÐñïóôÜôçò – Âïëâï-ïõñçèñáßïé
áäÝíåò – Åíäïêñéíéêüò Ýëåã÷ïò)

• Ãåííçôéêü óýóôçìá èÞëåïò (ÅîùôåñéêÜ êáé
ÅóùôåñéêÜ ÃåííçôéêÜ üñãáíá – ¸ììçíïò
êýêëïò – Êýçóç)

• Åíäïêñéíåßò áäÝíåò – Íåõñïåíäïêñéíéêü
óýóôçìá (Õðüöõóç – ÕðïèÜëáìïò – ÊùíÜ-
ñéï – ÈõñåïåéäÞò – ÐáñáèõñåïåéäÞò) 

• Åíäïêñéíåßò áäÝíåò – Íåõñïåíäïêñéíéêü
óýóôçìá (Åðéíåöñßäéá – ÙïèÞêç – ¼ñ÷éò)

• ÐÜãêñåáò – ÐáñáãÜããëéá – ÄéÜ÷õôï Íåõñï-
åíäïêñéíéêü óýóôçìá – ÐáñáãÜããëéá (Êá-
ñùôéäéêü – Áïñôéêü óùìÜôéï)

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò (Ôåôñáðüëåùò 8, 3ïò üñïöïò)

ÁÉÈÏÕÓÁ ÁÍÁÔÏÌÙÍ-ÌÉÊÑÏÓÊÏÐÉÙÍ 

Ìå ôç âïÞèåéá ðñïðëáóìÜôùí ïé öïéôçôÝò
åêðáéäåýïíôáé êáôÜ ïìÜäåò óôçí ÁíáôïìéêÞ
êáé ðáñïõóéÜæïõí åñãáóßåò åðß ôïõ ðåñéå÷ï-
ìÝíïõ ôïõ ìáèÞìáôïò ìå óôü÷ï ôçí åíçìÝñù-
óç êáé ôçí ðñïóÝããéóç ôùí ðçãþí ãíþóçò (Âé-
âëéïèÞêåò, Internet).

Ìéêñïóêüðéóç Éóôïëïãéêþí ðáñáóêåõá-
óìÜôùí, ìÝèïäïé ðáñáôÞñçóçò êáé åñìçíåßá
ôçò ÌéêñïóêïðéêÞò ÁíáôïìéêÞò (Éóôïëïãßá).

ÊáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôïõ äåýôåñïõ åîáìÞ-
íïõ ïé öïéôçôÝò óå ïìÜäåò åêðáéäåýïíôáé
óôçí Áíáôïìßá ìå ôçí êáôÜôìçóç öñÝóêùí
éóôþí êáé ïñãÜíùí áöïý åíçìåñùèïýí ãéá
ôïí ôñüðï ÷ñÞóçò ôùí áðáñáßôçôùí ÷åéñïõñ-
ãéêþí åñãáëåßùí (áíáôïìéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ ëáâß-
äá, øáëßäá, íõóôÝñé). 

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.
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1. ÁíáôïìéêÞ – Éóôïëïãßá – Åìâñõïëïãßá ÉÉ (Õ)

Yðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 
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ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ ÁÍÁÔÏÌÉÊÇÓ – ÉÓÔÏËÏÃÉÁÓ –
ÅÌÂÑÕÏËÏÃÉÁÓ
(Ðáñï÷Þ õðçñåóéþí), (Ðáðáäéáìáíôïðïýëïõ
123, 2-18)

• Åêðáßäåõóç êõñßùò ôùí ìåôáðôõ÷éáêþí öïé-
ôçôþí
Á. óôéò ôå÷íéêÝò ôçò ÌéêñïóêïðéêÞò Áíáôïìé-

êÞò ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óôç ìåëÝôç êáé
Ýñåõíá ôçò äïìÞò ôùí éóôþí êáé ïñãÜ-
íùí ôïõ áíèñùðßíïõ óþìáôïò. ÂáóéêÝò
ãíþóåéò Éóôïëïãéêþí ôå÷íéêþí - ×åéñéóìüò
Éóôïëïãéêþí ðáñáóêåõáóìÜôùí (Ìïíéìï-
ðïßçóç, ÓêÞíùóç, ×ñþóç, Áíïóïúóôï÷ç-
ìåßá).

Â. Åðß ôïõ ðôþìáôïò ìå áíáôïìÝò ðôùìáôé-
êïý õëéêïý êáé êñáíéïôïìÝò óôç âÜóç ôïõ
êñáíßïõ (êñïôáöéêü ïóôü).

Ã. Óôéò ôå÷íéêÝò ôçò ÌïñéáêÞò Âéïëïãßáò êáé
ôçò ÃåíåôéêÞò, ìå Ýìöáóç óôçí Áíáôïìßá
ôïõ áíèñþðéíïõ ãïíéäéþìáôïò.

ÌÅÈÏÄÏÓ  ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò Þ ðñïöïñéêÝò ÅîåôÜóåéò

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ç ÁÁíèñþðéíç ÄÄéÜðëáóç: Åìâñõïëïãßá ÊÊëéíéêïý 

Ðñïóáíáôïëéóìïý
Óõããñáöåßò: K.L., Persaud T.V.N.
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
1ç ¸êäïóç, ÁèÞíá 2009.

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Éóôïëïãßá ììå ÓÓôïé÷åßá ÊÊõôôáñéêÞò ÂÂéïëïãßáò
ÓõããñáöÝáò: Á. Êierszenbaum
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
1ç ¸êäïóç, ÁèÞíá, 2011

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
Èåüäùñïò Ìáñéüëçò-ÓáøÜêïò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óôá ðëáßóéá ôïõ ìáèÞìáôïò ðáñïõóéÜæï-

íôáé óõóôçìáôéêÜ üëïé ïé ôïìåßò ôçò Öõóéïëï-
ãßáò ôïõ Áíèñþðïõ ìå Ýìöáóç óôçí óõæÞôç-
óç ôùí öõóéïëïãéêþí êáé éäéáßôåñá ðñïóáñìï-
óôéêþí ìç÷áíéóìþí ðïõ åîçãïýí ôéò äéÜöïñåò
ëåéôïõñãßåò êáé ü÷é áðëÜ êáé ìüíï ðåñéãñáöÞ
ôùí öõóéïëïãéêþí ëåéôïõñãéþí. Èá åðé÷åéñç-
èåß åðßóçò, üðïõ áõôü åßíáé äõíáôüí, ç óõó÷Ý-
ôéóç ôùí ðáñå÷ïìÝíùí ãíþóåùí ìå ôá ðñï-
âëÞìáôá ðïõ óõ÷íÜ èá áíáöýïíôáé óôçí
åðáããåëìáôéêÞ æùÞ ôïõ áðüöïéôïõ.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
• Óôïé÷åßá ãåíéêÞò öõóéïëïãßáò 
• Ëåéôïõñãßá êáñäéÜò êáé êõêëïöïñßá
• ÇëåêôñïêáñäéïãñÜöçìá
• ÁñôçñéáêÞ ðßåóç êáé ñýèìéóÞ ôçò
• ÁíôáëëáãÞ õãñþí óôïõò éóôïýò
• ÍåöñéêÞ ëåéôïõñãßá
• Ëåéôïõñãßá áíáðíïÞò
• ÏîåïâáóéêÞ éóïññïðßá
• Áßìá
• Äéáôáñá÷Ýò áéìïðïéçôéêïý óõóôÞìáôïò êáé

âáóéêÞ åñãáóôçñéáêÞ ìåëÝôç áõôþí.
• Ôáîéíüìçóç Áíáéìéþí (ÁðëáóôéêÝò – Ìåãá-

ëïâëáóôéêÝò – ÓéäçñïðåíéêÝò – ÁéìïëõôéêÝò
– ×ñïíßùí ðáèÞóåùí – ÁéìïóöáéñéíïðÜ-
èåéåò). ÐáèÞóåéò Ëåõêþí Áéìïóöáéñßùí –
Äéáôáñá÷Ýò áéìüóôáóçò.

• Äéáôáñá÷Ýò Êõêëïöïñéêïý óõóôÞìáôïò.
ÊáñäéáêÞ ÁíåðÜñêåéá – ÓôÝíùóç, ÁíåðÜñ-
êåéá âáëâßäùí – Óôåöáíéáßá Íüóïò. 

• Äéáôáñá÷Ýò áíáðíåõóôéêÞò ëåéôïõñãßáò.
ÁñôçñéáêÞ ÕðÝñôáóç – ÁÅÅ – Êáôáðëçîßá -
Áíáðíåõóôéêü óýóôçìá.

• ÇëåêôñïëõôéêÝò Äéáôáñá÷Ýò.
• ÍåöñïðÜèåéåò - ÁíáôïìéêÞ - Öõóéïëïãßá.

Éäéáßôåñç Ýìöáóç äßíåôáé óôç óõæÞôçóç
ôùí öõóéïëïãéêþí ìç÷áíéóìþí êÜôù áðü ôï
öùò ôùí ãíùóôþí öõóéêþí êáé ÷çìéêþí íü-
ìùí êáé ü÷é áðëÜ êáé ìüíï ç ðåñéãñáöÞ ôùí
öõóéïëïãéêþí ëåéôïõñãéþí ÷ùñßò óýíäåóç ìå
Üëëåò åðéóôçìïíéêÝò éäéüôçôåò. Ç ýëç ðïõ ðá-
ñïõóéÜæåôáé åìðëïõôßæåôáé üðïõ åßíáé äõíáôüí
ìå ôçí ðåñéãñáöÞ ôùí ðåéñáìÜôùí ðïõ ïäÞ-
ãçóáí óôçí áðïóáöÞíéóç âáóéêþí öõóéïëïãé-
êþí ëåéôïõñãéþí. Ôáõôü÷ñïíá, üìùò èá ÷ñç-
óéìïðïéïýíôáé, üðïõ åßíáé áõôü äõíáôü, Ýí-
íïéåò áðü ôá ÌáèçìáôéêÜ êáé ôç ÖõóéêÞ ðïõ
èá åðéôñÝðïõí ôç ãåíßêåõóç.

EÑÃÁÓÔÇÑÉÏ
ÅðåîÞãçóç âáóéêþí ìåèüäùí ðïóïôéêÞò

ìÝôñçóçò öõóéïëïãéêþí öáéíïìÝíùí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò Þ ðñïöïñéêÝò åîåôÜóåéò.

2. Öõóéïëïãßá – ÐáèïëïãéêÞ Öõóéïëïãßá I (Õ)
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ

Åã÷åéñßäéï ÖÖõóéïëïãßáò, 
Äåóðüðïõëïò A., Silbernage S.
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
1ç ¸êäïóç, ÁèÞíá, 2010

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
ÓõíïðôéêÞ ÖÖõóéïëïãßá ôôïõ ÁÁíèñþðïõ,
Schmidt R.
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
1ç ¸êäïóç, ÁèÞíá, 2010

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
ÄçìÞôñéïò Áíáóôáóüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç êáôáíüçóç

ôùí áñ÷þí êáé ôùí ìåèüäùí ôçò ÏéêïíïìéêÞò
ÅðéóôÞìçò, ãéá ôçí åðßëõóç ôïõ ïéêïíïìéêïý
ðñïâëÞìáôïò ôïõ ÔïìÝá ôçò Öñïíôßäáò Õãåß-
áò. ÅîåôÜæïíôáé ïé áñ÷Ýò êáé ïé ìÝèïäïé ãéá ôç
÷ñçìáôïäüôçóç, ðáñáãùãÞ, äéáíïìÞ êáé êá-
ôáíÜëùóç óôá ôñßá åðßðåäá ôçò Öñïíôßäáò
Õãåßáò, èåùñïýìåíçò ùò Äçìüóéï êáé ùò Éäéù-
ôéêü Áãáèü. Ìåëåôþíôáé ïé óõíôåëåóôÝò ðáñá-
ãùãÞò êáé ïé ôñüðïé óýíèåóÞò ôïõò, ìå ôïõò
ïðïßïõò ðáñÜãïíôáé õðçñåóßåò, ðïõ ìå ôçí
ÐñïóöïñÜ êáé ôçí Ðáñï÷Þ ôïõò, èá áíôéìåôù-
ðéóèåß ç æÞôçóç ãéá Öñïíôßäá Õãåßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
• Áíôéêåßìåíï êáé åîÝëéîç ôçò ÏéêïíïìéêÞò

ÅðéóôÞìçò.
• Ôé åßíáé Õãåßá, êáé ðïéåò åßíáé ïé áíÜãêåò ãéá

ôç äéáôÞñçóç êáé ôç âåëôßùóÞ ôçò
• Áíôéêåßìåíï êáé åîÝëéîç ôçò ÏéêïíïìéêÞò ôçò

Õãåßáò.
• Ç èåùñßá ôçò ÆÞôçóçò Öñïíôßäáò Õãåßáò.
• Ç èåùñßá ôçò ÐáñáãùãÞò Öñïíôßäáò Õãåßáò

ùò Äçìüóéï êáé ùò Éäéùôéêü Áãáèü. ÌåëÝôç
ôùí áíáãêáßùí óõíôåëåóôþí ðáñáãùãÞò,
áíèñþðéíïõ äõíáìéêïý, õëéêþí, öáñìÜêùí,
ôå÷íïëïãßáò õãåßáò, êôéñéáêÞò õðïäïìÞò.
Åðßðåäá ÐáñáãùãÞò Öñïíôßäáò Õãåßáò,
ÐñùôïâÜèìéá, ÄåõôåñïâÜèìéá, ÔñéôïâÜèìéá.

• Èåùñßá ôïõ Êüóôïõò ÐáñáãùãÞò Öñïíôß-
äáò Õãåßáò. ÌÝèïäïé áìïéâÞò ôùí óõíôåëå-
óôþí ôçò ÐáñáãùãÞò.

• Èåùñßá ôçò ÄéáíïìÞò ôçò Öñïíôßäáò Õãåß-
áò. Äçìüóéá Ðáñï÷Þ êáé ÊïéíùíéêÞ ÁóöÜëé-
óç, êáé ÉäéùôéêÞ ÐñïóöïñÜ êáé ÉäéùôéêÞ
ÁóöÜëéóç. Ôï Åèíéêü Óýóôçìá Õãåßáò.

• Ç éóïññïðßá ôçò Öñïíôßäáò óôïí ÔïìÝá Õãåßáò.
• Èåùñßá ôçò ÊáôáíÜëùóçò Öñïíôßäáò Õãåßáò.
• Ïé ÄáðÜíåò êáé ç ×ñçìáôïäüôçóç ôïõ Ôï-

ìÝá ôçò Õãåßáò. Ïé Åèíéêïß Ëïãáñéáóìïß
• Ç Èåùñßá ôùí Åóüäùí êáé ôïõ ÊÝñäïõò êáé

ôçò Åðé÷ïñÞãçóçò óôïí ÔïìÝá ôçò Õãåßáò.
• Ç ÏéêïíïìéêÞ êáé ÐïóïôéêÞ Áîéïëüãçóç ôùí

ÐáñåìâÜóåùí óôïí ÔïìÝá ôçò Öñïíôßäáò
Õãåßáò. Ç Áðïôåëåóìáôéêüôçôá, ç Ïéêïíïìé-
êüôçôá, êáé ç Áðïäïôéêüôçôá ôùí õãåéïíï-
ìéêþí ðáñåìâÜóåùí.

• Ç ÅîÝëéîç ôçò ÆÞôçóçò, ôçò ÐáñáãùãÞò êáé
ôçò ÊáôáíÜëùóçò ôçò Öñïíôßäáò Õãåßáò.
Ôï ìÝëëïí ôïõ ÔïìÝá ôçò Õãåßáò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ôá ÏÏéêïíïìéêÜ ôôçò

Õãåßáò
ÓõããñáöÝáò: ÃéÜííçò Í. Õöáíôüðïõëïò
Åêäüôçò: Ã. Äáñäáíüò, Ê. Äáñäáíüò Ï.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2006

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ôá ÏÏéêïíïìéêÜ ôôçò

Õãåßáò óóå ååðáíåîÝôáóç
ÓõããñáöÝáò: Thomas Rice
ÅðéìÝëåéá: ÌÜíïò ÌáôóáããÜíçò
Åêäüôçò: Åêäüóåéò ÊñéôéêÞ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2006

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
ÄÜöíç Êáúôåëßäïõ (Åðßê. ÊáèçãÞôñéá)
¼ëãá Óßóêïõ (åíôåôáëìÝíç äéäáóêáëßáò)

3. ÏéêïíïìéêÜ ôçò Õãåßáò (Õ)
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ÓÊÏÐÏÓ
• Ç áðüêôçóç âáóéêþí åðéóôçìïíéêþí ãíþ-

óåùí áíáãêáßùí ãéá ôçí ðáñï÷Þ áðïôåëå-
óìáôéêÞò íïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò óå Üôï-
ìá, ïéêïãÝíåéåò Þ ïìÜäåò áôüìùí.

• Êáôáíüçóç ôùí áñ÷þí ðïõ óôçñßæïõí, åñ-
ìçíåýïõí êáé ôåêìçñéþíïõí ôéò íïóçëåõôé-
êÝò åöáñìïãÝò

• Ç áíÜðôõîç óõãêåêñéìÝíùí äåîéïôÞôùí ãéá
ôçí ðáñï÷Þ íïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò óå äéÜ-
öïñåò êáôáóôÜóåéò õãåßáò/áññþóôéáò

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
• Áñ÷Ýò áîéïëüãçóçò ôùí æùôéêþí óçìåßùí

ôïõ áóèåíïýò.
• Áñ÷Ýò õãéåéíÞò êáé áóöÜëåéáò óôç öñïíôß-

äá õãåßáò.
• Áñ÷Ýò áóçøßáò-áíôéóçøßáò.
• Áñ÷Ýò ÷ïñÞãçóçò öáñìÜêùí áðü ôï óôüìá.
• Áñ÷Ýò ÷ïñÞãçóçò öáñìÜêùí áðü ðáñåíôå-

ñéêÝò ïäïýò.
• Áñ÷Ýò ÷ïñÞãçóçò õãñþí êáé çëåêôñïëõ-

ôþí-åõèýíåò ôïõ íïóçëåõôÞ.
• Áñ÷Ýò ÷ïñÞãçóçò áßìáôïò êáé ðáñáãþãùí

áßìáôïò.
• Áñ÷Ýò êáé ìÝèïäïé ÷ïñÞãçóçò ïîõãüíïõ
• Áñ÷Ýò öñïíôßäáò äÝñìáôïò.
• Áñ÷Ýò ðñüëçøçò êáé öñïíôßäáò åëêþí ðßå-

óçò.
• Áñ÷Ýò öñïíôßäáò óôïìßùí.
• Áñ÷Ýò ìç÷áíéêÞò óþìáôïò óôç äéá÷åßñéóç

ôùí áóèåíþí ìå ìåéùìÝíç êéíçôéêüôçôá.
• Áñ÷Ýò ðñüëçøçò ìõïóêåëåôéêþí ôñáõìáôé-

óìþí êáôÜ ôï ÷åéñéóìü áóèåíþí.

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò

Åðßäåéîç êáé åîÜóêçóç óå âáóéêÝò íïóçëåõôé-
êÝò äéáäéêáóßåò ðïõ áöïñïýí óôá áêüëïõèá:
• Ðñïóáíáôïëéóìüò – ÅéóáãùãÞ áóèåíïýò

óôï íïóïêïìåßï.
• ÌÝôñçóç æùôéêþí óçìåßùí.
• ÁããåéáêÞ ðñïóðÝëáóç ðåñéöåñéêþí áããåß-

ùí. Ðëýóéìï ÷åñéþí.
• ÅíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç äéáëõìÜôùí ìåãÜ-

ëïõ üãêïõ.
• Ôñá÷åéïâñïã÷éêÞ áíáññüöçóç – Öñïíôßäá

ôñá÷åéïóôïìßáò.
• Êáèåôçñéáóìüò ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò óå

Üíäñá – Õðïêëõóìüò.
• Êáèåôçñéáóìüò ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò óå

ãõíáßêá.
• ×ïñÞãçóç öÜñìáêùí áðü üëåò ôéò ïäïýò

(áðü ôï óôüìá, õðïäüñéá, åíäïìõúêÜ, åí-
äïöëÝâéá). 

• ×ïñÞãçóç éíóïõëßíçò – ÁíÜìéîç éíóïõëéíþí
– ÌÝôñçóç óáê÷Üñïõ áßìáôïò ìå áíáêëá-
óßìåôñï.

• ÐñïöõëáêôéêÜ ìÝôñá êáôÜ ôç ÷ïñÞãçóç
÷çìåéïèåñáðåõôéêþí öáñìÜêùí.

• ÕëéêÜ êáé ìÝèïäïé ìåôÜããéóçò áßìáôïò êáé
ðáñáãþãùí.

• ÕëéêÜ êáé ìÝèïäïé ÷ïñÞãçóçò ïîõãüíïõ.
• Öñïíôßäá êëéíÞñïõò áóèåíïýò – Öñïíôßäá

êáôáêëßóåùí êáé óôïìßùí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò EîåôÜóåéò 50% – Åðßäåéîç íïóçëåõôé-
êþí äéáäéêáóéþí óôï ÅñãáóôÞñéï Êëéíéêïíïóç-
ëåõôéêþí Åöáñìïãþí 50%

4. ÂáóéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ É (Õ)



ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÊëéíéêÝò ÄÄåîéüôçôåò

êáé ÍÍïóçëåõôéêÞ ÄÄéåñãáóßá
ÓõããñáöÝáò: Pamela Lynn
ÅðéìÝëåéá: ×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

ÄÉÄÁÓÊOÕÓÅÓ
×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ (ÊáèçãÞôñéá), 
Máñãáñßôá Ãéáííáêïðïýëïõ 
(Áíáðë. ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ôï ìÜèçìá ôçò ÐëçñïöïñéêÞ ôçò Õãåßáò

Ý÷åé ùò óêïðü íá åéóÜãåé ôïí öïéôçôÞ óôéò âá-
óéêÝò Ýííïéåò ôùí åöáñìïãþí ôçò ðëçñïöï-
ñéêÞò óôéò åðéóôÞìåò õãåßáò êáé éäéáßôåñá óôéò
êëéíéêÝò åöáñìïãÝò ôùí õðïëïãéóôþí.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Ïñéóìïß.
• ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç ôçò ðëçñïöïñéêÞò õãåß-

áò.
• ÂÜóåéò äåäïìÝíùí.
• ÐëçñïöïñéáêÜ óõóôÞìáôá íïóïêïìåßùí
• ÓõóôÞìáôá ôáîéíüìçóçò – Ðñüôõðá.
• ÌÝèïäïé áíÜëõóçò äåäïìÝíùí.
• ÄéáãíùóôéêÜ óõóôÞìáôá – ¸ìðåéñá óõóôÞ-

ìáôá.
• Åðåîåñãáóßá êáé áíÜëõóç âéï-éáôñéêþí óç-

ìÜôùí êáé åéêüíùí.

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò

• ÓõóôÞìáôá äéá÷åßñéóçò âÜóåùí äåäïìÝíùí
• ÁíÜðôõîç ðëçñïöïñéáêïý óõóôÞìáôïò

äéá÷åßñéóçò çëåêôñïíéêïý éáôñéêïý öáêÝ-
ëïõ

• Óýóôçìá åðåîåñãáóßáò äåäïìÝíùí
• Óýóôçìá áíÜðôõîçò åìðåßñùí óõóôçìÜ-

ôùí
• ÐçãÝò áíáæÞôçóçò ãíþóçò åðéóôçìþí

õãåßáò óôï äéáäßêôõï

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
• 70% áðü ãñáðôÞ åîÝôáóç
• 30% áðü åñãáóôçñéáêÞ åîÝôáóç 

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÐëçñïöïñéêÞ 

ôçò ÕÕãåßáò - ÍÍïóçëåõôéêÞ ÐÐñïóÝããéóç
ÓõããñáöÝáò: É. ÌáíôÜò, A. Hasman
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2007

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Béï-ÐÐëçñïöïñéêÞ
ÓõããñáöÝáò: E. Shortliffe - J. Cimino
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2013

Åêôüò ôùí áíùôÝñù åðéëïãþí, óå üëïõò
ôïõò öïéôçôÝò èá äéáíåìçèïýí ïé: Åñãáóôç-
ñéáêÝò ÁóêÞóåéò “ÐëçñïöïñéêÞ ôçò Õãåßáò” Éù-
Üííç ÌáíôÜ.

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
ÉùÜííçò ÌáíôÜò (ÊáèçãçôÞò)
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5. ÐëçñïöïñéêÞ Õãåßáò (Õ)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç êáôáíüçóç ôçò äïìÞò êáé ëåéôïõñãßáò

ôïõ áíèñþðéíïõ ãåíåôéêïý õëéêïý, êáèþò êáé
ôùí äéáôáñá÷þí ôïõ. 

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
• ÄïìÞ êáé ëåéôïõñãßá ôùí ãïíéäßùí êáé ôùí

÷ñùìïóùìÜôùí.
• ÌåíäåëéáíÞ êëçñïíïìéêüôçôá.
• ÐëçèõóìéáêÞ ãåíåôéêÞ êáé ðïëõðáñáãïíôé-

êÞ êëçñïíïìéêüôçôá. 
• ÌïñéáêÞ ãåíåôéêÞ: ÏñãÜíùóç, ñýèìéóç êáé

÷åéñéóìüò ãïíéäßùí. 
• ÌïñéáêÞ ãåíåôéêÞ ôçò áíèñþðéíçò áóèÝíåé-

áò: áéìïóöáéñéíïðÜèåéåò. 
• Âéï÷çìéêÞ êáé ìïñéáêÞ ãåíåôéêÞ ôçò áíèñþ-

ðéíçò áóèÝíåéáò.
• ÊõôôáñïãåíåôéêÞ
• Áíáôïìßá ôïõ áíèñþðéíïõ ãïíéäéþìáôïò:

ÃïíéäéáêÞ ÷áñôïãñÜöçóç, óýíäåóç êáé
êëùíïðïßçóç âÜóåé èÝóçò.

• Ôï ðñüãñáììá ôïõ áíèñþðéíïõ ãïíéäéþìá-
ôïò. 

• ÃåíåôéêÞ ôïõ êáñêßíïõ. 
• ÊëéíéêÞ ãåíåôéêÞ.
• ÃïíéäéáêÞ èåñáðåßá. 
• ÇèéêÝò äéáóôÜóåéò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Thompson && TThompson ÉÉáôñéêÞ ÃÃåíåôéêÞ,
Íussbaum R., McInnes R.R., Willard H.F. 
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
8ç ¸êäïóç, 2011

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
ÅéóáãùãÞ óóôç ÃÃåíåôéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Ó. Áëá÷éþôçò
Åêäïôéêüò Ïñãáíéóìüò ËéâÜíç ÁÂÅ
1ç ¸êäïóç, ÁèÞíá, 2011

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ
Åã÷åéñßäéï ÃÃåíåôéêÞò
ÓõããñáöÝáò: Passarge Eberhard
Åêäüôçò: Ê. ê’ Í. Ëßôóáò Ï.Å.
1ç Ýêäïóç, ÁèÞíá 2005

•• 4çç ÅÐÉËÏÃÇ
Óýã÷ñïíç ÊÊëéíéêÞ ÃÃåíåôéêÞ, 
ÓõããñáöÝáò: Read Andrew, Donnai Dian 
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
1ç Ýêäïóç, ÁèÞíá 2010.

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
ÖùôåéíÞ Óôõëéáíïðïýëïõ (ÊáèçãÞôñéá)
ÅõÜããåëïò Ìðüæáò (ÅÄÉÐ)

1. ÃåíåôéêÞ ôïõ Áíèñþðïõ (Å)

Êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 
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ÓÊÏÐÏÓ
Ï óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç åéóáãùãÞ

óôçí åðéóôÞìç ôçò äéáôñïöÞò: ÷áñáêôçñéóôéêÜ
ôùí èñåðôéêþí óõóôáôéêþí, áðáéôïýìåíåò
ðñïóëÞøåéò êáé áíôßóôïé÷åò ðçãÝò ôñïößìùí,
áîéüëïãåò åëëåßøåéò – õðåñâïëÝò êáé áíéóïñ-
ñïðßåò óôçí äéáôñïöÞ. Åðßóçò óêïðüò åßíáé ç
åîïéêåßùóç ìå ôéò áñ÷Ýò ôïõ äéáéôçôéêïý ó÷å-
äéáóìïý ðïõ ïäçãïýí óôç äéáìüñöùóç äéáé-
ôçôéêþí óõóôÜóåùí ôïõ ãåíéêïý ðëçèõóìïý
êáé óôçí åîáôïìéêåõìÝíç äéáéôçôéêÞ áãùãÞ óå
êáôáóôÜóåéò õãåßáò êáé åðéëåãìÝíùí íüóùí.
ÔÝëïò, óçìáíôéêÞ åßíáé ç êáôáíüçóç ôçò äéáäé-
êáóßáò ôçò äéáôñïöéêÞò öñïíôßäáò ùò êáßñéá
êëéíéêÞ ðñáêôéêÞ óôç äéáìüñöùóç êáôÜëëç-
ëçò äéáéôçôéêÞò ðáñÝìâáóçò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
• Ï ñüëïò ôçò äéáôñïöÞò óôçí õãåßá ôïõ áí-

èñþðïõ

• Ïñéóìüò éóïññïðçìÝíçò äéáôñïöÞò: óýã-
÷ñïíåò äéáéôçôéêÝò óõóôÜóåéò ãéá ôçí ðñïá-
ãùãÞ õãåßáò êáé ôçí ðñüëçøç íüóùí

• Åíåñãåéáêü éóïæýãéï, êáèïñéóìüò åíåñãåéá-
êþí áðáéôÞóåùí, ðáñÜãïíôåò ðïõ åìðëÝ-
êïíôáé óôç äéá÷åßñéóç ôïõ óùìáôéêïý âÜ-
ñïõò

• Êýñéåò äéáôñïöéêÝò ðçãÝò êáé ëåéôïõñãßåò
èñåðôéêþí óõóôáôéêþí (ìáêñï- êáé ìéêñï-
èñåðôéêÜ óõóôáôéêÜ)

• Õðïëïãéóìüò êáé åñìçíåßá èñåðôéêÞò óýí-
èåóçò ôñïößìùí

• Ï ñüëïò ôçò äéáôñïöÞò óôïí êýêëï ôçò
æùÞò

• ÁëëáãÝò óôéò äéáôñïöéêÝò áíÜãêåò êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôçò þñéìçò åíÞëéêçò æùÞò - åì-
öÜíéóç ÷ñüíéùí íïóçìÜôùí

• Ôñïðïðïßçóç äéáôñïöéêÞò ðñüóëçøçò ãéá
ôçí áíôéìåôþðéóç êïéíþí ÷ñüíéùí íïóç-
ìÜôùí (ðá÷õóáñêßá, óáê÷áñþäçò äéáâÞ-
ôçò ôýðïõ 2, êïéíÞ õðåñëéðéäáéìßá, õðÝñ-
ôáóç)

• Áñ÷Ýò êëéíéêÞò äéáôñïöÞò: åíóùìÜôùóç
áñ÷þí äéáôïöÞò, êëéíéêÞò áîéïëüãçóçò êáé
áíÜðôõîçò äáéôçñéêÞò áãùãÞò âÜóåé ôçò
äéáäéêáóßáò äéáôñïöéêÞò äéáëïãÞò êáé åðá-
êüëïõèçò äéáôñïöéêÞò öñïíôßäáò

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Äéáéôïëïãßá
ÓõããñáöÝáò: M.C. Moore
Åêäüôçò: ÂÇÔÁ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2000

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÅéóáãùãÞ óóôç ÄÄéá-

ôñïöÞ ôôïõ ÁÁíèñþðïõ
ÓõããñáöÝáò: Gibney M., Vorster H., Kok F.J.
Åêäüôçò: ÐáñéóéÜíïõ Á.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2007

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ (ÊáèçãÞôñéá)

2. Äéáôñïöïëïãßá (Å)



ÓÊÏÐÏÓ
Ïé äçìïãñáöéêÝò êáé ïéêïíïìéêÝò áíáêáôá-

ôÜîåéò ôùí ôåëåõôáßùí äåêáåôéþí óôç íïôéï-
áíáôïëéêÞ Åõñþðç Ý÷ïõí êÜíåé åðéôáêôéêÞ ãéá
ôçí åëëçíéêÞ êïéíùíßá ôçí áíÜãêç ãéá ìåãá-
ëýôåñç ðñüóâáóç óôéò õðçñåóßåò õãåßáò áðü
üóïí ôï äõíáôü ìåãáëýôåñåò ðëçèõóìéáêÝò
ïìÜäåò êáèþò êáé ôçí ïñèïëïãéêÞ äéáìüñ-
öùóç åíüò ðéï áðïôåëåóìáôéêïý óõóôÞìá-
ôïò õãåßáò ìå ôçí áíôßóôïé÷ç ìåßùóç ôïõ ÷Ü-
óìáôïò ìåôáîý åðÝíäõóçò êáé åðéðÝäïõ õðç-
ñåóéþí. Óå áõôÜ ôá ðëáßóéá, ôï åéóáãùãéêü
áõôü ìÜèçìá ôçò êïéíùíéïëïãßáò ôçò õãåßáò
êáé ôçò áóèÝíåéáò Ý÷åé ôñåéò êýñéåò åðéäéþ-
îåéò: (á) íá öÝñåé óôï ðñïóêÞíéï ôç èåìåëéþ-
äç óçìáóßá ôïõ êïéíùíéêïý ðåñéâÜëëïíôïò
óôçí õãåßá êáé ôçí åìöÜíéóç ôçò áóèÝíåéáò,
(â) íá åîçãÞóåé ôïõò ëüãïõò êáé ôéò äéáäéêá-
óßåò ðïõ óõãêåêñéìÝíåò êïéíùíéêÝò êáé ïéêï-
íïìéêÝò óõíèÞêåò êáé ðáñÜãïíôåò åðçñåÜ-
æïõí ôï åßäïò êáé ôçí êáôáíïìÞ ôùí áóèå-
íåéþí óôéò äéÜöïñåò ðëçèõóìéáêÝò êáôçãïñß-
åò êáé (ã) íá áíáëýóåé ôç äïìÞ, ïñãÜíùóç
êáé óôåëÝ÷ùóç ôùí óõóôçìÜôùí ðáñï÷Þò éá-
ôñéêþí õðçñåóéþí êáèþò êáé ôùí ôñüðùí
áíôáðüêñéóÞò ôïõò. Ãéá ôç äéåñåýíçóç áõôþí
ôùí ôñéþí óçìáíôéêþí èåìáôéêþí åíïôÞôùí
èá ðñïóöýãïõìå óå äåäïìÝíá êáé ðåñéðôþ-
óåéò áðü ôç äéåèíÞ êáèþò êáé ôçí åëëçíéêÞ
ðñáãìáôéêüôçôá.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

Åíüôçôá É. Õãåßá êáé ÁóèÝíåéá óôéò Óýã÷ñïíåò
Êïéíùíßåò 

• ÂéïëïãéêÜ áßôéá ôçò áóèÝíåéáò – Ôï âéïúáôñé-
êü ìïíôÝëï

• ÅðéäñÜóåéò ôïõ êïéíùíéêïý ðåñéâÜëëïíôïò
óôçí õãåßá êáé ôçí áóèÝíåéá 

• ÊïéíùíéêÞ êáôáíïìÞ ôùí ðñïâëçìÜôùí
õãåßáò êáé ôùí áóèåíåéþí

Åíüôçôá ÉÉ. Ç Åìðåéñßá ôçò ÁóèÝíåéáò êáé ç
Óçìáóßá ôçò 

• ÊïéíùíéêÞ êáé ðïëéôéóìéêÞ óçìáóßá ôçò õãåß-
áò êáé ôçò áóèÝíåéáò 

• Ç åìðåéñßá ôçò ÷ñüíéáò áóèÝíåéáò, ôùí ëïéìù-
äþí íïóçìÜôùí êáé ôçò øõ÷éêÞò áóèÝíåéáò

• «Éáôñéêïðïßçóç» êïéíùíéêþí ðñïâëçìÜôùí

Åíüôçôá ÉÉÉ. ÓõóôÞìáôá Ðáñï÷Þò Õðçñåóéþí
Õãåßáò êáé ÍïóçëåõôéêÜ Éäñýìáôá

• ÓõìâáôéêÜ êáé åíáëëáêôéêÜ óõóôÞìáôá õãåßáò
• Íïóïêïìåßá, Üëëïé ÷þñïé ðáñï÷Þò õðçñå-

óéþí õãåßáò, öáñìáêåõôéêÝò åôáéñßåò êáé ï
áõîáíüìåíïò ñüëïò ôçò ôå÷íïëïãßáò 

• ÐïëéôéêÝò õãåßáò (ðñüëçøç êáé ðñïáãùãÞ
õãåßáò, ê.ëð.)

Åíüôçôá ÉV. Ðñïóùðéêü Íïóçëåõôéêþí Éäñõ-
ìÜôùí êáé ÂéïçèéêÞ 

• ÉáôñïíïóçëåõôéêÜ åðáããÝëìáôá 
• Ó÷Ýóåéò ìåôáîý ðñïóùðéêïý äéáöüñùí éá-

ôñïíïóçëåõôéêþí åéäéêïôÞôùí
• Ó÷Ýóåéò ìåôáîý éáôñïíïóçëåõôéêïý ðñïóù-

ðéêïý êáé áóèåíþí
• ÈÝìáôá âéïçèéêÞò
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3. Êïéíùíéïëïãßá ôçò Õãåßáò (Å)



Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò

Óáí Ýíá áíáðüóðáóôï ìÝñïò ôçò åêðáéäåõ-
ôéêÞò äéáäéêáóßáò, áõôü ðåñéëáìâÜíåé óõæÞôç-
óç êáé äéáëåýêáíóç áðïñéþí êáé ðñïâëçìáôé-
óìþí áðü ôéò äéáëÝîåéò êáé áðü ôçí áôïìé-
êÞ/ïìáäéêÞ åñåõíçôéêÞ ìåëÝôç, åðéðëÝïí åì-
âÜèõíóç óå ðåñéï÷Ýò éäéáßôåñïõ åíäéáöÝñï-
íôïò, áóêÞóåéò åìðÝäùóçò, ðáñïõóßáóç êëéíé-
êþí ðåñéðôþóåùí, ðáñáêïëïýèçóç ó÷åôéêþí
ôáéíéþí êáé êáèïäÞãçóç ãéá ôéò áôïìéêÝò êáé
ïìáäéêÝò åñãáóßåò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
Ç áîéïëüãçóç óôï ìÜèçìá ôçò êïéíùíéïëïãßáò
ôçò õãåßáò êáé ôçò áóèÝíåéáò åßíáé âáóéóìÝíç
óå óõíäõáóìü äéáöüñùí ìïñöþí (ãñáðôþí
êáé ðñïöïñéêþí) åîåôÜóåùí êáèþò êáé óôçí
åíåñãü óõììåôï÷Þ ôùí öïéôçôþí/ ôñéþí óôéò
äéáëÝîåéò êáé óôá åñãáóôçñéáêÜ/ öñïíôéóôç-
ñéáêÜ ìáèÞìáôá. Ôá êýñéá âáèìïëïãéêÜ êñéôÞ-
ñéá óõíïøßæïíôáé ùò áêïëïýèùò: 
• ÓõóôçìáôéêÞ ðáñáôÞñçóç óôï «ÔìÞìá Åðåé-

ãüíôùí Ðåñéóôáôéêþí» ìåãÜëïõ áóôéêïý íï-
óïêïìåßïõ åðéêåíôñùìÝíç óå óõãêåêñéìÝíï
éáôñïíïóçëåõôéêü èÝìá êáé êñéôéêÞ ðïéïôéêÞ
áíÜëõóç ôùí ðñùôïãåíþí äåäïìÝíùí
(ÁôïìéêÞ ãñáðôÞ åñãáóßá, 30%)

• ×ñÞóç åñùôçìáôïëïãßïõ «Ãíþóåùí, ÓôÜ-
óåùí, Óõìðåñéöïñþí», óõëëïãÞ äåäïìÝ-
íùí êáé ðïóïôéêÞ áíÜëõóç ãéá ôçí ìåëÝôç
åðßêáéñïõ éáôñïíïóçëåõôéêïý èÝìáôïò êáé
ðáñïõóßáóÞ ôïõ óôçí ïëïìÝëåéá ôçò ôÜîçò
(ÏìáäéêÞ ãñáðôÞ åñãáóßá, 30%).

• ÔåëéêÞ ãñáðôÞ åîÝôáóç ðïëëáðëþí ôñü-
ðùí (40%).

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Êïéíùíéïëïãßá ôôçò

Õãåßáò êêáé ôôçò ÁÁóèÝíåéáò
ÓõããñáöÝáò: Sarah Nettleton
Åêäüôçò: Ã. Äáñäáíüò – Ê. Äáñäáíüò Ï.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: AèÞíá, 2002

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Êïéíùíéïëïãßá ããéá

Åðáããåëìáôßåò ÕÕãåßáò
ÓõããñáöÝáò: Porter Sam
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2010

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÅéóáãùãÞ óóôçí ÊÊïé-

íùíéïëïãßá ôôçò ÕÕãåßáò êêáé ôôçò ÁÁóèÝíåéáò
ÓõããñáöÝáò: Hannah Bradby
Åêäüôçò: Åêäüóåéò Ðåäßï Á.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: AèÞíá, 2010

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÄáíÜç ÐáðáäÜôïõ (ÊáèçãÞôñéá)
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Ôï ìÜèçìá èá äéäÜóêåôáé 2 þñåò åâäïìá-
äéáßùò (2 Ä.Ì.).

ÓÊÏÐÏÓ
Ç êáôáíüçóç ôùí âéïëïãéêþí ìç÷áíéóìþí

ñýèìéóçò ôýðùí óõìðåñéöïñÜò áðü ôïí åãêÝ-
öáëï.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ

Äéäáêôéêü ìÝñïò
• ÏñãÜíùóç êáé áíÜðôõîç åãêåöáëéêþí ðå-

ñéï÷þí åìðëåêüìåíùí óôç óõìðåñéöïñÜ
• ÍåõñéêÜ êýôôáñá, óõíÜøåéò  êáé óõìðåñé-

öïñÜ
• ÃåíåôéêÞ óõíéóôþóá ôçò óõìðåñéöïñÜò
• ÅñåõíçôéêÝò ìÝèïäïé
• Ïñìüíåò êáé áíáðáñáãùãéêÞ óõìðåñéöïñÜ
• Öõëåôéêüò äéìïñöéóìüò åãêåöÜëïõ
• Åãêåöáëéêïß ìç÷áíéóìïß åëÝã÷ïõ ðñüóëç-

øçò ôñïöÞò
• Íåõñïâéïëïãßá ôïõ óôñåò
• Âéïëïãßá Öüâïõ
• Âéïëïãßá áíôáìïéâÞò-åèéóìïý
• Âéïëïãßá ìÜèçóçò êáé ìíÞìçò
• Åãêåöáëéêïß ìç÷áíéóìïß ýðíïõ êáé åãñÞ-

ãïñóçò

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÞ åîÝôáóç.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ

ÍåõñïåðéóôÞìç êêáé ÓÓõìðåñéöïñÜ, 
E.R. Kandel
ÐáíåðéóôçìéáêÝò Åêäüóåéò ÊñÞôçò, 
1ç ¸êäïóç, ÁèÞíá, 2009

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
ÅãêÝöáëïò êêáé ÓÓõìðåñéöïñÜ ôùí Bryan
Kolb, Ian Q. Whishaw. 
Åêäüóåéò Broken Hill Publishers LTD
1ç ¸êäïóç, ÁèÞíá, 2009

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
Áíôþíçò ÓôáìáôÜêçò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò)
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ã’ ã’ åîÜìçíïåîÜìçíï
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ÅÎÁÌÇÍÏ 3ï

ÌÁÈÇÌÁÔÁ ¿ñåò äéäáóêáëßáò ¿ñåò äéäáóêáëßáò
åâäïìÜäáò åîáìÞíïõ

Èåùñ. ÁóêÞóåéò Èåùñ. ÁóêÞóåéò Óýíïëï

Öñïíô. Åñã. Êëéí. Öñïíô. Åñã. Êëéí.

ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÖÁÑÌÁÊÏËÏÃÉÁ 2 1 26 13 39

2. ÌÉÊÑÏÂÉÏËÏÃÉÁ 2 1 26 13 39

3. ÊÏÉÍÏÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É 2 4 26 52 78

4. ÐÑÙÔÅÓ ÂÏÇÈÅÉÅÓ 2 1 26 13 39

5. ÂÁÓÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ 2 3 26 39 65

6. ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ – 
ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ ÉÉ 3 1 39 13 52

312

ÊÁÔ' ÅÐÉËÏÃÇÍ ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÈÅÙÑÉÅÓ ÔÇÓ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ 1 1 13 13 26

2. ÂÉÏÚÁÔÑÉÊÇ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ 
& ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ 2 26 26

3. ÁÊÔÉÍÏÐÑÏÓÔÁÓÉÁ 1 1 13 13 26

4. ÏÎÕÃÏÍÏÈÅÑÁÐÅÉÁ 1 1 13 13 26
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ÓÊÏÐÏÓ
Óôç äéÜñêåéá ôùí èåùñçôéêþí äéáëÝîåùí

ðïõ åíôÜóóïíôáé óôç Öáñìáêïëïãßá, ïé ðñù-
ôïåôåßò öïéôçôÝò ôïõ ôìÞìáôïò äéäÜóêïíôáé ôéò
ãåíéêÝò áñ÷Ýò ôçò öáñìáêïêéíçôéêÞò êáé öáñ-
ìáêïäõíáìéêÞò, ôéò áñ÷Ýò ôçò èåñáðåõôéêÞò
êáé ôçò óõíôáãïñáößáò. Óôá ðëáßóéá ôçò ýëçò
ðïõ êáëýðôåôáé óôç öáñìáêïëïãßá åßíáé ôá
âáóéêÜ óôïé÷åßá èåñáðåõôéêÞò íüóïõ ôïõ áõ-
ôüíïìïõ êáé êåíôñéêïý íåõñéêïý óõóôÞìáôïò,
êáèþò êáé ôïõ êáñäéáããåéáêïý. Åðßóçò áíáëý-
ïíôáé ïé áñ÷Ýò êáé ç èåñáðåßá ôùí ëïéìþîåùí,
ôùí íåïðëáóìáôéêþí íüóùí êáé ôùí ïñìïíé-
êþí äéáôáñá÷þí. ÖáñìáêïêéíçôéêÞ (áðïññü-
öçóç, êáôáíïìÞ, ìåôáâïëéóìüò, áðÝêêñéóç).

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ
Áñ÷Ýò êáé åîåëßîåéò óôç Öáñìáêïëïãßá.

ÖáñìáêïäõíáìéêÞ

• Õðïäï÷åßò öáñìÜêùí âéïëïãéêÞ óçìáóßá
êáé ñýèìéóÞ ôïõò.

• Ó÷Ýóåéò äüóçò öáñìÜêïõ êáé áðïôåëåóìá-
ôéêüôçôáò.

• Êáèïñéóìïß ÅD50 - LD50.

• XçìéêÞ óõããÝíåéá, åíäïãåíÞò äñáóôéêüôçôá.

• ÓõíÝñãåéá êáé áíôáãùíéóìüò öáñìÜêùí.

ÖáñìáêïêéíçôéêÞ

• Äéáêßíçóç öáñìÜêùí.

• Öñáãìïß.

• Áðïññüöçóç/âéïäéáèåóéìüôçôá êáôáíïìÞ.

• Ìåôáâïëéóìüò êáé ÅíæõìéêÞ ÅðáãùãÞ.

• ÁðÝêêñéóç êáé êÜèáñóç.

ÖáñìáêïãåíåôéêÞ

• Áñ÷Ýò óõíôáãïãñÜöçóçò.

Öáñìáêïëïãßá Áõôüíïìïõ Íåõñéêïý 
ÓõóôÞìáôïò

• Öáñìáêïëïãßá ôïõ ÷ïëéíåñãéêïý óõóôÞìá-
ôïò.

• Ìïõóêáñéíéêïß áãùíéóôÝò êáé áíôáãùíé-
óôÝò.

• Áíáóôïëåßò ÷ïëéíïåóôåñÜóçò.

• Íéêïôéíéêïß áãùíéóôÝò, áíôáãùíéóôÝò.

• ÌõïðëçãéêÜ öÜñìáêá.

Öáñìáêïëïãßá Óõìðáèçôéêïý ÓõóôÞìáôïò

• Áäñåíåñãéêïß õðïäï÷åßò.

• Áäñåíåñãéêïß áãùíéóôÝò.

• Åêëåêôéêïß áãùíéóôÝò.

• ÁíôáãùíéóôÝò á êáé â áäñåíåñãéêþí õðï-
äï÷Ýùí.

• ÖÜñìáêá ðïõ åðçñåÜæïõí ôç âéïóýíèåóç,
ôïí ìåôáâïëéóìü, ôçí áðïèÞêåõóç êáé ôçí
áðåëåõèÝñùóç ôùí êáôåë÷ïëáìéíþí.

Öáñìáêïëïãßá Åéäéêþí ÓõóôçìÜôùí

• ÖÜñìáêá ðïõ åðçñåÜæïõí ôç ëåéôïõñãßá
ôïõ éóôáìéíåñãéêïý êáé óåñïôïíéíåñãéêïý
óõóôÞìáôïò.

• ÖÜñìáêá ðïõ åðçñåÜæïõí ôç ëåéôïõñãßá
ôïõ óôïìÜ÷ïõ êáé ôïõò åêêñéôéêïýò ìç÷áíé-
óìïýò ôïõ.

• ÖÜñìáêá ðïõ åðçñåÜæïõí ôç öõóéïëïãéêÞ
êáé ðáèïëïãéêÞ êéíçôéêüôçôá ôïõ åíôÝñïõ.

Öáñìáêïëïãßá ôïõ Êáñäéáêïý Ìõüò

• ÖáñìáêïëïãéêÞ ôñïðïðïßçóç ôçò ëåéôïõñ-
ãßáò ôïõ êáñäéáããåéáêïý.
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• ÖáñìáêïëïãéêÞ ãïíéäéáêÞ ñýèìéóç ôïõ êõ-
êëïöïñéêïý.

• ÖÜñìáêá ðïõ åðçñåÜæïõí ôç íåöñéêÞ ëåé-
ôïõñãßá.

• ÖÜñìáêá ðïõ åðçñåÜæïõí ôï áéìïðïéçôéêü
óýóôçìá.

Öáñìáêïëïãßá ÓõóôçìÜôùí

• Áñ÷Ýò øõ÷ïöáñìáêïëïãßáò.

• ÏìÜäåò øõ÷ïöáñìÜêùí: Áíôéøõ÷ùóéêÜ.
ÁíôéêáôáèëéðôéêÜ. Áã÷ïëõôéêÜ. ÕðíùôéêÜ.

• Öáñìáêïëïãßá ôçò áíáéóèçóßáò.

• Öáñìáêïëïãßá ôçò áíáëãçóßáò.

• Øåõäáéóèçóéïãüíá.

• ÅîÜñôçóç áðü öáñìáêåõôéêÝò ïõóßåò.

• ÁíôéåðéëçðôéêÜ êáé öÜñìáêá ëïéðþí íåõñï-
ëïãéêþí ðáèÞóåùí.

Öáñìáêïëïãßá ôïõ Eíäïêñéíéêïý ÓõóôÞìáôïò

• ×çìåéïèåñáðåõôéêÜ

• Áñ÷Ýò ÷çìåéïèåñáðåßáò.

• ÁíôéâéïôéêÜ. ÁíôéöõìáôéêÜ, áíôéëåðñéêÜ,
áíôéìõêçôéáóéêÜ.

• ÁíôéúêÜ.

• ÖÜñìáêá ãéá ðñùôüæùá êáé Ýëìéíèåò.

• ×çìåéïèåñáðåõôéêÜ ãéá ôïí êáñêßíï.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
ÍïóçëåõôéêÞ ÖÖáñìáêïëïãßá ôùí Simonsen,

Aarbakke, Kay, Coleman, Sinnott, Lysaa.
EðéìÝëåéá: Ìáñßá Ôóéñþíç.
Åêäüóåéò Broken Hill Publishers LTD
1ç ¸êäïóç, ÁèÞíá, 2009.

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Öáñìáêïëïãßá ôùí R.A. Harvey, P.C. Champe.

Åêäüóåéò ÐáñéóéÜíïõ Áíþíõìç ÅêäïôéêÞ Åé-
óáãùãéêÞ ÅìðïñéêÞ Åôáéñßá Åðéóôçìïíéêþí
Âéâëßùí, 3ç ¸êäïóç, ÁèÞíá 2007.

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ
Öõóéïëïãßá ôùí Rang, Dale, Ritter, Moore.

Åêäüóåéò ÐáñéóéÜíïõ, 7ç ¸êäïóç, 2014.

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
X. ËéÜðç
(Áí. ÊáèçãÞôñéá ÉáôñéêÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé íá ðáñïõóéá-

óèïýí ìå ðëçñüôçôá êáé ìå âÜóç ôéò ôñÝ÷ïõóåò
åîåëßîåéò ôá èÝìáôá åêåßíá ôçò Ìéêñïâéïëïãßáò
ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôç âéïëïãßá ôùí ìéêñïïñãáíé-
óìþí êáé ôçí áëëçëåðßäñáóÞ ôïõò ìå ôï ìåãá-
ëïïñãáíéóìü. Ôá óôïé÷åßá áõôÜ èá óõíôåëÝóïõí
óôç äéáìüñöùóç êáôÜëëçëçò õðïäïìÞò ãéá ôçí
ðåñáéôÝñù áðüêôçóç ãíþóåùí óå èÝìáôá ëïé-
ìþîåùí êáé èåñáðåõôéêÞò áíôéìåôþðéóÞò ôïõò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
• ÉóôïñéêÞ áíáäñïìÞ óôç Ìéêñïâéïëïãßá
• Ôáîéíüìçóç – Ôáõôïðïßçóç êáé Ôõðïðïßçóç

ìéêñïïñãáíéóìþí

Ôáîéíüìçóç Éþí
• ÄïìÞ êáé ìïñöïëïãßá ôùí ìéêñïïñãáíé-

óìþí. Ìåôáâïëéóìüò êáé áíÜðôõîç âáêôç-
ñßùí – Öõóéïëïãßá âáêôçñßùí – Êáëëéåñãç-
ôéêÜ õëéêÜ

• ÃåíåôéêÞ ìéêñïâßùí – ÄïìÞ êáé ëåéôïõñãßá
ôïõ ãåíåôéêïý õëéêïý – ÌåôáëëáãÞ – Âá-
êôçñéáêÞ ìåôáìüñöùóç êáé óýæåõîç – Ìå-
ôáãùãÞ – Ðëáóìßäéá

• ÄïìÞ êáé áíáðáñáãùãÞ ôùí éþí
• Áðïóôåßñùóç – Áðïëýìáíóç – Áíôéóçøßá –

Öõóéêïß êáé ×çìéêïß ÐáñÜãïíôåò åëÝã÷ïõ
ôçò ìéêñïâéáêÞò áíÜðôõîçò – ÂáóéêÝò áñ-
÷Ýò áíïóïëïãßáò

• Ìç÷áíéóìïß ðáèïãÝíåéáò ôùí ìéêñïâßùí - Ðá-
ñÜãïíôåò ðïõ åðçñåÜæïõí ôç ëïéìïãüíï äý-
íáìç ôùí ìéêñïâßùí – ÖõóéïëïãéêÞ ÷ëùñßäá

• ÓõëëïãÞ êáé ÷åéñéóìïß ôïõ êëéíéêïý äåßãìá-
ôïò – Ç äéåñåýíçóç ôùí ëïéìþîåùí êáé ç
óõìâïëÞ ôïõ Åñãáóôçñßïõ – Åðéäçìéïëïãßá
ëïéìþîåùí

• ÁíôéìéêñïâéáêÞ ÷çìåéïèåñáðåßá (Ìç÷áíé-
óìïß äñÜóçò áíôéâéïôéêþí – Ìç÷áíéóìïß
áíôï÷Þò ôùí ìéêñïâßùí óôá áíôéâéïôéêÜ -
Äéåñåýíçóç ôïõ Åñãáóôçñßïõ óôç äéåñåý-
íçóç ôçò áíôï÷Þò êáé ôùí ðïëéôéêþí ÷ñÞ-
óçò ôùí áíôéâéïôéêþí)

ÁíôéúêÞ èåñáðåßá
• Ëïéìþîåéò áðü gram-èåôéêïýò êüêêïõò-

Óôáöõëüêïêêïé, Óôñåðôüêïêêïé, Åíôåñü-
êïêêïé

• Ëïéìþîåéò áðü gram-èåôéêÜ âáêôçñßäéá-Êï-
ñõíïâáêôçñßäéá, ËéóôÝñéá êáé Áíáåñüâéá ìç
óðïñïãüíá – Bacteroides, Prevotella, Mo-
biluncus, Gardnerella

• Ëïéìþîåéò áðü gram-áñíçôéêÜ âáêôçñßäéá,
åíôåñïâáêôçñéáêÜ, øåõäïìïíÜäá êáé Üëëá
áæõìùôéêÜ

• Campylobacter, Hellcobacter, ÄïíÜêéï ôçò
÷ïëÝñáò, Brucella, Bartonella, Legionella,
Borrella, Leptospira, Ricketsia, ×ëáìýäéá,
ÌõêïðëÜóìáôá, Öõìáôßùóç

• Áéôéïëïãéêïß ðáñÜãïíôåò êáé ìéêñïâéïëïãéêÞ
äéåñåýíçóç ëïéìþîåùí áíþôåñïõ êáé êá-
ôþôåñïõ áíáðíåõóôéêïý

• Áéôéïëïãéêïß ðáñÜãïíôåò êáé ìéêñïâéïëïãéêÞ
äéåñåýíçóç ëïéìþîåùí ïõñïðïéçôéêïý êáé
óåîïõáëéêþò ìåôáäéäïìÝíùí íïóçìÜôùí

• Áéôéïëïãéêïß ðáñÜãïíôåò êáé ìéêñïâéïëïãéêÞ
äéåñåýíçóç ëïéìþîåùí ÊÍÓ – Ìéêñïâéáéìßá
– Óçøáéìßá

• Éïãåíåßò ëïéìþîåéò êåíôñéêïý íåõñéêïý óõ-
óôÞìáôïò

• Éïãåíåßò ëïéìþîåéò áíáðíåõóôéêïý óõóôÞ-
ìáôïò

• Éïãåíåßò ãáóôñåíôåñßôéäåò
• ÉïãåíÞò ìõïêáñäßôéäá êáé ðåñéêáñäßôéäá

2. Ìéêñïâéïëïãßá (Õ)
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Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò

• Åðßäåéîç ëÞøçò åðé÷ñéóìÜôùí (öáñõããéêü,
ñéíéêü) ãéá ìéêñïâéïëïãéêÞ åîÝôáóç. 

• ÐáñïõóéÜóç ìéêñïâéïëïãéêþí ðáñáóêåõá-
óìÜôùí óôï ìéêñïóêüðéï êáé êáëëéåñãåéþí
óå êïéíÜ êáé åêëåêôéêÜ èñåðôéêÜ õëéêÜ. 

• Ðáñïõóßáóç áíôéâéïãñáììÜôùí ìå ôç ìÝ-
èïäï ôçò äéÜ÷õóçò óå Üãáñ êáé ìå ôç ìÝ-
èïäï áñáéþóåùí óå Üãáñ. 

• Åñìçíåßá ôùí ìéêñïâéïëïãéêþí áðïôåëå-
óìÜôùí êáé ôïõ áíôéâéïãñÜììáôïò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ

ÉáôñéêÞ ÌÌéêñïâéïëïãßá ôùí D. Greenwood,
R. Sclack, J. Peutherer, M. Barer.
ÅðéìÝëåéá: Á. ÔóáêñÞò. Åêäüóåéò Broken Hill
Publishers LTD, 1ç Ýêäïóç, 2011.

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
ÅéóáãùãÞ óóôç ÌÌéêñïâéïëïãßá ôùí G.J. Tortora,
B.R. Funke, C.L. Case. ÅðéìÝëåéá: Á. ÔóáêñÞò.
Åêäüóåéò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò Broken Hill
Publishers LTD, 1ç ¸êäïóç, 2009.

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
ÁèáíÜóéïò ÔóáêñÞò (ÊáèçãçôÞò ÉáôñéêÞò)
Åõáããåëßá Äçìçôñïýëéá (ËÝêôïñáò ÉáôñéêÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Äßäåôáé ç äõíáôüôçôá óôïõò öïéôçôÝò íá

êáôáíïÞóïõí ôç óçìáóßá áíß÷íåõóçò ôùí
áíáãêþí õãåßáò ôçò êïéíüôçôáò, ôçò ïéêïãÝíåé-
áò êáé ôùí áôüìùí, ôçò åðßäñáóçò ôùí êïéíù-
íéêþí, êáé ïéêïëïãéêþí ðñïâëçìÜôùí êáèþò
êáé ç åðéññïÞ ôùí ðåñéâáëëïíôéêþí êéíäýíùí
óôçí õãåßá. Ç óçìáóßá ôïõ ïñèïý ðñïãñáììá-
ôéóìïý êáé ôçò ðáñï÷Þò õðçñåóéþí õãåßáò-
ðñüëçøçò, ðñïáãùãÞò êáé äéáôÞñçóçò ôçò
áãùãÞò õãåßáò, óõíôïíéóìïý êáé óõíå÷éæüìå-
íçò íïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò ãéá áðïôåëåóìá-
ôéêÞ áíôéìåôþðéóç ðñïâëçìÜôùí, ôùí õãåéþí
ðëçèõóìéáêþí ïìÜäùí óå õðçñåóßåò ðáñï-
÷Þò ÐñùôïâÜèìéáò Öñïíôßäáò Õãåßáò êáé Êïé-
íïôéêÞò ÍïóçëåõôéêÞò. Õðïãñáììßæåôáé ç äéå-
ðéóôçìïíéêÞ ðñïóÝããéóç ãéá óõììåôï÷Þ óôç
öñïíôßäá õãåßáò ôïõ ðëçèõóìïý êáèþò êáé ï
ñüëïò êáé ïé äñáóôçñéüôçôåò ôïõ Êïéíïôéêïý
ÍïóçëåõôÞ.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ óôçí ÊïéíïôéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ êáé
éóôïñéêÞ áíáäñïìÞ ôçò. 

• ÍïóçëåõôéêÞ Äéåñãáóßá óôçí ÊïéíïôéêÞ Íï-
óçëåõôéêÞ, êáèþò êáé ïé ìÝèïäïé áîéïëüãç-
óçò áíáãêþí áôüìïõ – ïéêïãÝíåéáò – êïéíü-
ôçôáò. 

• Èåùñçôéêü ðëáßóéï ÊïéíïôéêÞò Íïóçëåõôé-
êÞò, ìïíôÝëï Betty Neuman, óýóôçìá
OMAHA.

• Áñ÷Ýò êáé ôá êñéôÞñéá Üóêçóçò ôçò Êïéíïôé-
êÞò ÍïóçëåõôéêÞò ãéá ðïéüôçôá êáé áóöÜ-
ëåéá êáôÜ ôçí ÜóêçóÞ ôçò.

• ÐñùôïâÜèìéá Öñïíôßäá Õãåßáò ñüëïé êáé
äñáóôçñéüôçôåò ôùí íïóçëåõôþí.

• ÊÝíôñá Õãåßáò, óêïðïß ëåéôïõñãßáò ôïõò.

• ÐåñéâÜëëïí êáé Õãåßá .ÄéáóôÜóåéò ôïõ ñü-
ëïõ ôïõ ÍïóçëåõôÞ.

• ÄéáðïëéôéóìéêÞ ðñïóÝããéóç ôçò õãåßáò ôçò
êïéíüôçôáò.

• ÐñïáãùãÞ Õãåßáò - ÁãùãÞ Õãåßáò. Ìåèïäï-
ëïãßá, ÌïíôÝëá ÁãùãÞò Õãåßáò.

• Ó÷ïëéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ.

• ÍïóçëåõôéêÞ êáé ÅðáããåëìáôéêÞ Õãåßá.

• ÓõìâïõëåõôéêÞ êáé ÍïóçëåõôéêÞ.

• Íïìïèåóßá óôçí Üóêçóç ôçò ÊïéíïôéêÞò
ÍïóçëåõôéêÞò.

3. ÊïéíïôéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ É (Õ)
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Êëéíéêü-Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò

Äßíåôáé ìåãÜëç Ýìöáóç óå ÍïóçëåõôéêÝò
åöáñìïãÝò óôçí ÐñùôïâÜèìéá Öñïíôßäá Õãåß-
áò áðü ôïõò öïéôçôÝò. Ç Üóêçóç áõôþí ãßíåôáé
óå: ÊïéíïôéêÝò Õðçñåóßåò Õãåßáò (ìåëÝôç êáôá-
íïìÞò óõ÷íüôçôáò íïóçìÜôùí êáé áîéïëüãçóç
áíáãêþí õãåßáò ðëçèõóìïý óôçí êïéíüôçôá),
Ðïëõäýíáìá ÊÝíôñá Õãåßáò (óõììåôï÷Þ óôéò
äñáóôçñéüôçôåò ôïõ ÊÝíôñïõ Õãåßáò), Ó÷ïëéêÞ
ÍïóçëåõôéêÞ (Ðáñïõóßáóç äéáëÝîåùí ìå ôç
ìåèïäïëïãßá áãùãÞò õãåßáò êáèþò êáé åìâï-
ëéáóìïß óôï ó÷ïëéêü ðëçèõóìü), Åñãáóéáêïýò
÷þñïõò (åíçìÝñùóç ãéá ðáñï÷Þ íïóçëåõôé-
êþí õðçñåóéþí óôï ÷þñï åñãáóßáò êáé ðáñïõ-
óßáóç äéáëÝîåùí). Ðáñïõóßáóç öñïíôéóôçñéá-
êþí áóêÞóåùí ìå äçìïãñáöéêÜ êïéíïôéêÜ ðñï-
âëÞìáôá êáé ôáõôü÷ñïíç ÷ñÞóç âéâëéïèÞêçò
ôçò ó÷ïëÞò. ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò Üóêçóçò ãß-
íåôáé êõêëéêÞ åíáëëáãÞ ôùí öïéôçôþí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
• 50% ôåëéêÞò âáèìïëïãßáò ìáèÞìáôïò Åñãá-

óßá áðü öñïíôéóôçñéáêÞ êáé Üóêçóç óå õðç-
ñåóßåò ÐñùôïâÜèìéáò Öñïíôßäáò Õãåßáò. Óõ-
ìðëÞñùóç åéäéêïý åíôýðïõ åñãáóôçñéáêþí
áóêÞóåùí êïéíïôéêÞò íïóçëåõôéêÞò.

• 50% ôåëéêÞò âáèìïëïãßáò ìáèÞìáôïò áðü
ôåëéêÞ ãñáðôÞ åîÝôáóç Þ åîÝôáóç ðñïöï-
ñéêÞ.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÊïéíïôéêÞ 

ÍïóçëåõôéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Á. Êáëïêáéñéíïý, Ð. ÓïõñôæÞ
Åêäüôçò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò ÂÇÔÁ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2005

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÊïéíïôéêÞ 

ÍïóçëåõôéêÞ –– ÍÍïóçëåõôéêÞ ÄÄçìüóéáò
Õãåßáò. ÐÐñïÜãïíôáò ôôçí ÕÕãåßá ôôùí 
Ðëçèõóìþí

ÓõããñáöÝáò: Mary A. Nies, Melanie Mac Ewen
ÅðéóôçìïíéêÞ ÅðéìÝëåéá: ÓáðïõíôæÞ ÄÝóðïéíá
Åêäüôçò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò Ëáãüò ÄçìÞôñéïò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2003

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý (ÊáèçãÞôñéá)
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Ç áðüêôçóç èåùñçôéêþí êáé ðñáêôéêþí ãíþ-
óåùí:
• ðïõ èá åðéôñÝøïõí ôçí áêñéâÞ åêôßìçóç

êáé ôç óùóôÞ èåñáðåõôéêÞ êáé íïóçëåõôéêÞ
ðáñÝìâáóç óôçí áíôéìåôþðéóç êñßóéìùí
êáé åðåéãïõóþí êáôáóôÜóåùí óå áóèåíåßò,
ìÝ÷ñé ôçí åðÝìâáóç ôïõ åéäéêïý

• ðïõ èá åðéôñÝøïõí ôçí áíôéìåôþðéóç óõ-
ìðôùìÜôùí, üðùò áõôÜ ðåñéãñÜöïíôáé
áðü ôïí áóèåíÞ, ìå ìç óõíôáãïãñáöïýìå-
íá öÜñìáêá.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Ðñþôåò âïÞèåéåò

• Ôé åßíáé ðñþôåò âïÞèåéåò
• Ôé ðñÝðåé íá êÜíåôå óå ìéá åðåßãïõóá êáôÜ-

óôáóç (ðùò èá ðëçóéÜóåôå ôï èýìá, ðùò
èá åéäïðïéÞóåôå ãéá âïÞèåéá, ôé ðñïöõëÜ-
îåéò ðñÝðåé íá ðÜñåôå, ðùò èá ðëçóéÜóåôå
Ýíá èýìá üôáí äåí åßíáé åýêïëï)

• Áðüöñáîç áåñáãùãþí
• ÕðïóôÞñéîç ôùí âáóéêþí ëåéôïõñãéþí ôçò

æùÞò
• Ðñï÷ùñçìÝíç õðïóôÞñéîç ôùí ëåéôïõñ-

ãéþí ôçò æùÞò
• ÌåôáöïñÜ áóèåíþí
• Ðþò èá äñÜóåôå ãéá íá äéáðéóôþóåôå ðéï

åßíáé ôï ðñüâëçìá
• Shock, ëéðïèõìßá, âáñéÝò áëëåñãéêÝò áíôé-

äñÜóåéò, áíáöõëáîßá 
• EîùôåñéêÞ-åóùôåñéêÞ áéìïññáãßá, ôñáýìá-

ôá, áêñùôçñéáóìïß, ëïéìþîåéò, ôÝôáíïò
• Åðßäåóìïé êáé ãÜæåò

• Êáêþóåéò êåöáëÞò, ïöèáëìþí, ñéíüò, ïäü-
íôùí, èþñáêá, êïéëßáò, äáêôýëùí

• ÄÞãìáôá åíôüìùí æþùí êáé áíèñþðùí
• Åãêáýìáôá – ÂëÜâåò ôçò õãåßáò áðü æÝóôç

Þ êñýï
• Êáêþóåéò ïóôþí, áñèñþóåùí êáé ìõþí-

ÅîáñèñÞìáôá ôùí êõñéïôÝñùí áñèñþóåùí
• ÄçëçôçñéÜóåéò 
• ÊáñäéáêÞ ðñïóâïëÞ, óôçèÜã÷ç, åãêåöáëé-

êü åðåéóüäéï, åðéëçøßá, Üóèìá, äéáâÞôçò
(õðåñ- õðï-ãëõêáéìßá)

• Áðáñáßôçôá õëéêÜ / åîïðëéóìüò ãéá ôçí ðá-
ñï÷Þ ðñþôùí âïçèåéþí

• Êáíüíåò áóöáëåßáò óôçí ïéêïãåíåéáêÞ êáé
êïéíùíéêÞ æùÞ.

ÐñáêôéêÞ ÈåñáðåõôéêÞ
ÓõíÞèùí ÊáôáóôÜóåùí

• ËÞøç éóôïñéêïý áðü ôïí áóèåíÞ, åíôïðé-
óìüò ôùí óõìðôùìÜôùí, áíáãíþñéóç ôïõ
ðñïâëÞìáôïò õãåßáò êáé áíÜðôõîç ó÷åäßïõ
áíôéìåôþðéóçò ôïõ, ðïõ ìðïñåß íá ðåñé-
ëáìâÜíåé åßôå ðñáêôéêÞ áíôéìåôþðéóç åßôå
öáñìáêïèåñáðåßá.

• Áíáðíåõóôéêþí ðñïâëçìÜôùí
ÊñõïëïãÞìá êáé ãñßðç, âÞ÷áò, "ðïíüëáé-
ìïò, áëëåñãéêÞ ñéíßôéäá, áíáðíåõóôéêþí
óõìðôùìÜôùí, ðïõ ÷ñåéÜæïíôáé éáôñéêÞ
öñïíôßäá

• ÐñïâëÞìáôá ôïõ ãáóôñåíôåñéêïý óùëÞíá:
Ýëêç óôïìáôéêÞò êïéëüôçôáò, áßóèçìá êáý-
óïõ, äõóðåøßá, íáõôßá êáé åìåôüò, íáõôßá
êßíçóçò êáé ðñüëçøÞ ôçò, äõóêïéëéüôçôá,
äéÜññïéá, óýíäñïìï åõåñÝèéóôïõ åíôÝñïõ,
áéìïññïÀäåò

4. Ðñþôåò ÂïÞèåéåò (Õ)
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• ÄåñìáôïëïãéêÝò êáôáóôÜóåéò:
Ýêæåìá/ äåñìáôßôéäá, áêìÞ, ìõêçôéÜóåéò/
"ôï ðüäé ôïõ áèëçôÞ", åðé÷åßëéïò Ýñðçò,
øþñá, áðþëåéá ìáëëéþí

• Óýíäñüìá ïîÝïò ðüíïõ:
êåöáëáëãßá-çìéêñáíßá, ìõïóêåëåôéêïß ðü-
íïé, êïëéêïß

• ÕãéåéíÞ ãõíáßêáò:
êõóôßôéäá, äõóìçíüññïéá, êïëðéêÝò ìõêç-
ôéÜóåéò

• ÐñïâëÞìáôá ïöèáëìïý êáé áêïÞò:
ÐñïâëÞìáôá ïöèáëìïý: åðéðåöõêßôéäá

• ÐñïâëÞìáôá óôçí ðáéäéêÞ çëéêßá:
ÊïéíÜ åîáíèÞìáôá óôï ðáéäéêü äÝñìá
"åîÜíèçìá ôçò ðÜíáò", øåßñåò ôïõ ôñé÷ù-
ôïý ôçò êåöáëÞò, óôïìáôéêÝò êáíôéíôéÜóåéò

• ¢ëëåò êáôáóôÜóåéò:
áûðíßá, åãêáýìáôá, çëßáóç, æÜëç, áíôéìå-
ôþðéóç êáèçìåñéíþí ðñïâëçìÜôùí äéáâç-
ôéêþí êáé õðåñôáóéêþí

Êëéíéêü ÌÝñïò

Ç Üóêçóç èá ãßíåé ìå ðñïðëÜóìáôá êáé åîï-
ìïéùôÝò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÅñùôÞóåéò ìå áðáíôÞóåéò ðïëëáðëþí åðéëï-
ãþí.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: A' BBïÞèåéåò êêáé

ÈåñáðåõôéêÞ ÓÓõíÞèùí ÊÊáôáóôÜóåùí
ÓõããñáöÝáò: Ìðáëôüðïõëïò Ã.
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
×áñôüäåôï, óåë.: 448, Ýôïò Ýêäïóçò: 2009
ISBN: 960-399-032-9

ÄÉÄÁÓÊONTEÓ
Ãåþñãéïò Ìðáëôüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò), 
Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò (ÊáèçãçôÞò), 
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (ÊáèçãçôÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
• Ç áðüêôçóç âáóéêþí åðéóôçìïíéêþí ãíþ-

óåùí áíáãêáßùí ãéá ôçí ðáñï÷Þ áðïôåëå-
óìáôéêÞò íïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò óå Üôï-
ìá, ïéêïãÝíåéåò Þ ïìÜäåò áôüìùí.

• Êáôáíüçóç ôùí áñ÷þí ðïõ óôçñßæïõí, åñ-
ìçíåýïõí êáé ôåêìçñéþíïõí ôéò íïóçëåõôé-
êÝò åöáñìïãÝò.

• Ç áíÜðôõîç óõãêåêñéìÝíùí äåîéïôÞôùí
ãéá ôçí ðáñï÷Þ íïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò
óå äéÜöïñåò êáôáóôÜóåéò õãåßáò/áññþ-
óôéáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ – Ïäçãßåò – Ðñïóáíáôïëéóìüò
ãéá ôçí áíÜðôõîç êëéíéêþí åìðåéñéþí.

• Áñ÷Ýò äéá÷åßñéóçò áóèåíþí ìå ðñïâëÞìá-
ôá ýðíïõ-áíÜðáõóçò.

• Áñ÷Ýò äéá÷åßñéóçò áóèåíþí ðïõ âéþíïõí
stress.

• Áñ÷Ýò äéá÷åßñéóçò áóèåíþí ìå ðñïâëÞìá-
ôá êÝíùóçò ôïõ åíôÝñïõ êáé ôçò ïõñïäü-
÷ïõ êýóôåùò.

• Áñ÷Ýò äéá÷åßñéóçò áóèåíþí ìå ðñïâëÞìá-
ôá äéáôñïöÞò.

• Áñ÷Ýò äéá÷åßñéóçò áóèåíþí ìå åíôåñéêÞ
äéáôñïöÞ.

• Áñ÷Ýò åêðáßäåõóçò áóèåíþí ìå ïîÝá êáé
÷ñüíéá ðñïâëÞìáôá.

• Ôï öáéíüìåíï ôïõ ðüíïõ.
• Áñ÷Ýò ðåñéåã÷åéñçôéêÞò íïóçëåõôéêÞò öñï-

íôßäáò.

• Áñ÷Ýò äéá÷åßñéóçò áóèåíþí ìå ðñïâëÞìá-
ôá áðü ôï áíáðáñáãùãéêü óýóôçìá.

• Áñ÷Ýò äéá÷åßñéóçò áóèåíþí ðïõ õðïâÜë-
ëïíôáé óå åðåìâáôéêÝò êáé ìç åðåìâáôéêÝò
äéáãíùóôéêÝò ìåëÝôåò. Áñ÷Ýò óõëëïãÞò
äåéãìÜôùí.

• ÂáóéêÝò áñ÷Ýò êáé áîßåò ðïõ áéôéïëïãïýí ôç
ëÞøç çèéêþò áðïäåêôþí áðïöÜóåùí óôç
ÍïóçëåõôéêÞ.

• Êþäéêåò äåïíôïëïãßáò óôï ÷þñï ôçò öñï-
íôßäáò õãåßáò.

Êëéíéêü ìÝñïò

Óêïðüò åßíáé ïé öïéôçôÝò íá:

• Áíáðôýîïõí äåîéüôçôåò ãéá ôçí åöáñìïãÞ âá-
óéêþí íïóçëåõôéêþí ðñÜîåùí êáé ìåèüäùí. 

• Áíáðôýîïõí äåîéüôçôåò óôçí áîéïëüãçóç,
óôï ó÷åäéáóìü êáé óôçí ðáñï÷Þ íïóçëåõ-
ôéêÞò öñïíôßäáò ãéá ôçí éêáíïðïßçóç ôùí
âáóéêþí áíáãêþí ôùí áóèåíþí. ÐáñÝ÷ïõí
öñïíôßäá óå áóèåíåßò, êõñßùò ìå ôçí
åöáñìïãÞ âáóéêþí äéáäéêáóéþí, ãéá íá êá-
ôáíïÞóïõí ðþò ôï ó÷Ýäéï öñïíôßäáò
åöáñìüæåôáé êáé ðþò ïé íïóçëåõôéêÝò áíÜ-
ãêåò ôùí áóèåíþí áëëÜæïõí.

• ÓõíèÝôïõí êáé íá óêÝðôïíôáé êñéôéêÜ ìå âÜ-
óç ôï èåùñçôéêü ôïõò õðüâáèñï.

• Áíáðôýîïõí äåîéüôçôåò óôï ãñáðôü êáé ðñï-
öïñéêü ôñüðï ðåñéãñáöÞò ôùí ðáñáôçñÞóå-
ùí êáé ðáñåìâÜóåùí êáèþò êáé ôçò ó÷åôéêÞò
áéôéïëüãçóçò ôùí äéáöüñùí åðéëïãþí.

• Áíáðôýîïõí äåîéüôçôåò åðéêïéíùíßáò êáé
óõíåñãáóßáò ìå ôïõò íïóçëåõôÝò êáé ôá
Üëëá ìÝëç ôçò ïìÜäáò õãåßáò.

5. ÂáóéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ ÉÉ (Õ)
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ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò: 50%.
ÃñáðôÞ åñãáóßá (çìåñïëüãéï ìáèçóéáêþí
åìðåéñéþí): 50%.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÊëéíéêÞ ÅÅîÝôáóç
Óõããñáöåßò: Epstein Owen
Åêäüôçò: Ëßôóáò Ï.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2004

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÊëéíéêÞ ÄÄéÜãíùóç,

Éóôïñéêü êêáé ÖÖõóéêÞ ÅÅîÝôáóç
Óõããñáöåßò: Swartz Mark
Åêäüóåéò: Ëáãüò ÄçìÞôñéïò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ïäçãüò ããéá ÊÊëéíéêÞ

ÅîÝôáóç
Óõããñáöåßò: Bates Barbara
ÅðéìÝëåéá: ×. Ìïõôóüðïõëïò, É. ÁíäñïõëÜêçò
Åêäüôçò: Ê. ê´ Í. Ëßôóáò Ï.Å.
Ôüðïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2010

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÅÓ
×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ (ÊáèçãÞôñéá), 
Máñãáñßôá Ãéáííáêïðïýëïõ 
(Áíáðë. ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óôá ðëáßóéá ôïõ ìáèÞìáôïò ðáñïõóéÜæï-

íôáé óõóôçìáôéêÜ üëïé ïé ôïìåßò ôçò Öõóéïëï-
ãßáò ôïõ Áíèñþðïõ ìå Ýìöáóç óôçí óõæÞôç-
óç ôùí öõóéïëïãéêþí êáé éäéáßôåñá ðñïóáñìï-
óôéêþí ìç÷áíéóìþí ðïõ åîçãïýí ôéò äéÜöïñåò
ëåéôïõñãßåò êáé ü÷é áðëÜ êáé ìüíï ðåñéãñáöÞ
ôùí öõóéïëïãéêþí ëåéôïõñãéþí. Èá åðé÷åéñç-
èåß åðßóçò, üðïõ áõôü åßíáé äõíáôüí, ç óõó÷Ý-
ôéóç ôùí ðáñå÷ïìÝíùí ãíþóåùí ìå ôá ðñï-
âëÞìáôá ðïõ óõ÷íÜ èá áíáöýïíôáé óôçí
åðáããåëìáôéêÞ æùÞ ôïõ áðüöïéôïõ.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
• ÅéóáãùãÞ óôç ëåéôïõñãßá ôïõ íåõñéêïý óõ-

óôÞìáôïò
• ÌåìâñÜíç íåõñéêïý êõôôÜñïõ, äõíáìéêïý,

çñåìßáò – äéÝãåñóç.
• ÓõíÜøåéò
• Öõóéïëïãßá ôïõ ìõúêïý éóôïý
• Öõóéïëïãßá ôùí áéóèÞóåùí
• Öõóéïëïãßá êßíçóçò
• Öõóéïëïãßá öëïéïý – âáóéêþí ãáããëßùí –

ðáñåãêåöáëßäáò
• Öõóéïëïãßá üñáóçò
• Öõóéïëïãßá áíùôÝñùí ëåéôïõñãéþí – áõ-

ôüíïìïõ íåõñéêïý óõóôÞìáôïò
• Ïñìüíåò
• ÁíáðáñáãùãÞ
• Ãáóôñåíôåñéêüò óùëÞíáò
• Ðáèïöõóéïëïãßá íüóïõ ôïõ ÐÜñêéíóïí êáé

Üëëùí êéíçôéêþí äéáôáñá÷þí. ÓêëÞñõíóç
êáôÜ ðëÜêáò. ÁããåéáêÜ åãêåöáëéêÜ åðåéóü-
äéá. ÍåõñïðÜèåéåò.

Éäéáßôåñç Ýìöáóç äßíåôáé óôç óõæÞôçóç
ôùí öõóéïëïãéêþí ìç÷áíéóìþí êÜôù áðü ôï

öùò ôùí ãíùóôþí öõóéêþí êáé ÷çìéêþí íü-
ìùí êáé ü÷é áðëÜ êáé ìüíï ç ðåñéãñáöÞ ôùí
öõóéïëïãéêþí ëåéôïõñãéþí ÷ùñßò óýíäåóç ìå
Üëëåò åðéóôçìïíéêÝò éäéüôçôåò. Ç ýëç ðïõ ðá-
ñïõóéÜæåôáé åìðëïõôßæåôáé üðïõ åßíáé äõíáôüí
ìå ôçí ðåñéãñáöÞ ôùí ðåéñáìÜôùí ðïõ ïäÞ-
ãçóáí óôçí áðïóáöÞíéóç âáóéêþí öõóéïëïãé-
êþí ëåéôïõñãéþí. Ôáõôü÷ñïíá, üìùò èá ÷ñç-
óéìïðïéïýíôáé, üðïõ åßíáé áõôü äõíáôü, Ýí-
íïéåò áðü ôá ÌáèçìáôéêÜ êáé ôç ÖõóéêÞ ðïõ
èá åðéôñÝðïõí ôç ãåíßêåõóç.

ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ
ÅðåîÞãçóç âáóéêþí ìåèüäùí ðïóïôéêÞò

ìÝôñçóçò öõóéïëïãéêþí öáéíïìÝíùí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò Þ ðñïöïñéêÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ganong’s ÉÉáôñéêÞ ÖÖõóéïëïãßá
ÓõããñáöÝáò: Barett K.
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
1ç ¸êäïóç ÁèÞíá, 2011

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
ÓõíïðôéêÞ ÖÖõóéïëïãßá ôôïõ ÁÁíèñþðïõ
ÓõããñáöÝáò: Schmidt R.
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
1ç ¸êäïóç: ÁèÞíá, 2010

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
ÄçìÞôñéïò Áíáóôáóüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò)

6. Öõóéïëïãßá – ÐáèïëïãéêÞ Öõóéïëïãßá ÉÉ (Õ)
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Êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 

ÓÊÏÐÏÓ
ÊñéôéêÞ ðáñïõóßáóç ôùí óýã÷ñïíùí íïóç-

ëåõôéêþí èåùñéþí êáé ôçò èåùñçôéêÞò ôïðï-
èÝôçóçò ôçò ÅëëçíéêÞò ÍïóçëåõôéêÞò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Êýñéåò Ýííïéåò êáé ïñéóìïß áíÜðôõîçò ìéáò
èåùñßáò.

• ÐåñéãñáöÞ êáé åêôßìçóç ìéáò èåùñßáò
• ÉóôïñéêÞ áíáäñïìÞ ôùí èåùñéþí.
• Óýã÷ñïíç ÍïóçëåõôéêÞ – Florence Nightin-

gale.
• Èåùñßá ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò – Florence

Nightingale.
• Ïñéóìüò êáé ðåñéå÷üìåíï ÍïóçëåõôéêÞò –

Henderson.
• Ôõðïëïãßá Íïóçëåõôéêþí ðñïâëçìÜôùí –

Ablellah.
• Èåùñßá äéáôÞñçóçò ôçò åíÝñãåéáò êáé ôçò

áêåñáéüôçôáò – Levine.
• ÄéáðñïóùðéêÞ èåùñßá ôçò ÍïóçëåõôéêÞò –

Travelbee.
• Èåùñßá ôïõ óõóôÞìáôïò ðñïóáñìïãÞò – Roy.
• Øõ÷ïäõíáìéêÞ èåùñßá ôçò ÍïóçëåõôéêÞò –

Peplau.
• Èåùñßá ôçò áõôïöñïíôßäáò – OREM.
• Èåùñßá ôïõ åëëåßììáôïò áõôïöñïíôßäáò –

OREM.

Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò

ÖñïíôéóôçñéáêÝò áóêÞóåéò êáé êáóóÝôåò vi-
deo ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôùí óõãêåêñéìÝíùí íï-
óçëåõôéêþí èåùñéþí êáé ìïíôÝëùí ìå óêïðü
ôçí êáôáíüçóç ôçò ÷ñçóéìüôçôÜò ôïõò óôïõò
ôïìåßò ôçò åêðáßäåõóçò, ôçò ðñáêôéêÞò êáé ôçò
Äéïßêçóçò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
Óõììåôï÷Þ êáé åðßäïóç óôéò öñïíôéóôçñéáêÝò
áóêÞóåéò: 30%
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò: 70%

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Èåùñßåò ôôçò 

ÍïóçëåõôéêÞò
ÓõããñáöÝáò: ÅëÝíç Áðïóôïëïðïýëïõ
Åêäüôçò: ÅëÝíç Áðïóôïëïðïýëïõ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 1999

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Äåí õðÜñ÷åé Üëëï âéâëßï óôçí ÅëëçíéêÞ

ãëþóóá ðïõ íá êáëýðôåé ôï ðåñéå÷üìåíï ôïõ
ìáèÞìáôïò.

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÅëÝíç Áðïóôïëïðïýëïõ (ÊáèçãÞôñéá)

1. Èåùñßåò ôçò ÍïóçëåõôéêÞò (Å)
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2. ÂéïúáôñéêÞ ÐëçñïöïñéêÞ & Ôå÷íïëïãßá (Å)

ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé íá ãíùñßóåé

óôïí íïóçëåõôÞ ôéò ôåëåõôáßåò åîåëßîåéò óôç
óýã÷ñïíç ôå÷íïëïãßá ôçò ðëçñïöïñéêÞò, ôùí
ôçëåðéêïéíùíéþí êáé ôçò ìç÷áíéêÞò ðïõ ó÷åôß-
æïíôáé ìå ìåèüäïõò êáé óõóêåõÝò äéÜãíùóçò
êáé èåñáðåßáò óôï ÷þñï ôçò õãåßáò. Ï öïéôç-
ôÞò èá êáôáíïÞóåé áñ÷Ýò ëåéôïõñãßáò âéïúáôñé-
êþí óõóôçìÜôùí êáé óõóêåõþí, ôç óçìáóßá
ôçò âáèìïíüìçóçò êáé ôïõ åëÝã÷ïõ ðïéüôçôáò
êáé áóöÜëåéáò ôùí óõóêåõþí ðïõ èá ðñÝðåé
íá ëáìâÜíïíôáé ãéá ôïí ßäéï êáé ôïí áóèåíÞ.
Åðßóçò, ï öïéôçôÞò èá äéäá÷èåß ôéò óýã÷ñïíåò
åîåëßîåéò óôï ÷þñï ôçò áíÜëõóçò ôùí ðëçñï-
öïñéþí ôïõ áíèñþðéíïõ ãïíéäéþìáôïò ìå ôç
÷ñÞóç ôçò âéï-ðëçñïöïñéêÞò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò/ÅñãáóôÞñéï

• ÂáóéêÝò áñ÷Ýò âéïúáôñéêÞò ôå÷íïëïãßáò,
ðëçñïöïñéêÞò ôçò õãåßáò êáé âéï-ðëçñï-
öïñéêÞò.

• ÌÝèïäïé áíÜëõóçò óÞìáôïò êáé åðåîåñãá-
óßá äåäïìÝíùí.

• Âéï-áéóèçôÞñåò, áíé÷íåõôÝò, ïñãáíá êáôá-
ãñáöÞò êáé åðåîåñãáóßáò óÞìáôïò.

• ÌÝèïäïé åðåîåñãáóßáò âéï-éáôñéêþí åéêü-
íùí. ÓõóêåõÝò áðåéêüíéóçò.

• ÁîïíéêÞ ôïìïãñáößá – ÌáãíçôéêÞ Ôïìïãñá-
ößá.

• Âéï-õëéêÜ – ÐñïóèåôéêÞ – ÌÝèïäïé áðïêá-
ôÜóôáóçò.

• ¸ëåã÷ïò ðïéüôçôáò óõóêåõþí – ÁóöÜëåéá.

• Âéï-ðëçñïöïñéêÞ.

• ÌÝèïäïé åðåîåñãáóßáò ìåãÜëùí âÜóåùí

äåäïìÝíùí (áêïëïõèßåò DNA), õðïëïãéóôé-
êÝò ìÝèïäïé åðåîåñãáóßáò êáé óýãêñéóçò
ãïíéäéþìáôïò êáé äïìÞò ðñùôåúíþí.

Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò

Ôï öñïíôéóôÞñéï ðåñéëáìâÜíåé åðßëõóç
áóêÞóåùí âéï-éáôñéêÞò ðëçñïöïñéêÞò êáèþò
êáé åðßäåéîç ëåéôïõñãßáò âéï-éáôñéêþí ïñãÜíùí
êáé óõóêåõþí. 

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Âéï-ÐÐëçñïöïñéêÞ
ÓõããñáöÝáò: E. Shortliffe - J. Cimino
Åêäüôçò: Broken Hill Pulishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2013

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÐëçñïöïñéêÞ ôôçò

Õãåßáò –– ÍÍïóçëåõôéêÞ ÐÐñïóÝããéóç
ÓõããñáöÝáò: É. ÌáíôÜò, A. Hasman
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2007

Óçìåéþíåôáé üôé ôá ðáñáðÜíù óõããñÜììá-
ôá êáé óôéò äýï åðéëïãÝò Ý÷ïõí äéáíåìçèåß óôï
ìÜèçìá ÐëçñïöïñéêÞ ôçò Õãåßáò êáé äå ÷ñåéÜ-
æåôáé íá äéáíåìçèïýí îáíÜ. ÄçëáäÞ èá áñêå-
óôïýí óôçí åðéëïãÞ ôïõ ìáèÞìáôïò Ðëçñï-
öïñéêÞ ôçò Õãåßáò.

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
ÉùÜííçò ÌáíôÜò (ÊáèçãçôÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç èåìåëéþäçò ãíþóç ôçò ëåé-

ôïõñãßáò óõóôçìÜôùí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé
óôç äéáãíùóôéêÞ ÉáôñéêÞ êáé ôïõò ôñüðïõò
ðñïóôáóßáò ôïõ ðñïóùðéêïý êáé ôùí áóèåíþí
áðü ôéò äéÜöïñåò ðçãÝò áêôéíïâïëßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

1. Áêôéíïðñïóôáóßá – ÅéóáãùãÞ
2. Ôñüðïò ðáñáãùãÞò áêôßíùí × êáé êßíäõíïé

áðü ôçí Ýêèåóç óå áêôéíïâïëßá
3. Áêôéíïðñïóôáóßá Ðñïóùðéêïý êáé Áóèå-

íþí óôçí ÅðåìâáôéêÞ Áêôéíïëïãßá 
4. Áêôéíïðñïóôáóßá Ðáéäéþí êáé Áêôéíïëïãé-

êÝò åîåôÜóåéò
5. Áêôéíïðñïóôáóßá óå Ðñïëçðôéêü ìáóôï-

ãñáöéêü Ýëåã÷ï (screening), YT êáé PET
6. Åãêõìïóýíç êáé Éïíôßæïõóåò Áêôéíïâïëßåò
7. Áêôéíïðñïóôáóßá êáé ÐåñéâÜëëïí
8. Áêôéíïðñïóôáóßá Ðñïóùðéêïý êáé Áóèå-

íþí óôçí ÐõñçíéêÞ ÉáôñéêÞ
9. ÅõñùðáúêÝò Ïäçãßåò Áêôéíïðñïóôáóßáò

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò

10. Åðßóêåøç óå ÅñãáóôÞñéï ÅðåìâáôéêÞò
Áêôéíïëïãßáò

11. Åðßóêåøç óå ÌïíÜäá Áîïíéêïý ÔïìïãñÜ-
öïõ

12. Åðßóêåøç óå ÅñãáóôÞñéï ÐõñçíéêÞò Éáôñé-
êÞò êáé ÌïíÜäá Ìáóôïãñáößáò

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
ÉáôñéêÞ ÖÖõóéêÞ –– ÄÄéáãíùóôéêÝò êêáé ÈÈåñáðåõôé-

êÝò ÅÅöáñìïãÝò ôôùí ÁÁêôéíïâïëéþí
ÓõããñáöÝáò: Ãåùñãßïõ Å.
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
2ç ¸êäïóç: ÁèÞíá, 2013

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
ÉáôñéêÞ ÖÖõóéêÞ êêáé ÁÁêôéíïöõóéêÞ
ÓõããñáöÝáò: ¢ííéíïò Ö.Á.
Åêäüôçò: ÐáñéóéÜíïõ
1ç ¸êäïóç: ÁèÞíá, 2010

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
ÅõóôÜèéïò Åõóôáèüðïõëïò
(Áíáðë. ÊáèçãçôÞò ÉáôñéêÞò)

3. Áêôéíïðñïóôáóßá (Å)
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ÓÊÏÐÏÓ 
Ç èåùñçôéêÞ êáé ðñáêôéêÞ åêðáßäåõóç ôùí

öïéôçôþí óôç èåñáðåßá ìå Ïîõãüíï êÜôù áðü
éóïâáñéêÝò êáé õðåñâáñéêÝò óõíèÞêåò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Ðåñß ïîõãüíïõ ãåíéêÜ. Öõóéêï÷çìéêÝò éäéü-
ôçôåò ïîõãüíïõ êáé ôñüðïé ðáñáóêåõÞò
ôïõ. Óýóôáóç áôìïóöáéñéêïý áÝñá, Öõóé-
êïß íüìïé ôùí áåñßùí.

• Öõóéïëïãßá ôçò áíôáëëáãÞò ôùí áåñßùí
óôïí ðíåýìïíá. ÌåôáöïñÜ ôïõ ïîõãüíïõ
óôï áßìá êáé ôïõò éóôïýò.

• ÂéïëïãéêÞ óçìáóßá êáé êáôáíÜëùóç ôïõ
Ïîõãüíïõ. Õðïîõãïíáéìßá êáé õðïîßá.

• ÌïñöÝò äéáèÝóéìïõ oîõãüíïõ - áðïèÞêåõ-
óç - ìåôáöïñÜ - êáíüíåò áóöáëåßáò. Óõ-
óêåõÝò ÷ïñÞãçóçò ïîõãüíïõ óôï íïóïêï-
ìåßï êáé óôï óðßôé.

• Åíäåßîåéò, áíôåíäåßîåéò êáé åðéðëïêÝò ôçò
ïîåßáò êáé ÷ñüíéáò ïîõãïíïèåñáðåßáò.

• ÁÝñéá áßìáôïò- ôå÷íéêÞ ëÞøçò, óõíÞèç
óöÜëìáôá. Åñìçíåßá êáé áîéïëüãçóç ôùí
äéáôáñá÷þí ôçò ïîõãüíùóçò êáé ôçò ïîåï-
âáóéêÞò éóïññïðßáò. Ïîõìåôñßá óöõãìïý.

• ÕðïîõãïíáéìéêÞ áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá.
ÊáñäéïãåíÝò êáé ìç êáñäéïãåíÝò ðíåõìïíé-
êü ïßäçìá. 

• Áñ÷Ýò ÕðåñâáñéêÞò Ïîõãïíïèåñáðåßáò.
ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç.

• ÐáèïöõóéïëïãéêÞ äñÜóç õðåñâáñéêïý Ï2.

• Åíäåßîåéò, áíôåíäåßîåéò êáé åðéðëïêÝò õðåñ-
âáñéêÞò ïîõãïíïèåñáðåßáò.

• ÌïíÜäåò ÕðåñâáñéêÞò. Ïîõãïíïèåñáðåßáò.
Ôýðïé õðåñâáñéêþí èáëÜìùí. 

• ÐñïäéáãñáöÝò ëåéôïõñãßáò êáé êáíüíåò
áóöáëåßáò ôùí ÌïíÜäùí ÕðåñâáñéêÞò
Ïîõãïíïèåñáðåßáò.

• Ï ñüëïò ôùí íïóçëåõôþí óôçí ïîõãïíï-
èåñáðåßá. Ç óõììåôï÷Þ ôùí íïóçëåõôþí
óôç öñïíôßäá ôùí ðñïâëçìÜôùí ïîõãüíù-
óçò ãåíéêÜ.

Êëéíéêü ìÝñïò

Ç Üóêçóç ôùí öïéôçôþí èá ãßíåôáé óôçí
ÊëéíéêÞ ÅíôáôéêÞò Íïóçëåßáò êáé óôï ÅñãáóôÞ-
ñéï Ëåéôïõñãéêïý ÅëÝã÷ïõ Ðíåõìüíùí, Âñïã-
÷ïóêïðÞóåùí êáé ÕðåñâáñéêÞò Ïîõãïíïèåñá-
ðåßáò Þ/êáé áëëïý áí ôïýôï êñéèåß óêüðéìï.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÉóïâáñéêÞ êêáé 

ÕðåñâáñéêÞ ÏÏîõãïíïèåñáðåßá
Óõããñáöåßò: Ã. Öéëíôßóçò, Ã. Ìðáëôüðïõëïò
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2005

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò (ÊáèçãçôÞò)

4. Ïîõãïíïèåñáðåßá (Å)
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ÅÎÁÌÇÍÏ 4ï

ÌÁÈÇÌÁÔÁ ¿ñåò äéäáóêáëßáò ¿ñåò äéäáóêáëßáò
åâäïìÜäáò åîáìÞíïõ

Èåùñ. ÁóêÞóåéò Èåùñ. ÁóêÞóåéò Óýíïëï

Öñïíô. Åñã. Êëéí. Öñïíô. Åñã. Êëéí.

ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÐÑÏËÇØÇ 2 2 26 26 52

2. ÅÐÉÄÇÌÉÏËÏÃÉÁ 2 1 26 13 39

3. ÓÕÓÔÇÌÁÔÁ ÍÏÓÇ-
ËÅÕÔÉÊÇÓ ÖÑÏÍÔÉÄÁÓ 2 1 2 26 13 26 65

4. ÐÁÈÏËÏÃÉÁ I 2 26 26

5. ØÕ×ÏËÏÃÉÁ ÓÔÏ ×ÙÑÏ
ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 3 1 39 13 52

6. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÓÇÌÅÉÏËÏÃÉÁ 2 2 26 26 52

7. ÄÅÏÍÔÏËÏÃÉÁ ÓÔÏ ×ÙÑÏ
ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 1 1 13 13 26

312

ÊÁÔ' ÅÐÉËÏÃÇÍ ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÄÉÁÐÏËÉÔÉÓÌÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 1 1 13 13 26

2. ÐËÇÑÏÖÏÑÉÁÊÁ ÓÕÓÔÇ-
ÌÁÔÁ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÙÍ 2 26 26

3. ÕÃÉÅÉÍÇ ÔÇÓ ÅÑÃÁÓÉÁÓ 2 2 26 26 52

4. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇ 1 1 13 13 26

5. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ
ÄÅÑÌÁÔÉÊÙÍ ÐÁÈÇÓÅÙÍ 2 26 26

6. ÄÅÎÉÏÔÇÔÅÓ ÅÐÉÊÏÉÍÙÍÉÁÓ 1 1 13 13 26

234

ÓÕÍÏËÏ 546



ÓÊÏÐÏÓ
Ç áíÜäåéîç ôçò óçìáóßáò ôçò ðñüëçøçò

ãéá ôçí áôïìéêÞ êáé äçìüóéá õãåßá. Ç åîïéêåßù-
óç ìå ôçí åðéóôçìïíéêÞ ìåèïäïëïãßá ôçò ðñü-
ëçøçò êáé ç ãíþóç ôçò ðñüëçøçò ôùí óçìá-
íôéêüôåñùí ãéá ôç äçìüóéá õãåßá íïóçìÜôùí.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
• Ôï ðåñéå÷üìåíï êáé ç óçìáóßá ôçò ðñüëçøçò.
• Ìåèïäïëïãßá ðñüëçøçò êáé áîéïëüãçóç

ðñïëçðôéêþí ìÝôñùí.
• Ðñïóõìðôùìáôéêüò Ýëåã÷ïò.
• Ðñüëçøç êëçñïíïìéêþí íïóçìÜôùí êáé

ðñüëçøç áôõ÷çìÜôùí êáé êáêþóåùí.
• Ðñüëçøç êáñäéáããåéáêþí ðáèÞóåùí.
• Ðñüëçøç êáêïÞèùí íåïðëáóéþí. 
• ÃåíéêÞ ðñüëçøç ëïéìùäþí íïóçìÜôùí. Åì-

âïëéáóìïß. 
• Ðñüëçøç öõìáôßùóçò êáé Üëëùí áåñïãå-

íþò ìåôáäéäïìÝíùí íïóçìÜôùí.
• Ðñüëçøç íïóçìÜôùí ðïõ ìåôáäßäïíôáé áé-

ìáôïãåíþò Þ óåîïõáëéêþò.
• ÔñïöéìïãåíÞ íïóÞìáôá êáé õãéåéíÞ äéá÷åß-

ñéóçò ôñïößìùí.
• ÕãéåéíÞ ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò.
• ÕãéåéíÞ ôïõ íåñïý. 
• ÕãéåéíÞ äéáôñïöÞ.

ÖñïíôéóôÞñéï

ÁíÜëõóç åðéäçìéêþí åêñÞîåùí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: ÐñïëçðôéêÞ 

ÉáôñéêÞ && ÄÄçìüóéá ÕÕãåßá
ÓõããñáöÝáò: Ä. Ôñé÷üðïõëïò, Â. ÊáëáðïèÜêç,

Å. Ðåôñßäïõ
Åêäüôçò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò ÆÇÔÁ. 

Ê & Ã Æåñìðßíçò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2000

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: ÊïéíùíéêÞ êêáé

ÐñïëçðôéêÞ ÉÉáôñéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Ì. Áñâáíéôßäïõ - ÂáãéùíÜ
Åêäüôçò: University Studio Press
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: Èåóóáëïíßêç, 2009

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
ÅììáíïõÞë ÂåëïíÜêçò (ÊáèçãçôÞò)
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1. Ðñüëçøç (Õ)

Yðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 
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ÓÊÏÐÏÓ 
Íá êáôáíïçèïýí:
á) Ï ôñüðïò ìÝôñçóçò ôçò íïóçñüôçôáò êáé

èíçóéìüôçôáò
â) Ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ áôüìïõ (ãåíåôéêÜ, ðå-

ñéâáëëïíôéêÜ, óõìðåñéöïñÜò) áðü ôá ïðïßá
åîáñôþíôáé ïé óõ÷íüôçôåò ôùí íïóçìÜôùí
(ðñïóäéïñéóôÝò Þ ðáñÜãïíôåò êéíäýíïõ)

ã) Ôá ìÝôñá ó÷Ýóçò Þ óýãêñéóçò, ïé Ýííïéåò
ôïõ óõã÷õôÞ êáé ôñïðïðïéçôÞ.

Íá ìðïñåß ï öïéôçôÞò íá êáôáëáâáßíåé ôá
áðïôåëÝóìáôá ìéáò åðéäçìéïëïãéêÞò ìåëÝôçò
ðïõ áðïôåëïýí ôçí åðéóôçìïíéêÞ âÜóç ôùí
ãíùóôéêþí ðñïûðïèÝóåùí ôçò öñïíôßäáò
õãåßáò.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
• ÅéóáãùãÞ: Ïñéóìïß, Éóôïñßá.
• ÌÝôñá óõ÷íüôçôáò ôùí íïóçìÜôùí.

– ÅìðåéñéêÜ ìÝôñá.
– ÈåùñçôéêÜ ìÝôñá.

• ÌÝôñá ó÷Ýóçò (Þ óýãêñéóçò).
• ÐçãÝò äçìïãñáöéêþí äåäïìÝíùí, áíáðá-

ñáãùãÞ, áíáðáñáãùãéêüôçôá, ãåííçôéêüôç-
ôá, ðáñÜãïíôåò ðïõ åðçñåÜæïõí ôçí áíá-
ðáñáãùãÞ.

• ÐëçèõóìéáêÝò ðõñáìßäåò.
• ÐñïóäéïñéóôÝò, óõã÷õôÝò êáé ôñïðïðïéçôÝò.
• ÁéôéïëïãéêÝò / áéôéïãíùóôéêÝò åðéäçìéïëïãé-

êÝò Ýñåõíåò.
– Ç Ýííïéá ôçò áéôßáò.
– Ó÷åäéáóìüò ôïõ áíôéêåéìÝíïõ êáé ôçò ìå-

èüäïõ.
– Õðïêåßìåíïò (source) êáé ìåëåôþìåíïò

ðëçèõóìüò (Áíïéêôüò êáé êëåéóôüò).
– Áéôéïãíùóôéêüò ÷ñüíïò.

• ÄéáãíùóôéêÝò åðéäçìéïëïãéêÝò Ýñåõíåò.
– ÐñïäñïìéêÝò.
– ÁíáäñïìéêÝò.

• ÐñïãíùóôéêÝò åðéäçìéïëïãéêÝò Ýñåõíåò.
– ÐåñéãñáöéêÝò.
– ÐáñåìâÜóåéò. ÊëéíéêÝò äïêéìÝò.

• ÁíÜëõóç äåäïìÝíùí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Åðéäçìéïëïãßá. ÁÁñ-

÷Ýò, ÌÌÝèïäïé, ÅÅöáñìïãÝò
ÓõããñáöÝáò: Ä. Ôñé÷üðïõëïò
Åêäüôçò: ÐáñéóéÜíïõ Á.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2004

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Åã÷åéñßäéï 

Åðéäçìéïëïãßáò
ÓõããñáöÝáò: Ð. ÃáëÜíçò, Ë. ÓðÜñïò
Åêäüôçò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò ÂÇÔÁ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2010

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÂáóéêÞ 

Åðéäçìéïëïãßá
Óõããñáöåßò: Bonita R., Beaglehole R.,

Kjellstrom Tord
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2008

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÌáñéÜííá ÄéïìÞäïõò (Åðßê. ÊáèçãÞôñéá)

2. Åðéäçìéïëïãßá (Õ)

ä’
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118

Ïäçãüò ÓÓðïõäþí  22014-22015

ÓÊÏÐÏÓ
Ç áíÜðôõîç ôçò éêáíüôçôáò ôùí öïéôçôþí

ãéá êñéôéêÞ áîéïëüãçóç, åðéëïãÞ êáé óõììåôï-
÷Þ óôçí åöáñìïãÞ ôùí óýã÷ñïíùí óõóôçìÜ-
ôùí ïñãÜíùóçò êáé ðáñï÷Þò íïóçëåõôéêÞò
öñïíôßäáò áôüìùí, ïéêïãåíåéþí óå ðïéêßëåò
õðçñåóßåò ðáñï÷Þò öñïíôßäáò õãåßáò.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Óöáßñåò åëÝã÷ïõ ôçò NïóçëåõôéêÞò 
Ç óõóôçìáôéêÞ ðñïóÝããéóç óôç Íïóçëåõ-
ôéêÞ.

Äéá÷ñïíéêÞ åîÝëéîç ôùí óõóôçìÜôùí ïñãÜíù-
óçò êáé ðáñï÷Þò ÍïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò.

• Ïñéóìüò – ÅöáñìïãÞ – ÐëåïíåêôÞìáôá/
ÌåéïíåêôÞìáôá ôùí óõóôçìÜôùí:
– ÐëÞñïõò Þ ÏëéêÞò Öñïíôßäáò.
– Ëåéôïõñãéêïý Þ Êáô’ åñãáóßáò .
– ÏìáäéêÞò ÍïóçëåõôéêÞò.

• Ïñéóìüò – ÅöáñìïãÞ – ÐëåïíåêôÞìáôá/
ÌåéïíåêôÞìáôá ôùí óõóôçìÜôùí:
- ÐñùôïâÜèìéáò ÍïóçëåõôéêÞò.
- ÊáôÜ Ðåñßðôùóç Äéá÷åßñéóçò áôüìïõ.

• Óýãêñéóç ôùí ôåóóÜñùí óõóôçìÜôùí
(ÐëÞñïõò Þ ÏëéêÞò Öñïíôßäáò, Ëåéôïõñãé-
êïý Þ Êáô’ åñãáóßáò, ÏìáäéêÞò Íïóçëåõôé-
êÞò, ÐñùôïâÜèìéáò ÍïóçëåõôéêÞò, ÊáôÜ
Ðåñßðôùóç Äéá÷åßñéóçò áôüìïõ) ïñãÜíù-
óçò ÍïóçëåõôéêÞò Öñïíôßäáò.

• ÅðéëïãÞ óõóôÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò Öñïíôß-
äáò óôçí ÊëéíéêÞ ÐñáêôéêÞ. ÅñåõíçôéêÜ äåäï-
ìÝíá ÄéåèíÞò êáé ÅëëçíéêÞ ðñáãìáôéêüôçôá.

• ÏñãÜíùóç êáé Äéá÷åßñéóç ôçò åîáôïìéêåõ-

ìÝíçò Öñïíôßäáò áóèåíþí. ÍïóçëåõôéêÞ
Áîéïëüãçóç.

• ÍïóçëåõôéêÞ ÄéÜãíùóç.
• Ó÷åäéáóìüò ÍïóçëåõôéêÞò Öñïíôßäáò
• ÅöáñìïãÞ ÍïóçëåõôéêÞò Öñïíôßäáò. Áíå-

îÜñôçôåò êáé åîáñôçìÝíåò íïóçëåõôéêÝò
ðáñåìâÜóåéò.

• Åêôßìçóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôçò Ðáñå÷ü-
ìåíçò ÍïóçëåõôéêÞò Öñïíôßäáò

• Õðçñåóßåò ðáñï÷Þò öñïíôßäáò õãåßáò. Ï
ñüëïò ôùí Íïóçëåõôþí óôç óõíÝ÷åéá ôçò
Öñïíôßäáò ôùí áóèåíþí.

• Ôåêìçñßùóç ôçò Ðáñå÷üìåíçò. Íïóçëåõôé-
êÞò Öñïíôßäáò. ÁíáöïñÜ êáé Óýóêåøç.

• ÄéåðéóôçìïíéêÞ óõíåñãáóßá êáé ïìáäéêÞ
ðñïóÝããéóç óôçí ðáñï÷Þ ÍïóçëåõôéêÞò
Öñïíôßäáò.

Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò

Óôéò öñïíôéóôçñéáêÝò þñåò åðéäéþêåôáé ç
áíÜðôõîç ôçò éêáíüôçôáò ôùí öïéôçôþí ãéá ôç
÷ñÞóç ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèüäïõ óôçí åîá-
ôïìéêåõìÝíç íïóçëåõôéêÞ ðñïóÝããéóç ôùí
÷ñçóôþí ôùí õðçñåóéþí õãåßáò. Ïé öïéôçôÝò
óå ïìÜäåò èá áóêçèïýí óôçí ïñãÜíùóç äéá-
÷åßñéóç êáé ôåêìçñßùóç íïóçëåõôéêÞò öñïíôß-
äáò áôüìùí ìå ðñáãìáôéêÜ Þ äõíçôéêÜ ðñï-
âëÞìáôá õãåßáò ìå ôç óõììåôï÷Þ ôïõò óôçí
áíÜëõóç áóêÞóåùí ðïõ èá áöïñïýí êëéíéêÝò
ðåñéðôþóåéò. Ç ðáñï÷Þ åõêáéñéþí åìðÝäùóçò
ôçò èåùñçôéêÞò ãíþóçò êáé ç äõíáôüôçôá óõ-
æÞôçóçò åñùôÞóåùí êáé ðñïâëçìáôéóìþí ðïõ
åãåßñïíôáé áðü ôçí åðåîåñãáóßá êëéíéêþí ðå-
ñéðôþóåùí èá ôïõò ðñïåôïéìÜóåé ãéá áðïäï-
ôéêüôåñç êëéíéêÞ Üóêçóç.

3. ÓõóôÞìáôá ÍïóçëåõôéêÞò Öñïíôßäáò (Õ)
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Êëéíéêü ìÝñïò

Óôçí êëéíéêÞ Üóêçóç ï êÜèå öïéôçôÞò äéá-
ôçñåß âÜóåé ïäçãïý áôïìéêü áñ÷åßï – çìåñï-
ëüãéï ôùí êëéíéêþí åìðåéñéþí ôïõ áðü ôçí ðá-
ñáêïëïýèçóç ôïõ ôñüðïõ ëåéôïõñãßáò ôçò
ìïíÜäáò êáé áðü ôçí åíåñãü óõììåôï÷Þ ôïõ
óôçí ïñãÜíùóç êáé ðáñï÷Þ íïóçëåõôéêÞò
öñïíôßäáò óå ìéêñÞ ïìÜäá áóèåíþí ìå ôéò
áñ÷Ýò ôïõ óõóôÞìáôïò ôçò ðñùôïâÜèìéáò íï-
óçëåõôéêÞò. Óôü÷ïò ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò åßíáé
ç åíèÜññõíóç ôçò êñéôéêÞò ðáñáôÞñçóçò êá-
èþò êáé ôçò åíåñãçôéêÞò óõììåôï÷Þò êáé ìÜ-
èçóçò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÞ åñãáóßá áðü ôçí êëéíéêÞ Üóêçóç: 50% 
ÃñáðôÝò ÅîåôÜóåéò: 50% 

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: Ïäçãüò ÁÁíÜðôõîçò

Ó÷åäßïõ ÍÍïóçëåõôéêÞò ÖÖñïíôßäáò: 
Äéáãíþóåéò –– ÐÐáñåìâÜóåéò –– ÁÁéôéïëïãÞóåéò

ÓõããñáöÝáò: M. Doenges, F. Moorhouse, 
A. Murr

ÅðéìÝëåéá: ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç-ÊïõñìðÜíç
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2009

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Äåí õðÜñ÷åé.

Eêôüò ôçò áíùôÝñù åðéëïãÞò óå üëïõò
ôïõò öïéôçôÝò èá äéáíåìçèïýí ïé Óçìåéþóåéò:
“ÓõóôÞìáôá ÍïóçëåõôéêÞò Öñïíôßäáò” ÅëéóÜ-
âåô ÐáôçñÜêç-ÊïõñìðÜíç.

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÅÓ
ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç (ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
EêìÜèçóç êáé åöáñìïãÞ ôùí ìåèüäùí êëé-

íéêÞò áîéïëüãçóçò ôïõ áóèåíïýò. Áðüêôçóç
ãíþóåùí åéäéêÞò íïóïëïãßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

KëéíéêÞ áîéïëüãçóç áóèåíïýò.

• Nüóïò, óýìðôùìá, öõóéêü óçìåßï, äéÜãíù-
óç, äéáãíùóôéêÞ ðñïóðÝëáóç.

• ËÞøç éóôïñéêïý, ìÝèïäïé êëéíéêÞò åîÝôáóçò
ôùí äéáöüñùí óõóôçìÜôùí, ðåñéï÷þí óþ-
ìáôïò êáé ïñãÜíùí.

NïóÞìáôá ôùí äéáöüñùí óõóôçìÜôùí êáé
ïñãÜíùí:

• Áíïóéáêïý: Óôïé÷åßá öõóéïëïãßáò. Áõôï-
Üíïóåò ðáèÞóåéò Áíïóï-áíåðÜñêåéåò, Áë-
ëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò.

• Ìõïóêåëåôéêïý: KïéíÜ êëéíéêÜ êáé åñãáóôç-
ñéáêÜ åõñÞìáôá. Óõ÷íüôåñá íïóÞìáôá ôùí
Áñèñþóåùí, ôïõ Óõíäåôéêïý éóôïý êáé ôùí
Ïóôþí. [ÑåõìáôïåéäÞò. ÁãêõëïðïéçôéêÞ,
ÍåáíéêÞ, ØùñéáóéêÞ, ÏõñéêÞ, ÅêöõëéóôéêÞ
êáé ÓçðôéêÞ áñèñßôéäá. Óõóôçìáôéêüò Åñõ-
èçìáôþäçò Ëýêïò. Óêëçñïäåñìßá. Äåñìá-
ôï – Ìõïóßôéäá. Áããåéßôéäåò. Ïæþäåò åñý-
èçìá. Åðþäõíá óýíäñïìá. Ïóôåïìõåëßôé-
äá êáé Ïóôåïðüñùóç].

• Åíäïêñéíþí ÁÁäÝíùí: ÄïìÞ êáé äñÜóç ôùí
ïñìïíþí. Óýíäñïìá õðü êáé õðåñëåéôïõñ-
ãßáò: õðüöõóçò, èõñåïåéäïýò êáé ðáñáèõ-
ñåïåéäþí, åðéíåöñéäßùí êáé ãïíÜäùí. Åí-

äïêñéíåßò üãêïé ðáãêñÝáôïò, óáê÷áñþäçò
äéáâÞôçò.

• Áíáðíåõóôéêïý: Óôïé÷åßá Öõóéïëïãßáò. Ëåé-
ôïõñãéêüò Ýëåã÷ïò. ÐáñáêëéíéêÝò åîåôÜ-
óåéò. ÊëéíéêÝò åêäçëþóåéò íüóùí ôïõ áíá-
ðíåõóôéêïý. Ïîåßá êáé ÷ñïíßá âñïã÷ßôéäá.
Ðíåõìïíßåò. ÁëëåñãéêÝò ðáèÞóåéò, Âñïã÷å-
êôáóßá. Åìöýóçìá Ðíåõìïèþñáêáò. Óýí-
äñïìï áíáðíåõóôéêÞò äõó÷Ýñåéáò. Óýíäñï-
ìï Üðíïéáò. Ðíåõìïíïêïíéþóåéò. ¼ãêïé ôïõ
ðíåýìïíá, ÐáèÞóåéò ôïõ õðåæùêüôá.
ÐíåõìïíéêÞ öõìáôßùóç.

• Ðåðôéêïý óóùëÞíá: Êýñéá óõìðôþìáôá êáé
óçìåßá, ðáñáêëéíéêÝò åîåôÜóåéò.

Êëéíéêü ìÝñïò

Óôü÷ïé
• ÅîÜóêçóç óôç öõóéêÞ åîÝôáóç ôïõ áóèå-

íïýò

• Áðüêôçóç åìðåéñßáò óôçí åêôÝëåóç ðáñåì-
âáôéêþí ôå÷íéêþí

Äñáóôçñéüôçôåò
• ËÞøç êáé êáôáãñáöÞ éóôïñéêïý ðáèïëïãé-

êþí áóèåíþí

• ÐëÞñç öõóéêÞ åîÝôáóç êáé êáôáãñáöÞ ôùí
åõñçìÜôùí

• Ðáñáêïëïýèçóç ôçò ðïñåßáò êáé åíçìÝù-
óç ôïõ öýëëïõ íïóçëåßáò ôïõ áóèåíïýò

• Åíåñãüò óõììåôï÷Þ êáé áðüêôçóç åìðåéñß-
áò óôéò áéìïëçøßåò êáé öëåâïêåíôÞóåéò

• Ðáñáêïëïýèçóç êáé ðáñï÷Þ íïóçëåõôéêÞò
öñïíôßäáò óôçí åêôÝëåóç ðáñåìâáôéêþí
ôå÷íéêþí. [Êáèåôçñéáóìüò ïõñïäü÷ïõ êý-

4. Ðáèïëïãßá É (Õ)
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óôçò, ÐáñáêÝíôçóç êïéëßáò, èþñáêïò, Þðá-
ôïò, ïóöõï-íùôéáßá. ÔïðïèÝôçóç ñéíïãñá-
óôñéêïý êáèåôÞñá, åíäïóêïðÞóåéò ðåðôé-
êïý]

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÐñïöïñéêÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
• 11çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: CECIL ÂÂáóéêÞ 

Ðáèïëïãßá
ÓõããñáöÝáò: Andreoli Thomas, Carpenter

Charses, Griggs Robert
Åêäüôçò: Ëßôóáò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

• 22çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ðáèïëïãßá
ÓõããñáöÝáò: Kumar Parveen, Clark Michael
Åêäüôçò: Ëßôóáò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
×ñÞóôïò ÌáõñïãéÜííçò (ÊáèçãçôÞò), 
ÉùÜííçò Åëåõóéíéþôçò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò),
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé íá ðáñÝ÷åé

óôïõò öïéôçôÝò: á) ôéò áðáñáßôçôåò ãíþóåéò
ãéá ôçí êáôáíüçóç ôïõ áññþóôïõ êáé ôçí áíÜ-
ðôõîç ìéáò «èåñáðåõôéêÞò» ó÷Ýóçò ìáæß ôïõ
óå êáôáóôÜóåéò êñßóçò Þ óôá ðëáßóéá ôçò ÷ñü-
íéáò ðïñåßáò ôçò õãåßáò ôïõ êáé â) ôçí åõêáé-
ñßá íá åõáéóèçôïðïéçèïýí óôéò ðñïóùðéêÝò
ôïõò áíôéäñÜóåéò áðÝíáíôé óôïí Üññùóôï, ôçí
áíáðçñßá, ôïí ðüíï ôï èÜíáôï êáé ôç æùÞ. 

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Ôï âéïúáôñéêü êáé ôï âéï-øõ÷ï-êïéíùíéêü ìï-
íôÝëï õãåßáò – Ï ñüëïò ôçò øõ÷ïëïãßáò
óôï ÷þñï ôçò õãåßáò.

• Øõ÷ïóùìáôéêÞ ðñïóÝããéóç êáé êáôáíüçóç
äéáôáñá÷þí õãåßáò.

• Óôñåò êáé õãåßá: ÈåùñçôéêÝò ðñïóåããßóåéò
êáé åñåõíçôéêÜ äåäïìÝíá.

• Ðñüëçøç êáé áíôéìåôþðéóç ôïõ óôñåò.
• Ôï óôñåò êáé ç åðáããåëìáôéêÞ åîïõèÝíùóç

ôïõ åðáããåëìáôßá ôçò õãåßáò. 
• Ï Üññùóôïò ìå ïîý ðñüâëçìá õãåßáò –

ÐáñÝìâáóç óôçí êñßóç. 
• Ï Üññùóôïò ìå ÷ñüíéï ðñüâëçìá õãåßáò -

Øõ÷ïëïãéêÞ óôÞñéîç óôéò äéÜöïñåò öÜóåéò
ôçò áññþóôéáò.

• Ôï õðïêåéìåíéêü âßùìá ôïõ áññþóôïõ óôçí
ðïñåßá ôçò ÷ñüíéáò êáé áðåéëçôéêÞò ãéá ôç
æùÞ áññþóôéáò – ÓõìâÜëëïíôáò óôçí
ðïéüôçôá ôçò æùÞò ôïõ áóèåíÞ.

• Ç Ýíôáîç ôçò åìðåéñßáò ôçò áññþóôéáò
óôçí éóôïñßá ôçò æùÞò ôïõ áôüìïõ – Ç
áíÜðôõîç «èåñáðåõôéêÞò ó÷Ýóçò» áññþ-
óôïõ – åðáããåëìáôßá ôçò õãåßáò.

• Ï Üññùóôïò ðïõ ðåèáßíåé êáé ôï Üìåóï ðå-
ñéâÜëëïí ôïõ.

• Ïé áíÜãêåò ôùí óõããåíþí êáé ç óôÞñéîÞ ôïõò
• Ôï Üññùóôï ðáéäß: Øõ÷ïëïãéêÝò åðéðôþóåéò

áðü ôç íïóçëåßá ôïõ. 
• Ôï ðáéäß ìå ÷ñüíéï êáé óïâáñü ðñüâëçìá

õãåßáò êáé ç ïéêïãÝíåéÜ ôïõ.

Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò

• ÁíÜëõóç êëéíéêþí ðåñéðôþóåùí ìÝóù ðá-
ñáêïëïýèçóçò âéíôåïôáéíéþí ðïõ áíáöÝ-
ñïíôáé óôéò ðñïóùðéêÝò åìðåéñßåò áóèå-
íþí. Ïé ðåñéðôþóåéò áõôÝò áöïñïýí ðáéäéÜ
êáé åíÞëéêåò ìå ÷ñüíéï ðñüâëçìá õãåßáò
ðïõ èåñáðåýèçêáí Þ ðïõ áðåéëåßôáé ç æùÞ
ôïõò áðü ìéá óïâáñÞ áññþóôéá.

• Óõììåôï÷Þ óå áóêÞóåéò ðïõ èá âïçèÞóïõí
ôïõò öïéôçôÝò íá êáôáíïÞóïõí ôç óôÜóç
ôïõò áðÝíáíôé óôïí Üññùóôï êáé ôïõò óõã-
ãåíåßò ôïõ, áëëÜ êáé ôï ñüëï ðïõ áíáëáì-
âÜíïõí üôáí ðáñÝ÷ïõí õðçñåóßåò õãåßáò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
Ç áîéïëüãçóç èá ãßíåé ìÝóù ãñáðôþí åîåôÜ-
óåùí êáé ôçò óõììåôï÷Þò óôéò áóêÞóåéò êáé
óõæçôÞóåéò ðïõ ãßíïíôáé ìÝóá óôçí ôÜîç.

5. Øõ÷ïëïãßá óôï ×þñï ôçò Õãåßáò (Õ)
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Øõ÷ïëïãßá óóôï ÷÷þñï

ôçò ÕÕãåßáò
ÓõããñáöÝáò: Ä. ÐáðáäÜôïõ, 

Ö. Áíáãíùóôüðïõëïò
Åêäüôçò: åêäüóåéò ÐáðáæÞóç ÁÅÂÅ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÅéóáãùãÞ óóôçí 

Øõ÷ïëïãßá ôôçò ÕÕãåßáò
ÓõããñáöÝáò: M. Robin DiMatteo, 

Leslie R. Martin
Åêäüôçò: åêäüóåéò ÅëëçíéêÜ ÃñÜììáôá
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÄáíÜç ÐáðáäÜôïõ (ÊáèçãÞôñéá)
Áíôùíßá Ðáó÷Üëç (ËÝêôïñáò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç êáôáíüçóç ôçò ìåèïäïëïãßáò óôçí äéá-

ãíùóôéêÞ ðñïóðÝëáóç ôïõ ÷åéñïõñãéêïý
áóèåíïýò, ç ðáñïõóßáóç ôçò óçìåéëïãßáò ôùí
÷åéñïõñãéêþí ðáèÞóåùí êáé ç èåùñçôéêÞ êá-
ôÜñôéóç óôéò âáóéêÝò áñ÷Ýò ðïõ äéÝðïõí ôïí
ìåôáâïëéóìü ôïõ ÷åéñïõñãéêïý áóèåíïýò.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
×åéñïõñãéêÞ Óçìåéïëïãßá: ÅéóáãùãÞ óôç ×åé-
ñïõñãéêÞ – ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç ôçò ×åéñïõñãéêÞò –
ËÞøç éóôïñéêïý êáé êëéíéêÞ åîÝôáóç – ÊëéíéêÞ
åîÝôáóç êåöáëÞò, ôñá÷Þëïõ, èþñáêá, êáñäéÜò
êáé ìåãÜëùí áããåßùí – Ï èõñåïåéäÞò êáé ïé ðá-
ñáèõñåïåéäåßò áäÝíåò – ÊëéíéêÞ åîÝôáóç ìá-
óôïý – ×åéñïõñãéêÞ áíáôïìßá ôçò êïéëßáò – Êëé-
íéêÞ åîÝôáóç ôçò êïéëßáò – ÊÞëåò ôïõ êïéëéáêïý
ôïé÷þìáôïò – Ïîåßá êïéëßá – ÐáèÞóåéò ôïõ ðñù-
êôïý – Ïé áñèñþóåéò ôïõ þìïõ êáé ôïõ áãêþíá,
ï âñá÷ßïíáò, ç Üêñá ÷åéñ, ï Üêñïò ðïõò – Êëéíé-
êÞ åîÝôáóç ôùí ðåñéöåñéêþí áããåßùí – Ç áíôé-
ìåôþðéóç ôïõ ðïëõôñáõìáôßá – Ï ïöèáëìüò.

×åéñïõñãéêÞ: ¾äùñ êáé çëåêôñïëýôåò – Ïîåï-
âáóéêÞ éóïññïðßá – Shock – Óýíäñïìï ðïëõïñ-
ãáíéêÞò áíåðÜñêåéáò – ÅíäïêñéíéêÞ êáé ìåôáâï-
ëéêÞ áðÜíôçóç óôï ôñáýìá – ×åéñïõñãéêÝò ëïé-
ìþîåéò – Äéáôáñá÷Ýò ôçò èñÝøçò êáé ôå÷íçôÞ
äéáôñïöÞ – Ìåôåã÷åéñçôéêÝò åðéðëïêÝò – Öõ-
óéïëïãßá êáé ðáèïëïãßá ôçò åðïýëùóçò – Áñ-
÷Ýò ×åéñïõñãéêÞò Ïãêïëïãßáò – ×åéñïõñãéêÞ ðá-
èïëïãßá åíäïêñéíþí áäÝíùí – ÐáèÞóåéò ôïõ
ìáóôïý – ËáðáñïåíäïóêïðéêÞ ×åéñïõñãéêÞ –
ÅëÜóóïíåò ÷åéñïõñãéêÝò ðñÜîåéò – ×åéñïõñãéêÞ
ÁíáôïìéêÞ ôçò êïéëßáò – ÐáèÞóåéò ôïõ ïéóïöÜ-

ãïõ – ÐáèÞóåéò ôïõ óôïìÜ÷ïõ êáé ôïõ äùäåêá-
äáêôýëïõ – ÐáèÞóåéò ôïõ åíôÝñïõ – Ñáãäáßá
áéìïññáãßá áðü ôï ðåðôéêü – Ïîåßá êïéëßá –
Ïîåßá åíôåñéêÞ áðüöñáîç – Ðåñéôïíßôéäá – Ðá-
èÞóåéò ôïõ Þðáôïò êáé ôïõ óðëçíüò – Ëéèßáóç
êáé ëïéìþîåéò ôùí ÷ïëçöüñùí – Áðïöñáêôéêüò
ßêôåñïò – ÐáèÞóåéò ôïõ ðáãêñÝáôïò – Âáñéá-
ôñéêÞ ×åéñïõñãéêÞ – Ìåôáìïó÷åýóåéò ïñãÜíùí
– Ðåéñáìáôéêü ÷åéñïõñãåßï.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÐñïöïñéêÝò Þ ãñáðôÝò åîåôÜóåéò (åñùôÞóåéò
ðïëëáðëÞò åðéëïãÞò êáé èÝìáôá ðñïò âñá÷åßá
áíÜðôõîç).

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: Hamilton BBailey

×åéñïõñãéêÞ ÓÓçìåéïëïãßá
ÓõããñáöÝáò: Lumley J.
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2010

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: Óýã÷ñïíç 

÷åéñïõñãéêÞ (Ôüìïò Á')
ÓõããñáöÝáò: ÁëêéâéÜäçò ÊùóôÜêçò
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2005

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
ÃåñÜóéìïò ÌðïíÜôóïò (ÊáèçãçôÞò),
ÉùÜííçò ÊáêëáìÜíïò (Áí. ÊáèçãçôÞò), 
Êùíóôáíôßíïò Ìðßñìðáò (Áí. ÊáèçãçôÞò)

6. ×åéñïõñãéêÞ Óçìåéïëïãßá (Õ)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç èåùñçôéêþí ãíþóåùí áíáöï-

ñéêÜ ìå:

1. Ôïõò Êþäéêåò ÍïóçëåõôéêÞò ÇèéêÞò êáé Äå-
ïíôïëïãßáò.

2. Ôá ÇèéêÜ æçôÞìáôá ðïõ ðñïêýðôïõí óôç
íïóçëåõôéêÞ ðñáêôéêÞ.

3. Ôéò êýñéåò Ýííïéåò ôçò íïóçëåõôéêÞò ãéá ôç
ëÞøç çèéêÜ áðïäåêôþí áðïöÜóåùí.

4. Ôï ðëáßóéï êáé ôç äéáäéêáóßá ëÞøçò çèéêÜ áðï-
äåêôþí áðïöÜóåùí óôç öñïíôßäá õãåßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
1. ÅéóáãùãÞ – Ïñéóìïß.

2. Éêáíüôçôåò ãéá ôç ëÞøç çèéêþò áðïäåêôþí
áðïöÜóåùí.

3. Êþäéêåò Äåïíôïëïãßáò: éóôïñéêÞ åîÝëéîç,
óçìáíôéêÜ êåßìåíá, ðåéèáñ÷éêÜ óõìâïýëéá.

4. ÆçôÞìáôá åðáããåëìáôéóìïý, ç Íïóçëåõôé-
êÞ ùò åðÜããåëìá. 

5. Äéáìüñöùóç áîéþí.

6. Óýãêñïõóç áîéþí (åðáããåëìáôéêþí, ðïëé-
ôéóìéêþí, èñçóêåõôéêþí).

7. Áñ÷Ýò ôçò ÇèéêÞò.

8. ¸ííïéåò ôçò çèéêÞò ãéá ôç íïóçëåõôéêÞ
ðñáêôéêÞ.

9. Ó÷Ýóåéò ìå óõíáäÝëöïõò êáé óõíåñãÜôåò.

10. Äåïíôïëïãßá íïóçëåõôéêÞò Ýñåõíáò + åðé-
ôñïðÝò çèéêÞò & äåïíôïëïãßáò

11. Äåïíôïëïãßá óå ðåñéðôþóåéò êñßóçò: íïóç-
ëåõôéêü êáèÞêïí êáôÜ ôç äéÜñêåéá ðáíäçìß-
áò, óå öõóéêÝò êáôáóôñïöÝò, áëëÜ êáé ëü-
ãù ïéêïíïìéêÞò êñßóçò (êáôáíïìÞ ðüñùí).

12. Ðñüôõðá ãéá çèéêÞ óõìðåñéöïñÜ.

13. ÇèéêÜ äéëÞììáôá, çèéêÞ áíÜëõóç êáé ëÞøç
áðïöÜóåùí óôç íïóçëåõôéêÞ ðñáêôéêÞ.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò 100%.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÆçôÞìáôá ÇÇèéêÞò

óôç ÍÍïóçëåõôéêÞ ÐÐñáêôéêÞ: ¸̧íáò 
Ïäçãüò ããéá ôôç ËËÞøç ÇÇèéêþò ÁÁðïäåêôþí
ÁðïöÜóåùí

ÓõããñáöÝáò: Sara Fry & Megan-Jane Johnstone.
ÌåôÜöñáóç-ÅðéìÝëåéá ÅëëçíéêÞò ¸êäïóçò:

×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ.
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2005.

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ (ÊáèçãÞôñéá)

7. Äåïíôïëïãßá óôï ×þñï ôçò Õãåßáò (Õ)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé íá ðáñÝ÷åé

åìðåñéóôáôùìÝíç äéáðïëéôéóìéêÞ åðéóôçìïíéêÞ
ãíþóç êáé äåîéüôçôåò ðïõ èá óõìâÜëëïõí
óôçí êáôáíüçóç êáé ôçí áðüêôçóç åðÜñêåéáò
ôùí öïéôçôþí ðïõ åñãÜæïíôáé óå äéáöïñåôéêÜ
óõóôÞìáôá ðáñï÷Þò öñïíôßäáò õãåßáò, üðïõ
íïóçëåýïíôáé Üôïìá ðñïåñ÷üìåíá áðü äéáöï-
ñåôéêïýò ðïëéôéóìïýò. Áõôü åðéôõã÷Üíåôáé ìÝ-
óù ôçò åêðáéäåõôéêÞò äéáäéêáóßáò, ç ïðïßá èá
êáôáóôÞóåé ôïõò öïéôçôÝò éêáíïýò: 
á) íá áíáãíùñßæïõí ôç óðïõäáéüôçôá ôçò äéá-

ðïëéôéóìéêÞò ãíþóçò êáé ôçí ðáñï÷Þ öñï-
íôßäáò õãåßáò (ðñüëçøç, èåñáðåßá, áðïêá-
ôÜóôáóç) ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôç íïóçëåõôéêÞ
äéÜãíùóç êáé åðéêïéíùíßá, 

â) íá åêôéìïýí ôéò ðïëéôéóìéêÝò åðéäñÜóåéò
óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ, 

ã) íá áíáêáëýðôïõí ôéò ðïëéôéóìéêÝò äéáöïñÝò
ðïõ äçìéïõñãïýí áëëçëåðéäñÜóåéò ìåôáîý
ôùí åðáããåëìáôéþí õãåßáò êáé ôùí ÷ñçóôþí
õðçñåóéþí ôùí óõóôçìÜôùí öñïíôßäáò
õãåßáò, 

ä) íá áíáëýïõí ôéò ðïëéôéóìéêÝò äéáöïñÝò êáé
ïìïéüôçôåò êáé ôç äõíáôüôçôá ðïëéôéóìé-
êþí óõãêñïýóåùí Þ äéá÷ùñéóìþí êáé ôÝ-
ëïò 

å) íá áîéïëïãïýí ìåôÜ áðü êñéôéêÞ åðåîåñãá-
óßá ôá óõóôÞìáôá ðáñï÷Þò õðçñåóéþí öñï-
íôßäáò õãåßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò 

•  ÅéóáãùãÞ óôç ÄéáðïëéôéóìéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ.

• Åííïéïëïãéêïß ðñïóäéïñéóìïß.

• Èåùñçôéêü ðëáßóéï ÄéáðïëéôéóìéêÞò Íïóç-
ëåõôéêÞò. 

• Èåùñßá ôçò ÄéáðïëéôéóìéêÞò ÍïóçëåõôéêÞò
ôçò Leininger (1995),

• Èåùñßá ôçò áóöÜëåéáò ôçò Ramsden
(1995),

• Èåùñßá ôçò ðïëéôéóìéêÞò åõáéóèçóßáò ôçò
Talabere (1995), ç

• Èåùñßá ôçò ðïëéôéóìéêÞò éêáíüôçôáò ôçò
Cammpinha Bacote (1994).

• ÄéáðïëéôéóìéêÞ ðñïóÝããéóç ôçò õãåßáò ôçò
êïéíüôçôáò.

• Ñüëïé êáé äñáóôçñéüôçôåò ôùí íïóçëåõôþí
óå õðçñåóßåò õãåßáò ìåôáíáóôþí êáé ðñï-
óöýãùí.

• ÐïëéôéêÝò ðñïóáñìïãÞò, ïëïêëÞñùóçò,
áöïìïßùóçò, äéá÷ùñéóìïý, áðïìüíùóçò êáé
åêðïëéôéóìïý óôá êñÜôç ìÝëç ôçò Åõñùðáú-
êÞò ¸íùóçò êáé ïé åðéäñÜóåéò ôïõò óôá óõ-
óôÞìáôá öñïíôßäáò õãåßáò ðáñáäïóéáêïý
êáé äõôéêïý ôýðïõ, óôç íïìïèåóßá êáé óôïõò
åèíéêïýò êáíïíéóìïýò êáèþò êáé óôçí êáèç-
ìåñéíÞ æùÞ ôïõ Åõñùðáúêïý ðëçèõóìïý.

• ÅéäéêÝò õðçñåóßåò Ð.Ö.Õ. ìåôáíáóôþí êáé
ðñïóöýãùí óôçí ÅëëÜäá.

• Íïìïèåóßá  óôçí Üóêçóç ôçò Äéáðïëéôéóìé-
êÞò ÍïóçëåõôéêÞò.

• Ìåèïäïëïãßá PBL óå åéäéêÜ ðïëéôéóìéêÜ èÝ-
ìáôá öñïíôßäáò õãåßáò óå üëåò ôéò çëéêéá-
êÝò ïìÜäåò.

Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò 

ÏìáäéêÞ åðåîåñãáóßá, óõããñáöÞ êáé ðá-
ñïõóßáóç ó÷åôéêïý èÝìáôïò ìå êñéôéêÞ áíÜëõ-
óç êáé óýíèåóç.

1. ÄéáðïëéôéóìéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ (Å)

Êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 
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ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
50% ôåëéêÞò âáèìïëïãßáò ìáèÞìáôïò Åñãáóßá

áðü öñïíôéóôçñéáêÞ Üóêçóç.
50% ôåëéêÞò âáèìïëïãßáò ìáèÞìáôïò áðü ôå-

ëéêÞ ãñáðôÞ Þ ðñïöïñéêÞ åîÝôáóç.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: ÄéáðïëéôéóìéêÞ

ÍïóçëåõôéêÞ êêáé ÐÐïëéôéóìéêÞ ÅÅðÜñêåéá ããéá
ôïõò ÅÅðáããåëìáôßåò ÕÕãåßáò

ÓõããñáöÝáò: Áè. Êáëïêáéñéíïý, 
É. Ðáðáäüðïõëïò, ×ñ. Êïýôá

Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 2ïõ óõããñÜììáôïò: Ç ÌÌåôáíÜóôåõ-

óç ááðü êêáé ððñïò ôôçí ÅÅëëÜäá. ÁÁðïëïãéóìïß
êáé ððñïïðôéêÝò

ÓõããñáöÝáò: ÓÜââáò Ã. Ñïìðüëçò
Åêäüôçò: Åêäüóåéò Åðßêåíôñï Á.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2008

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý (ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ôï ìÜèçìá ôùí Ðëçñïöïñéáêþí ÓõóôçìÜ-

ôùí Íïóïêïìåßùí Ý÷åé ùò óêïðü íá äéäÜîåé
óôïí öïéôçôÞ ôéò âáóéêÝò áñ÷Ýò ëåéôïõñãßáò
ôùí ðëçñïöïñéáêþí óõóôçìÜôùí íïóïêïìåß-
ùí, ôïõ çëåêôñïíéêïý öáêÝëïõ õãåßáò áóèå-
íþí êáé ôá ðëåïíåêôÞìáôá ðïõ ðñïêýðôïõí
áðü ôçí ïñèÞ ëåéôïõñãßá ôïõò üóïí áöïñÜ
ôçí åîïéêïíüìçóç ðüñùí êáé ôç âåëôßùóç ôçò
ðïéüôçôáò ôùí õðçñåóéþí õãåßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò/ÅñãáóôÞñéï

• Ïñéóìüò ðëçñïöïñéáêïý óõóôÞìáôïò.

• ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç ôùí ðëçñïöïñéáêþí óõ-
óôçìÜôùí íïóïêïìåßùí.

• ÌÝèïäïé áíÜðôõîçò ðëçñïöïñéáêþí óõ-
óôçìÜôùí.

• Áñ÷éôåêôïíéêÝò ðëçñïöïñéáêþí óõóôçìÜ-
ôùí íïóïêïìåßùí.

• ÓõóôÞìáôá ïñïëïãßáò éáôñéêÞò êáé íïóç-
ëåõôéêÞò – Ðñüôõðá.

• Çëåêôñïíéêüò öÜêåëïò õãåßáò áóèåíþí

• ÍïóçëåõôéêÞ äéåñãáóßá – ÍïóçëåõôéêÞ
ðëçñïöïñéêÞ.

• Éáôñéêü áðüññçôï.

• Äéïéêçôéêü õðïóýóôçìá.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Âéï-ÐÐëçñïöïñéêÞ
ÓõããñáöÝáò: E. Shortliffe - J. Cimino
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2013

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÐëçñïöïñéêÞ ôôçò

Õãåßáò –– ÍÍïóçëåõôéêÞ ÐÐñïóÝããéóç
ÓõããñáöÝáò: É. ÌáíôÜò, A. Hasman
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2007

Óçìåéþíåôáé üôé ôá ðáñáðÜíù óõããñÜììá-
ôá Ý÷ïõí äéáíåìçèåß óôïõò ßäéïõò öïéôçôÝò
óôï ìÜèçìá ÐëçñïöïñéêÞ ôçò Õãåßáò êáé åðï-
ìÝíùò äåí ÷ñåéÜæåôáé íá äéáíåìçèïýí îáíÜ.
ÄçëáäÞ èá áñêåóôïýí óôçí åðéëïãÞ ôïõ ìá-
èÞìáôïò ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ.

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
ÉùÜííçò ÌáíôÜò (ÊáèçãçôÞò)

2. ÐëçñïöïñéáêÜ ÓõóôÞìáôá Íïóïêïìåßùí (Å)
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ÓÊÏÐÏÓ 
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç áðüêôçóç

óýã÷ñïíùí èåùñçôéêþí ãíþóåùí ó÷åôéêÜ ìå
ôçí õãéåéíÞ êáé áóöÜëåéá óôïõò ÷þñïõò åñãá-
óßáò êáé éäéáßôåñá áõôþí ðïõ áíáöÝñïíôáé
óôçí éó÷ýïõóá íïìïèåóßá, óôçí áëëçëåðßäñá-
óç õãåßáò êáé åñãáóßáò êáé óôç ìåëÝôç ôùí
ðáñáãüíôùí ðïõ åðçñåÜæïõí áõôÞ ôç ó÷Ýóç.
Åðßóçò åðéäéþêåôáé ç áðüêôçóç éêáíïôÞôùí
ðñáêôéêÞò åöáñìïãÞò, ìÝóù ôçò Üóêçóçò
óôçí ïëïêëçñùìÝíç ðñïëçðôéêÞ åîÝôáóç ôïõ
åñãáæüìåíïõ êáé åðéóêÝøåéò óå ÷þñïõò åñãá-
óßáò.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Ïñéóìüò êáé óêïðïß ôçò õãéåéíÞò ôçò åñãá-
óßáò, éóôïñéêÞ áíáäñïìÞ, ó÷Ýóç õãåßáò êáé
åñãáóßáò. 

• Íïìïèåóßá õãéåéíÞò ôçò åñãáóßáò, ïñãÜíù-
óç êáé ëåéôïõñãßá õðçñåóéþí õãéåéíÞò ôçò
åñãáóßáò.

• NïóçëåõôéêÞ õãéåéíÞò ôçò åñãáóßáò, ïñé-
óìüò êáé ðëáßóéï ëåéôïõñãßáò. ÏñãÜíùóç
óõóôÞìáôïò ðñþôùí âïçèåéþí óôï ÷þñï
åñãáóßáò. 

• Ðáñáêïëïýèçóç ôçò õãåßáò ôùí åñãáæïìÝ-
íùí.

• ÁãùãÞ õãåßáò êáé ðñïáãùãÞ ôçò õãåßáò óôï
÷þñï ôçò åñãáóßáò. 

• Áíáãíþñéóç êáé ðáñáêïëïýèçóç âëáðôé-
êþí ðáñáãüíôùí ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò åñãá-
óßáò, Áñ÷åßá äåäïìÝíùí ôïõ ÷þñïõ åñãá-
óßáò. 

• ¸íôáîç êáé åðáíÝíôáîç óôçí åñãáóßá áôü-
ìùí ìå åéäéêÝò áíÜãêåò.

• Åñãáôéêü áôý÷çìá, íïìïèåóßá, óôáôéóôéêÜ
óôïé÷åßá. ÐáñÜãïíôåò ðñüêëçóçò áôõ÷çìÜ-
ôùí, áñ÷Ýò áóöáëïýò åñãáóßáò êáé ðñüëç-
øç áôõ÷çìÜôùí. 

• ÅðáããåëìáôéêÞ áóèÝíåéá, íïìïèåóßá, óôá-
ôéóôéêÜ óôïé÷åßá.

• Ôïîéêïëïãßá, üñéá Ýêèåóçò
• ÅðáããåëìáôéêÜ íïóÞìáôá êáôÜ óõóôÞìáôá,

åðáããåëìáôéêüò êáñêßíïò.
• Åñãïíïìßá êáé øõ÷ïëïãßá ôçò åñãáóßáò.
• Åðéäçìéïëïãßá, åöáñìïãÝò óôçí õãéåéíÞ

ôçò åñãáóßáò.

3. ÕãéåéíÞ ôçò Åñãáóßáò (Å)



Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò

• ÌåëÝôç åéêïíéêþí êáôáóôÜóåùí –ìå ôç
÷ñÞóç ðïëëáðëþí åðïðôéêþí ìÝóùí–
þóôå íá äïèåß ç äõíáôüôçôá åìâÜèõíóçò
óå åéäéêÜ èÝìáôá õãåßáò êáé áóöÜëåéáò ôçò
åñãáóßáò. 

• ËÞøç åðáããåëìáôéêïý éóôïñéêïý êáé åêìÜ-
èçóç êáé åîÜóêçóç óôç óðéñïìÝôñçóç,
áêïïìÝôñçóç, ïðôéêÞ åîÝôáóç, çëåêôñï-
êáñäéïãñÜöçìá, ê.ëð., óôá ðëáßóéá ôçò
ïëïêëçñùìÝíçò ðñïëçðôéêÞò åîÝôáóçò
ôïõ åñãáæïìÝíïõ óôï ÷þñï ôïõ åñãáóôç-
ñßïõ ðñüëçøçò êáé óôéò õðçñåóßåò õãéåé-
íÞò ôçò åñãáóßáò üðïõ ãßíïíôáé åðéóêÝ-
øåéò.

• ÐïëõðáñáãïíôéêÞ áíÜëõóç èÝóçò åñãáóß-
áò, ìå ÷ñÞóç åñùôçìáôïëïãßïõ êáé ðáñá-
äåßãìáôá áðü ôï ÷þñï ðáñï÷Þò öñïíôßäáò
õãåßáò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Õãåßá êêáé ÅÅñãáóßá
ÓõããñáöÝáò: Å. ÂåëïíÜêçò, Ð. ÓïõñôæÞ
Åêäüôçò: ÂÇÔÁ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2009

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÉáôñéêÞ ôôçò ÅÅñãáóßáò,

Åðéäçìéïëïãßá êêáé ÐÐñüëçøç
ÓõããñáöÝáò: Á. Ëéíïý
Åêäüôçò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò ÂÇÔÁ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2005

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
Ðáíáãéþôá ÓïõñôæÞ (ÊáèçãÞôñéá)
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4. ÍïóçëåõôéêÞ Áîéïëüãçóç (Å)

ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç áðüêôçóç ôùí

áðáñáßôçôùí èåùñçôéêþí ãíþóåùí êáé äåîéïôÞ-
ôùí, ðñïêåéìÝíïõ ï öïéôçôÞò íá áîéïëïãåß êáé íá
ôåêìçñéþíåé ôá õðïêåéìåíéêÜ êáé áíôéêåéìåíéêÜ äå-
äïìÝíá ðïõ áðáéôïýíôáé ãéá ôï ó÷åäéáóìü ôçò
ïëïêëçñùìÝíçò íïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò ôïõ
áóèåíÞ.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÄïìÞ ôïõ Íïóçëåõôéêïý Éóôïñéêïý. Óõ-
ãêñüôçóç ôïõ Íïóçëåõôéêïý ÖáêÝëïõ.

• ÓõëëïãÞ õðïêåéìåíéêþí äåäïìÝíùí. Ç óõ-
íÝíôåõîç ìå ôïí áóèåíÞ êáé ôçí ïéêïãÝ-
íåéá.

• ÌÝèïäïé óõëëïãÞò áíôéêåéìåíéêþí äåäï-
ìå´íùí. ÊëéíéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ Áîéïëüãçóç.

• Åêôßìçóç ôçò äéáíïçôéêçò êáôÜóôáóçò
áóèåíïýò.

• Áîéïëüãçóç ôçò ÄéáôñïöéêÞò ÊáôÜóôáóçò
êáé ôçò ÅíõäÜôùóçò.

• ÓõëëïãÞ áíôéêåéìåíéêþí äåäïìÝíùí êáôÜ
ôçí áîéïëüãçóç ôïõ ÄÝñìáôïò êáé ôùí
ËåìöáäÝíùí.

• ÍïóçëåõôéêÞ áîéïëüãçóç ôçò ÊáñäéáêÞò
Ëåéôïõñãßáò

• Áîéïëüãçóç äåäïìÝíùí ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå
ôçí áêåñáéüôçôá êáé ëåéôïõñãßá ôùí Ðåñé-
öåñéêþí Áããåßùí.

• ÁíôéêåéìåíéêÜ äåäïìÝíá êáôÜ ôç íïóçëåõôé-
êÞ áîéïëüãçóç ôçò ÁíáðíåõóôéêÞò Ëåéôïõñ-
ãßáò.

• Áîéïëüãçóç ôçò Êéíçôéêüôçôáò áóèåíïýò.

• Áîéïëüãçóç ôçò ÁðåêêñéôéêÞò Ëåéôïõñãßáò
áóèåíïýò.

• Éäéáéôåñüôçôåò êáôÜ ôçí áîéïëüãçóç åéäé-
êþí ïìÜäùí áóèåíþí (ÇëéêéùìÝíïé, Üôïìá
ìå áíáðçñßá, ÷ñüíéïé áóèåíåßò, ê.ëð.).

• Áîéïëüãçóç Åñãáóôçñéáêþí ÄåäïìÝíùí.

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò

• Åðßäåéîç ôå÷íéêþí íïóçëåõôéêÞò áîéïëüãç-
óçò áíÜ ëåéôïõñãßá, ìå ôç ÷ñÞóç åðïðôé-
êþí ìÝóùí.

• ÐñáêôéêÞ Üóêçóç óå ðñïðëÜóìáôá.

• ÓõæÞôçóç êëéíéêþí ðåñéðôþóåùí óå ïìÜäåò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Grant’s AAôëáò ÁÁíá-

ôïìßáò.
ÓõããñáöÝáò: Á. Águr
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2010

ÄÉÄÁÓÊONTEÓ
ÅõÜããåëïò Êùíóôáíôßíïõ (Áíáðë. ÊáèçãçôÞò)
Ìáñßá ÊáëáöÜôç (ÅÄÉÐ)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç ðáñï÷Þ âáóéêþí ãíþóåùí óôïõò öïéôçôÝò
þóôå íá ãßíïõí éêáíïß:
• íá áíáãíùñßæïõí ôéò ðñùôïãåíåßò êáé äåõ-

ôåñïãåíåßò óôïé÷åéþäåéò âëÜâåò ôïõ äÝñ-
ìáôïò, ôá óõíçèÝóôåñá äåñìáôéêÜ åîáíèÞ-
ìáôá, ôéò äåñìáôéêÝò åêäçëþóåéò ðïõ óõ-
íïäåýïõí óõóôçìáôéêÜ íïóÞìáôá êáé ôç äé-
åñãáóßá ãÞñáíóçò êáèþò êáé ôéò ìåôáâï-
ëÝò ðïõ ôç óõíïäåýïõí.

• íá áíáãíùñßæïõí, íá áîéïëïãïýí êáé íá êá-
ôåõèýíïõí ôá Üôïìá ðïõ âñßóêïíôáé óå êßí-
äõíï ãéá áíÜðôõîç êáêïÞèïõò ìåëáíþìá-
ôïò, ãéá ðñùôïãåíÞ êáé äåõôåñïãåíÞ ðñü-
ëçøç.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ óôç Äåñìáôïëïãßá. Áíáôïìßá –
Öõóéïëïãßá äÝñìáôïò. ÅîáñôÞìáôá äÝñìá-
ôïò. Óôïé÷åéþäåéò âëÜâåò. ËÞøç éóôïñéêïý.
ÅîÝôáóç äÝñìáôïò.

• Øùñßáóç. Ïìáëüò ëåé÷Þíáò. Ñïäü÷ñïõò ðé-
ôõñßáóç. Åñõèñïäåñìßá.

• Åêæåìá, âáóéêÝò áñ÷Ýò/äåñìáôßôéäá áðü
åðáöÞ. Áôïðéêü Ýêæåìá. ÓìçãìáôïññïúêÞ
äåñìáôßôéò. Áóôåáôùôéêü Ýêæåìá.

• ×ñüíéá êáé ïîåßá Êíßäùóç. Áããåéüäçìá
• ÂáêôçñéáêÝò êáé éïãåíåßò ëïéìþîåéò äÝñìá-

ôïò (ðõïäåñìáôßôéäåò, Ýêèõìá, áðëüò Ýñ-
ðçôáò, Ýñðçôáò æùóôÞñáò, ìõñìçêéÝò, ìï-
ëõóìáôéêÞ ôÝñìéíèïò).

• ÌõêçôéáóéêÝò ëïéìþîåéò äÝñìáôïò, ôñé÷þí
êáé ïíý÷ùí.

• ÐáñáóéôéêÜ íïóÞìáôá äÝñìáôïò (ðáñáóéôé-
êÞ êíÞöç, øþñá, öèåéñéÜóåéò).

• ÍïóÞìáôá óìçãìáôïãüíùí áäÝíùí (áêìÞ,
ñïäü÷ñïõò íüóïò). 

• ÍïóÞìáôá ôñé÷þí (áíäñïãåííåôéêÞ áëùðå-
êßá, ãõñïåéäÞò áëùðåêßá). ÍïóÞìáôá íõ-
÷éþí.

• Ðïìöïëõãþäç íïóÞìáôá (êïéíÞ ðÝìöéãá,
ðïìöëõãþäåò ðåìöéãïåéäÝò).

• ×ñüíéïò äéóêïåéäÞò åñõèçìáôþäçò ëýêïò,
åíôïðéóìÝíç óêëçñïäåñìßá, äåñìáôïìõï-
óßôéäá.

• ÄåñìáôéêÝò åêäçëþóåéò ðáèïëïãéêþí íï-
óçìÜôùí.

5. ÍïóçëåõôéêÞ Äåñìáôéêþí ÐáèÞóåùí (Å)
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• ÓìçãìáôïññïúêÝò õðåñêåñáôþóåéò. Ðõïãü-
íï êïêêßùìá. Óðßëïé.

• Êáêüçèåò ìåëÜíùìá. Âáóéêïêõôôáñéêü êáé
áêáíèïêõôôáñéêü êáñêßíùìá äÝñìáôïò.
ÁêôéíéêÝò õðåñêåñôþóåéò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Andrew’s ÍÍïóÞìáôá

ÄÝñìáôïò
Óõããñáöåßò: James W., Berger T., Elston D.
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÊëéíéêÞ ÄÄåñìáôïëï-

ãßá ììå ¸̧ã÷ñùìåò ÅÅéêüíåò
ÓõããñáöÝáò: Du Vivier A.
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2010

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
Áñãõñþ ×áôæçéùÜííïõ 
(Áíáðë. ÊáèçãÞôñéá ÉáôñéêÞò ÅÊÐÁ)



6. Äåîéüôçôåò Åðéêïéíùíßáò (Å)

ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò ç êáôáíüçóç ôùí

éäéáéôåñïôÞôùí ðïõ ðáñïõóéÜæåé ç ó÷Ýóç êáé
åðéêïéíùíßá ìåôáîý áññþóôïõ êáé ðñïóùðé-
êïý õãåßáò êáèþò êáé ç áíÜðôõîç äåîéïôÞôùí
ðïõ óõìâÜëëïõí óôçí øõ÷ïëïãéêÞ óôÞñéîç
ôïõ áññþóôïõ êáé ôçò ïéêïãÝíåéÜò ôïõ óå äéÜ-
öïñåò öÜóåéò ôçò áññþóôéáò.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Åðéêïéíùíßá: Ïñéóìüò êáé ðáñÜìåôñïé ðïõ
ôçí ðñïóäéïñßæïõí.

• ÂáóéêÝò áñ÷Ýò ôùí èåùñéþí ôçò åðéêïéíù-
íßáò: Ôï ãñáììéêü ìïíôÝëï.

• ÂáóéêÝò áñ÷Ýò ôùí èåùñéþí ôçò åðéêïéíù-
íßáò: Ôï óõóôçìéêü ìïíôÝëï.

• Ç óõíáëëáêôéêÞ ðñïóÝããéóç êáé êáôáíüçóç
ôçò åðéêïéíùíßáò.

• Ç öáéíïìåíïëïãéêÞ ðñïóÝããéóç.
• Ç ìç ëåêôéêÞ åðéêïéíùíßá – Ç ãëþóóá ôïõ

óþìáôïò.
• Öñáãìïß óôçí åðéêïéíùíßá – ÐñïûðïèÝóåéò

åðïéêïäïìçôéêÞò åðéêïéíùíßáò.
• Äåîéüôçôåò åíåñãçôéêÞò áêñüáóçò (É): Ç

ðñþôç óõíÜíôçóç ìå ôïí Üññùóôï. 
• Äåîéüôçôåò åíåñãçôéêÞò áêñüáóçò (ÉÉ): Êá-

ôáíüçóç ôïõ õðïêåéìåíéêïý âéþìáôïò ôïõ
áññþóôïõ.

• Äåîéüôçôåò åíåñãçôéêÞò áêñüáóçò (ÉÉÉ):
Áíáãíþñéóç ôùí áíáãêþí êáé ðñïóäéïñé-
óìüò ôùí ðñïâëçìÜôùí ðïõ áðáó÷ïëïýí
ôïí Üññùóôï, Þ óõããåíÞ.

• Äéá÷åßñéóç Ýíôïíùí óõíáéóèçìáôéêþí áíôé-
äñÜóåùí.

• Áíáêïßíùóç «äõóÜñåóôùí» ðëçñïöïñéþí
ó÷åôéêÜ ìå èÝìáôá õãåßáò.

• ÅíçìÝñùóç ôïõ áññþóôïõ êáé ôùí óõããå-
íþí óå êñßóéìåò êáôáóôÜóåéò õãåßáò.

Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Óõììåôï÷Þ óå áóêÞóåéò êáé óå role play ìå
óôü÷ï ôçí áíÜëõóç ôùí öñáãìþí åðéêïé-
íùíßáò êáé ôçí áðüêôçóç äåîéïôÞôùí åíåñ-
ãçôéêÞò áêñüáóçò óôç ó÷Ýóç íïóçëåõôÞ-
áññþóôïõ.
– ÐñïûðïèÝóåéò ãéá ôçí åäñáßùóç «èåñá-

ðåõôéêÞò ó÷Ýóçò».
– Äåîéüôçôåò ìç-ëåêôéêÞò åðéêïéíùíßáò 
– Äåîéüôçôåò åðáíÜëçøçò, ðáñÜöñáóçò

êáé áíôáíÜêëáóçò ôïõ óõíáéóèÞìáôïò.
– Äåîéüôçôåò ðñïóäéïñéóìïý ôïõ ðñïâëÞ-

ìáôïò ðïõ áðáó÷ïëåß ôïí Üññùóôï.
– Äåîéüôçôåò óôÞñéîçò êáé óõíïäåßáò ôïõ

áññþóôïõ êáé ôùí óõããåíþí ôïõ.
– Äåîéüôçôåò ðïõ áöïñïýí ôçí åíçìÝñùóç

ôïõ áññþóôïõ óå èÝìáôá õãåßáò.
• ÁíÜëõóç ðåñéðôþóåùí ìÝóù ôçò ðáñáêï-

ëïýèçóçò âéíôåïóêïðçìÝíùí óõíåíôåý-
îåùí ìå áóèåíåßò Þ óõããåíåßò ôïõ áññþ-
óôïõ.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
Ç áîéïëüãçóç èá ãßíåé ìÝóù ðñïöïñéêþí

åîåôÜóåùí (70%) óå óõíäõáóìü ìå ôïí ðñï-
öïñéêü âáèìü ôïõ öïéôçôÞ ðïõ èá ðçãÜæåé
áðü ôç óõììåôï÷Þ ôïõ óôéò åñãáóôçñéáêÝò
áóêÞóåéò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ åîáìÞíïõ
(30%).
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ç ôôÝ÷íç ôôçò ååðéêïé-

íùíßáò óóôï ÷÷þñï ôôçò õõãåßáò: ÝÝíáò ððñáêôé-
êüò ïïäçãüò

ÓõããñáöÝáò: Ìelissa Piasecki
Åêäüôçò: Åêäüóåéò Ðáðáóùôçñßïõ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2008

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÂáóéêÝò ÄÄåîéüôçôåò

ÓõìâïõëåõôéêÞò
ÓõããñáöÝáò: Richard Nelson-Jones
Åêäüôçò: Ðåäßï Á.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2009

Åêôüò ôùí áíùôÝñù åðéëïãþí óå üëïõò
ôïõ öïéôçôÝò èá äéáíåìçèïýí ïé Óçìåéþóåéò:
“Åðéêïéíùíßá óôï ÷þñï ôçò õãåßáò” ÄáíÜçò
ÐáðáäÜôïõ.

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÄáíÜç ÐáðáäÜôïõ (ÊáèçãÞôñéá)
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ÅÎÁÌÇÍÏ 5ï

ÌÁÈÇÌÁÔÁ ¿ñåò äéäáóêáëßáò ¿ñåò äéäáóêáëßáò
åâäïìÜäáò åîáìÞíïõ

Èåùñ. ÁóêÞóåéò Èåùñ. ÁóêÞóåéò Óýíïëï

Öñïíô. Åñã. Êëéí. Öñïíô. Åñã. Êëéí.

ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÐÁÈÏËÏÃÉÁ ÉI 4 2 52 26 78

2. ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É 3 4 39 52 91

3. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ 4 3 52 39 78

4. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ É 1 1 4 13 13 52 78

5. ÏÑÃÁÍÙÓÇ ÊÁÉ ÐÏÉÏÔÇÔÁ 
ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ ÕÃÅÉÁÓ 2 1 26 13 39

364

ÊÁÔ' ÅÐÉËÏÃÇÍ ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÏÑÈÏÐÁÉÄÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 1 2 13 26 39

2. ÏÃÊÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 2 2 26 26 52

3. ÃÅÑÏÍÔÏËÏÃÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 1 2 13 26 39

4. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 
ÁÐÏÊÁÔÁÓÔÁÓÇ ×ÑÏÍÉÙÓ 
ÐÁÓ×ÏÍÔÙÍ 1 1 13 13 26

5. ÍÅÕÑÏËÏÃÉÊÇ – 
ÍÅÕÑÏ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 1 1 13 13 26

182

ÓÕÍÏËÏ 539



ÓÊÏÐÏÓ 
• Áðüêôçóç ãíþóåùí åéäéêÞò íïóïëïãßáò
• Ðáñáêïëïýèçóç ôçò äéáãíùóôéêÞò äéáäéêá-

óßáò êáé ôçò èåñáðåõôéêÞò áíôéìåôþðéóçò

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

ÍïóÞìáôá ôùí äéáöüñùí óõóôçìÜôùí êáé
ïñãÜíùí: 
• ÐáèÞóåéò ÏÏéóïöÜãïõ: [Ïéóïöáãßôéäá. Óýí-

äñïìï Mallory Weiss. ÄéáöñáãìáôïêÞëç, á÷á-
ëáóßá, êáñêßíïò]. ÓôïìÜ÷ïõ [ðåðôéêü Ýëêïò –
åðéðëïêÝò åíôÝñïõ [óýíäñïìï äõóáðïññü-
öçóçò. Ìç åéäéêÝò öëåãìïíþäåéò åíôåñßôé-
äåò. ÍåïðëÜóìáôá ëåðôïý êáé ðá÷Ýïò åíôÝ-
ñïõ]. ÄéÜññïéá. Äõóêïéëéüôçôá. Áéìïññáãßá
áíùôÝñïõ êáé êáôùôÝñïõ ðåðôéêïý. Ïîåßá ãá-
óôñåíôåñßôéäá. ÅêêïëðùìÜôùóç. Äéáãíùóôé-
êÞ êáé èåñáðåõôéêÞ åíäïóêüðçóç.

• ÐáãêñÝáôïò: Ïîåßá êáé ÷ñïíßá ðáãêñåáôßôé-
äá. Êáñêßíïò êáé åíäïêñéíåßò üãêïé ôïõ ðá-
ãêñÝáôïò.

• ¹ðáôïò êêáé ÷÷ïëçöüñùí: Óôïé÷åßá öõóéïëï-
ãßáò. Êýñéá óõìðôþìáôá êáé óçìåßá. Ïîåßá
êáé ÷ñüíéá çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá. Ëåéôïõñãé-
êüò êáé áéôéïëïãéêüò åñãáóôçñéáêüò Ýëåã-
÷ïò. Ôå÷íéêÝò áðåéêüíéóçò. ºêôåñïò. Êßññù-
óç Þðáôïò [áßôéá – åðéðëïêÝò]. Ðõëáßá
õðÝñôáóç – åðéðëïêÝò. Éïãåíåßò êáé ìç éï-
ãåíåßò ïîåßåò êáé ÷ñüíéåò çðáôßôéäåò. Åíåñ-
ãçôéêÞ êáé ðáèçôéêÞ áíïóï-ðñïöýëáîç.
Êáñêßíïò ôïõ Þðáôïò. Ìåôáìüó÷åõóç Þðá-
ôïò. ×ïëïëéèßáóç. Ôå÷íéêÝò áðåéêüíéóçò, Åí-
äïóêïðéêÞ Ðáëßíäñïìç ×ïëáããåéï-Ðáãêñå-
áôïãñáößá [E.R.C.P].

• Áéìïðïéçôéêïý: ÁéìïðïéçôéêÜ üñãáíá. Ôá
êýôôáñá ôïõ áßìáôïò. ÐáñÜãïíôåò ðÞîåùò
êáé ìç÷áíéóìüò áéìüóôáóçò. ÃåíéêÞ áßìá-
ôïò. Áíáéìßåò [ÓéäçñïðåíéêÞ, Ìåãáëïâëá-
óôéêÝò. ÁðëáóôéêÞ, ÁéìïëõôéêÝò, Åñõèñáé-
ìßá. Áêïêêéïêõôôáñáéìßá Ëåõ÷áéìßåò. Ëåì-
öþìáôá Äéáôáñá÷Ýò ðÞîåùò ôïõ áßìáôïò
[èñïìâïðåíßá, áéìïññïöéëßá, äéÜ÷õôç åí-
äáããåéáêÞ ðÞîç]. ÏìÜäåò áßìáôïò. ÌåôÜã-
ãéóç áßìáôïò – áíôéäñÜóåéò.

• Ëïéìþäç ííïóÞìáôá: Êýñéåò åêäçëþóåéò,
Ðñüëçøç, ÄéáãíùóõíÞèåéò ëïéìþîåéò áðü
èåôéêÜ êáé áñíçôéêÜ êáôÜ Gram ÂáêôÞñéá
[óôáöõëüêïêêï, óôñåðôüêïêêï, óáëìïíÝ-
ëåò, ìçíéããéôéäüêïêêï, óðåéñï÷áßôåò, ìõêï-
âáêôçñßäéá, áíáåñüâéá, ñåêÝôóéåò]. Éïýò
[åñðçôï-éïß, åíôåñï-éïß, åîáíèçìáôéêÝò éï-
ãåíåßò ëïéìþîåéò, ëïéìþîåéò áíáðíåõóôéêïý
êáé íåõñéêïý óõóôÞìáôïò]. Ìýêçôåò
[áóðåñãßëëùóç, éóôïðëÜóìùóç, ìïíéëßá-
óç]. Ðñùôüæùá êáé ÐáñÜóéôá [åëïíïóßá,
áìïéâÜäùóç, ôïîïðëÜóìùóç, ëåúóìáíßá-
óç]. Ëïéìþîåéò íïóïêïìåéáêÝò êáé óå áíï-
óïêáôáóôáëìÝíá Üôïìá. Óåîïõáëéêþò ìå-
ôáäéäüìåíåò ëïéìþîåéò. Óýíäñïìï åðßêôç-
ôçò áíïóïëïãéêÞò áíåðÜñêåéáò [AIDS]. Ëïé-
ìþäç ÍïóÞìáôá Ôáîéäéùôþí.

• Ïõñïðïéçôéêïý: Êýñéá óõìðôþìáôá êáé óç-
ìåßá. ÅõñÞìáôá áðü ôá ïýñá. ÊëéíéêÝò åê-
äçëþóåéò ôçò ïõñáéìßáò. Ïîåßá êáé ÷ñüíéá
íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá. Óðåéñáìáôïíåöñßôé-
äåò. ÄéÜìåóåò íåöñßôéäåò. Íåöñùóéêü
óýíäñïìï. ÅîùíåöñéêÞ êÜèáñóç. Íåöñï-
ëéèßáóç. Ëïéìþîåéò ïõñïöüñùí ïäþí.
Óõããåíåßò ðáèÞóåéò. Ìåôáìüó÷åõóç íå-
öñïý.
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1. Ðáèïëïãßá ÉÉ (Õ)

Yðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 



• Íåõñéêïý: ÁããåéáêÜ åãêåöáëéêÜ åðåéóüäéá.
Ìçíéããßôéäåò. Åãêåöáëßôéäåò. Åðéëçøßá. Êþ-
ìá. Êåöáëáëãßá. ºëéããïò. Íåõñßôéäåò.

• Êõêëïöïñéêïý: ÊëéíéêÞ åîÝôáóç êáé ðáñá-
êëéíéêÝò åîåôÜóåéò. Êýñéá óõìðôþìáôá êáé
óçìåßá. Óõããåíåßò êáñäéïðÜèåéåò, âáëâéäï-
ðÜèåéåò, åíäïêáñäßôéäá, ðåñéêáñäßôéäá,
ìõïêáñäßôéäá, ñåõìáôéêüò ðõñåôüò, êáñ-
äéáêÞ áíåðÜñêåéá, áññõèìßåò, óôçèÜã÷ç,
Ýìöñáãìá, åðåßãïíôá êáñäéïëïãéêÜ óõìâÜ-
ìáôá, ðáèÞóåéò ôùí áããåßùí, õðÝñôáóç.

Êëéíéêü ìÝñïò

Óôü÷ïé
• ÅîÜóêçóç óôç öõóéêÞ åîÝôáóç ôïõ áóèåíïýò
• Áðüêôçóç åìðåéñßáò óôçí åêôÝëåóç ðáñåì-

âáôéêþí ôå÷íéêþí
• Åîïéêåßùóç ìå ôçí äéáãíùóôéêÞ äéáäéêáóßá

êáé ôç èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôïõ
áóèåíïýò.

• Áðüêôçóç åìðåéñßáò óôçí åöáñìïãÞ ðá-
ñåìâáôéêþí ôå÷íéêþí.

Äñáóôçñéüôçôåò
• ËÞøç êáé êáôáãñáöÞ éóôïñéêïý ðáèïëïãé-

êþí áóèåíþí
• ÐëÞñç öõóéêÞ åîÝôáóç êáé êáôáãñáöÞ ôùí

åõñçìÜôùí
• Ðáñáêïëïýèçóç ôçò ðïñåßáò êáé åíçìÝñù-

óç ôïõ öýëëïõ íïóçëåßáò ôïõ áóèåíïýò
• Åíåñãüò óõììåôï÷Þ êáé áðüêôçóç åìðåéñß-

áò óôéò áéìïëçøßåò êáé öëåâïêåíôÞóåéò
• Ðáñáêïëïýèçóç êáé ðáñï÷Þ íïóçëåõôéêÞò

öñïíôßäáò óôçí åêôÝëåóç ðáñåìâáôéêþí ôå-
÷íéêþí. [Êáèåôçñéáóìüò ïõñïäü÷ïõ êýóôçò,

ÐáñáêÝíôçóç êïéëßáò, èþñáêïò, Þðáôïò,
ïóöõï-íùôéáßá. ÔïðïèÝôçóç ñéíïãáóôñéêïý
êáèåôÞñá, åíäïóêïðÞóåéò ðåðôéêïý]

• ÅêôÝëåóç äéáãíùóôéêþí êáé ðáñåìâáôéêþí
ôå÷íéêþí [Êáèåôçñéáóìüò ïõñïäü÷ïõ êý-
óôçò. ÔïðïèÝôçóç ñéíïãáóôñéêïý êáèåôÞ-
ñá. ËÞøç Ç.Ê.Ã. ê.á.]

• Ðáñáêïëïýèçóç éáôñéêÞò åðßóêåøçò êáé
óõììåôï÷Þ ìå ôçí õðïâïëÞ åñùôÞóåùí
ðñïò äéáëåýêáíóç áðïñéþí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÐñïöïñéêÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ¸ã÷ñùìïò ¢¢ôëá-

íôáò ÅÅóùôåñéêÞò ÐÐáèïëïãßáò
ÓõããñáöÝáò: Braunwold Ed.
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2012

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ¸ã÷ñùìïò ¢¢ôëáò ììå

ÄéáãíùóôéêÜ ÐÐñïâëÞìáôá ÊÊëéíéêÞò ÉÉáôñéêÞò
ÓõããñáöÝáò: Chessell G.
Åêäüôçò: Ê. ê´ Í. Ëßôóáò Ï.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 1987

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
×ñÞóôïò ÌáõñïãéÜííçò (ÊáèçãçôÞò), 
ÉùÜííçò Åëåõóéíéþôçò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò)
Ðáýëïò Ìõñéáíèåýò (ÊáèçãçôÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç èåùñçôéêþí êáé êëéíéêþí ãíþóåùí

ãéá ôçí ðáñï÷Þ åîáôïìéêåõìÝíçò öñïíôßäáò, ìå ôç
ìÝèïäï ôçò íïóçëåõôéêÞò äéåñãáóßáò, óå åíÞëéêåò
áóèåíåßò ìå ïîÝá Þ ÷ñüíéá ðáèïëïãéêÜ íïóÞìáôá.
Ç íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá èá áíáëõèåß ìÝóá óå
Ýíá ðëáßóéï, óôï ïðïßï ðñïôÜóóïíôáé ïé íïóçëåõ-
ôéêÝò äéáãíþóåéò êáé ðáñåìâÜóåéò, ìå Ýìöáóç
óôçí áéôéïëüãçóç ôçò êÜèå ðáñÝìâáóçò. Ïé öïéôç-
ôÝò èá êáëëéåñãÞóïõí ôçí êñéôéêÞ óêÝøç êáé èá
áíáðôýîïõí äåîéüôçôåò ëÞøçò áðüöáóçò óôçí
êëéíéêÞ ðñáêôéêÞ.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

Åêôßìçóç, íïóçëåõôéêÞ äéÜãíùóç, ðñïãñáì-
ìáôéóìüò, åöáñìïãÞ ðñïãñÜììáôïò êáé áîéïëü-
ãçóç áðïôåëÝóìáôïò ôçò íïóçëåõôéêÞò öñïíôß-
äáò óå áóèåíåßò ìå:
• Ðüíï
• Äéáôáñá÷Ýò ôïõ éóïæõãßïõ õãñþí-çëåêôñï-

ëõôþí
• Ëïßìùîç
• Äéáôáñá÷Ýò ôïõ áíïóïðïéçôéêïý óõóôÞìáôïò
• Ìåôáìüó÷åõóç éóôþí êáé ïñãÜíùí
• Êáñêßíï
• Äéáôáñá÷Ýò ôïõ êáëõðôÞñéïõ óõóôÞìáôïò 
• Äéáôáñá÷Ýò ôùí åíäïêñéíþí áäÝíùí
• Óáê÷áñþäç äéáâÞôç
• Äéáôáñá÷Ýò ôçò èñÝøçò
• Äéáôáñá÷Ýò ôïõ ðåðôéêïý óõóôÞìáôïò 
• Äéáôáñá÷Ýò ôïõ Þðáôïò êáé ðáãêñÝáôïò
• Äéáôáñá÷Ýò ôçò ëåéôïõñãßáò ôïõ åíôÝñïõ

Êëéíéêü ìÝñïò

ÊëéíéêÞ Üóêçóç óå åðéëåãìÝíåò ðáèïëïãéêÝò
êëéíéêÝò, åîùôåñéêÜ éáôñåßá êáé åñãáóôÞñéá. Óôï
ðëáßóéï ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò ï öïéôçôÞò èá
óõììåôÝ÷åé óôç íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá, õðü ôçí
åðïðôåßá êëéíéêþí åêðáéäåõôþí/íïóçëåõôþí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò Þ ðñïöïñéêÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÐáèïëïãéêÞ-××åé-

ñïõñãéêÞ ÍÍïóçëåõôéêÞ. ÊÊñéôéêÞ óóêÝøç êêáôÜ
ôç ööñïíôßäá ôôïõ ááóèåíïýò

ÓõããñáöÝáò: Priscilla LeMone, Karen Burke,
Gerene Bauldoff
Åêäüôçò: Äçì. Ëáãüò
ÅðéìÝëåéá: Çñþ ÌðñïêáëÜêç
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2014
Ôüìïò Á

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÐáèïëïãéêÞ-××åéñïõñ-

ãéêÞ ÍÍïóçëåõôéêÞ. ¸̧ííïéåò êêáé ÐÐñáêôéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Susan C. Dewit
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò - Broken Hill
ÅðéìÝëåéá: Áéê. Ëáìðñéíïý, ×ñõó. Ëåìïíßäïõ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2009
Ôüìïò Á

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Çñþ ÌðñïêáëÜêç (ÊáèçãÞôñéá)

Íéêüëáïò Öþôïò (ËÝêôïñáò)

2. ÐáèïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ É (Õ)



ÔìÞìá ÍÍïóçëåõôéêÞò

ÓÊÏÐÏÓ
ÐáñïõóéÜæïíôáé ïé ÷åéñïõñãéêÝò ðáèÞóåéò

ôùí äéáöüñùí ïñãÜíùí êáé óõóôçìÜôùí ìå
éäéáßôåñç Ýìöáóç óôçí åðéäçìéïëïãßá, ôçí áé-
ôéïëïãßá, ôçí êëéíéêÞ ðáñïõóßáóç, ôïí äéáãíù-
óôéêü Ýëåã÷ï êáé ôéò âáóéêÝò áñ÷Ýò ôçò äéá-
ãíùóôéêÞò ðñïóÝããéóçò. Åðßóçò ðáñïõóéÜæï-
íôáé óå êÜèå äéäáêôéêÞ åíüôçôá ïé åöáñìïãÝò
ôùí ôåëåõôáßùí ôå÷íïëïãéêþí åîåëßîåùíïé ôå-
ëåõôáßåò ôå÷íïëïãéêÝò åîåëßîåéò (Ëáðáñïåí-
äïóêïðéêÞ ×åéñïõñãéêÞ) êáèþò êáé ï åîïðëé-
óìüò åíüòóýã÷ñïíïõ ÷åéñïõñãåßïõ, óõìðåñé-
ëáìâáíïìÝíùí ôùí ÷åéñïõñãéêþí åñãáëåßùí.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Áñ÷Ýò ×åéñïõñãéêÞò Ïãêïëïãßáò.
• ×åéñïõñãéêÞ Ðáèïëïãßá ôùí åíäïêñéíþí

áäÝíùí.
• ËáðáñïåíäïóêïðéêÞ ×åéñïõñãéêÞ.
• ÅëÜóóïíåò ÷åéñïõñãéêÝò ðñÜîåéò.
• ×åéñïõñãéêÝò ðáèÞóåéò ôïõ ôñá÷Þëïõ.
• ÐáèÞóåéò ôïõ ìáóôïý.
• ×åéñïõñãéêÞ áíáôïìßá ôçò êïéëßáò.
• ÐáèÞóåéò ôïõ ïéóïöÜãïõ.
• ÐáèÞóåéò ôïõ óôïìÜ÷ïõ êáé ôïõ 12äáêôý-

ëïõ.
• ÐáèÞóåéò ôïõ åíôÝñïõ.
• ÐáèÞóåéò ôïõ ðñùêôïý.
• Ñáãäáßá áéìïññáãßá áðü ôï ðåðôéêü.
• Ïîåßá åíôåñéêÞ áðüöñáîç.
• Ðåñéôïíßôéäá.

• Ïîåßá êïéëßá.
• Ëéèßáóç êáé ëïéìþîåéò ôùí ÷ïëçöüñùí.
• Áðïöñáêôéêüò ßêôåñïò - ÷ïëüóôáóç.
• ×åéñïõñãéêÞ ðáèïëïãßá ôïõ Þðáôïò êáé ôïõ

óðëçíüò.
• ×åéñïõñãéêÞ ðáèïëïãßá ôïõ Þðáôïò êáé ôïõ

ðáãêñÝáôïò.
• ÊÞëåò ôïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò.
• ÐáèÞóåéò ôùí áããåßùí.
• Ç áíôéìåôþðéóç ôïõ ðïëõôñáõìáôßá.
• Ìåôáìïó÷åýóåéò ïñãÜíùí.

ÊëéíéêÞ Üóêçóç

• Åîïéêåßùóç ôùí öïéôçôþí ìå ôéò êáèçìåñé-
íÝò äñáóôçñéüôçôåò ôçò ×åéñïõñãéêÞò Êëé-
íéêÞò.

• ÅðéóêÝøåéò óôïõò èáëÜìïõò íïóçëåßáò. 
• ÅðéóêÝøåéò óôï ×åéñïõñãåßï.
• ÅðéóêÝøåéò óôï ÔÅÐ.
• ÅîÜóêçóç óôçí ëÞøç éóôïñéêïý.
• ÅîÜóêçóç óôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç.
• ÉåñÜñ÷çóç ðáñáêëéíéêþí åîåôÜóåùí.
• ÄéáãíùóôéêÞ ìåèïäïëïãßá.
• Ðñïåã÷åéñçôéêÞ ðñïåôïéìáóßá.
• Ðáñáêïëïýèçóç åã÷åéñÞóåùí ðïéêßëçò âá-

ñýôçôáò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÐñïöïñéêÝò êáé ãñáðôÝò åîåôÜóåéò (åñùôÞóåéò
ðïëëáðëÞò åðéëïãÞò êáé èÝìáôá ðñïò âñá÷åßá
áíÜðôõîç).

3. ×åéñïõñãéêÞ (Õ)
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Hamilton BBailey ××åé-

ñïõñãéêÞ ÓÓçìåéïëïãßá
ÓõããñáöÝáò: Lumley J.
Åêäüóåéò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2010 

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Óýã÷ñïíç 

÷åéñïõñãéêÞ (Ôüìïò Â')
ÓõããñáöÝáò: Áë. ÊùóôÜêçò
Åêäüóåéò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2005

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
ÃåñÜóéìïò ÌðïíÜôóïò (ÊáèçãçôÞò), 
ÉùÜííçò ÊáêëáìÜíïò (Áí. ÊáèçãçôÞò), 
Êùíóôáíôßíïò Ìðßñìðáò (Áí. ÊáèçãçôÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç áðü ôï öïéôçôÞ èåùñçôéêþí

êáé êëéíéêþí ãíþóåùí ó÷åôéêÜ: ìå ôç íïóçëåõ-
ôéêÞ êáé óçìåéïëïãéêÞ áîéïëüãçóç áóèåíþí ìå
÷åéñïõñãéêÜ ðñïâëÞìáôá, ìå ôçí áéôéïëïãßá
êáé ôç óõ÷íüôçôá êëéíéêþí óõìðôùìÜôùí êáé
åðéðëïêþí ôá ïðïßá ÷ñÞæïõí íïóçëåõôéêÞ èå-
ñáðåõôéêÞ öñïíôßäá, ôçí ðåñéåã÷åéñçôéêÞ öñï-
íôßäá ôùí áóèåíþí, êáèþò êáé ôçí ðåñéãñáöÞ
êáé åöáñìïãÞ ðáñåìâáôéêþí äåîéïôÞôùí.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Éóôïñßá ôçò ÷åéñïõñãéêÞò íïóçëåõôéêÞò.
• ÏñãÜíùóç êáé äéïßêçóç ôïõ ÷åéñïõñãåßïõ-

åîïðëéóìüò.
• Áðïóôåßñùóç – áóçøßá- áíôéóçøßá.
• Ðñïåã÷åéñçôéêÞ öñïíôßäá ôïõ áññþóôïõ.
• Äéåã÷åéñçôéêÞ öñïíôßäá ôïõ áññþóôïõ.
• Ìåôåã÷åéñçôéêÞ öñïíôßäá ôïõ áññþóôïõ. 
• Åã÷åéñçôéêïß ÷ñüíïé êáôÜ ôç äéáäéêáóßá ìéáò

åðÝìâáóåéò.
• Áíôéìåôþðéóç ôïõ ïîý êáé ÷ñüíéïõ 

÷åéñïõñãéêïý ðüíïõ.
• Óôïé÷åßá êëéíéêÞò äéáôñïöÞò ãéá ôï 

÷åéñïõñãçìÝíï áóèåíÞ.
• Ìåôåã÷åéñçôéêÝò åðéðëïêÝò ðïõ ÷ñÞæïõí

íïóçëåõôéêÞ èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç.
• Ðñüëçøç êáé áíôéìåôþðéóç ôçò íáõôßáò êáé

ôïõ åììÝôïõ ìåôåã÷åéñçôéêÜ.
• Ï ñüëïò ôçò íïóçëåõôéêÞò óôçí áíôéìåôþ-

ðéóç ôùí åëêþí.
• ÍïóçëåõôéêÞ èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç

áóèåíþí ìå åãêáõìáôéêÞ íüóï. 
• Ï ñüëïò ôçò íïóçëåõôéêÞò óôç öñïíôßäá

áóèåíþí ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå ðáñáêå-
íôÞóåéò.

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò
Ïé öïéôçôÝò åêðáéäåýïíôáé êáôÜ ïìÜäåò ìå

ôç âïÞèåéá åñãáóôçñéáêþí ðñïóïìïéïôþí –
ðñïðëáóìÜôùí óôçí åöáñìïãÞ ðáñåìâáôéêþí
äåîéïôÞôùí êáé óôç ÷ñÞóç âáóéêþí ÷åéñïõñãé-
êþí åñãáëåßùí. Åðßóçò, ãßíåôáé ðáñÜèåóç êëé-
íéêþí ðåñéðôþóåùí (case study) ãéá ôçí êáôá-
íüçóç êáé íïóçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ÷åéñïõñ-
ãçìÝíùí áóèåíþí ìå íïóïëïãéêÝò ïíôüôçôåò
êáé äéáôáñá÷Ýò ðïõ ðáñïõóéÜæïíôáé óôçí êëéíé-
êÞ ðñáêôéêÞ, ðñïêåéìÝíïõ óôç óõíÝ÷åéá íá
åíôá÷èïýí ïìáëÜ óôçí êëéíéêÞ ôïõò Üóêçóç.

Êëéíéêü ìÝñïò
ÊëéíéêÞ Üóêçóç:

• Óôï ÷åéñïõñãéêü ôìÞìá – Óõììåôï÷Þ óôçí
ðñïåã÷åéñçôéêÞ êáé ìåôåã÷åéñçôéêÞ ðïñåßá
ôïõ áññþóôïõ.

• Óôï ÷åéñïõñãåßï.
• Óôçí áðïóôåßñùóç.
• Óôá åîùôåñéêÜ éáôñåßá.
• Óôï ôìÞìá åðåéãïõóþí ðåñéðôþóåùí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: ×åéñïõñãéêÞ 

ÍïóçëåõôéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Áãçóßëáïò Ãñ. Óïõìßëáò
Åêäüôçò: Ëßôóáò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 1997

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÅëÝíç Èåïäïóïðïýëïõ (ÊáèçãÞôñéá)

4. XåéñïõñãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ É (Õ)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç ïñãÜíùóç ôùí õðçñåóéþí õãåßáò ïñßæåôáé

ùò "ç äéáäéêáóßá ìåôáó÷çìáôéóìïý ôïõ Üìïñ-
öïõ ôïìÝá ôçò õãåßáò óå Ýíá ïñãáíùìÝíï óý-
óôçìá õãåßáò". Ç äéáäéêáóßá áõôÞ áðïóêïðåß
óôç ñýèìéóç ôçò ðñïóöïñÜò õðçñåóéþí õãåßáò
ìå ôñüðï ðïõ éêáíïðïéåß ôç æÞôçóç, óå êüóôïò
ðïõ ç êïéíùíßá åßíáé äéáôåèåéìÝíç íá äéáèÝóåé,
ãéá ôç äéáìüñöùóç åíüò åðéðÝäïõ õãåßáò ðïõ
ìåãéóôïðïéåß ôçí êïéíùíéêÞ åõçìåñßá, Ýôóé
üðùò ôçí áíôéëáìâÜíåôáé ç êÜèå êïéíùíßá óå
êÜèå éóôïñéêÞ óôéãìÞ. Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò
åßíáé íá äþóåé óôïí öïéôçôÞ ìéá óõíïëéêÞ åéêü-
íá ôïõ ôñüðïõ ëåéôïõñãßáò ôïõ óõóôÞìáôïò
õãåßáò êáé ôùí åðéìÝñïõò óôïé÷åßùí ôïõ. Åðé-
ðñüóèåôá, óôï ðëáßóéï ôïõ ìáèÞìáôïò ïé öïé-
ôçôÝò èá êáôáíïÞóïõí ôçí Ýííïéá ôçò ðïéüôç-
ôáò óôéò õðçñåóßåò õãåßáò, ôçí áîéïëüãçóç ôçò,
ôá óõóôÞìáôá ðéóôïðïßçóçò, ôç äéïßêçóç ïëé-
êÞò ðïéüôçôáò. Åðßóçò èá ãßíåé åêôåíÞò áíáöï-
ñÜ óôç ìÝôñçóç ôçò ðïéüôçôáò äéåèíþò êáé
óôçí áíÜëõóç ó÷åôéêþí äåéêôþí.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
• Ï êïéíùíéêüò ôïìÝáò ùò ôï ðåäßï áíáöï-

ñÜò ôïõ óõóôÞìáôïò õãåßáò
• Ç õãåßá êáé ç ó÷Ýóç ôçò ìå ôéò õðçñåóßåò

õãåßáò. Ç äéáìüñöùóç êáé ç ìÝôñçóç ôïõ
åðéðÝäïõ õãåßáò

• Ç ïñãÜíùóç ôùí õðçñåóéþí õãåßáò ùò
ãíùóôéêü áíôéêåßìåíï

• Ôï ïéêïíïìéêü ðåñéâÜëëïí óôïí ôïìÝá ôçò
õãåßáò

Ç ÐÐñïóöïñÜ ÕÕðçñåóéþí ÕÕãåßáò
• Ç ðáñáãùãÞ ôçò õãåßáò. Ïé õðçñåóßåò õãåßáò

• ÐñùôïâÜèìéá êáé åîùíïóïêïìåéáêÞ öñï-
íôßäá õãåßáò

• ÍïóïêïìåéáêÞ ðåñßèáëøç
• ÖáñìáêåõôéêÞ ðåñßèáëøç
• Ïé öõóéêïß ðüñïé, ôï áíèñþðéíï äõíáìéêü

êáé ïé õðïäïìÝò
• Ç ôå÷íïëïãßá ôçò õãåßáò (ïñéóìïß, åîÝëéîç)
• Ç éóïôéìßá óôçí êáôáíÜëùóç (ðñïóöïñÜ,

åðéâÜñõíóç)

Ç ÆÆÞôçóç ããéá ÕÕðçñåóßåò ÕÕãåßáò
• Ïñéóìüò, áíÜãêç êáé æÞôçóç, ç åðßäñáóç

ôïõ óõóôÞìáôïò õãåßáò
• Ïé äáðÜíåò (ìÝôñçóç, óýóôçìá ëïãáñéá-

óìþí, ï Ýëåã÷ïò ôùí äáðáíþí)
• Ç ÷ñçìáôïäüôçóç (áíáêáôáíïìÞ, ðñïï-

äåõôéêüôçôá)
• Ç éäéùôéêÞ áóöÜëéóç õãåßáò (çèéêüò êßíäõ-

íïò, äõóìåíÞò åðéëïãÞ)

Ôï ÓÓýóôçìá ÕÕãåßáò
• Ôé åßíáé ôï óýóôçìá õãåßáò: ïñéóìïß, áñ÷Ýò,

÷áñáêôçñéóôéêÜ
• ÄéåèíÝò óõóôÞìáôá õãåßáò
• Ó÷åäéáóìüò, ðñïãñáììáôéóìüò, áîéïëüãçóç
• Ç äéïßêçóç ôùí óõóôçìÜôùí êáé ìïíÜäùí

õãåßáò

Ðïéüôçôá ÕÕðçñåóéþí ÕÕãåßáò 
• Áíáãêáéüôçôá êáé éóôïñéêÞ åîÝëéîç ôçò äéá-

óöÜëéóçò ôçò ðïéüôçôáò óôï ÷þñï ðáñï-
÷Þò õðçñåóéþí õãåßáò

• Ç ðïéüôçôá óôéò õðçñåóßåò öñïíôßäáò õãåßáò
• ÌÝôñçóç ôçò ðïéüôçôáò-áíÜëõóç äåéêôþí
• Åñãáëåßá-ðñüôõðá ðïéüôçôáò
• Äéïßêçóç ïëéêÞò ðïéüôçôáò

5. ÏñãÜíùóç & Ðïéüôçôá Õðçñåóéþí Õãåßáò (Õ)
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ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò ðïëëáðëþí åðéëïãþí.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÏñãÜíùóç 

Õðçñåóéþí && ÓÓõóôçìÜôùí ÕÕãåßáò
ÓõããñáöÝáò: Ëõêïýñãïò Ëéáñüðïõëïò
Åêäüôçò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò ÂÇÔÁ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2007

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÐïëéôéêÝò ÕÕãåßáò

óôçí ÅÅëëÜäá êêáé ôôéò ÅÅõñùðáúêÝò ÊÊïéíùíßåò
ÓõããñáöÝáò: ×áñÜëáìðïò Ïéêïíüìïõ
Åêäüôçò: Ìáñßá Ôóáêïõñßäïõ êáé ÓÉÁ Ï.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2004

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÄÜöíç Êáúôåëßäïõ (Åðéê. ÊáèçãÞôñéá)
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Ôï ìÜèçìá äå èá äéäá÷èåß êáôÜ ôï áêáäçìáúêü Ýôïò 2014-2015.

1. ÏñèïðáéäéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ (Å)

Êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áíÜðôõîç éêáíüôçôáò ôùí öïéôçôþí ãéá

áíß÷íåõóç, áîéïëüãçóç êáé áðïôåëåóìáôéêÞ
èåñáðåõôéêÞ íïóçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôùí
ðïëýðëåõñùí ðñïâëçìÜôùí ðïõ äçìéïõñãåß
ï êáñêßíïò êáé ïé áíôéíåïðëáóìáôéêÝò èåñá-
ðåßåò óôç æùÞ ôùí áóèåíþí- ïéêïãåíåéþí
ôïõò ìå åîáôïìéêåõìÝíï ó÷åäéáóìü öñïíôß-
äáò. Åðßóçò ç êáëëéÝñãåéá èåôéêþí óôÜóåùí
ðñïò ôç íüóï êáé ôç èåñáðåßá ôçò êáèþò êáé
ç áíáãíþñéóç ôùí áðáéôÞóåùí ôïõ ñüëïõ
ôïõò ó’ üëï ôï öÜóìá ôçò ðïñåßáò ôçò ÷ñü-
íéáò íüóïõ.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Ôï ðñüâëçìá ôïõ êáñêßíïõ. ÓôÜóåéò, ðåðïé-
èÞóåéò êáé ìýèïé áóèåíþí, ïéêïãåíåéþí,
êïéíïý êáé åðéóôçìüíùí õãåßáò ãéá ôïí êáñ-
êßíï êáé ôç èåñáðåßá ôïõ. Ç áíôéìåôþðéóç
ôïõ áóèåíïýò ìå êáñêßíï ùò ïìáäéêÞ ðñï-
óðÜèåéá.

• Ïé åðéðôþóåéò ôïõ êáñêßíïõ óôïí áóèåíÞ –
ïéêïãÝíåéá óôçí ðïñåßá ôçò ÷ñüíéáò íüóïõ.
Ï ñüëïò ôùí íïóçëåõôþí óôçí ðñùôïãåíÞ
êáé äåõôåñïãåíÞ ðñüëçøç êáêïçèþí íåï-
ðëáóéþí.

• Ç åìðåéñßá ôçò áíôéíåïðëáóìáôéêÞò èåñá-
ðåßáò. Ðëçñïöüñçóç êáé õðïóôÞñéîç áóèå-
íÞ êáé ïéêïãåíåéáêïý ðåñéâÜëëïíôïò óôç
öÜóç ôçò äéÜãíùóçò êáé ðñïãñáììáôéóìïý
ôçò èåñáðåßáò,

• ÈåñáðåõôéêÞ íïóçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç
áóèåíþí ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå ÷åéñïõñãé-
êÞ èåñáðåßá.

• ÈåñáðåõôéêÞ íïóçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç

áóèåíþí ìå êáñêßíï ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå
áêôéíïèåñáðåßá.

• ÈåñáðåõôéêÞ íïóçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç
áóèåíþí ìå êáñêßíï ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå
÷çìåéïèåñáðåßá.

• ÈåñáðåõôéêÞ íïóçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç
áóèåíþí ìå êáñêßíï ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå
Üëëåò èåñáðåßåò.

• ÍïóçëåõôéêÞ èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç
áóèåíþí-ïéêïãåíåéáêïý ðåñéâÜëëïíôïò
óôï ôåëéêü óôÜäéï ôçò æùÞò. Áíáêïõöéóôé-
êÞ öñïíôßäá.

• Áñ÷Ýò áîéïëüãçóçò êáé áíôéìåôþðéóçò
áóèåíþí ìå êáñêßíï ìå êáôáóôïëÞ ôïõ
ìõåëïý ôùí ïóôþí.

• Áñ÷Ýò áîéïëüãçóçò êáé áíôéìåôþðéóçò ôùí
âéïøõ÷ïêïéíùíéêþí ôùí ðñïâëçìÜôùí ôùí
áóèåíþí ìå êáñêßíï. ÍïóçëåõôéêÞ èåñá-
ðåõôéêÞ õðïóôÞñéîç áóèåíþí ìå ôá óõíç-
èÝóôåñá óõìðôþìáôá,

• ÍïóçëåõôéêÞ õðïóôÞñéîç áóèåíþí ìå óõ-
íçèÝóôåñá øõ÷ïëïãéêÜ ðñïâëÞìáôá,Áíôé-
ìåôþðéóç áóèåíþí ìå Üã÷ïò êáé êáôÜèëé-
øç.

• Áíôéìåôþðéóç êáé áðïêáôÜóôáóç ôùí áóèå-
íþí ìå ìáêñïðñüèåóìåò åðéðôþóåéò ôçò
áíôéíåïðëáóìáôéêÞò èåñáðåßáò.

• ÅîáóöÜëéóç ðïéüôçôáò öñïíôßäáò óôïí
ïãêïëïãéêü áóèåíÞ. ÅíáëëáêôéêÝò ìïñöÝò
õðçñåóéþí ðáñï÷Þò öñïíôßäáò õãåßáò
óôçí ïãêïëïãßá.

Êëéíéêü ìÝñïò

Ç Üóêçóç ôùí öïéôçôþí ãßíåôáé óå ïãêïëï-
ãéêÝò ìïíÜäåò, üðïõ ï öïéôçôÞò óõììåôÝ÷åé
óôçí ïñãÜíùóç êáé ðáñï÷Þ íïóçëåõôéêÞò

2. ÏãêïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ (Å)
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öñïíôßäáò áóèåíþí. Åðéäßùîç ôçò êëéíéêÞò
Üóêçóçò áðïôåëåß ç êáëëéÝñãåéá ôùí áðáñáß-
ôçôùí éêáíïôÞôùí áëëÜ êáé èåôéêþí óôÜóåùí
óôçí åîáôïìéêåõìÝíç ïëïêëçñùìÝíç íïóç-
ëåõôéêÞ öñïíôßäá áóèåíþí ìå êáñêßíï êáé ç
óõíåñãáóßá ìå ôçí ïéêïãÝíåéá êáé ôç èåñáðåõ-
ôéêÞ ïìÜäá. Ï öïéôçôÞò âÜóåé ãñáðôïý ïäç-
ãïý ðñáãìáôïðïéåß êëéíéêÞ ìåëÝôç áíôéìåôþðé-
óçò åíüò åðéëåãìÝíïõ ðñïâëÞìáôïò áðü ôçí
êëéíéêÞ ðñáêôéêÞ.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÞ åñãáóßá áðü ôçí êëéíéêÞ Üóêçóç: 50%. 
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò: 50%.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÍïóçëåõôéêÞ 

Ïãêïëïãßá ÔÔï ððëáßóéï ÖÖñïíôßäáò
ÓõããñáöÝáò: Jecica Corner, Christopher Bailey
ÅðéìÝëåéá: ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2006

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Äåí õðÜñ÷åé.

ÄÉÄÁÓÊOÕÓÁ
ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç (ÊáèçãÞôñéá)
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3. ÃåñïíôïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ (Å)

ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç åêðáßäåõóç

ôùí öïéôçôþí óôçí áíáãíþñéóç ôçò ðïñåßáò
ôïõ öõóéïëïãéêïý ãÞñáôïò, óôçí áîéïëüãçóç
ôùí øõ÷ïóùìáôéêþí êáé êïéíùíéêþí áíáãêþí,
ðñïâëçìÜôùí õãåßáò êáé íïóçñþí óõìðôùìÜ-
ôùí ôùí çëéêéùìÝíùí êáé óôçí åöáñìïãÞ ôçò
íïóçëåõôéêÞò äéåñãáóßáò óôç öñïíôßäá çëé-
êéùìÝíùí ìå ïîåßåò Þ ÷ñüíéåò ðáèÞóåéò êáé
áíáðçñßåò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

Ç ãÞñáíóç ôïõ ðëçèõóìïý êáé ïé åðéðôþ-
óåéò ôçò:
•  Åðéðôþóåéò ôçò ãçñÜíóåùò ôïõ ðëçèõóìïý

óôï óýóôçìá õãåßáò
•  ÄçìïãñáöéêÝò ìåôáâïëÝò – Ðñüêëçóç ãéá

ôç íïóçëåõôéêÞ
•  Áíôéêåéìåíéêïß óêïðïß ôçò ÃåñïíôïëïãéêÞò

ÍïóçëåõôéêÞò

Öõóéïëïãßá ôôïõ ÃÃÞñáôïò
•  Èåùñßåò ôïõ ãÞñáôïò
•  ÃåíéêÝò áëëáãÝò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôï ãÞ-

ñáò
•  ÌåôáâïëÝò óôï êáñäéáããåéáêü óýóôçìá
•  ÌåôáâïëÝò óôï ïõñïðïéçôéêü óýóôçìá
•  ÌåôáâïëÝò óôï áíáðíåõóôéêü óýóôçìá
•  ÌåôáâïëÝò óôï ãáóôñåíôåñéêü óýóôçìá
•  ÌåôáâïëÝò óôï áßìá êáé óôçí áíïóßá ôïõ

ïñãáíéóìïý
•  ÌåôáâïëÝò óôï ìõïóêåëåôéêü êáé óôï íåõ-

ñéêü óýóôçìá
• ÁéóèçôçñéáêÝò ìåôáâïëÝò

Áñ÷Ýò ÃÃåñïíôïëïãéêÞò ÍÍïóçëåõôéêÞò
•  ÅéäéêÝò áñ÷Ýò
•  ÍïóçëåõôéêÞ áîéïëüãçóç ôïõ çëéêéùìÝ-

íïõ
•  Ðåñéï÷Ýò íïóçëåõôéêÞò áîéïëüãçóçò

ÐñïâëÞìáôá ÕÕãåßáò ÕÕðåñÞëéêùí
•  Ðüíïò
•  Äéáôáñá÷Þ ýðíïõ
•  Ïé ðôþóåéò óôïõò çëéêéùìÝíïõò
•  ÁêñÜôåéá êïðñÜíùí
•  Áðþëåéá ïýñùí
•  ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò

ÅéäéêÝò ÐÐáèïëïãéêÝò ÊÊáôáóôÜóåéò
•  ÐñïâëÞìáôá äéáôñïöÞò
•  ÁöõäÜôùóç
•  ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò
•  Ïõñïëïéìþîåéò
•  Ï êáñêßíïò óôïõò çëéêéùìÝíïõò
•  ÁíáðíåõóôéêÝò ëïéìþîåéò

Øõ÷ïêïéíùíéêÜ ÐÐñïâëÞìáôá ÇÇëéêéùìÝíùí
•  Ç ìïíáîéÜ
•  ÇëéêéùìÝíïò êáé óýã÷õóç
•  Ç êáôÜèëéøç óôïõò çëéêéùìÝíïõò
•  ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò
•  Ç êáêïðïßçóç ôùí çëéêéùìÝíùí

Ç ¢¢íïéá óóôïõò ÇÇëéêéùìÝíïõò
•  ÐñùôïðáèÞò åêöõëéóôéêÞ Üíïéá ôýðïõ

Alzheimer
•  ¢ëëïé ôýðïé Üíïéáò
•  ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò.
•  ÇèéêÜ êáé äåïíôïëïãéêÜ ðñïâëÞìáôá óôç

öñïíôßäá ôùí çëéêéùìÝíùí áóèåíþí
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Êëéíéêü ìÝñïò

ÊëéíéêÝò áóêÞóåéò èá ðñáãìáôïðïéïýíôáé óå:
•  Ïéêïôñïöåßá çëéêéùìÝíùí
•  ÊÝíôñá ÁíïéêôÞò Ðåñßèáëøçò ÇëéêéùìÝíùí

(ÊÁÐÇ)

Ïé áóêÞóåéò ôùí öïéôçôþí èá ãßíïíôáé âÜ-
óåé ãñáðôïý ïäçãïý (Íïóçëåõôéêü Éóôïñéêü
ãéá çëéêéùìÝíïõò) ìå óêïðü ôçí êáëëéÝñãåéá
êáé åêìÜèçóç äåîéïôÞôùí áîéïëüãçóçò êáé ðá-
ñï÷Þò åîáôïìéêåõìÝíçò íïóçëåõôéêÞò öñïíôß-
äáò çëéêéùìÝíùí áôüìùí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
•  Óõììåôï÷Þ óå êëéíéêÝò áóêÞóåéò 40%
•  ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò 60%

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: NoóçëåõôéêÞ ÖÖñï-

íôßäá ÇÇëéêéùìÝíùí
ÓõããñáöÝáò: Red Fern SJ, Ross FM
ÅðéìÝëåéá: Â. Ñáöôüðïõëïò
Åêäüóåéò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÃåñïíôïëïãéêÞ ÍÍï-

óçëåõôéêÞ
ÓõããñáöÝáò: ×ñõóÜíèç ÐëáôÞ
Åêäüóåéò: ÉùÜííçò ÐáñéóóéÜíïò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2008

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÅÓ
ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý (ÊáèçãÞôñéá)
Ðáíáãéþôá ÓïõñôæÞ (ÊáèçãÞôñéá)
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4. ÍïóçëåõôéêÞ ÁðïêáôÜóôáóç ×ñïíßùò Ðáó÷üíôùí (Å)

Ôï ìÜèçìá äå èá äéäá÷èåß êáôÜ ôï áêáäçìáúêü Ýôïò 2014-2015.
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5. ÍåõñïëïãéêÞ – Íåõñï÷åéñïõñãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ (Å)

ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç åðéóôçìïíéêþí ãíþóåùí êáé ç

áíÜðôõîç äåîéïôÞôùí, áíáãêáßùí ãéá ôçí ðá-
ñï÷Þ ïëïêëçñùìÝíçò íïóçëåõôéêÞò öñïíôß-
äáò óå áóèåíåßò êáé ïéêïãÝíåéåò áóèåíþí ìå
íåõñïëïãéêÜ ðñïâëÞìáôá.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÓõëëïãÞ áíôéêåéìåíéêþí êáé õðïêåéìåíéêþí
äåäïìÝíùí êáôÜ ôçí íïóçëåõôéêÞ áîéïëü-
ãçóç ôïõ áóèåíÞ ìå íåõñïëïãéêÜ-íåõñï-
÷åéñïõñãéêÜ ðñïâëÞìáôá.

• Äéáôáñá÷Ýò ôçò äéáôñïöéêÞò êáôÜóôáóçò
êáé ôçò åíõäÜôùóçò áóèåíïýò ðïõ ó÷åôß-
æïíôáé ìå íåõñïëïãéêÜ ðñïâëÞìáôá. Öñï-
íôßäá áóèåíþí ìå ðñïâëÞìáôá êáôÜðï-
óçò.

• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá áóèåíþí ìå êéíçôé-
êï-áéóèçôçñéáêÝò äéáôáñá÷Ýò êáé ìå ðñï-
âëÞìáôá óôçí åðéêïéíùíßá.

• ÍïóçëåõôéêÞ áîéïëüãçóç êáé öñïíôßäá
áóèåíþí ìå êÜêùóç ôùí ðåñéöåñéêþí íåý-
ñùí.

• ËåéôïõñãéêÝò äéáôáñá÷Ýò êáé öñïíôßäá
áóèåíþí ìå áããåéáêü åãêåöáëéêü åðåéóü-
äéï.

• Áîéïëüãçóç áóèåíþí ìå çìéêñáíßåò. Íïóç-
ëåõôéêÞ öñïíôßäá êáé äéäáóêáëßá.

• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá áóèåíþí ìå óðá-
óìïýò-åðéëçøßá.

• ÍïóçëåõôéêÞ áîéïëüãçóç êáé öñïíôßäá
áóèåíþí ìå ëïéìþîåéò ôïõ íåõñéêïý óõ-
óôÞìáôïò.

• Öñïíôßäá áóèåíþí ìå åêöõëéóôéêÝò íü-
óïõò ôïõ íåõñéêïý óõóôÞìáôïò.

• Éäéáéôåñüôçôåò óôçí ðñïåã÷åéñçôéêÞ êáé ìå-
ôåã÷åéñçôéêÞ íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá áóèå-
íÞ ðïõ õðïâÜëëåôáé óå íåõñï÷åéñïõñãéêÞ
åðÝìâáóç.

• Áîéïëüãçóç áóèåíþí ìå êÞëç ìåóïóðïí-
äõëßïõ äßóêïõ. Ðñïåã÷åéñçôéêÞ êáé ìåôåã-
÷åéñçôéêÞ íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá.

• Ðñïåã÷åéñçôéêÞ êáé ìåôåã÷åéñçôéêÞ íïóç-
ëåõôéêÞ öñïíôßäá áóèåíþí ìå åãêåöáëéêü
áíåýñõóìá – áñôçñéïöëåâéêÝò äõóðëáóßåò.

• ÓõæÞôçóç êëéíéêþí ðåñéðôþóåùí áóèåíþí
ìå íåõñïëïãéêÜ íåõñï÷åéñïõñãéêÜ ðñïâëÞ-
ìáôá.

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò
×ñÞóç åðïðôéêþí ìÝóùí ãéá ôçí åðßäåéîç

ôå÷íéêþí íïóçëåõôéêÞò áîéïëüãçóçò êáé öñï-
íôßäáò áóèåíþí ìå íåõñïëïãéêÜ ðñïâëÞìáôá.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
ÐáíåðéóôçìéáêÝò óçìåéþóåéò ôçò Ìáñãáñßôáò

Ãéáííáêïðïýëïõ (Áí. ÊáèçãÞôñéá)

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
Ìáñãáñßôá Ãéáííáêïðïýëïõ (Áí. ÊáèçãÞôñéá)
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ÅÎÁÌÇÍÏ 6ï

ÌÁÈÇÌÁÔÁ ¿ñåò äéäáóêáëßáò ¿ñåò äéäáóêáëßáò
åâäïìÜäáò åîáìÞíïõ

Èåùñ. ÁóêÞóåéò Èåùñ. ÁóêÞóåéò Óýíïëï

Öñïíô. Åñã. Êëéí. Öñïíô. Åñã. Êëéí.

ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ 3 3 39 39 78

2. ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ 3 4 39 52 91

3. ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÉÉ 1 1 4 13 13 52 78

4. ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 2 4 26 52 78

5. ÌÅÈÏÄÏËÏÃÉÁ ÔÇÓ 
ÅÑÅÕÍÁÓ 1 1 13 13 26

6. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ËÏÉÌÙÎÅÙÍ 2 3 26 39 65

416

ÊÁÔ' ÅÐÉËÏÃÇÍ ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ØÕ×ÏÄÑÁÓÔÉÊÅÓ ÏÕÓÉÅÓ 3 39 39

2. ÅÍÄÏÓÊÏÐÇÓÅÉÓ ÐÅÐÔÉÊÏÕ
- ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÅÍÄÏÓÊÏ-
ÐÇÓÅÙÍ ÊÁÉ ÅÍÄÏÓÊÏÐÉ-
ÊÇÓ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇÓ 1 2 13 26 39

3. ÍÅÖÑÏËÏÃÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 1 2 13 26 39

4. ÊÏÉÍÏÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ II 2 2 26 26 52

5. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÌÇÔÑÏ-
ÔÇÔÁÓ-ÃÕÍÁÉÊÏËÏÃÉÁ 2 2 26 26 52

221

ÓÕÍÏËÏ 637
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ÓÊÏÐÏÓ
Óôï ìÜèçìá áõôü ðáñïõóéÜæïíôáé ìÝóá

áðü ìéá åéóáãùãÞ óôç øõ÷ïðáèïëïãßá ïé Ýí-
íïéåò ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò-áññþóôéáò, ç øõ÷ï-
ëïãéêÞ èåþñçóç ôçò áíÜðôõîçò ôçò ðñïóùðé-
êüôçôáò, ç ðñïóáñìïóôéêÞ éêáíüôçôá ôïõ áí-
èñþðïõ, ïé ìç÷áíéóìïß Üìõíáò êáé ïé ðáñÜãï-
íôåò ôïõ ìéêñü êáé ìáêñïðåñéâÜëëïíôïò óôçí
øõ÷éêÞ õãåßá.

Éäéáßôåñç Ýìöáóç äßäåôáé óôç øõ÷éáôñéêÞ
åîÝôáóç ôïõ øõ÷éáôñéêïý áññþóôïõ, ôç èåñá-
ðåõôéêÞ ó÷Ýóç êáé óõììá÷ßá, ôá ôáîéíïìéêÜ óõ-
óôÞìáôá êáé ôç øõ÷éáôñéêÞ óçìåéïëïãßá.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Ç Øõ÷éáôñéêÞ êáé ç éáôñéêÞ éóôïñéêÞ åîÝëé-
îç. åðéóôçìïëïãéêÞ ðñïóÝããéóç. Øõ÷éêÞ
õãåßá, øõ÷éêÞ áññþóôéá. Éäåïëïãßá. Øõ-
÷ïëïãéêÞ èåþñçóç ôçò áíÜðôõîçò ôçò
ðñïóùðéêüôçôáò. Ç ðñïóáñìïóôéêüôçôá
ôïõ áíèñþðïõ. Ìç÷áíéóìïß Üìõíáò. Ìé-
êñï- êáé ìáêñï- ðåñéâÜëëïí êáé øõ÷éêÞ
õãåßá.

• Ç øõ÷éáôñéêÞ åîÝôáóç ôïõ øõ÷éáôñéêïý áñ-
ñþóôïõ. ÈåñáðåõôéêÞ ó÷Ýóç, óõììá÷ßá.
ÔáîéíïìéêÜ óõóôÞìáôá. Øõ÷éáôñéêÞ Óçìåéï-
ëïãßá.

• H âéïëïãéêÞ èåþñçóç ôùí øõ÷éêþí äéáôá-
ñá÷þí

• ÏñãáíéêÝò øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò: Øõ÷éáôñéêÞ
íïóïëïãßá êáé èåñáðåõôéêÞ áðïêáôÜóôáóç.
(¢íïéåò: ïñãáíéêÜ øõ÷ïóýíäñïìá).

• ÁíáðôõîéáêÝò äéáôáñá÷Ýò.

• Øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò, ïöåéëüìåíåò óôç ÷ñÞ-
óç ïéíïðíåýìáôïò êáé øõ÷ïäñáóôéêþí ïõ-
óéþí. Øõ÷éáôñéêÞ íïóïëïãßá, èåñáðåõôéêÞ
áðïêáôÜóôáóç.

• Ó÷éæïöñÝíåéá êáé ëïéðÝò øõ÷ùôéêÝò äéáôá-
ñá÷Ýò: Íïóïëïãßá, èåñáðåõôéêÝò ðñïóåããß-
óåéò.

• Äéáôáñá÷Ýò ôçò äéÜèåóçò (óõíáéóèçìáôéêÝò
äéáôáñá÷Ýò). Íïóïëïãßá, èåñáðåõôéêÝò
ðñïóåããßóåéò.

• Áã÷þäåéò êáé óùìáôüìïñöåò äéáôáñá÷Ýò.
Øõ÷ïóùìáôéêÞ ÉáôñéêÞ, Øõ÷éáôñéêÜ ðñï-
âëÞìáôá óå óùìáôéêÝò áññþóôéåò. 

• Äéáôáñá÷Ýò ôçò ðñïóùðéêüôçôáò êáé ôçò
óõìðåñéöïñÜò ôïõ åíçëßêïõ (ìïíôÝëá
áíÜðôõîçò ôçò ðñïóùðéêüôçôáò).

• Äéáôáñá÷Ýò ó÷åôéæüìåíåò ìå ôç óåîïõáëéêÞ
óõìðåñéöïñÜ (ðáñáöéëßåò, äéáôáñá÷Ýò óåî).

Êëéíéêü ìÝñïò

• Ðáñáêïëïýèçóç êëéíéêþí øõ÷éáôñéêþí ðå-
ñéðôþóåùí óå Øõ÷éáôñéêÝò ÊëéíéêÝò êáé ÊÝ-
íôñá Øõ÷éêÞò Õãåßáò

• ÐáñïõóéÜæåôáé in vivo ç êëéíéêÞ, äéáãíùóôé-
êÞ ðñïóÝããéóç

• Óõæçôïýíôáé ïé èåñáðåõôéêÝò ðñïóåããß-
óåéò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åñùôÞóåéò êñßóçò ìå ÷ñÞóç êëéíéêþí
ðåñéðôþóåùí (case vignettes). 

1. Øõ÷éáôñéêÞ (Õ)

Yðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÊëéíéêÞ ØØõ÷éáôñéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Ìé÷Üëçò Ã. Ìáäéáíüò
Åêäüôçò: Åêäüóåéò Êáóôáíéþôç
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2006

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÅéóáãùãÞ óóôçí

Øõ÷éáôñéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Í.C. Andreasen, D.W. Black
Åêäüôçò: Åêäüóåéò ÐáñéóéÜíïõ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2007

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Åã÷åéñßäéï ÊÊëéíéêÞò

Øõ÷éáôñéêÞò
ÓõããñáöÝáò: Sadock Benjamin, Sadock Virginia
Åêäüôçò: Åêäüóåéò Ëßôóáò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Ãéþñãïò Áëåâéæüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò),
×áôæïýëçò Ìé÷áÞë (ËÝêôïñáò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç èåùñçôéêþí êáé êëéíéêþí ãíþ-

óåùí ãéá ôçí ðáñï÷Þ åîáôïìéêåõìÝíçò öñï-
íôßäáò, ìå ôç ìÝèïäï ôçò íïóçëåõôéêÞò äéåñ-
ãáóßáò, óå åíÞëéêåò áóèåíåßò ìå ïîÝá Þ ÷ñü-
íéá ðáèïëïãéêÜ íïóÞìáôá. Ç íïóçëåõôéêÞ
öñïíôßäá èá áíáëõèåß ìÝóá óå Ýíá ðëáßóéï,
óôï ïðïßï ðñïôÜóóïíôáé ïé íïóçëåõôéêÝò äéá-
ãíþóåéò êáé ðáñåìâÜóåéò, ìå Ýìöáóç óôçí áé-
ôéïëüãçóç ôçò êÜèå ðáñÝìâáóçò. Ïé öïéôçôÝò
èá êáëëéåñãÞóïõí ôçí êñéôéêÞ óêÝøç êáé èá
áíáðôýîïõí äåîéüôçôåò ëÞøçò áðüöáóçò
óôçí êëéíéêÞ ðñáêôéêÞ.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Åêôßìçóç, íïóçëåõôéêÞ äéÜãíùóç, ðñïãñáì-
ìáôéóìüò, åöáñìïãÞ ðñïãñÜììáôïò êáé áîéï-
ëüãçóç áðïôåëÝóìáôïò ôçò íïóçëåõôéêÞò
öñïíôßäáò óå áóèåíåßò ìå:
– Äéáôáñá÷Ýò ôïõ ïõñïðïéçôéêïý óõóôÞìá-

ôïò - Ïîåßá íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá
– ×ñüíéá íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá - ÌÝèïäïé

õðïêáôÜóôáóçò ôçò íåöñéêÞò ëåéôïõñãßáò
– Äéáôáñá÷Ýò ôïõ êõêëïöïñéêïý óõóôÞìáôïò
– ÊáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá
– ÁéìáôïëïãéêÝò äéáôáñá÷Ýò
– ÁíáðíåõóôéêÝò äéáôáñá÷Ýò
– Äéáôáñá÷Ýò ïîõãüíùóçò
– ÌõïóêåëåôéêÝò äéáôáñá÷Ýò
– ÍåõñïëïãéêÝò äéáôáñá÷Ýò
– Áããåéáêü åãêåöáëéêü åðåéóüäéï
– Äéáôáñá÷Ýò üñáóçò-áêïÞò
– Óåîïõáëéêþò ìåôáäéäüìåíá íïóÞìáôá

• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá ôùí áôüìùí ðïõ
âéþíïõí áðþëåéá, èñÞíï êáé èÜíáôï.

Êëéíéêü ìÝñïò
ÊëéíéêÞ Üóêçóç óå åðéëåãìÝíåò ðáèïëïãéêÝò

êëéíéêÝò, åîùôåñéêÜ éáôñåßá êáé åñãáóôÞñéá. Óôï
ðëáßóéï ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò ï öïéôçôÞò èá
óõììåôÝ÷åé óôç íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá, õðü ôçí
åðïðôåßá êëéíéêþí åêðáéäåõôþí/íïóçëåõôþí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò Þ ðñïöïñéêÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÐáèïëïãéêÞ –– 

×åéñïõñãéêÞ ÍÍïóçëåõôéêÞ. ÊÊñéôéêÞ óóêÝøç
êáôÜ ôôç ööñïíôßäá ôôïõ ááóèåíïýò

ÓõããñáöÝáò: Priscilla LeMone, Karen Burke,
Gerene Bauldoff
Åêäüôçò: Äçì. Ëáãüò
ÅðéìÝëåéá: Çñþ ÌðñïêáëÜêç
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2014
Ôüìïò Â

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÐáèïëïãéêÞ –– 

×åéñïõñãéêÞ ÍÍïóçëåõôéêÞ ÅÅííïéåò êêáé ÐÐñá-
êôéêÞ

ÓõããñáöÝáò: Susan C. Dewit
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò - Broken Hill
ÅðéìÝëåéá: Áéê. Ëáìðñéíïý, ×ñõó. Ëåìïíßäïõ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2009
Ôüìïò Â

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Çñþ ÌðñïêáëÜêç (ÊáèçãÞôñéá)
Íéêüëáïò Öþôïò (ËÝêôïñáò)

2. ÐáèïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ ÉÉ (Õ)



ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç áðü ôïí öïéôçôÞ, èåùñçôéêþí

êáé êëéíéêþí ãíþóåùí ó÷åôéêÜ ìå: ôç íïóçëåõ-
ôéêÞ êáé óçìåéïëïãéêÞ áîéïëüãçóç áóèåíþí ìå
÷åéñïõñãéêÜ ðñïâëÞìáôá, ôçí åöáñìïãÞ ðá-
ñåìâáôéêþí äåîéïôÞôùí, ôçí ðáñÜèåóç ðáñá-
äåéãìÜôùí êáé ðëÜíùí ãéá ôç íïóçëåõôéêÞ èå-
ñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç äéáôáñá÷þí êáé åðåé-
ãïõóþí ðåñéðôþóåùí ðïõ ðáñïõóéÜæïíôáé
óôç êëéíéêÞ ðñáêôéêÞ, êáèþò êáé ó÷åôéêÜ ìå
ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ ïãêïëïãéêïý áóèåíÞ.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Óôïìßåò: ëåéôïõñãßá êáé öñïíôßäá
• Óôïìßåò:ðñüëçøç êáé íïóçëåõôéêÞ áíôéìå-

ôþðéóç ôùí åðéðëïêþí.
• Ï ñüëïò ôçò íïóçëåõôéêÞò óôç ÷ïñÞãçóç

õãñþí êáé çëåêôñïëõôþí ðåñéåã÷åéñçôéêÜ.
• Åðåßãïõóåò ðáñåìâÜóåéò óôï ÷åéñïõñãçìÝ-

íï áóèåíÞ É.
• Åðåßãïõóåò ðáñåìâÜóåéò óôï ÷åéñïõñãçìÝ-

íï áóèåíÞ ÉÉ.
• Ï ñüëïò ôçò íïóçëåõôéêÞò óôéò ðáñáêëéíé-

êÝò åîåôÜóåéò.
• Áñ÷Ýò ÷åéñïõñãéêÞò ïãêïëïãéêÞò íïóçëåõ-

ôéêÞò.
• Ðñüëçøç êáé íïóçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç

ëåìöïéäÞìáôïò. 
• Áîéïëüãçóç êáé íïóçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç

ôùí óõìðôùìÜôùí ÷åéñïõñãçìÝíùí áóèå-
íþí, ìå ðñï÷ùñçìÝíç íåïðëáóìáôéêÞ íü-
óï – áíáêïõöéóôéêÞ öñïíôßäá.

• Ðñüëçøç êáé áíôéìåôþðéóç ôçò íáõôßáò êáé
ôïõ åììÝôïõ ìåôÜ áðü åðéêïõñéêÝò èåñá-
ðåßåò.

• Ï ñüëïò ôçò öõóéêÞò èåñáðåõôéêÞò êáé ôùí
óõìðëçñùìáôéêþí èåñáðåéþí, óôï ÷åé-
ñïõñãçìÝíï ãéá êáêïÞèç íüóï áóèåíÞ.

• Ï ñüëïò ôçò äéáôñïöÞò êáé ôçò ïñèïìïñéá-
êÞò óôï ÷åéñïõñãçìÝíï áóèåíÞ ãéá êáëïÞ-
èç êáé êáêïÞèç íüóï áóèåíÞ.

• Ïîåéäùôéêü stress óå ÷åéñïõñãçìÝíïõò
áóèåíåßò ãéá êáëïÞèç êáé êáêïÞèç íüóï.

Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò

Ïé öïéôçôÝò åêðáéäåýïíôáé êáôÜ ïìÜäåò ìå
ôç âïÞèåéá åñãáóôçñéáêþí ðñïóïìåéùôþí-
ðñïðëáóìÜôùí, óôçí åöáñìïãÞ ðáñåìâáôé-
êþí äåîéïôÞôùí åðåéãïõóþí êáé ìç (ðáñáêå-
íôÞóåéò, äéáóùëÞíùóç) ïé ïðïßåò ìðïñåß íá
áðïâïýí óùôÞñéåò ãéá ôç æùÞ ôïõ áóèåíïýò,
êáèþò êáé óôç ÷ñÞóç âáóéêþí ÷åéñïõñãéêþí
åñãáëåßùí. Åðßóçò, ãßíåôáé ðáñÜèåóç ðáñá-
äåéãìÜôùí ãéá ôçí êáôáíüçóç êáé íïóçëåõôéêÞ
áíôéìåôþðéóç ÷åéñïõñãéêþí áóèåíþí ìå íï-
óïëïãéêÝò ïíôüôçôåò êáé äéáôáñá÷Ýò ðïõ ðá-
ñïõóéÜæïíôáé óôçí êëéíéêÞ ðñáêôéêÞ, ðñïêåéìÝ-
íïõ óôç óõíÝ÷åéá íá åíôá÷èïýí ïìáëÜ óôç
êëéíéêÞ ôïõò Üóêçóç.

Êëéíéêü ìÝñïò
ÊëéíéêÞ Üóêçóç:

• Óôï ÷åéñïõñãéêü ôìÞìá – Óõììåôï÷Þ óôç
íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá ôùí áññþóôùí

• Óôï ÷åéñïõñãåßï – óôá ðáèïëïãïáíáôïìéêü
åñãáóôÞñéï

• Óôçí áíÜíçøç
• Óôï ìéêñïâéïëïãéêü åñãáóôÞñéï
• Óå ìïíÜäåò ðüíïõ
• Óå ôìÞìáôá åðåéãïõóþí ðåñéðôþóåùí
• Óå ìïíÜäåò áíáêïõöéóôéêÞò öñïíôßäáò
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3. XåéñïõñãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ IÉ (Õ)
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Ïäçãüò ÓÓðïõäþí 22014-22015

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: ×åéñïõñãéêÞ 

ÍïóçëåõôéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Áãçóßëáïò Ãñ. Óïõìßëáò
Åêäüôçò: Ëßôóáò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 1997

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÅëÝíç Èåïäïóïðïýëïõ (ÊáèçãÞôñéá)
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ÔìÞìá ÍÍïóçëåõôéêÞò

ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç ðáñï÷Þ èå-

ùñçôéêþí êáé êëéíéêþí ãíþóåùí ðÜíù óôçí
ïëïêëçñùìÝíç íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá ôïõ
øõ÷éêÜ áññþóôïõ êáèþò êáé ôçí åêìÜèçóç
ðñïóáñìïãÞò êáé åöáñìïãÞò ôùí áñ÷þí ôçò
øõ÷éêÞò õãåßáò óå üëïõò ôïõò ôïìåßò ôçò íï-
óçëåõôéêÞò (Øõ÷éáôñéêü Íïóïêïìåßï, Ãåíéêü
Íïóïêïìåßï, ÊÝíôñá ÊïéíïôéêÞò Øõ÷éêÞò Õãéåé-
íÞò êáé áëëïý).

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ óôçí Øõ÷éêÞ Õãåßá êáé óôçí Øõ-
÷éáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ – ÉóôïñéêÞ ÁíáäñïìÞ
– ÍïìéêÜ êáé ÇèéêÜ èÝìáôá.

• Äéåñãáóßá Øõ÷éáôñéêÞò ÍïóçëåõôéêÞò – Ó÷Ý-
äéá Öñïíôßäáò – Óýóôçìá Ôáîéíüìçóçò Íï-
óçëåõôéêþí Äéáãíþóåùí (NANDA).

• ÍïóçëåõôéêÞ Øõ÷éêÞò Õãåßáò óôï Ãåíéêü
Íïóïêïìåßï – óôï Øõ÷éáôñéêü Íïóïêïìåßï
– óôçí Êïéíüôçôá – Ï ñüëïò ôïõ Øõ÷éáôñé-
êïý ÍïóçëåõôÞ.

• Åðéêïéíùíßá – ÈåñáðåõôéêÞ ó÷Ýóç – ÊëéíéêÞ
ÓõíÝíôåõîç.

• ÍïóçëåõôéêÞ äéåñãáóßá ôùí áã÷ùäþí äéá-
ôáñá÷þí.

• ÍïóçëåõôéêÞ äéåñãáóßá ôùí Øõ÷ùóéêþí Äé-
áôáñá÷þí – Ó÷éæïöñÝíåéá. 

• ÍïóçëåõôéêÞ äéåñãáóßá ôùí Äéðïëéêþí Äéá-
ôáñá÷þí.

• ÍïóçëåõôéêÞ ðáñÝìâáóç óôçí Êñßóç/áõôï-
êáôáóôñïöÞ.

• Äéáôáñá÷Ýò ðñïóùðéêüôçôáò – Äéáôáñá÷Ýò
ÄéáôñïöÞò.

• Øõ÷éáôñéêÝò ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò óå
åéäéêÝò ïìÜäåò ðëçèõóìïý (AIDS – êáñêß-
íïò – ÷ñÞóç ïõóéþí).

• Øõ÷éáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ ðáéäéïý êáé åöÞ-
âïõ.

• Ï ñüëïò ôïõ ÍïóçëåõôÞ óôç ÷ïñÞãçóç
øõ÷ïöáñìÜêùí.

• ÅéäéêÝò ÈåñáðåõôéêÝò ÐáñåìâÜóåéò óôçí
Øõ÷éáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ (øõ÷ïèåñáðåßåò –
åíáëëáêôéêÝò èåñáðåßåò – óõìðëçñùìáôé-
êÝò èåñáðåßåò).

Êëéíéêü ìÝñïò

ÊëéíéêÝò áóêÞóåéò ðñáãìáôïðïéïýíôáé óå:

• Íïóïêïìåßá øõ÷éêþí ðáèÞóåùí.
• Îåíþíåò êáé ðñïóôáôåõüìåíá äéáìåñßóìáôá
• Øõ÷éáôñéêÝò êëéíéêÝò ãåíéêïý íïóïêïìåßïõ,

ìå êýñéá Ýìöáóç óôçí ÐñùôïâÜèìéá Öñï-
íôßäá Øõ÷éêÞò Õãåßáò, üðùò íïóïêïìåßá
çìÝñáò êáé Ê.Ø.Õ.

• Ïé áóêÞóåéò ôùí öïéôçôþí èá ãßíïíôáé âÜ-
óåé ãñáðôïý ïäçãïý ìå óêïðü ôçí êáëëé-
Ýñãåéá êáé åêìÜèçóç äåîéïôÞôùí óôçí åîá-
ôïìéêåõìÝíç íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá ôùí
øõ÷éêÜ áññþóôùí, óôç èåñáðåõôéêÞ åðéêïé-
íùíßá ìå øõ÷éêÜ áññþóôïõò, óôç äéåñãá-
óßá ìå ôç äéåðéóôçìïíéêÞ èåñáðåõôéêÞ ïìÜ-
äá êáé óôçí ôÝ÷íç ôçò áãùãÞò õãåßáò áôü-
ìùí, ïéêïãåíåéþí êáé êïéíùíéêþí ïìÜäùí
óå èÝìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÞ êáé êëéíéêÞ ìåëÝôç ðåñßðôùóçò øõ÷éêÜ

áññþóôïõ âÜóåé ïäçãïý.
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

4. Øõ÷éáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ (Õ)
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Ïäçãüò ÓÓðïõäþí 22014-22015

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁÔÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Øõ÷éáôñéêÞ 

ÍïóçëåõôéêÞ - ÍÍïóçëåõôéêÞ ØØõ÷éêÞò
Õãåßáò

ÓõããñáöÝáò: Åõìïñößá Êïýêéá
Åêäüôçò: ÂÇÔÁ ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2014

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÍïóçëåõôéêÞ 

Øõ÷éêÞò ÕÕãåßáò - ØØõ÷éáôñéêÞ ÍÍïóçëåõôéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Áöñïäßôç ÑáãéÜ
Åêäüôçò: ÉùÜííçò Â. ÐáñéóéÜíïò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2007

Åêôüò ôùí áíùôÝñù åðéëïãþí óå üëïõò
ôïõò öïéôçôÝò èá äéáíåìçèïõí ïé Óçìåéþóåéò:
“Óçìåéþóåéò Øõ÷éáôñéêÞò ÍïóçëåõôéêÞò” Åõ-
ìïñößáò Êïýêéá.

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
Åõìïñößá Êïýêéá (Åðßê. ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç ðëçñïöü-

ñçóç ôïõ öïéôçôÞ óå èÝìáôá ðïõ áöïñïýí
ôçí áíÜëõóç ôùí óýã÷ñïíùí ìåèïäïëïãéêþí
ôÜóåùí êáé ôùí åñùôçìÜôùí ôá ïðïßá ðñï-
óðáèåß íá áíôéìåôùðßóåé ç Ýñåõíá ôùí èåìå-
ëßùí öõóéêþí (âéïúáôñéêþí) êáé êïéíùíéêþí
åðéóôçìþí êáé íá äéåñåõíÞóåé ôá óôïé÷åßá ôçò
åðéóôçìïíéêÞò óêÝøçò óõó÷åôßæïíôáò áõôÜ ìå
ôç ÷ñÞóç ôïõò óôçí åîÞãçóç êáé ðñüâëåøç
ôùí öáéíïìÝíùí ôçò ðñáãìáôéêüôçôáò. Ðá-
ñïõóßáóç åéäéêþí èåìÜôùí óôáôéóôéêÞò ìåèï-
äïëïãßáò ìå åöáñìïãÞ óôçí Ýñåõíá ôùí åðé-
óôçìþí õãåßáò êáé ÷ñÞóç óôáôéóôéêþí ðáêÝ-
ôùí ãéá óôáôéóôéêÞ áíÜëõóç åñåõíçôéêþí
åñùôçìÜôùí åßôå óå åðéäçìéïëïãéêÝò ìåëÝôåò
åßôå óå êëéíéêÝò äïêéìÝò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
• ÅðéóôçìïíéêÞ Ýñåõíá. ×áñáêôçñéóôéêÜ ôçò

åðéóôçìïíéêÞò Ýñåõíáò. Óêïðüò ôçò Ýñåõ-
íáò. Ôýðïé Ýñåõíáò. Ðåßñáìá – Õðüäåéãìá -
Èåùñßá. Ðåñéïñéóìïß ôçò åðéóôçìïíéêÞò
Ýñåõíáò.

• ÏñãÜíùóç åñãáóôçñéáêÞò Ýñåõíáò.
• Ðåñéïñéóìïß åñãáóôçñéáêÞò Ýñåõíáò. Ðëáß-

óéï áîéïëüãçóçò äåäïìÝíùí ðåéñáìáôéêþí
åñåõíþí.

• ÂáóéêÝò áñ÷Ýò åöáñìïãÞò åñùôçìáôïëïãß-
ùí êáé êëéìÜêùí ãéá ôç óõëëïãÞ äåäïìÝ-
íùí. ÄçìïóêïðéêÝò ìåëÝôåò. Ìç ðåéñáìáôé-
êÝò ìåëÝôåò.

• Åßäç êáé ó÷åäéáóìüò åðéäçìéïëïãéêþí
åñåõíþí.

• Äéáìüñöùóç åñåõíçôéêþí åñùôçìÜôùí êáé
åñåõíçôéêþí õðïèÝóåùí. Ï ñüëïò êáé ç
äéÜñèñùóç ôïõ åñåõíçôéêïý ðñùôïêüë-
ëïõ. Åßäç êáé ó÷åäéáóìüò äåéãìáôïëçøßáò.
ÌÝãåèïò äåßãìáôïò.

• ÅéóáãùãÞ óôïí åñåõíçôéêü ó÷åäéáóìü. Âá-
óéêÝò áñ÷Ýò êëéíéêþí äïêéìþí êáé óçìáóßá
ãéá ôçí "evidence based" íïóçëåõôéêÞ ðñá-
êôéêÞ.

• ÓôáôéóôéêÞ áíÜëõóç åñåõíçôéêþí åñùôç-
ìÜôùí åßôå óå åðéäçìéïëïãéêÝò ìåëÝôåò åß-
ôå óå êëéíéêÝò äïêéìÝò.

• ÅöáñìïãÞ ôùí óôáôéóôéêþí ìåèüäùí üðïõ
êáé èá ÷ñçóéìïðïéçèåß ôï Óôáôéóôéêü ÐáêÝôï
SPSS – Äýï åñãáóôÞñéá óôïõò õðïëïãéóôÝò

• ÇèéêÞ ôçò Ýñåõíáò óôéò åðéóôÞìåò õãåßáò.
• ÂéâëéïãñáöéêÞ áíáóêüðçóç.
• Áîéïëüãçóç åñåõíçôéêþí äçìïóéåýóåùí.

5. Ìåèïäïëïãßá ôçò ¸ñåõíáò (Õ)



ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ìåèïèïëïãßá 

ÍïóçëåõôéêÞò ¸̧ñåõíáò
ÓõããñáöÝáò: ÁíáóôÜóéïò Ìåñêïýñçò
Åêäüôçò: ÅËËÇÍ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2010

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ìåèïäïëïãßá 

¸ñåõíáò. ÅÅöáñìïãÝò óóôï ××þñï ôôçò ÕÕãåßáò
ÓõããñáöÝáò: Á. Óá÷ßíç ÊáñäÜóç
Åêäüôçò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò ÂÇÔÁ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2000

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ìåèïäïëïãßá 

ôçò ¸̧ñåõíáò êêáé ôôçò ÁÁíÜëõóçò 
ÄåäïìÝíùí ããéá ôôéò ÅÅðéóôÞìåò ôôçò ÕÕãåßáò

ÓõããñáöÝáò: ÄçìïóèÝíçò ÐáíáãéùôÜêïò
Åêäüôçò: Ìáñßá Ôóáêïõñßäïõ êáé ÓÉÁ Ï.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
ÅììáíïõÞë ÂåëïíÜêçò (ÊáèçãçôÞò), 
Ïõñáíßá ÄáöíÞ (ÊáèçãÞôñéá), 
×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ (ÊáèçãÞôñéá),
Áíôþíéïò ÓôáìáôÜêçò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò)
ÐÝôñïò ÃáëÜíçò (ÅÄÉÐ)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç åêìÜèçóç ôùí ìÝôñùí ðñüëçøçò êáé

ôùí ìåèüäùí åðéôÞñçóçò ôùí Íïóïêïìåéá-
êþí Ëïéìþîåùí (ÍË).

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Ïñéóìïß ÍË.
• Ôáîéíüìçóç ÍË.
• ÅðéäçìéïëïãéêÞ áëõóßäá ÍË.
• ÐñïãñÜììáôá ðñüëçøçò êáé åëÝã÷ïõ ÍË.
• ÕãéåéíÞ óôï ÷þñï ôïõ íïóïêïìåßïõ.
• Ðñüëçøç ëïéìþîåùí óå áóèåíåßò ìå êáñ-

êßíï.
• Ðñüëçøç ÍË ôïõ ïõñïðïéçôéêïý óõóôÞìá-

ôïò.
• Ðñüëçøç ÍË ôïõ áíáðíåõóôéêïý óõóôÞ-

ìáôïò.
• Ðñüëçøç ÍË ôïõ åã÷åéñçôéêïý ôñáýìáôïò.
• Ðñüëçøç ÍË áðü IV èåñáðåßá.
• Ðñüëçøç ëïéìþîåùí óå ÌÅÈ.
• ÓõóôÞìáôá êáôáãñáöÞò êáé ðáñáêïëïýèç-

óçò ÍË.
• ÕãéåéíÞ ôùí ÷åñéþí.

Êëéíéêü ìÝñïò

Ðáñáêïëïýèçóç áóèåíïýò ìå ÍË, êáôáãñá-
öÞ ÍË, êáôáãñáöÞ áíôéâéïôéêþí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
Åðßäïóç êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò êëéíéêÞò Üóêç-

óçò 50%
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò 50%

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ëïéìþîåéò óó÷åôéæü-

ìåíåò ììå ôôç ööñïíôßäá õõãåßáò
ÓõããñáöÝáò: ÅëÝíç Áðïóôïëïðïýëïõ
Åêäüôçò: ÅëÝíç Áðïóôïëïðïýëïõ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2009

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
Èåüäùñïò Êáôóïýëáò (ËÝêôïñáò)
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6. ÍïóçëåõôéêÞ Ëïéìþîåùí (Õ)
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1. Øõ÷ïäñáóôéêÝò Ïõóßåò (Å)

Êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 

ÌÜèçìá óõíäéäáóêáëßáò ìå ôçí ÉáôñéêÞ.

ÓÊÏÐÏÓ
Áõôü ôï ìÜèçìá Ý÷åé ó÷åäéáóôåß ãéá íá äþóåé

ìéá ãåíéêÞ åéêüíá ôçò äéÜãíùóçò, ôçò öñïíôßäáò
êáé ôçò äéá÷åßñéóçò ôùí áôüìùí ðïõ êÜíïõí ÷ñÞ-
óç åîáñôçóéïãüíùí ïõóéþí. ¸ìöáóç èá äïèåß
óôïí ïñéóìü åííïéþí üðùò áõôÞ ôçò êáôÜ÷ñçóçò
êáé åîÜñôçóçò áðü øõ÷ïäñáóôéêÝò ïõóßåò êáèþò
êáé ôçò êáôáíüçóçò ôïõ êïéíïý õðïóôñþìáôïò
ðïõ ïäçãåß óôçí áíÜðôõîç äéáôáñá÷þí ðïõ ó÷å-
ôßæïíôáé ìå ôç ÷ñÞóç øõ÷ïäñáóôéêþí ïõóéþí. Èá
ðáñïõóéáóèïýí åðßóçò ïé óõíÝðåéåò ôçò êáôÜ-
÷ñçóçò ïõóéþí, êáèþò êáé ç áîéïëüãçóç ôùí
"êéíäýíùí" ðïõ óõíäÝïíôáé ìå ôçí êáôÜ÷ñçóç
ïõóéþí. Åðßóçò èá óõæçôçèïýí âáóéêÝò äåîéüôç-
ôåò áíáãíþñéóçò ôçò ôïîßêùóçò áðü íáñêùôéêÝò
ïõóßåò êáèþò êáé ôá óõìðôþìáôá óôÝñçóçò. Ïé
ãåíéêÝò áñ÷Ýò ôçò èåñáðåßáò ôùí äéáôáñá÷þí
ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôçí êáôÜ÷ñçóç ïõóéþí êáèþò
êáé ç ðñùôïâÜèìéá, äåõôåñïâÜèìéá êáé ôñéôïâÜè-
ìéá ãéá ôçí ðñüëçøç ôçò êáôÜ÷ñçóçò ïõóéþí èá
åßíáé ï ôåëåõôáßïò Üîïíáò ôïõ ìáèÞìáôïò áõôïý.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÁ
• Ç ÷ñÞóç øõ÷ïäñáóôéêþí ïõóéþí óôçí éóôï-

ñßá ôïõ áíèñþðïõ
• Ïé ïìÜäåò ôùí øõ÷ïäñáóôéêþí (íáñêùôé-

êþí) ïõóéþí
• Ôï áôïìéêü êáé åðéäçìéïëïãéêü ðåñßãñáììá

ôïõ ÷ñÞóôç óôçí ÅëëÜäá óå ó÷Ýóç ìå ôç
äéåèíÞ åìðåéñßá

• Âáóéêïß ïñéóìïß (êáôÜ÷ñçóç, åîÜñôçóç,
óýíäñïìï óôÝñçóçò ê.Ü.)

• Âéïøõ÷ïêïéíùíéêïß ðáñÜãïíôåò åðáãùãÞò
ôçò ÷ñÞóçò íáñêùôéêþí

• ÄéÜãíùóç êáé ôáõôïðïßçóç ôçò ÷ñÞóçò ïõóéþí
• ÍïóïëïãéêÝò ïíôüôçôåò ó÷åôéæüìåíåò ìå

ôç ÷ñÞóç øõ÷ïäñáóôéêþí ïõóéþí
• Áíôéìåôþðéóç äéáôáñá÷þí ó÷åôéæïìÝíùí ìå

ôç ÷ñÞóç øõ÷ïäñáóôéêþí ïõóéþí áðü ôéò äé-
Üöïñåò äïìÝò ðáñï÷Þò õðçñåóéþí õãåßáò

• ÏîÝá óõìâÜìáôá ó÷åôéæüìåíá ìå ôç ÷ñÞóç
øõ÷ïäñáóôéêþí ïõóéþí

• ÈåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôïõ ÷ñÞóôç êáé
êïéíùíéêÞ åðáíÝíôáîç

• ÌïíôÝëá áíÜðôõîçò íÝùí èåñáðåõôéêþí
ìåèüäùí

• ÌÝèïäïé ðñüëçøçò ôçò ÷ñÞóçò ïõóéþí
• Íïìéêü ðëáßóéï áíôéìåôþðéóçò ôïõ ÷ñÞóôç

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÅñùôÞóåéò ðïëëáðëÞò åðéëïãÞò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ 
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Åîáñôçóéïãüíåò 

Ïõóßåò ((ÍáñêùôéêÜ)
ÓõããñáöÝáò: Á. Êïõôóåëßíçò
Åêäüôçò: ÐáñéóéÜíïò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2002

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÍáñêùôéêÜ
ÓõããñáöÝáò: ËéÜððáò ÃéÜííçò
Åêäüôçò: Ó. ÐáôÜêçò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2009

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Ãéþñãïò Áëåâéæüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò),
×Üéäù Óðçëéïðïýëïõ (ÊáèçãÞôñéá ÉáôñéêÞò

Ó÷ïëÞò ÅÊÐÁ)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç ðáñïõóßáóç

êáé ç åîïéêåßùóç ôùí öïéôçôþí ìå ôéò äéáãíù-
óôéêÝò êáé èåñáðåõôéêÝò äõíáôüôçôåò ôùí åí-
äïóêïðÞóåùí ôïõ ðåðôéêïý óõóôÞìáôïò êáé
ôùí åëÜ÷éóôá åðåìâáôéêþí ÷åéñïõñãéêþí ôå÷íé-
êþí.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

Åíüôçôá É
• ÃåíéêÜ óôïé÷åßá åíäïóêïðÞóåùí.
• Åîïðëéóìüò.
• ÂáóéêÝò áñ÷Ýò êáèáñéóìïý êáé áðïëýìáí-

óçò åíäïóêïðßùí.
• ÏñãÜíùóç êáé ëåéôïõñãßá åíäïóêïðéêÞò

ìïíÜäáò.
• Åíäåßîåéò, áíôåíäåßîåéò, åðéðëïêÝò äéáãíù-

óôéêþí åíäïóêïðÞóåùí.
• Åíäåßîåéò, áíôåíäåßîåéò, åðéðëïêÝò èåñá-

ðåõôéêþí åíäïóêïðÞóåùí.

Åíüôçôá ÉÉ
• ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç ÅíäïóêïðéêÞò ×åéñïõñãéêÞò.
• Åîïðëéóìüò.
• ÏñãÜíùóç ëáðáñïóêïðéêÞò ÷åéñïõñãéêÞò

áßèïõóáò
• ÍïóçëåõôéêÞ õðïóôÞñéîç ÌïíÜäáò ÅëÜ÷é-

óôá ÅðåìâáôéêÞò ×åéñïõñãéêÞò
• Åíäåßîåéò, áíôåíäåßîåéò êáé åðéðëïêÝò ëá-

ðáñïóêïðéêÞò ÷åéñïõñãéêÞò.
• Åíäåßîåéò, áíôåíäåßîåéò êáé åðéðëïêÝò Èù-

ñáêïóêïðéêÞò ÷åéñïõñãéêÞò.
• ×åéñïõñãéêÞ õðïâïçèïýìåíç áðü õðïëïãé-

óôÝò.

Êëéíéêü ìÝñïò

• Åîïéêåßùóç ìå ôç ëåéôïõñãßá êáé ôçí ïñãÜ-
íùóç ôïõ åíäïóêïðéêïý åñãáóôçñßïõ.

• ÓõíôÞñçóç, áðïëýìáíóç êáé öýëáîç åíäï-
óêïðéêïý åîïðëéóìïý.

• Ðñïåôïéìáóßá êáé íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá
áóèåíïýò êáôÜ ôç äéÜñêåéá êáé ìåôÜ ôçí
åíäïóêüðçóç.

• Åíåñãüò óõììåôï÷Þ óôç äéåíÝñãåéá äéáãíù-
óôéêþí êáé èåñáðåõôéêþí åíäïóêïðÞóåùí.

• Åîïéêåßùóç ìå ôç ëåéôïõñãßá êáé ôçí ïñãÜ-
íùóç ôçò ÷åéñïõñãéêÞò ëáðáñïóêïðéêÞò
áßèïõóáò.

• Êáèáñéóìüò, áðïóôåßñùóç êáé óõíôÞñçóç
åîïðëéóìïý åíäïóêïðéêÞò ÷åéñïõñãéêÞò.

• Óõììåôï÷Þ ôçí íïóçëåõôéêÞ ïìÜäá ôçò ÷åé-
ñïõñãéêÞò åíäïóêïðéêÞò áßèïõóáò.

• Óõììåôï÷Þ óôçí ðñïåã÷åéñçôéêÞ ðñïåôïé-
ìáóßá êáé ôç ìåôåã÷åéñçôéêÞ öñïíôßäá ôùí
áóèåíþí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÐñïöïñéêÝò Þ ãñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÅíäïóêïðÞóåéò

ðåðôéêïý
ÓõããñáöÝáò: ×ñ. ÌáõñïãéÜííçò
Åêäüôçò: Åêäüóåéò ÂÞôá
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2008

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
ÃåñÜóéìïò ÌðïíÜôóïò (ÊáèçãçôÞò),
×ñÞóôïò ÌáõñïãéÜííçò (ÊáèçãçôÞò),
Êùíóôáíôßíïò Ìðßñìðáò (Áíáðë. ÊáèçãçôÞò)

2. ÅíäïóêïðÞóåéò Ðåðôéêïý – ÍïóçëåõôéêÞ ÅíäïóêïðÞóåùí 
êáé ÅíäïóêïðéêÞò ×åéñïõñãéêÞò (Å)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç åéäéêþí âáóéêþí ãíþóåùí ãéá

ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôùðßæïõí ïé áóèå-
íåßò ìå ðáèÞóåéò ôùí íåöñþí êáèþò êáé ç íï-
óçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóÞ ôùí.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÍïóçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç áóèåíïýò ìå
ïîåßá íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá.

• ÍïóçëåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç áóèåíïýò ìå
÷ñüíéá íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá.

• Ðñïåôïéìáóßá ôïõ áóèåíïýò ãéá åñãáóôç-
ñéáêÝò åîåôÜóåéò.

• Ðñïåôïéìáóßá ôïõ áóèåíïýò ãéá áðåéêïíé-
óôéêÝò  åîåôÜóåéò.

• ÂáóéêÝò áñ÷Ýò áéìïêÜèáñóçò – ôå÷íéêÝò.
ÁããåéáêÞ ðñïóðÝëáóç.

• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá óèåíþí ðïõ õðï-
âÜëëïíôáé óå áéìïêÜèáñóç.

• ¸ëåã÷ïò ëïéìþîåùí óôç ìïíÜäá áéìïêÜ-
èáñóçò.

• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá áóèåíþí ðïõ õðï-
âÜëëïíôáé óå ðåñéôïíáúêÞ êÜèáñóç.

• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá áóèåíþí ðïõ õðï-
âÜëëïíôáé óå ìåôáìüó÷åõóç íåöñïý.

• Öñïíôßäá ðáéäéïý ìå íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá
ôåëéêïý óôáäßïõ.

• Ç äßáéôá óôç ÷ñüíéá íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá.
• Ðñüôõðá êëéíéêÞò ðñáêôéêÞò óôç íåöñïëï-

ãéêÞ íïóçëåõôéêÞ.
• Ðïéüôçôá æùÞò ôùí áóèåíþí óå åîùíåöñé-

êÞ êÜèáñóç. 

Êëéíéêü ìÝñïò

Ïé öïéôçôÝò èá áóêçèïýí óå åéäéêÝò íåöñï-
ëïãéêÝò ìïíÜäåò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÍåöñïëïãéêÞ 

ÍïóçëåõôéêÞ
ÓõããñáöÝáò: ÂáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ-ÌåãáðÜíïõ
Åêäüôçò: Äçì. Ëáãüò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2009

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Äåí õðÜñ÷åé.

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÂáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ (ÊáèçãÞôñéá)

3. ÍåöñïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ (Å)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óôï ìÜèçìá ðåñéãñÜöåôáé ôï èåùñçôéêü

ðëáßóéï áíÜðôõîçò ôçò íïóçëåõôéêÞò öñïíôß-
äáò óôçí êïéíüôçôá ðëçèõóìéáêþí ïìÜäùí ìå
ðñïâëÞìáôá õãåßáò. Äßäåôáé ç äõíáôüôçôá
óôïõò öïéôçôÝò íá êáôáíïÞóïõí ôç óçìáóßá
áíß÷íåõóçò ôùí áíáãêþí õãåßáò ôïõ áôüìïõ
êáé ôçò ïéêïãÝíåéáò, êáèþò êáé ôçò óçìáóßáò
ôïõ ïñèïý ðñïãñáììáôéóìïý êáé ðáñï÷Þò íï-
óçëåõôéêÞò öñïíôßäáò ãéá õðïäåéãìáôéêÞ êáé
áðïôåëåóìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç óýíèåôùí ðñï-
âëçìÜôùí ÊïéíïôéêÞò ÍïóçëåõôéêÞò, óôéò ìï-
íÜäåò Âñá÷åßáò Íïóçëåßáò, óôéò Õðçñåóßåò
Êáô’ ïßêïí Íïóçëåßáò êáèþò êáé óôéò Õðçñåóß-
åò ðáñï÷Þò ÍïóçëåõôéêÞò Öñïíôßäáò ÷ñïíßùò
ðáó÷üíôùí ìå åéäéêÝò áíÜãêåò (êáñäéáããåéá-
êÝò êáé áíáðíåõóôéêÝò ðáèÞóåéò, óáê÷áñþäç
äéáâÞôç, êáñêßíï, Aids, ðñïâëÞìáôá ôñßôçò
çëéêßáò, ðñïâëÞìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò).

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Èåùñçôéêü ðëáßóéï áíÜðôõîçò ôçò íïóç-
ëåõôéêÞò öñïíôßäáò óôçí êïéíüôçôá ðëçèõ-
óìéáêþí ïìÜäùí ìå ðñïâëÞìáôá õãåßáò.

• ÅéäéêÝò áíÜãêåò õãåßáò ðëçèõóìïý óôçí
êïéíüôçôá.

• Áíß÷íåõóç ôùí áíáãêþí õãåßáò ôïõ áôüìïõ
êáé ôçò ïéêïãÝíåéáò, êáèþò êáé ôçò óçìáóß-
áò ôïõ ïñèïý ðñïãñáììáôéóìïý êáé ðáñï-
÷Þò íïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò ãéá õðïäåéã-
ìáôéêÞ êáé áðïôåëåóìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
óýíèåôùí ðñïâëçìÜôùí ÊïéíïôéêÞò Íïóç-
ëåõôéêÞò, óôéò ìïíÜäåò Âñá÷åßáò Íïóçëåß-

áò, óôéò Õðçñåóßåò Êáô’ ïßêïí Íïóçëåßáò
êáèþò êáé óôéò Õðçñåóßåò Ðáñï÷Þò Íïóç-
ëåõôéêÞò Öñïíôßäáò ×ñïíßùò Ðáó÷üíôùí
ìå ÅéäéêÝò ÁíÜãêåò. ÓôåëÝ÷ùóç ôùí õðçñå-
óéþí.

• Ñüëïé êáé áñìïäéüôçôåò ôùí íïóçëåõôþí.
H åðéêïéíùíßá óá íïóçëåõôéêÞ ðáñÝìâáóç
óôç öñïíôßäá ÷ñüíéùí áóèåíþí. 

• Êáô’ ïßêïí íïóçëåßá.
• ÏéêïãåíåéáêÞ íïóçëåõôéêÞ.
• Ìåèïäïëïãßáò áãùãÞò õãåßáò óå åéäéêÝò

ïìÜäåò ðëçèõóìïý ìå ðñïâëÞìáôá áêïÞò,
üñáóçò êáé ðåñéïñéóìÝíçò êéíçôéêüôçôáò. 

• ÕðåñÞëéêåò ìå ðñïâëÞìáôá õãåßáò óôçí
Êïéíüôçôá.

• ¢ôïìá ìå êáñäéáããåéáêÝò êáé áíáðíåõóôé-
êÝò ðáèÞóåéò.

• ¢ôïìá ìå óáê÷áñþäç äéáâÞôç. 
• ¢ôïìá ìå êáñêßíï.
• ¢ôïìá ìå Aids.
• ¢ôïìá ìå ðñïâëÞìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò.

Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò

Ðáñïõóßáóç öñïíôéóôçñéáêþí áóêÞóåùí
ìå ðñïâëÞìáôá ÊïéíïôéêÞò ÍïóçëåõôéêÞò êáé
ôáõôü÷ñïíç ÷ñÞóç âéâëéïèÞêçò ôçò ó÷ïëÞò.
ÄéäáêôéêÞ ìåèïäïëïãßá PBL (Problem Basic Le-
arning).

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
50% ôåëéêÞò âáèìïëïãßáò ìáèÞìáôïò Åñãáóßá

áðü öñïíôéóôçñéáêÞ Üóêçóç.
50% ôåëéêÞò âáèìïëïãßáò ìáèÞìáôïò áðü ôå-

ëéêÞ ãñáðôÞ åîÝôáóç.

4. ÊïéíïôéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ ÉÉ (Å)
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Êáô’ ïïßêïí ÍÍïóç-

ëåõôéêÞ ÖÖñïíôßäá - ¸̧ííïéåò, ÄÄåîéüôçôåò,
ÅöáñìïãÝò

ÓõããñáöÝáò: Á. Êáëïêáéñéíïý-Áíáãíùóôïðïý-
ëïõ, È. Áäáìáêßäïõ

Åêäüôçò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò ÂÇÔÁ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2014

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÍïóçëåõôéêÞ  ôôçò

ÏéêïãÝíåéáò
ÓõããñáöÝáò: Á. Êáëïêáéñéíïý-Áíáãíùóôïðïý-

ëïõ, Ì. Áèáíáóïðïýëïõ-Âïõäïýñç
Åêäüôçò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò ÂÇÔÁ
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2010

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÁèçíÜ Êáëïêáéñéíïý (ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò íïóçëåõôéêÞ ôçò ìç-

ôñüôçôáò åßíáé íá áðïêôÞóïõí ïé öïéôçôÝò âáóé-
êÝò ãíþóåéò ãéá ôç íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá ôçò
ãõíáßêáò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò åãêõìïóýíçò,
ôïõ ôïêåôïý êáé ôçò ëï÷åßáò. Óêïðüò ôïõ ìáèÞ-
ìáôïò Ãõíáéêïëïãßá, åßíáé íá åõáéóèçôïðïéç-
èïýí ïé öïéôçôÝò óôçí ðñüëçøç-áíáãíþñéóç êáé
áíôéìåôþðéóç ôùí ãõíáéêïëïãéêþí ðáèÞóåùí.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• BéïëïãéêÝò êáé øõ÷ïëïãéêÝò áëëáãÝò ðïõ
óõìâáßíïõí óôçí Ýãêñõï ãõíáßêá. 

• Ðáñáêïëïýèçóç ôçò åãêõìïóýíçò ìå êëé-
íéêÝò êáé åñãáóôçñéáêÝò åîåôÜóåéò êáé íá
äéáêñßíïõí ôéò öõóéïëïãéêÝò ìéêñïáíùìáëß-
åò ôçò åãêõìïóýíçò áðü ðáèïëïãéêÝò êá-
ôáóôÜóåéò.

• Ðñïåôïéìáóßá ôçò åãêýïõ ãéá ôïí ôïêåôü
êáé ôç ìçôñüôçôá. 

• Öõóéïëïãéêü ôïêåôüò (Ýíáñîç, óõìðôþìá-
ôá, óôÜäéá).

• Ôñüðïé áíáêïýöéóçò áðü ôïí ðüíï ôïõ ôï-
êåôïý.

• Åðåìâáôéêüò ôïêåôüò.
• Ðñþôç åîÝôáóç ôïõ íåïãÝííçôïõ (Apgar

score).

• Ðáñáêïëïýèçóç êáé ôç íïóçëåõôéêÞ ôïõ
öñïíôßäá ôéò ðñþôåò þñåò ìåôÜ ôïí ôïêå-
ôü.

• ËÞøç ãõíáéêïëïãéêïý éóôïñéêïý.
• ÃõíáéêïëïãéêÞ åîÝôáóç ôçò áóèåíïýò.
• Âáóéêüôåñåò êáé óõ÷íüôåñåò öëåãìïíÝò. 
• ÊáëïÞèåéò êáé êáêïÞèåéò üãêïé ôùí Ýóù êáé

Ýîù ãåííçôéêþí ïñãÜíùí.
• ÍïóçëåõôéêÞ ðáñÝìâáóç óå ãõíáéêïëïãé-

êÝò ÷åéñïõñãéêÝò ðáèÞóåéò.
• Óõ÷íüôåñåò äéáôáñá÷Ýò ôçò åììÞíïõ ñý-

óçò.
• ÃåíéêÝò ãíþóåéò ãéá ôç óçìáíôéêÞ ðåñßïäï

ôçò æùÞò ôçò ãõíáßêáò ôçí êëéìáêôÞñéï –
åììçíüðáõóç.

Êëéíéêü ìÝñïò

Ç êëéíéêÞ Üóêçóç ôùí öïéôçôþí èá äéåîá-
÷èåß óå ÌáéåõôéêÝò ÊëéíéêÝò Íïóïêïìåßùí óôá
ôìÞìáôá: Áßèïõóá ôïêåôþí, ÅîùôåñéêÜ ìáéåõ-
ôéêÜ êáé ãõíáéêïëïãéêÜ éáôñåßá êýçóçò õøçëïý
êéíäýíïõ, ëå÷ùßäùí êáé ãõíáéêïëïãéêþí ðáèÞ-
óåùí, þóôå ïé öïéôçôÝò íá ãíùñßóïõí êáé íá
åöáñìüóïõí üóá äéäÜ÷èçêáí óôá ðëáßóéá ôçò
èåùñçôéêÞò äéäáóêáëßáò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò Þ ðñïöïñéêÝò åîåôÜóåéò.

5. ÍïóçëåõôéêÞ Ìçôñüôçôáò – Ãõíáéêïëïãßáò (Å)
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Ïäçãüò ÓÓðïõäþí 22014-22015

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Óýã÷ñïíç ÌÌáéåõôéêÞ

êáé ÃÃõíáéêïëïãßá
ÓõããñáöÝáò: Ãåþñãéïò ÊñåáôóÜò
Åêäüóåéò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 1998

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÍïóçëåõôéêÞ 

Ìçôñüôçôáò
Óõããñáöåßò: Deitra Lelnard Lowdermilk, 

Sharron E. Perry
Åêäüôçò: Åêäüóåéò Ëáãüò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2003

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
Íéêüëáïò ÓáëÜêïò 
(Åðßê. ÊáèçãçôÞò ÉáôñéêÞò Ó÷ïëÞò ÅÊÐÁ)
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ÅÎÁÌÇÍÏ 7ï

ÌÁÈÇÌÁÔÁ ¿ñåò äéäáóêáëßáò ¿ñåò äéäáóêáëßáò
åâäïìÜäáò åîáìÞíïõ

Èåùñ. ÁóêÞóåéò Èåùñ. ÁóêÞóåéò Óýíïëï

Öñïíô. Åñã. Êëéí. Öñïíô. Åñã. Êëéí.

ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 2 1 4 26 13 52 91

2. ÅÍÔÁÔÉÊÏËÏÃÉÁ 2 4 26 52 78

3. ÅÐÅÉÃÏÕÓÁ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 
ÊÁÉ ÅÍÔÁÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÉÁ 2 4 26 52 78

4. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 
ÁÍÁÉÓÈÇÓÉÏËÏÃÉÁ 2 2 26 26 52

5. ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ 4 2 52 26 78

377

ÊÁÔ' ÅÐÉËÏÃÇÍ ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÐÍÅÕÌÏÍÏËÏÃÉÁ – 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 
ÁÍÁÐÍÅÕÓÔÉÊÙÍ 
ÍÏÓÇÌÁÔÙÍ 1 1 13 13 26

2. ÄÉÁÓÕÍÄÅÔÉÊÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 
ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 1 1 13 13 26

3. ÓÕÌÐËÇÑÙÌÁÔÉÊÅÓ 
ÈÅÑÁÐÅÉÅÓ 2 26 26

4. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÊÁÑÄÉÁÃ-
ÃÅÉÁÊÙÍ ÍÏÓÇÌÁÔÙÍ 1 2 13 26 39

5. ÌÇ×ÁÍÉÊÇ ÕÐÏÓÔÇÑÉÎÇ 
ÔÇÓ ÁÍÁÐÍÏÇÓ 1 1 13 13 26

143
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç áðüêôçóç

åðéóôçìïíéêþí ãíþóåùí êáé êëéíéêþí äåîéïôÞ-
ôùí ãéá ôçí ðáñï÷Þ ïëïêëçñùìÝíçò åîáôïìé-
êåõìÝíçò öñïíôßäáò óôï íïóçëåõüìåíï ðáéäß.
Ï ó÷åäéáóìüò ôçò íïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò âá-
óßæåôáé óôç íïóçëåõôéêÞ äéåñãáóßá ìå Ýìöáóç
óôçí áîéïëüãçóç ôçò êáôÜóôáóçò ôïõ ðáéäéïý
óå üëá ôá óôÜäéá åöáñìïãÞò ôçò. Óôü÷ïò åßíáé
ç áíÜðôõîç êñéôéêÞò óêÝøçò ãéá ôçí êáôáíüçóç
êáé áíôéìåôþðéóç ôùí ðñïâëçìÜôùí êáé áíá-
ãêþí ôïõ ðáéäéïý êáé ôçò ïéêïãÝíåéáò.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ ôïõ ðáéäéïý óôï íïóïêïìåßï. Ï
ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ. Åðéðôþóåéò ôçò íï-
óïêïìåéáêÞò íïóçëåßáò óôçí óõíáéóèçìá-
ôéêÞ áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý.

• ÏéêïãåíåéïêåíôñéêÞ öñïíôßäá .Åðþäõíåò
äéáäéêáóßåò .Ðñïåôïéìáóßá ðáéäéþí êáé ãï-
íÝùí 

• ÍïóçëåõôéêÞ ðñïóÝããéóç ôïõ ðáéäéáôñéêïý
ðüíïõ 

• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá íåïãíþí
• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá ðáéäéþí ìå áíá-

ðíåõóôéêÜ ðñïâëÞìáôá
• Öñïíôßäá ðáéäéïý ìå êáñäéáêÝò ðáèÞóåéò 
• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá ðáéäéïý ìå ïîåßá –

÷ñüíéá íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá. ÌÝèïäïé õðï-
êáôÜóôáóçò íåöñéêÞò ëåéôïõñãßáò

• Öñïíôßäá ðáéäéþí ìå ðñïâëÞìáôá ãáóôñå-
íôåñéêïý óõóôÞìáôïò 

• Íåáíéêüò óáê÷áñþäçò äéáâÞôçò – Íïóç-
ëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò

• Öñïíôßäá ðáéäéïý ìå êáêïÞèç íïóÞìáôá
• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá ðáéäéïý ìå ìçíéããß-

ôéäá – AIDS
• ÏñèïðåäéêÜ ðñïâëÞìáôá óôçí ðáéäéêÞ çëé-

êßá. ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá
• Öñïíôßäá ðáéäéïý ìå åãêáõìáôéêÞ íüóï

ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 
– ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÁÊÏ ÌÅÑÏÓ

Óêïðüò

• H áðüêôçóç âáóéêþí åðéóôçìïíéêþí ãíþ-
óåùí ãéá ôéò éäéáéôåñüôçôåò ôùí ðáéäéáôñé-
êþí íïóçëåõôéêþí äéáäéêáóéþí

• H ðñáêôéêÞ åöáñìïãÞ óõãêåêñéìÝíùí ðáé-
äéáôñéêþí íïóçëåõôéêþí äéáäéêáóéþí 

• H áíÜðôõîç äåîéïôÞôùí óôçí åöáñìïãÞ ôùí
ðáéäéáôñéêþí íïóçëåõôéêþí äéáäéêáóéþí

• H äéáìüñöùóç èåôéêÞò óôÜóçò áðÝíáíôé
óôç öñïíôßäá ôùí ðáéäéþí, íÝùí êáé ôùí
ïéêïãåíåéþí ôïõò

• H åöáñìïãÞ óýã÷ñïíùí åêðáéäåõôéêþí ôå-
÷íéêþí ìå Ýìöáóç óôçí åíåñãçôéêÞ óõììå-
ôï÷Þ ôùí öïéôçôþí (åéóÞãçóç, åðßäåéîç,
ìåëÝôç ðåñßðôùóçò, ðáé÷íßäé ñüëùí, ðñï-
óïìïßùóç, ïìÜäåò åñãáóßáò).

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü / Åñãáóôçñéáêü ìÝñïò

• ÍïóçëåõôéêÞ áîéïëüãçóç ðáéäéáôñéêïý
áóèåíÞ. ÅíçìÝñùóç êáé ðñïåôïéìáóßá ãéá
åðþäõíåò äéáäéêáóßåò

• ËÞøç êáé áîéïëüãçóç ôùí æùôéêþí óçìåßùí
óôá äéáöïñåôéêÜ óôÜäéá áíÜðôõîçò ôïõ
ðáéäéïý.
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1. ÐáéäéáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ (Õ)

Yðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 



• ÁôïìéêÞ õãéåéíÞ óå: á) ðñüùñá, â) íåïãíÜ,
âñÝöç, ã) ðáéäéÜ.

• Ðåñéðïßçóç äéáóùëçíùìÝíïõ/ êáôáêåêëé-
ìÝíïõ ðáéäéïý Þ/êáé âñÝöïõò. Äéäáóêáëßá
âáóéêþí ôå÷íéêþí ìç÷áíéêïý áåñéóìïý.
ÅîÜóêçóç óôç äéåíÝñãåéá åíäïôñá÷åéáêÞò
áíáññüöçóçò äéáìÝóïõ: á) ôñá÷åéïóùëÞ-
íá â) ôñá÷åéïôïìßáò.

• Éäéáéôåñüôçôåò êáôÜ ôç ÷ïñÞãçóç ôùí öáñ-
ìÜêùí óôá ðáéäéÜ. Ôñüðïé êáé ìÝèïäïé ÷ï-
ñÞãçóçò öáñìÜêùí êáé õðïëïãéóìüò ðáé-
äéáôñéêþí äüóåùí.

• ×ïñÞãçóç åíäïöëÝâéùí õãñþí êáé ðåñéðïß-
çóç êåíôñéêþí êáèåôÞñùí

• ÂáóéêÝò áñ÷Ýò êáé ìÝôñá ðñïóôáóßáò ÷ïñÞ-
ãçóçò ÷çìåéïèåñáðåõôéêþí

• Éäéáéôåñüôçôåò óôç ÷ïñÞãçóç ïîõãüíïõ
óôá ðáéäéÜ 

• Äéäáóêáëßá ôå÷íéêþí åëÝã÷ïõ ëïéìþîåùí.
Åðßäåéîç ìåèüäùí/ôå÷íéêþí ëÞøçò êáë-
ëéåñãåéþí. ÅñãáóôçñéáêÞ Üóêçóç óôçí ëÞ-
øç äåéãìÜôùí ãéá åñãáóôçñéáêü Ýëåã÷ï êáé
êáëëéÝñãåéá

• Åêôßìçóç ôïõ ðüíïõ óôá ðáéäéÜ. Åñãáóôç-
ñéáêÞ Üóêçóç óôçí ÷ñÞóç êëéìÜêùí ðüíïõ.

• ¸ëåã÷ï èñÝøçò êáé åíõäÜôùóçò ôïõ ðáé-
äéïý. ÅñãáóôçñéáêÞ Üóêçóç óôçí ôïðïèÝ-
ôçóç ñéíïãáóôñéêïý óùëÞíá êáé Ýëåã÷ï
ôçò èÝóçò ôïõ.

• ÅñãáóôçñéáêÞ Üóêçóç óôç äéåíÝñãåéá êá-

èåôçñéáóìïý ôçò ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò êáé
ôç äéåíÝñãåéá ìéêñïûðïêëõóìïý.

• ÂáóéêÞ êáñäéïáíáðíåõóôéêÞ áíáæùïãüíç-
óç óôá ðáéäéÜ.

Êëéíéêü ìÝñïò

ÊëéíéêÞ Üóêçóç óôá ðáéäéáôñéêÜ íïóïêïìåßá.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
• ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò (50%).
• ÅñãáóôÞñéï ÐáéäéáôñéêÞò ÍïóçëåõôéêÞò

(50%)

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÐáéäéáôñéêÞ 

ÍïóçëåõôéêÞ. ÂÂáóéêÝò ÁÁñ÷Ýò óóôç 
Öñïíôßäá ÐÐáéäéþí

ÓõããñáöÝáò: ÂáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ
ÅðéìÝëåéá: BáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ
Åêäüôçò: Äçì. Ëáãüò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2011

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÂáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ (ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç èåùñçôéêþí êáé êëéíéêþí ãíþ-

óåùí, ðïõ èá åðéôñÝøïõí ôçí áêñéâÞ åêôßìçóç
êáé ôç óùóôÞ èåñáðåõôéêÞ ðáñÝìâáóç óôçí
áíôéìåôþðéóç êñßóéìùí êáôáóôÜóåùí óå áóèå-
íåßò ÌïíÜäùí ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò/íïóçëåßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Öéëïóïößá êáé áñ÷Ýò åíôáôéêÞò èåñáðåßáò –
Ç åëëçíéêÞ ðñáãìáôéêüôçôá.

• Öáñìáêïèåñáðåßá óôç ÌÅÈ.
• ÊáôáóôïëÞ êáé áíáëãçóßá óôç ÌÅÈ. 
• ¾äùñ – çëåêôñïëýôåò êáé ïîåïâáóéêÞ

éóïññïðßá. 
• Ìåôáããßóåéò ðñïúüíôùí áßìáôïò. 
• ÄéáôñïöÞ. 
• ÁðåéêïíéóôéêÝò ìÝèïäïé óôç ÌÅÈ. 
• Monitoring óôçí ÌÅÈ. 
• ÄéáêïìéäÝò. 
• ÇèéêÜ êáé íïìéêÜ èÝìáôá óôç ÌÅÈ. 
• Ôï óïê êáé ç áíôéìåôþðéóç ôïõ. 
• ÁíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá ôýðïõ É êáé ÉÉ –

Âáñý Üóèìá. 
• ÍåöñéêÞ áíåðÜñêåéá. 
• ÃáóôñåíôåñéêÞ áíåðÜñêåéá. 
• Ëïéìþîåéò óôç ÌÅÈ. 
• ×åéñïõñãéêÝò ëïéìþîåéò óôç ÌÅÈ. 
• Áéìïññáãßåò êáé áéìüóôáóç. 
• Øõ÷éáôñéêÜ ðñïâëÞìáôá. 
• Öñïíôßäá õðåñçëßêùí. 
• Ï ïãêïëïãéêüò Üññùóôïò óôç ÌÅÈ. 

• ÊáñäéáêÜ ðñïâëÞìáôá óôç ÌÅÈ – êáñäéï-
ÐíåõìïíéêÞ Áíáæùïãüíçóç. 

• Óôåöáíéáßá íüóïò. 
• ÐíåõìïíéêÜ íïóÞìáôá óôçí ÌÅÈ. 
• ÅíäïêñéíéêÜ ðñïâëÞìáôá óôç ÌÅÈ. 
• Óáê÷áñþäçò äéáâÞôçò êáé ï âáñéÜ Üññù-

óôïò ôçò ÌÅÈ. 
• Ï Üññùóôïò ìå AIDS óôç ÌÅÈ. 
• ÄåñìáôïëïãéêÜ ðñïâëÞìáôá óôç ÌÅÈ. 
• ÁããåéïëïãéêÜ åðåßãïíôá êáé áããåéï÷åéñïõñ-

ãéêÜ ðåñéóôáôéêÜ óôçí ÌÅÈ. 
• ÍåõñïëïãéêÜ íïóÞìáôá óôç ÌÅÈ. 
• Íåõñï÷åéñïõñãéêÜ ðåñéóôáôéêÜ óôç ÌÅÈ. 
• Ïîåßá êïéëßá. 
• Áéìïññáãßá ðåðôéêïý.
• ÇðáôïðÜèåéåò óôç ÌÅÈ.
• Ìåôáìïó÷åýóåéò. 
• Åãêáýìáôá. 
• ÖáñìáêåõôéêÝò ÄçëçôçñéÜóåéò. 
• ÂëÜâåò áðü ðåñéâáëëïíôéêïýò ðáñÜãïíôåò

(Èåñìïðëçîßá, Õðïèåñìßá, Çëåêôñïðëçîßá,
Êåñáõíïðëçîßá) óôç ÌÅÈ. 

• Êýçóç êáé ÌÅÈ. 
• ÁíôéèñïìâùôéêÞ èåñáðåßá óôç ÌÅÈ. 
• ÐïëõïñãáíéêÞ áíåðÜñêåéá.

Êëéíéêü ìÝñïò

ÊëéíéêÞ ÅíôáôéêÞò Íïóçëåßáò ôïõ ÃÍÁ «ÊÁÔ»
Þ/êáé Üëëùí íïóïêïìåßùí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÅñùôÞóåéò ìå áðáíôÞóåéò ðïëëáðëþí åðéëïãþí.

2. Åíôáôéêïëïãßá (Õ)
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Óýã÷ñïíç 

Åíôáôéêïëïãßá –– CCurrent
Óõããñáöåßò: Bongard F., Sue D, 

Ã. Ìðáëôüðïõëïò
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2005

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá: ÌïíÜäá ÅÅíôáôéêÞò ÈÈåñáðåßáò
ÓõããñáöÝáò: Paul El. Marino
Åêäüôçò: Ëáãüò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2009 

(3ç Ýêäïóç)

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Ãåþñãéïò Ìðáëôüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò), 
Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò (ÊáèçãçôÞò), 
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (ÊáèçãçôÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ôï ìÜèçìá "Åðåßãïõóá ÍïóçëåõôéêÞ êáé Åíôá-

ôéêÞ Íïóçëåßá" óêïðü Ý÷åé íá ðñïóöÝñåé óôï öïé-
ôçôÞ ôçò ÍïóçëåõôéêÞò ôéò áðáñáßôçôåò ãíþóåéò,
þóôå íá ðáñÝ÷åé áðïôåëåóìáôéêÞ êáé ðïéïôéêÞ
öñïíôßäá óôïí âáñéÜ ðÜó÷ïíôá Üññùóôï. ÓõíèÝ-
ôåé âáóéêÝò ãíþóåéò áðü ôçí ðñïçãïýìåíç ìáèç-
óéáêÞ ðïñåßá ìå ôçí åöáñìïãÞ ôïõò óôéò åéäéêÝò
êáôÜ ðåñßðôùóç íïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò,
ðñïóáíáôïëßæåé êáé ÷áñôïãñáöåß ôç íïóçëåõôé-
êÞ öñïíôßäá ìÝóá óôï óýã÷ñïíï ðëáßóéï ôçò
ÌÅÈ êáé êáèïäçãåß ôç íïóçëåõôéêÞ ðñáêôéêÞ
óôïí éäéáßôåñï ñüëï ðïõ êáôáëáìâÜíåé óôï
ðëáßóéï ôçò óõíåñãáóßáò ôçò äéåðéóôçìïíéêÞò
ïìÜäáò. Ãßíåôáé ìÝóá áðü ôç äéäáóêáëßá Ýíôïíç
ðñïóðÜèåéá íá áðïóáöçíéóôåß ï äéáêñéôüò ñü-
ëïò ôïõ íïóçëåõôÞ, ç áñìïíßá êáé áõôïôÝëåéá
ôïõ áíôéêåéìÝíïõ ôçò åðéóôÞìçò ìáò áëëÜ êáé ç
ùöåëéìüôçôá êáé áíáãêáéüôçôá ôçò ïìáäéêÞò
åñãáóßáò. 

Ïé öïéôçôÝò ëáìâÜíïõí ôá áðáñáßôçôá èåù-
ñçôéêÜ êáé ðñáêôéêÜ åöüäéá ãéá íá áíáëÜâïõí
Ýíá óõíå÷þò áõîáíüìåíï üãêï êëéíéêþí êáèç-
êüíôùí óå åîåéäéêåõìÝíï åðßðåäï. Ç áîéïëüãç-
óç ôùí êëéíéêþí ðáñáìÝôñùí ôïõ áññþóôïõ, ç
Ýãêáéñç êáé âáóéóìÝíç óå åíäåßîåéò ðáñÝìâáóç,
óýìöùíá ìå ôéò áñìïäéüôçôÝò ôïõò, ç ãíþóç
ôïõ ÷åéñéóìïý óõóêåõþí õðïóôÞñéîçò ôùí æù-
ôéêþí ïñãÜíùí êáé ëåéôïõñãéþí ôùí áññþóôùí,
óõíäõÜæïíôáé ãéá ôç äçìéïõñãßá ó÷åäßùí íïóç-
ëåõôéêÞò öñïíôßäáò ãéá ïìÜäåò âáñÝùò ðáó÷ü-
íôùí. 

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 

Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ óôçí Åðåßãïõóá êáé ÅíôáôéêÞ Íï-
óçëåõôéêÞ. Áñ÷Ýò öñïíôßäáò ôïõ âáñÝùò
ðÜó÷ïíôá.

• Óõíå÷Þò ðáñáêïëïýèçóç (monitoring) ôïõ
áíáðíåõóôéêïý, íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá áñ-
ñþóôïõ ìå áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá.

• Óõíå÷Þò ðáñáêïëïýèçóç (monitoring) áé-
ìïäõíáìéêþí ðáñáìÝôñùí êáé íïóçëåõôéêÞ
ôåêìçñßùóç. ÁéìïäõíáìéêÞ óôáèåñïðïßçóç
ôïõ áññþóôïõ

• Óõíå÷Þò ðáñáêïëïýèçóç (monitoring) ôïõ
ÇÊÃ. ÂáóéêÝò áññõèìßåò êáé áíôéìåôþðéóÞ
ôïõò

• Ðáñáêïëïýèçóç êáé íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá
áññþóôïõ ìå êáôáðëçîßá.

• Ðáñáêïëïýèçóç êáé íïóçëåõôéêÞ ðñïóÝã-
ãéóç áññþóôïõ ìå êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá

• Ðáñáêïëïýèçóç êáé íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá
áññþóôïõ ìå ïîý óôåöáíéáßï óýíäñïìï

• Ðáñáêïëïýèçóç êáé íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá
ðïëõôñáõìáôßá

• Ðáñáêïëïýèçóç êáé íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá
áññþóôïõ ìå êñáíéïåããåöáëéêÞ êÜêùóç Þ
áããåéáêü åãêåöáëéêü åðåéóüäéï

• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá áññþóôïõ ìå áé-
ìïññáãßá áðü ôï ãáóôñåíôåñéêü Þ âáñéÜ
ðáãêñåáôßôéäá

• Ðáñáêïëïýèçóç êáé íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá
áññþóôïõ ìå ïîåßá íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá

3. Åðåßãïõóá ÍïóçëåõôéêÞ & ÅíôáôéêÞ Íïóçëåßá (Õ)
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• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá áññþóôïõ ìå åí-
äïêñéíéêÝò äéáôáñá÷Ýò

• Ðáñáêïëïýèçóç êáé íïóçëåõôéêÞ öñïíôß-
äá áññþóôïõ ìå óÞøç

• Ðáñáêïëïýèçóç êáé íïóçëåõôéêÞ öñïíôß-
äá áññþóôïõ ìå Ýãêáõìá

• ÅéäéêÜ íïóçëåõôéêÜ èÝìáôá, üðùò öñïíôß-
äá êåíôñéêþí öëåâéêþí êáèåôÞñùí, ðñü-
ëçøç ëïéìþîåùí óôç ÌïíÜäá ÅíôáôéêÞò
Èåñáðåßáò, ÏñèÞ êáôÜ ðÜèçóç èÝóç ôïõ
áññþóôïõ óôç íïóïêïìåéáêÞ êëßíç êëð.

Êëéíéêü ìÝñïò

Ðñáãìáôïðïéåßôáé êëéíéêÞ Üóêçóç óå Ìï-
íÜäåò ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò äçìüóéùí íïóï-
êïìåßùí, üðïõ ïé öïéôçôÝò ðáñáêïëïõèïýí
êáé áíáëáìâÜíïõí, õðü åðßâëåøç, ôçí êëéíéêÞ
öñïíôßäá âáñÝùò ðáó÷üíôùí. 

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
• ÅñùôÞóåéò ìå áðáíôÞóåéò ðïëëáðëþí åðé-

ëïãþí

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ

Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Åðåßãïõóá ÍÍïóç-
ëåõôéêÞ -ÌÌÅÈ

Óõããñáöåßò: MS Baird, JH Keen, PL Swearingen
Åêäüóåéò: ÂÞôá ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2010

ÄÉÄÁÓÊÙÍ: 
Èåüäùñïò Êáôóïýëáò, ËÝêôïñáò
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç áðüêôçóç

ôùí âáóéêþí ãíþóåùí ôçò íïóçëåõôéêÞò áíáé-
óèçóéïëïãßáò áðï ôï öïéôçôÞ, ðñïêåéìÝíïõ íá
åßíáé óå èÝóç íá áóêåß áõôüíïìï ðåñéåã÷åéñç-
ôéêü íïóçëåõôéêü Ýñãï, íá åíôá÷èåß éóüôéìá
óôçí áíáéóèçóéïëïãéêÞ ïìÜäá êáé íá óõììå-
ôÝ÷åé óå üëåò ôéò ðñÜîåéò, ðáñåìâÜóåéò êáé
äñáóôçñéüôçôÝò ôçò, óõìðåñéëáìâáíüìåíçò
êáé ôçò ìïíÜäáò ìåôáíáéóèçôéêÞò öñïíôßäáò,
åíôüò êáé åêôüò ÷åéñïõñãåßïõ.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Éóôïñßá ôçò íïóçëåõôéêÞò áíáéóèçóéïëïãß-
áò êáé âáóéêÝò áñ÷Ýò áíáéóèçóéïëïãßáò êáé
íïóçëåõôéêÞò áíáéóèçóéïëïãßáò.

• Áíáéóèçóéïëïãéêü ìç÷Üíçìá.
• Áíáéóèçóéïëïãéêüò åîïðëéóìüò êáé íÝåò ôå-

÷íïëïãßåò óôç íïóçëåõôéêÞ áíáéóèçóéïëï-
ãßá.

• Ðñïåã÷åéñçôéêüò Ýëåã÷ïò, áîéïëüãçóç åñ-
ãáóôçñéáêþí åõñçìÜôùí êáé áðåéêïíéóôé-
êþí åîåôÜóåùí, íïóçëåõôéêü áíáéóèçóéï-
ëïãéêü éóôïñéêü.

• Êáèåôçñéáóìüò ðåñéöåñéêþí êáé êåíôñéêþí
öëåâþí, áñôçñéþí, ðíåõìïíéêÞò áñôçñßáò
óôï ÷åéñïõñãåßï.

• ÂáóéêÝò áñ÷Ýò áåñéóìïý êáé ïîõãüíùóçò
ôïõ áññþóôïõ ìå üëåò ôéò ìåèüäïõò. Óý-
óôçìá áóêüò-âáëâßäá-ìÜóêá, óõóêåõÞ ôý-
ðïõ Ambu, ëáñõããéêÞ ìÜóêá, åíäïôñá÷åéá-
êÞ äéáóùëÞíùóç ìå ëáñõããïóêüðéï, åíäï-
ôñá÷åéáêÞ äéáóùëÞíùóç ìå éíïïðôéêü
âñïã÷ïóêüðéï.

• ÐëÞñåò monitoring óôç íïóçëåõôéêÞ áíáé-
óèçóéïëïãßá.

• ÐñïíÜñêùóç êáé åéóáãùãÞ óôçí áíáéóèçóßá.
ÅíäïöëÝâéá êáé ðôçôéêÜ áíáéóèçôéêÜ.

• Ìõï÷áëáñùôéêÜ öÜñìáêá.
• ÁíáëãçôéêÜ öÜñìáêá, äéåã÷åéñçôéêÞ êáé ìå-

ôåã÷åéñçôéêÞ áíáëãçóßá.
• ÔïðéêÜ áíáéóèçôéêÜ êáé ðåñéöåñéêïß íåõñéêïß

áðïêëåéóìïß.
• Ðåñéï÷éêÞ áíáéóèçóßá.
• ÊÁÑ.Ð.Á. óôï ÷åéñïõñãåßï. ÌïíÜäá ìåôá-

íáéóèçôéêÞò öñïíôßäáò.

Êëéíéêü ìÝñïò
ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò, ï

öïéôçôÞò óõììåôÝ÷ïíôáò óôéò äñáóôçñéüôçôåò
ôïõ áíáéóèçóéïëïãéêïý ôìÞìáôïò êáé ôçò ìï-
íÜäáò ìåôáíáéóèçôéêÞò öñïíôßäáò, èá áóêçèåß
óôá åîÞò:

• Ðñïåã÷åéñçôéêÞ íïóçëåõôéêÞ áíáéóèçóéïëï-
ãéêÞ åîÝôáóç êáé áîéïëüãçóç ôïõ áññþóôïõ.

• Áðïóõíáñìïëüãçóç, óõíáñìïëüãçóç, êá-
ôáíüçóç ôïõ ôñüðïõ ëåéôïõñãßáò êáé áðï-
óôåßñùóç ôïõ áíáéóèçóéïëïãéêïý ìç÷áíÞ-
ìáôïò.

• Äéåã÷åéñçôéêÞ ðáñáêïëïýèçóç êáé ðëÞñåò
monitoring.

• ÐáñáóêåõÞ íïóçëåõôéêþí áíáéóèçóéïëïãé-
êþí äéáëõìÜôùí.

• ×ïñÞãçóç öáñìÜêùí åö’ Üðáî Þ ìå áíôëß-
åò, åíäïöëåâßùò êáé åðéóêëçñéäßùò.

• ÔïðïèÝôçóç åíäïöëÝâéùí êáé åíäáñôçñéá-
êþí êáèåôÞñùí.

• Áåñéóìüò êáé ïîõãüíùóç ôïõ áññþóôïõ ìå
üëåò ôéò ìåèüäïõò.

4. ÍïóçëåõôéêÞ Áíáéóèçóéïëïãßá (Õ)
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• Óõììåôï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç ãåíéêÞò áíáé-
óèçóßáò.

• Óõììåôï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç ðåñéï÷éêÞò áíáé-
óèçóßáò êáé óôçí åöáñìïãÞ ðåñéöåñéêþí
íåõñéêþí áðïêëåéóìþí.

• Óõììåôï÷Þ óôç íïóçëåßá ôùí áóèåíþí
ôçò ìïíÜäáò ìåôáíáéóèçôéêÞò öñïíôß-
äáò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò óôï ôÝëïò ôïõ åîáìÞíïõ.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Áíáéóèçóéïëïãßá
ÓõããñáöÝáò: Áñãõñþ ÖáóïõëÜêç
Åêäüôçò: Åêäüóåéò Ëßôóáò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2005

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÅéóáãùãÞ 

óôçí ÁÁíáéóèçóéïëïãßá
ÓõããñáöÝáò: ÊáíéÜñçò Ð., ÃåñïëïõêÜ-Êùóôï-

ðáíáãéþôïõ Ã.
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 1993

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
ÅõÜããåëïò Êùíóôáíôßíïõ (Áíáðë. ÊáèçãçôÞò)



ÓÊÏÐÏÓ
Ç ÐáéäéáôñéêÞ äéáöÝñåé ôùí Üëëùí åéäéêïôÞ-

ôùí ëüãù ôçò åíáó÷üëçóÞò ôçò ìå åîåëéóóüìå-
íïõò êáé ùñéìÜæïíôåò ïñãáíéóìïýò. Ç óõíå÷Þò
åîÝëéîç êáé ç ùñßìáíóç ôïõ áíèñþðïõ, êáé ç
ðñïóáñìïãÞ ôïõ áðü ôçí åìâñõúêÞ æùÞ ìÝ÷ñé
ôçí åíçëéêßùóç, áöïñïýí ôçí óùìáôéêÞ, ôçí
íïçôéêÞ êáé ôçí óõíáéóèçìáôéêÞ óöáßñá. Ôï áíôé-
êåßìåíï ôçò ÐáéäéáôñéêÞò Ý÷åé åíôõðùóéáêÜ åðå-
êôáèåß êáôÜ ôéò ðñüóöáôåò äåêáåôçñßäåò. Áöå-
íüò ìåí ïé ìåãÜëåò ðñüïäïé ôçò âéïúáôñéêÞò åðé-
óôÞìçò ìÝóù ôùí ôå÷íïëïãéêþí åîåëßîåùí êáé
ôçò ìïñéáêÞò âéïëïãßáò, áöåôÝñïõ äå ç êáëýôå-
ñç êáôáíüçóç êáé åñìçíåßá ôïõ óõíáéóèçìáôé-
êïý êüóìïõ ôïõ âñÝöïõò, ôïõ ðáéäéïý êáé ôïõ
åöÞâïõ, ïäÞãçóáí óôçí ðëçñÝóôåñç êáôáíüç-
óç ôçò öõóéïëïãéêÞò âéïëïãßáò, ôçò ðáèïöõóéï-
ëïãßáò, áëëÜ êáé óôçí êáëýôåñç èåñáðåõôéêÞ
áíôéìåôþðéóç ðïëëþí ðáèÞóåùí ôçò ðáéäéêÞò
çëéêßáò. Ôá èåùñçôéêÜ ìáèÞìáôá Ý÷ïõí óêïðü
íá áðïäþóïõí ôéò ðñïüäïõò êáé ôéò åîåëßîåéò
ôçò ÐáéäéáôñéêÞò êáé ôçò Íåïãíïëïãßáò, üóïí
áöïñÜ ôá óõ÷íüôåñá ðñïâëÞìáôá êáé áíôéðñï-
óùðåõôéêÜ íïóÞìáôá ôùí âñåöþí, ôùí ðáéäéþí
êáé ôùí åöÞâùí. Ìå ôéò ðñïöïñéêÝò ðáñáäü-
óåéò åðéôåëåßôáé ðñïóðÜèåéá íá ãßíåé êáëýôåñç
êëéíéêÞ ðñïóÝããéóç ôùí áóèåíþí, ìÝóù ôùí
éäéáéôåñïôÞôùí ôçò çëéêßáò ôïõò.

ÐÅÑÉÅXÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Ðáéäéáôñéêü éóôïñéêü êáé öõóéêÞ åîÝôáóç /
ÈñÝøç, äéáôñïöÞ.

• Ôï íåïãÝííçôï (ðåñßèáëøç, íïóÞìáôá, ðá-
èÞóåéò).

• Ëïéìþäç íïóÞìáôá / ÅíåñãçôéêÞ  êáé  ðá-
èçôéêÞ áíïóïðïßçóç.

• Áíáðíåõóôéêü, ðåðôéêü, êõêëïöïñéêü, ïõ-
ñïðïéïãåííçôéêü óýóôçìá.

• ÌåôáâïëéêÜ íïóÞìáôá / ÍïóÞìáôá áßìá-
ôïò.

• ÍåïðëÜóìáôá / ÑåõìáôïðÜèåéåò ôçò ðáéäé-
êÞò çëéêßáò.

• ÍåõñïìõéêÝò ðáèÞóåéò êáé ïñèïðáéäéêÜ
ðñïâëÞìáôá.

• Áëëåñãßá / ÐáéäéáôñéêÞ äåñìáôïëïãßá
• Ðáéäï÷åéñïõñãéêÜ ðñïâëÞìáôá.

Êëéíéêü ìÝñïò

• Âáóéêüò óêïðüò ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò åßíáé
ç åîïéêåßùóç ôïõ öïéôçôÞ ìå ôï ðáéäß, áðü
ôï ðñüùñï íåïãíü ìÝ÷ñé ôïí Ýöçâï, ç
áíáãíþñéóç ôùí âáóéêþí ÷áñáêôçñéóôéêþí
ôïõ öõóéïëïãéêïý, ôçò íüóïõ êáé ôçò öñï-
íôßäáò ôïõ åßôå óôï åîùôåñéêü éáôñåßï üóï
êáé óôï èÜëáìï ôïõ Íïóïêïìåßïõ.
ÁíáìÝíåôáé áðü ôïí öïéôçôÞ íá ìÜèåé ôç
ëÞøç ôïõ éóôïñéêïý ôïõ áóèåíïýò êáé ðþò
íá ôïí åîåôÜæåé. ÂÜóåé ôùí ùò Üíù óôïé÷åß-
ùí ï öïéôçôÞò èá ðñÝðåé íá áíáðôýîåé ìßá
áäñÞ äéáöïñïäéáãíùóôéêÞ óêÝøç. Èá ðñÝ-
ðåé íá åõáéóèçôïðïéçèåß óôçí áíÜëõóç
ôùí óôïé÷åßùí ðïõ ôïõ ðáñÝ÷ïíôáé áðü ôï
éóôïñéêü, ôç öõóéêÞ åîÝôáóç êáé ôéò óõíÞ-
èåéò åñãáóôçñéáêÝò äïêéìáóßåò. Óôï óýíôï-
ìï äéÜóôçìá ôçò Üóêçóçò èá ôïíéóèåß ôü-
óïí ç öõóéïëïãßá, üóï êáé ðáèïöõóéïëï-
ãßá ôùí ðáéäéáôñéêþí íïóçìÜôùí, ãéá íá
åðåîçãçèåß êáé íá êáôáíïçèåß ç ëÞøç ôùí
ïñèþí èåñáðåõôéêþí áðïöÜóåùí.

186

Ïäçãüò ÓÓðïõäþí 22014-22015

5. ÐáéäéáôñéêÞ (Õ)



ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÐñïöïñéêÝò Þ ãñáðôÝò åîåôÜóåéò

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Óýã÷ñïíç 

ÐáéäéáôñéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Tom Lissauer, Graham Clayden
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2008
(Êùäéêüò âéâëßïõ óôïí Åýäïîï: 44731)

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Åðßôïìç ÐÐáéäéáôñéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Ìáôóáíéþôçò, ÊáñðÜèéïò, 

ÍéêïëáÀäïõ
Åêäüôçò: Ëßôóáò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2010
(Êùäéêüò âéâëßïõ óôïí Åýäïîï: 25401)

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Åðßôïìç ÊÊëéíéêÞ 

ÐáéäéáôñéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Mary Rudolf, Malcolm Levene
ÅðéìÝëåéá: ÉùÜííçò ÁíäñïõëÜêçò
Åêäüôçò: ÐáñéóéÜíïõ Á.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2008
(Êùäéêüò âéâëßïõ óôïí Åýäïîï: 41334)

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Êùíóôáíôßíïò ÔóïõìÜêáò (ÊáèçãçôÞò), 
ÉùÜííá Ðáõëïðïýëïõ (Åðéê. ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç åîïéêåßùóç êáé ç áðüêôçóç éêáíïôÞôùí

ãéá ôçí öñïíôßäá õãåßáò áóèåíþí ðïõ ðÜ-
ó÷ïõí áðü áíáðíåõóôéêÜ íïóÞìáôá.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

Áíáôïìßá êáé öõóéïëïãßá áíáðíåõóôéêïý
• Éóôïñéêü, öõóéêÞ åîÝôáóç, áêôéíïëïãéêüò

Ýëåã÷ïò.
• Ç ìç÷áíéêÞ êáé ï Ýëåã÷ïò ôçò áíáðíïÞò

ôçò áíáðíïÞò, ï ðíåõìïíéêüò áåñéóìüò, ç
áéìáôéêÞ ñïÞ êáé ç áíôáëëáãÞ áåñßùí, ç
åêôßìçóç ôïõò êáé ç åñìçíåßá ôùí åõñçìÜ-
ôùí ôïõ åëÝã÷ïõ ôçò ðíåõìïíéêÞò ëåé-
ôïõñãßáò.

• Óðéñïìåôñßá êáé Ðñïâëåðüìåíåò ôéìÝò.
• Ôá áÝñéá áßìáôïò óôïí Ýëåã÷ï ôçò ðíåõìï-

íéêÞò ëåéôïõñãßáò.
• ÄéáãíùóôéêÝò êáé èåñáðåõôéêÝò åðåìâÜóåéò

óôçí ðíåõìïíïëïãßá.

• Íüóïé ôùí áåñáãùãþí: 
¢óèìá, ×ÁÐ, âñïã÷åêôáóßåò-êõóôéêÞ ßíùóç,
áðüöñáîç ìåãÜëùí áåñáãùãþí

• ÄéÜìåóá íïóÞìáôá: 
ÉäéïðáèÞò äéÜìåóç ðíåõìïíßá, ÐíåõìïíéêÝò
åêäçëþóåéò êïëëáãïíþóåùí, Óáñêïåßäù-
óç, ÊõøåëéäéêÞ ðñùôåßíùóç, Éóôéïêýôùóç,
ÁðïöñáêôéêÞ âñïã÷éïëßôéäá.

• ÍïóÞìáôá ôïõ ðíåõìïíéêïý ðáñåã÷ý-
ìáôïò: 
ARDS, ÇùóéíïöéëéêÞ ðíåõìïíßá, Ìåôáìü-
ó÷åõóç ðíåýìïíá.

• ÍïóÞìáôá ôçò ðíåõìïíéêÞò êõêëïöï-
ñßáò:
ÐíåõìïíéêÞ õðÝñôáóç, ÐíåõìïíéêÞ èñïì-
âïåìâïëéêÞ íüóïò, Óýíäñïìá ÄéÜ÷õôçò êõ-
øåëéäéêÞò áéìïññáãßáò. 

• ÍïóÞìáôá ôïõ õðåæùêüôá: 
Ðíåõìïèþñáêáò-áéìïèþñáêáò, Õðåæùêïôé-
êÝò óõëëïãÝò, åìðýçìá.

• ÍïóÞìáôá ìåóïèùñáêßïõ.

• ÍïóÞìáôá ôïõ Ýëåã÷ïõ ôçò áíáðíïÞò:
Ïîåßá êáé ÷ñïíßá áíåðÜñêåéá áåñéóìïý
¢ðíïéá ôïõ ýðíïõ êáé ïé ìÝèïäïé ìåëÝôçò
ôçò.

• ÍïóÞìáôá áðü åðáããåëìáôéêÝò åêèÝóåéò
êáé ðåñéâáëëïíôéêÝò åðéäñÜóåéò.

• Ëïéìþîåéò ôïõ áíáðíåõóôéêïý.
• ÍåïðëÜóìáôá ôïõ ðíåýìïíá. 
• Ç óõììåôï÷Þ ôïõ íïóçëåõôÞ óôçí öñïíôß-

äá ôùí áíáðíåõóôéêþí íïóçìÜôùí, óõãêå-
íôñùôéêÜ.

Êëéíéêü ìÝñïò

Ç Üóêçóç ôùí öïéôçôþí èá ãßíåôáé óôçí
ÊëéíéêÞ ÅíôáôéêÞò Íïóçëåßáò êáé óôï ÅñãáóôÞ-
ñéï Ëåéôïõñãéêïý ÅëÝã÷ïõ Ðíåõìüíùí, Âñïã-
÷ïóêïðÞóåùí êáé ÕðåñâáñéêÞò Ïîõãïíïèåñá-
ðåßáò ç õðïäïìÞ ôùí ïðïßùí åßíáé åðáñêÞò.
Áí êñéèåß áðáñáßôçôï ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéç-
èïýí êáé Üëëåò êëéíéêÝò êáé åñãáóôÞñéá ôïõ
÷þñïõ ôçò õãåßáò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÅñùôÞóåéò ìå áðáíôÞóåéò ðïëëáðëþí åðéëïãþí.

1. Ðíåõìïíïëïãßá – ÍïóçëåõôéêÞ Áíáðíåõóôéêþí ÍïóçìÜôùí (Õ)

Êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: Óýã÷ñïíç 

Ðíåõìïíïëïãßá –– CCURRENT
Óõããñáöåßò: M. Hanley, C. Welsh, 

Ã. Ìðáëôüðïõëïò
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2007

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Ãåþñãéïò Ìðáëôüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò), 
Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò (ÊáèçãçôÞò), 
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (ÊáèçãçôÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ 
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç åêðáßäåõóç

ôùí öïéôçôþí óôçí áíôéìåôþðéóç ôùí áóèåíþí
ôïõ Ãåíéêïý Íïóïêïìåßïõ, ïé ïðïßïé íïóçëåýï-
íôáé óå ìç øõ÷éáôñéêïýò ôïìåßò, êáé åìöáíßæïõí
ðñïâëÞìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò êáôÜ ôçí íïóçëåßá
ôïõò. Åðßóçò ç ðáñï÷Þ ãíþóåùí ðïõ áöïñÜ
óôçí õðïóôÞñéîç êáé åêðáßäåõóç ôùí óõããåíþí
êáé ôùí åðáããåëìáôéþí õãåßáò ðïõ åìðëÝêïíôáé
óôç öñïíôßäá ôïõ áóèåíÞ. Ðñïò ôïýôï äßíåôáé
Ýìöáóç óôç óõíåñãáóßá ôïõ Øõ÷éáôñéêïý ôïìÝá
ìå ôï Ðáèïëïãéêü êáé ×åéñïõñãéêü ÔïìÝá óôá
ðñïâëÞìáôá ôïõ öÜóìáôïò ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò
ôùí íïóçëåõïìÝíùí áóèåíþí, óôçí õðïóôÞñé-
îç ôïõ íïóçëåõôéêïý êáé éáôñéêïý ðñïóùðéêïý
ôùí ðñïáíáöåñüìåíùí ôïìÝùí ùò åðßóçò óôç
óõíåñãáóßá óå åðßðåäï åêðáéäåõôéêü.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ óôçí ÄéáóõíäåôéêÞ Øõ÷éáôñéêÞ (Ïé
Ýííïéåò ôçò Øõ÷ïóùìáôéêÞò ÉáôñéêÞò, ôïõ
âéïøõ÷ïêïéíùíéêïý ðñïôýðïõ - Õðçñåóßåò
ôçò ÄéáóõíäåôéêÞò Øõ÷éáôñéêÞò óôï Ãåíéêü
Íïóïêïìåßï).

• Øõ÷éáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ Áîéïëüãçóç - Èåñá-
ðåõôéêÞ Ó÷Ýóç – Åðéêïéíùíßá

• Øõ÷éáôñéêÜ êáé øõ÷ïëïãéêÜ ðñïâëÞìáôá
áóèåíþí 

• Øõ÷ïïãêïëïãßá
• Øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò ÷åéñïõñãéêþí áóèåíþí
• Øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò ðáèïëïãéêþí áóèåíþí
• Øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò ÷ñïíßùò ðáó÷üíôùí
• ×ñÞóç ïõóéþí, Áëêïüë – Ï åðéèåôéêüò áóèåíÞò

• ÌáéåõôéêÞ – Ãõíáéêïëïãßá êáé øõ÷ïðáèïëïãé-
êÝò åêäçëþóåéò 

• ÅéäéêÝò ïìÜäåò áóèåíþí (ðáéäéÜ, Ýöçâïé)
• Øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò çëéêéùìÝíùí áóèåíþí

(áíïúêÜ óýíäñïìá)
• Øõ÷ïöáñìáêïëïãßá óôç ÄéáóõíäåôéêÞ Øõ÷éá-

ôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ
• Ôï ÄåõôåñïãåíÝò Ôñáõìáôéêü Óôñåò êáé ç

åðáããåëìáôéêÞ åîïõèÝíùóç ôùí åðáããåë-
ìáôéþí õãåßáò - Ï ñüëïò ôïõ Óõìâïýëïõ-
ÄéáóõíäåôÞ óôçí õðïóôÞñéîç ôïõ ðñïóùðé-
êïý

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò 

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÄéáóõíäåôéêÞ

Øõ÷éáôñéêÞ  
Óõããñáöåßò: Ë. Ëýêïõñáò, Ê. ÓïëäÜôïò, Ã. ÆÝñâáò
Åêäüôçò: ÂÇÔÁ ÉáôñéêÝò åêäüóåéò ÌÅÐÅ 
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2009

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Äåí õðÜñ÷åé Üëëï óýããñáììá óôï åìðüñéï
ðïõ íá êáëýðôåé ôçí ýëç ôïõ ìáèÞìáôïò.

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ 
Åõìïñößá Êïýêéá (Åðéê. ÊáèçãÞôñéá)
Ãåþñãéïò ÊáëëÝñãçò (Åðéê. ÊáèçãçôÞò)
Áíôùíßá Ðáó÷Üëç (ËÝêôïñáò)  

2. ÄéáóõíäåôéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ Øõ÷éêÞò Õãåßáò (Å)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò. Ôï ðáñþí ìÜèçìá

äßíåé ôçí äõíáôüôçôá óôïõò öïéôçôÝò, íá ãíù-
ñßóïõí, ôï ãíùóôéêü áíôéêåßìåíï ôùí óõìðëç-
ñùìáôéêþí èåñáðåéþí, ìÝóá áðü ôçí óýã÷ñï-
íç êáé Ýãêõñç åðéóôçìïíéêÞ ãíþóç, ìåôÜ áðü
ìáêñü÷ñïíç ìåëåôçôéêÞ Ýñåõíá êáé êñéôéêÞ áíÜ-
ëõóç. Èá óõìâÜëåé, óôï íá ìÜèïõí íá êáëëéåñ-
ãïýí ôç óõíäõáóôéêÞ êáé êñéôéêÞ óêÝøç, ó÷åôéêÜ
ìå ôïí Üññùóôï êáé áõôü èá âåëôéþóåé, ôïí
ôñüðï äéá÷åßñéóçò êáé áíôéìåôþðéóçò ôïõ áñ-
ñþóôïõ êáé ôçò íüóïõ, óå üëá ôá åðßðåäá, ôçò
åíôåëïýò êáé óõíäõáóôéêÞò öñïíôßäáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

Åéäéêüôåñá, èÝìáôá ôá ïðïßá èá áíáðôõ-
÷èïýí-áíáëõèïýí åßíáé.
• Ç öéëïóïößá êáé ç éóôïñéêÞ ðñïóÝããéóç

ôùí óõìðëçñùìáôéêþí èåñáðåéþí.
• Ç äéåèíÞò åìðåéñßá, åêðáßäåõóç – Íïìïèå-

óßá êáé ç äéáóöÜëéóç ôçò ðïéüôçôáò óôçí
èåñáðåßá.

• Ï ðáñáäïóéáêüò ÊéíÝæéêüò âåëïíéóìüò.
• Ï çëåêôñïâåëïíéóìüò êáôÜ Voll.
• Ç óõìâïëÞ ôùí óõìðëçñùìáôéêþí èåñá-

ðåéþí, óôïí ðüíï êáé óôéò äõóáíåîßåò.
• Ç óõíäõáóôéêÞ èåñáðåõôéêÞ, ôï ðñüôõðï

ôïõ Harvard êáé Üëëùí íïóïêïìåßùí êáé
Ðáíåðéóôçìßùí. 

• ¸ñåõíá êáé êëéíéêÞ åöáñìïãÞ, óýìöùíá
ìå ôïí Ðáãêüóìéï Ïñãáíéóìü Õãåßáò.

• Ç èåùñßá ôïõ Reckeweg, ïìïôïîéêïëïãßá.

• ÏñèïìïñéáêÞ èåñáðåõôéêÞ.

• ÁíèïúÜìáôá.

• Áíôéìåôþðéóç ïîåéäùôéêÞò äñÜóçò óå åðß-
ðåäï âáóéêþí âéïìïñßùí. 

• Ç óõìâïëÞ ôçò öõóéêÞò èåñáðåõôéêÞò êáé
ôçò õðåñèåñìßáò óå áóèåíåßò ìå êáêïÞèç
íüóï.

• Ï ñüëïò ôçò äéáôñïöÞò óôçí õãåßá êáé åõå-
îßá ôïõ áôüìïõ (äéáôñïöéêÞ âéï÷çìåßá, èå-
ñáðåõôéêÞ äéáôñïöïëïãßá, ôï ïîåéäùôéêü
âÜñïò óôï áíèñþðéíï óþìá) åîáôïìéêåõ-
ìÝíç ðñïóÝããéóç ôïõ áóèåíÞ êáé ü÷é ôçò
íüóïõ.

Öñïíôéóôçñéáêü ìÝñïò

• ÁíÜëõóç êëéíéêþí ðåñéðôþóåùí êáé áíÜ-
ðôõîç èåñáðåõôéêþí ðñùôïêüëëùí, ðñï-
êåéìÝíïõ ï öïéôçôÞò, íá åîïéêåéùèåß, ìå ôéò
âáóéêÝò ãíþóåéò ôùí óõìðëçñùìáôéêþí
èåñáðåéþí êáé íá êáôáíïÞóåé êáé ôç ó÷Ýóç
ôïõò, óå óõíäõáóôéêü åðßðåäï ìå ôçí
êëáóóéêÞ èåñáðåõôéêÞ.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò (åñùôÞóåéò ðïëëáðëÞò
åðéëïãÞò êáé ðåñéðôþóåéò áññþóôùí ãéá âñá-
÷åßá áíÜëõóç êáé áíÜðôõîç).

3. ÓõìðëçñùìáôéêÝò èåñáðåßåò (Å)



ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÓõìðëçñùìáôéêÝò

èåñáðåßåò –– ÄÄéáôñïöéêÞ èèåñáðåõôéêÞ.
ÓõããñáöÝáò: Phyllis A, Balch, cnc
ÅðéìÝëåéá: ÅëÝíç Èåïäïóïðïýëïõ, 

Ãåþñãéïò Ãêéüíçò.
Åêäüôçò: Ëßôóáò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2012
(Kùäéêüò âéâëßïõ óôïí Åýäïîï 978-960-372-
191-8)

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÅëÝíç Èåïäïóïðïýëïõ (ÊáèçãÞôñéá)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç èåùñçôéêþí êáé êëéíéêþí ãíþ-

óåùí ãéá ôçí ðáñï÷Þ åîáôïìéêåõìÝíçò öñï-
íôßäáò, ìå ôç ìÝèïäï ôçò íïóçëåõôéêÞò äéåñ-
ãáóßáò, óå åíÞëéêåò áóèåíåßò ìå ïîÝá Þ ÷ñü-
íéá êáñäéïëïãéêÜ íïóÞìáôá. 

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Åêôßìçóç áóèåíþí ìå êáñäéïëïãéêÜ ðñï-
âëÞìáôá õãåßáò (íïóçëåõôéêü éóôïñéêü,
êëéíéêÞ åîÝôáóç, ðáñáêëéíéêüò Ýëåã÷ïò)

• ÇëåêôñïêáñäéïãñÜöçìá (öõóéïëïãéêü - ðá-
èïëïãéêü)

• Óõíå÷Þò áéìïäõíáìéêÞ ðáñáêïëïýèçóç 
• ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá áóèåíþí ìå:

– ÁñôçñéáêÞ õðÝñôáóç
– ÏîÝá óôåöáíéáßá óýíäñïìá
– ÊáñäéáêÝò áññõèìßåò
– ÊáñäéïãåíÞ êáôáðëçîßá
– ÊáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá
– Ìüíéìï âçìáôïäüôç - åìöõôåýóéìï áðéíé-

äéóôÞ
– Êáñäéáêü êáèåôçñéáóìü – áããåéïðëáóôéêÞ
– Êáñäéï÷åéñïõñãéêÞ åðÝìâáóç 
– Ìåôáìüó÷åõóç êáñäéÜò

• ÊáñäéáêÞ áðïêáôÜóôáóç

Êëéíéêü ìÝñïò
ÊëéíéêÞ Üóêçóç óå åðéëåãìÝíåò êáñäéïëïãéêÝò

êëéíéêÝò, êáñäéïëïãéêÝò êáé êáñäéï÷åéñïõñãéêÝò
ìïíÜäåò. Óôï ðëáßóéï ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò ï
öïéôçôÞò èá óõììåôÝ÷åé åíåñãÜ óôç öñïíôßäá
ôïõ áóèåíÞ, õðü ôçí åðïðôåßá êëéíéêþí åêðáé-
äåõôþí Þ ôùí õðåýèõíùí íïóçëåõôþí ôïõ áíôß-
óôïé÷ïõ ôìÞìáôïò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Íüóïé ôôçò êêáñäéÜò

êáé ííïóçëåõôéêÞ ööñïíôßäá. ÏÏëéóôéêÞ
ðñïóÝããéóç

ÓõããñáöÝáò: Çñþ ÐáíáíïõäÜêç-ÌðñïêáëÜêç
Åêäüôçò: Äçì. Ëáãüò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2014

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ

Äåí õðÜñ÷åé.

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Çñþ ÌðñïêáëÜêç (ÊáèçãÞôñéá), 
Íéêüëáïò Öþôïò (ËÝêôïñáò)

4. ÍïóçëåõôéêÞ Êáñäéáããåéáêþí ÍïóçìÜôùí (Å)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç åîïéêåßùóç êáé ç áðüêôçóç éêáíïôÞôùí

åöáñìïãÞò ìç÷áíéêÞò õðïóôÞñéîçò ôçò áíá-
ðíïÞò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Öõóéïëïãßá ôïõ áíáðíåõóôéêïý. 
• Áñ÷Ýò ìç÷áíéêïý áåñéóìïý.
• Ëåéôïõñãßá áíáðíåõóôÞñùí. 
• ÁëëçëåðéäñÜóåéò ðíåýìïíá áíáðíåõóôÞñá. 
• ÍïóÞìáôá ðïõ áðáéôïýí ìç÷áíéêÞ õðïóôÞ-

ñéîç ôçò áíáðíïÞò-Åíäåßîåéò ìç÷áíéêÞò
õðïóôÞñéîçò ôçò áíáðíïÞò. 

• Ìáêñï÷ñüíéá õðïóôÞñéîç áåñéóìïý.
• ÄéÜöïñåò ôå÷íéêÝò ôå÷íçôïý áåñéóìïý.
• ×åéñéóìüò ôïõ.
• ÁíáðíåõóôÞñá áíÜëïãá ìå ôï íüóçìá.
• ÅéäéêÞ ðáñáêïëïýèçóç ôùí áóèåíþí õðü

ìç÷áíéêÞ áíáðíïÞ.
• Ìç÷áíéêÞ õðïóôÞñéîç ìå åðåìâáôéêü êáé ìç

åðåìâáôéêü ìç÷áíéêü (ðåñéãñáöÞ üëùí
ôùí äõíáôïôÞôùí ôïõ óÞìåñá). 

• ÁðåëåõèÝñùóç áðü ôïí áíáðíåõóôÞñá 
• Êüóôïò êáèçìåñéíÞò öñïíôßäáò óå ó÷Ýóç

ìå ôç âáóéêÞ íüóï.
• Øõ÷ïëïãéêÞ, éáôñéêÞ, íïóçëåõôéêÞ êáé öõóé-

êïèåñáðåõôéêÞ õðïóôÞñéîç ôïõ áóèåíÞ
õðü ìç÷áíéêÞ õðïóôÞñéîç.

Êëéíéêü ìÝñïò

ÊëéíéêÞ ÅíôáôéêÞò Íïóçëåßáò êáé ÅñãáóôÞ-
ñéï Ëåéôïõñãéêïý ÅëÝã÷ïõ Ðíåõìüíùí, Âñïã-
÷ïóêïðÞóåùí êáé ÕðåñâáñéêÞò Ïîõãïíïèåñá-
ðåßáò Þ/êáé ïé áíÜëïãåò äñáóôçñéüôçôåò Üë-
ëùí íïóïêïìåßùí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÅñùôÞóåéò ìå áðáíôÞóåéò ðïëëáðëþí åðéëï-
ãþí.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ìç÷áíéêÞ 

ÕðïóôÞñéîç ôôçò ÁÁíáðíïÞò óóôçí 
Åðåßãïõóá ÉÉáôñéêÞ êêáé ÅÅíôáôéêÞ ÈÈåñáðåßá

Óõããñáöåßò: Ã. Ìðáëôüðïõëïò, 
Ð. Ìõñéáíèåýò

Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2005

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (ÊáèçãçôÞò)

5. Ìç÷áíéêÞ ÕðïóôÞñéîç ôçò ÁíáðíïÞò (Å)



ç’ç’

ç’ ç’ åîÜìçíïåîÜìçíï
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ÅÎÁÌÇÍÏ 8ï

ÌÁÈÇÌÁÔÁ ¿ñåò äéäáóêáëßáò ¿ñåò äéäáóêáëßáò
åâäïìÜäáò åîáìÞíïõ

Èåùñ. ÁóêÞóåéò Èåùñ. ÁóêÞóåéò Óýíïëï

Öñïíô. Åñã. Êëéí. Öñïíô. Åñã. Êëéí.

ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÄÉÏÉÊÇÓÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÙÍ 
ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ 2 1 3 26 13 39 78

2. ÊËÉÍÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 16 208 208

3. ÁÍÁÊÏÕÖÉÓÔÉÊÇ ÖÑÏÍÔÉÄÁ 2 1 26 13 39

4. ÍÏÌÏÈÅÓÉÁ & 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÅÕÈÕÍÇ 1 1 13 13 26

351

ÊÁÔ' ÅÐÉËÏÃÇÍ ÕÐÏ×ÑÅÙÔÉÊÁ

1. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÐÑÁÊÔÉÊÇ 
ÂÁÓÉÓÌÅÍÇ ÓÅ ÅÍÄÅÉÎÅÉÓ 1 1 13 13 26

2. ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÁ 
ÐÑÏÂËÇÌÁÔÁ ÐÁÉÄÉÙÍ 
ÌÅ ×ÑÏÍÉÁ ÍÏÓÇÌÁÔÁ 2 2 26 26 52

3. ÊÏÉÍÙÍÉÊÇ ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ 2 26 26

4. ÈÅÑÁÐÅÕÔÉÊÏÉ 
ÁËÃÏÑÉÈÌÏÉ ÓÔÇ 
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ 2 1 26 13 39

5. ÅÐÅÉÃÏÍÔÏËÏÃÉÁ 2 2 26 26 52

6. ÐÁÉÄÉÊÁ ÁÔÕ×ÇÌÁÔÁ 
ÊÁÉ ÄÇËÇÔÇÑÉÁÓÅÉÓ 1 1 1 13 13 26

221

ÓÕÍÏËÏ 572



ÓÊÏÐÏÓ 
Ç ðáñï÷Þ ãíþóåùí óôïõò öïéôçôÝò áíá-

öïñéêÜ ìå ôéò ëåéôïõñãßåò ôçò äéïßêçóçò êáé
óõãêåêñéìÝíá ôïõ ðñïãñáììáôéóìïý, ôçò ïñ-
ãÜíùóçò, ôçò äéåýèõíóçò êáé ôçò áîéïëüãç-
óçò. ¸ìöáóç äßäåôáé óôç äéá÷åßñéóç ôùí áí-
èñùðßíùí ðüñùí êáé óôçí áíÜðôõîç ôïõ íï-
óçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ óôç èåùñßá ôçò äéïßêçóçò.
• Äéáäéêáóßá Ó÷åäéáóìïý.
• ÂÜóåéò Ó÷åäéáóìïý.
• ÓôåëÝ÷ùóç êáé ðñïãñáììáôéóìüò – ÓõóôÞ-

ìáôá ôáîéíüìçóçò áóèåíþí êáé ìïíôÝëá
óôåëÝ÷ùóçò.

• ÊáôÜñôéóç ðñïûðïëïãéóìïý.
• Äéáäéêáóßá ëÞøçò áðïöÜóåùí.
• Áîéïëüãçóç – Äéáäéêáóßá åëÝã÷ïõ.
• Äéïßêçóç – ÅéóáãùãÞ Áëëáãþí.
• Óõììåôï÷éêÞ Äéïßêçóç.
• Ðáñáêßíçóç ðñïóùðéêïý.
• Åðéêïéíùíßá ìÝóá óôïí ïñãáíéóìü.
• Åðßëõóç óõãêñïýóåùí.
• ÁíÜðôõîç ðñïóùðéêïý.

Êëéíéêü ìÝñïò

Ç Üóêçóç ôùí öïéôçôþí äéåîÜãåôáé óå Íï-
óçëåõôéêÝò Äéåõèýíóåéò Íïóïêïìåßùí, Íïóç-
ëåõôéêÜ ÔìÞìáôá/ÊëéíéêÝò êáé ÅéäéêÝò ÌïíÜäåò
êáé ÔìÞìáôá.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò 80%.
ÃñáðôÞ åñãáóßá 20%.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Äéïßêçóç êêáé ÇÇãåóßá.

Èåùñßá êêáé ÅÅöáñìïãÞ óóôéò ÍÍïóçëåõôéêÝò
Õðçñåóßåò

ÓõããñáöÝáò: Bessie Marquis, Carol Huston
ÅðéóôçìïíéêÞ ÅðéìÝëåéá: Ä. Êáúôåëßäïõ, 

Ð. ÐñåæåñÜêïò
Åêäüôçò: ÉáôñéêÝò Åêäüóåéò Ëáãüò ÄçìÞôñéïò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2010

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ

Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: Äéïßêçóç ÍÍïóç-
ëåõôéêþí ÕÕðçñåóéþí

ÓõããñáöÝáò: ÁíáóôÜóéïò Ìåñêïýñçò 
Åêäüôçò: Ã. Ðáñßêïò êáé ÓÉÁ Ï.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2010

•• 3çç ÅÐÉËÏÃÇ

Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: ÁðïôåëåóìáôéêÞ
Çãåóßá êêáé ÄÄéïßêçóç óóôéò ÕÕðçñåóßåò ÕÕãåßáò

ÓõããñáöÝáò: Sullivan E., Decker Ph
ÌåôÜöñáóç-ÅðéìÝëåéá: È. ÌðåëëÜëç
Åêäüôçò: Ãêéïýñäáò êáé ÓÉÁ Ï.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2008

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÄÜöíç Êáúôåëßäïõ (Åðßê. ÊáèçãÞôñéá)
ÐÝôñïò ÃáëÜíçò (ÅÄÉÐ)

198

Ïäçãüò ÓÓðïõäþí 22014-22015

1. Äéïßêçóç Íïóçëåõôéêþí Õðçñåóéþí (Õ)

Yðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 
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ÓÊÏÐÏÓ
Êýñéïé óôü÷ïé ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò åßíáé:
• Ï åìðëïõôéóìüò ôùí ãíþóåùí ðïõ Ý÷ïõí

Þäç áðïêôÞóåé ïé öïéôçôÝò êáôÜ ôç äéÜñêåéá
ôùí óðïõäþí ôïõò, åö’ üóïí ôïõò äßíåôáé ç
äõíáôüôçôá ãéá ôéò åöáñìüóïõí óôçí êáèç-
ìåñéíÞ íïóçëåõôéêÞ ðñáêôéêÞ.

• Ç åîïéêåßùóç ôùí öïéôçôþí ìå ôïí êëéíéêü
÷þñï êáé ìå åñãáóßåò ó÷åôéêÝò ìå ôéò óðïõ-
äÝò êáé ôá åíäéáöÝñïíôá ôïõò þóôå íá
åíôá÷èïýí åõêïëüôåñá óôï óýóôçìá ðáñï-
÷Þò öñïíôßäùí õãåßáò.

ÅðéðëÝïí ç êëéíéêÞ Üóêçóç ôùí öïéôçôþí óôï-
÷åýåé óôá áêüëïõèá:
• Íá áíáðôýîïõí äåîéüôçôåò óôç öñïíôßäá

áôüìùí, ïéêïãåíåéþí, ïìÜäùí, åöáñìüæï-
íôáò ôéò áñ÷Ýò ôçò ðñüëçøçò, ôçò èåñáðåß-
áò êáé ôçò áðïêáôÜóôáóçò.

• Íá áíáãíùñßóïõí ôïõò ñüëïõò êáé ôéò åõ-
èýíåò ôçò íïóçëåõôéêÞò óôçí ðñÜîç, óôïõò
êëéíéêïýò ÷þñïõò ðáñï÷Þò öñïíôßäáò õãåß-
áò.

• Íá óõíäÝóïõí ôéò èåùñçôéêÝò ãíþóåéò, ðïõ
Ý÷ïõí áðïêïìßóåé ìÝ÷ñé óôéãìÞò, ìå ôçí
ðñáêôéêÞ, ãéá ôï ó÷åäéáóìü êáé ôçí áîéïëü-
ãçóç ôùí óôñáôçãéêþí ôçò íïóçëåõôéêÞò
öñïíôßäáò, ìå óôü÷ï ôçí éêáíïðïßçóç ôùí
áíáãêþí ôùí áóèåíþí óå üëá ôá óôÜäéá
ôçò æùÞò ôïõò.

• Íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí ôéò áñ÷Ýò íïóçëåõôé-
êÞò áîéïëüãçóçò ðñïêåéìÝíïõ íá ðñïóäéï-
ñßóïõí ôéò áíÜãêåò ôùí áóèåíþí êáé ôùí ïé-
êïãåíåéþí ôïõò ùò âÜóç ãéá ôçí åöáñìïãÞ
ôçò íïóçëåõôéêÞò äéåñãáóßáò óôç öñïíôßäá
ôçò õãåßáò.

• Íá åöáñìüóïõí ôéò äåîéüôçôåò áíÜëçøçò
åõèýíçò êáé äçìéïõñãéêÞò óêÝøçò, êáé ëÞ-
øçò êëéíéêþí áðïöÜóåùí óôï ó÷åäéáóìü êáé
óõíôïíéóìü óýíèåôçò íïóçëåõôéêÞò öñïíôß-
äáò, åíóùìáôþíïíôáò ôéò áñ÷Ýò äéïßêçóçò.

• Íá åöáñìüóïõí ôéò áñ÷Ýò çèéêÞò êáé äåï-
íôïëïãßáò óôç íïóçëåõôéêÞ ðñáêôéêÞ üóïí
áöïñÜ óå äéáöïñåôéêÝò êïéíùíéêÝò, ðïëéôé-
óìéêÝò êáé ïéêïíïìéêÝò ïìÜäåò

• Íá áíáãíùñßóïõí êáé íá áíáëýóïõí èÝìáôá
ðñïãñáììáôéóìïý êáé ðïëéôéêÞò õãåßáò ðïõ
åðçñåÜæïõí ôç íïóçëåõôéêÞ ðñÜîç óôéò
õðçñåóßåò õãåßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ & ÊÁÔÁÍÏÌÇ 
Ç óõíïëéêÞ äéÜñêåéá ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò

èá åßíáé 6 åâäïìÜäåò, ãéá 8 þñåò êÜèå çìÝñá,
áðü ÄåõôÝñá Ýùò ÐÝìðôç, ðñïêåéìÝíïõ íá
óõìðëçñùèïýí ïé 208 þñåò ðïõ áðáéôïýíôáé
ãéá ôçí ïëïêëÞñùóÞ ôçò, óýìöùíá ìå ôï
ðñüãñáììá óðïõäþí.

Ôéò çìÝñåò ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò (4 çìÝ-
ñåò/åâäïìÜäá), êáôÜ ôç äéÜñêåéá üëïõ ôïõ
ðñïçãïýìåíïõ ÷ñïíéêïý äéáóôÞìáôïò ôùí Ýîé
åâäïìÜäùí, äå èá ãßíåôáé ðáñÜëëçëá êÜðïéï
Üëëï èåùñçôéêü Þ åñãáóôçñéáêü ìÜèçìá. Ïé
èåùñçôéêÝò þñåò ôùí Üëëùí äýï õðï÷ñåùôé-
êþí ìáèÞìáôùí (Äéïßêçóç Íïó. Õðçñåóéþí êáé
Øõ÷éáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ), êáèþò êáé êÜðïéùí
êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêþí ìáèçìÜôùí, èá
äéäÜóêïíôáé êáè’ üëç ôç äéÜñêåéá ôïõ åîáìÞ-
íïõ, ôçí ìßá çìÝñá ôçí åâäïìÜäá, êáôÜ ôçí
ïðïßá äåí èá áóêïýíôáé ïé öïéôçôÝò óôï Íï-
óïêïìåßï. Ç áðáéôïýìåíç óýæåõîç ôçò ðñáêôé-
êÞò ìå ôç èåùñßá óôá åí ëüãù ìáèÞìáôá, èá
åðéôåëåßôáé, êáè’ üëï áõôü ôï ÷ñïíéêü äéÜóôç-

2. ÊëéíéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ (Õ)
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ìá, ìÝóù ôùí åðéâëåðüíôùí êáèçãçôþí, ìå
ôïõò ïðïßïõò ïé öïéôçôÝò èá ìðïñïýí íá óõ-
æçôïýí êáé íá áíáëýïõí ôéò êëéíéêÝò ôïõò
åìðåéñßåò, íá ëýíïõí ðéèáíÝò áðïñßåò ðïõ
ôïõò Ý÷ïõí äçìéïõñãçèåß êáé íá áíôéìåôùðß-
æïõí ðñïâëÞìáôá. 

Ç äéäáóêáëßá üëùí ôùí õðüëïéðùí ìáèç-
ìÜôùí ôïõ 8ïõ åîáìÞíïõ (ôùí êáô’ åðéëïãÞí
õðï÷ñåùôéêþí êáé ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò ôùí
õðï÷ñåùôéêþí), èá ðñáãìáôïðïéçèåß êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôùí 7 ðñþôùí åâäïìÜäùí ôïõ åáñé-
íïý åîáìÞíïõ, äçëáäÞ ðñéí ôçí Ýíáñîç ôçò
êëéíéêÞò Üóêçóçò ôùí 6 åâäïìÜäùí. 

Åýëïãï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ðñéí ôçí Ýíáñîç
ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò èá áíáñôçèåß êáôÜëïãïò
ìå åðéëåãìÝíá Íïóïêïìåßá êáé ìå óõãêåêñéìÝ-
íá ÔìÞìáôá ôïõ Ðáèïëïãéêïý êáé ×åéñïõñãé-
êïý ôïìÝá ôá ïðïßá ïé óõíôïíéóôÝò èá Ý÷ïõí
ðñïåðéëÝîåé þò êáôáëëçëüôåñá ãéá ôïõò óêï-
ðïýò ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò. Ï áñéèìüò ôùí èÝ-
óåùí óå êÜèå Íïóïêïìåßï êáé ÔìÞìá èá åßíáé
ðåñéïñéóìÝíïò êáé ïé öïéôçôÝò èá äçëþíïõí
ôï ÷þñï äéåîáãùãÞò ôçò êëéíéêÞò ôïõò Üóêç-
óçò, Ýãêáéñá óå ðñïêáèïñéóìÝíç ÷ñïíéêÞ ðå-
ñßïäï, ìå âÜóç ôçí ðñïôßìçóÞ ôïõò êáé ìå óåé-
ñÜ ðñïôåñáéüôçôáò. 

Ôï óýíïëï ôùí öïéôçôþí ôïõ 8ïõ åîáìÞ-
íïõ èá ìïéñáóèåß óå ôüóåò ïìÜäåò üóá åßíáé
êáé ôá ìÝëç ÄÅÐ – ÍïóçëåõôÝò ôïõ Ðáèïëïãé-
êïý êáé ×åéñïõñãéêïý ôïìÝá. ÊÜèå ìÝëïò ÄÅÐ
èá åßíáé åðéâëÝðùí êáèçãçôÞò ãéá ìßá ïìÜäá
öïéôçôþí. Ïé åðéâëÝðïíôåò êáèçãçôÝò èá óõ-
íôïíßæïõí ôçí êëéíéêÞ Üóêçóç êáé èá åßíáé
õðåýèõíïé ãéá ôçí ôåëéêÞ áîéïëüãçóç ôùí öïé-
ôçôþí ôçò ïìÜäáò ôïõò. Ëüãù ôïõ üôé ìÝñïò

ôçò êëéíéêÞò Üóêçóçò ôùí öïéôçôþí èá ðñÝðåé
íá ðåñéëáìâÜíåé êáé ôç öõóéêÞ åîÝôáóç ôïõ
áóèåíÞ, ôá ìÝëç ÄÅÐ-Êëéíéêïß Éáôñïß ôïõ Ðá-
èïëïãéêïý êáé ×åéñïõñãéêïý ÔïìÝá èá óõììå-
ôÝ÷ïõí óôçí êëéíéêÞ Üóêçóç ìÝóù ôïõ óõíôï-
íéóìïý êëéíéêþí åêðáéäåõôþí éáôñþí, ðïõ èá
áóêÞóïõí ôïõò öïéôçôÝò óôï ðåäßï áõôü. 

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
Ïé öïéôçôÝò óôï óýíïëü ôïõò èá ðáñáäßäïõí
óôïí åðéâëÝðïíôá êáèçãçôÞ ôïõò, ãñáðôÞ åñ-
ãáóßá (çìåñïëüãéï êëéíéêÞò ðñáêôéêÞò) ãéá ôç
óõããñáöÞ ôçò ïðïßáò èá äßäïíôáé áíáëõôéêÝò
ïäçãßåò ùò ðñïò ôï ðåñéå÷üìåíï. Ç åñãáóßá
áõôÞ äåí èá åßíáé ìéá áðëÞ áíáöïñÜ ôùí åñ-
ãáóéþí ðïõ åðéôÝëåóáí, áëëÜ èá áðáéôåß ôçí
êñéôéêÞ áíÜëõóç ôùí êëéíéêþí åìðåéñéþí ôïõò,
ìå âéâëéïãñáöéêÞ ôåêìçñßùóç. ÐáñÜëëçëá èá
ðáñáäßäïõí Ýíôõðï áîéïëüãçóçò-âáèìïëüãç-
óçò áðü ôïõò êëéíéêïýò åêðáéäåõôÝò Þ ðñïú-
óôÜìåíïõò ôùí áíôßóôïé÷ùí ôìçìÜôùí ðïõ
áóêÞèçêáí (Ðáèïëïãéêïý êáé ×åéñïõñãéêïý Ôï-
ìÝá). Óôï Ýíôõðï èá êáôáãñÜöïíôáé ïé åñãáóß-
åò ôéò ïðïßåò äéåêðåñáßùóå ï öïéôçôÞò êáé èá
ãßíåôáé áîéïëüãçóç ìå âÜóç ìéá êëßìáêá (Üñé-
óôïò, ðïëý êáëüò, êáëüò, ìÝôñéïò, áäéÜöï-
ñïò). ÅÜí ï åêðáéäåõôÞò ôï åðéèõìåß ìðïñåß
íá ãñÜöåé êáé êÜðïéá ó÷üëéá ãéá ôï öïéôçôÞ
ðïõ Üóêçóå. Ôï Ýíôõðï èá ðáñáäßäåôáé óå
óöñáãéóìÝíï åðßóçìï öÜêåëï êáé ï öïéôçôÞò
äåí èá ãíùñßæåé ôï ðåñéå÷üìåíï ôçò áîéïëüãç-
óçò. Ç áîéïëüãçóç ôùí êëéíéêþí åêðáéäåõôþí
èá óõíõðïëïãßæåôáé óôçí ôåëéêÞ áîéïëüãçóç
ôïõ öïéôçôÞ.
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ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Ç ÍÍïóçëåõôéêÞ 

óôçí ÊÊëéíéêÞ ÐÐñÜîç
ÓõããñáöÝáò: Berman, Snyder, Jackson
Åêäüôçò: Äçì. Ëáãüò
ÅðéìÝëåéá: Çñþ ÌðñïêáëÜêç
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2010
Ôüìïé: É, ÉÉ

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÊëéíéêÝò ÄÄåîéüôçôåò

óôçí ÐÐáéäéáôñéêÞ ÍÍïóçëåõôéêÞ
ÓõããñáöÝáò: Bindler, Ball
ÅðéìÝëåéá: ÂáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ
Åêäüôçò: Ëáãüò ÄçìÞôñéïò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá 2009

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
ÍïóçëåõôÝò ìÝëç ÄÅÐ êáé ÅÄÉÐ
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç êáëëéÝñãåéá ôùí áðáñáßôçôùí ãíþóåùí,

äåîéïôÞôùí êáé ðåðïéèÞóåùí ôùí öïéôçôþí
þóôå íá åßíáé éêáíïß íá ðáñÝ÷ïõí èåñáðåõôé-
êÞ õðïóôçñéêôéêÞ íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá óå
áóèåíåßò – ïéêïãåíåéáêü ðåñéâÜëëïí ìå ÷ñü-
íéá íïóÞìáôá. Éäéáßôåñç Ýìöáóç äßíåôáé óôçí
áíÜðôõîç éêáíüôçôáò óõíåñãáóßáò ìå ôç äéå-
ðéóôçìïíéêÞ ïìÜäá óå êÜèå áóèåíÞ- ïéêïãÝ-
íåéá êáé ôïõò åèåëïíôÝò, ãéá ôçí áîéïëüãçóç
êáé êÜëõøç ôùí ïñãáíéêþí øõ÷ïêïéíùíéêþí
êáé ðíåõìáôéêþí áíáãêþí óôéò ðïéêßëåò õðç-
ñåóßåò ðáñï÷Þò áíáêïõöéóôéêÞò öñïíôßäáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ 
• Ðáñåëèüí, ðáñüí êáé ðñïïðôéêÞ ôïõ Äéå-

èíïýò ÊéíÞìáôïò ôçò ÁíáêïõöéóôéêÞò Öñïíôß-
äáò (ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç, ÄéåðéóôçìïíéêÞ Ïëéóôé-
êÞ ÐñïóÝããéóç áóèåíïýò/ïéêïãÝíåéáò, ÌïíÜ-
äåò Ðáñï÷Þò ÁíáêïõöéóôéêÞò Öñïíôßäáò).

• Åðéêïéíùíßá ìå ôïí áóèåíÞ, ïéêïãÝíåéá, ìÝ-
ëç ïìÜäïò õãåßáò, åèåëïíôÝò, êïéíïôéêÝò
õðçñåóßåò. ÐñïâëÞìáôá êáé Äõíáôüôçôåò.

• ÕðïóôÞñéîç áóèåíþí – ïéêïãåíåéáêïý ðåñé-
âÜëëïíôïò êáôÜ ôç ÷ïñÞãçóç áíáêïõöéóôéêÞò
áíôéíåïðëáóìáôéêÞò èåñáðåõôéêÞò áãùãÞò.

• Áñ÷Ýò áîéïëüãçóçò êáé áíôéìåôþðéóçò ôùí
óõìðôùìÜôùí. Áîéïëüãçóç ðñüëçøç êáé
áíáêïýöéóç ôïõ ÷ñüíéïõ ðüíïõ.

• ÍïóçëåõôéêÞ èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç
áóèåíþí ìå íáõôßá, Ýììåôï, äéÜññïéá, äõ-
óêïéëéüôçôá, êá÷åîßá êáé êüðùóç.

• ÍïóçëåõôéêÞ èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç
áóèåíþí ìå äýóðíïéá, êáêïÞèç áóêßôç, êáé
öëåãìïíþäç Ýëêç.

• Áñ÷Ýò áîéïëüãçóçò êáé áíôéìåôþðéóçò øõ-
÷ïêïéíùíéêþí êáé ðíåõìáôéêþí áíáãêþí
áññþóôïõ – ïéêïãÝíåéáò. Áíôéìåôþðéóç
áóèåíþí ìå óýã÷õóç.

• Áíôéìåôþðéóç åðåéãüíôùí êáôáóôÜóåùí óå
áóèåíåßò ìå áðåéëçôéêÜ ãéá ôç æùÞ íïóÞìáôá.

• ËÞøç äýóêïëùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí. Çèé-
êÜ äéëÞììáôá óôçí Üóêçóç åêðáßäåõóç êáé
Ýñåõíá ôçò áíáêïõöéóôéêÞò öñïíôßäáò.

• Ðïéüôçôá öñïíôßäáò êáé Ðïéüôçôá æùÞò óôéò
äïìÝò ðáñï÷Þò ÁíáêïõöéóôéêÞò Öñïíôßäáò.

• Öñïíôßäá áóèåíþí ôéò ôåëåõôáßåò çìÝñåò
ôçò æùÞò. ÕðïóôÞñéîç áññþóôïõ – ïéêïãÝ-
íåéáò óôç äéáäéêáóßá ôïõ èñÞíïõ.

• Áñ÷Ýò áíáêïõöéóôéêÞò öñïíôßäáò áôüìùí
ìå ìç êáêïÞèç íïóÞìáôá.

• ÕðïóôÞñéîç ãéá åêåßíïõò ðïõ öñïíôßæïõí
áóèåíåßò óôï ôåëéêü óôÜäéï ôçò æùÞò.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: Èá äéáíåìçèïýí

ïé Óçìåéþóåéò: “ÁíáêïõöéóôéêÞ ÖÖñïíôßäá”,
ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç.

ÄÉÄÁÓÊOÕÓÁ
ÅëéóÜâåô ÐáôçñÜêç (ÊáèçãÞôñéá)
ÄáíÜç ÐáðáäÜôïõ (ÊáèçãÞôñéá)
Óôõëéáíüò ÊáôóáñáãÜêçò (ËÝêôïñáò Ðáí/ìßïõ
ÐåëïðïííÞóïõ)

3. ÁíáêïõöéóôéêÞ Öñïíôßäá (Õ)
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ÓÊÏÐÏÓ
Áõôü ôï ìÜèçìá Ý÷åé ó÷åäéáóôåß ãéá íá ðá-

ñïõóéÜóåé âáóéêÜ óôïé÷åßá íïìïèåóßáò ðïõ ó÷å-
ôßæïíôáé ìå ôá åðáããÝëìáôá õãåßáò êáé åéäéêüôå-
ñá áõôü ôïõ íïóçëåõôÞ. ¸ìöáóç èá äïèåß
óôïí ïñéóìü åííïéþí üðùò áõôÝò ôçò áìÝëåé-
áò, ôïõ åðáããåëìáôéêïý áðïññÞôïõ, ôùí íïìé-
êÜ êáèïñéóìÝíùí õðï÷ñåþóåùí ôùí íïóçëåõ-
ôþí Ýíáíôé ôùí áóèåíþí ôïõò, ôùí óõíáäÝë-
öùí ôïõò êáé ôùí ëïéðþí åðáããåëìáôéþí. Èá
ðáñïõóéáóèïýí åðßóçò ïé óõíÝðåéåò ôçò êáôÜ-
÷ñçóçò åîïõóßáò, êáèþò êáé ç áîéïëüãçóç ôùí
"êéíäýíùí" ðïõ óõíäÝïíôáé ìå ôçí êáôÜ÷ñçóç
áõôÞ. Åðßóçò èá óõæçôçèïýí äéêáóôéêÝò õðïèÝ-
óåéò êáé èá ðáñïõóéáóèåß ç âáóéêÞ äïìÞ ôçò
åîåéäßêåõóçò ôçò äéêáíéêÞò íïóçëåõôéêÞò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
• Óôïé÷åßá ðïéíéêÞò êáé áóôéêÞò íïìïèåóßáò
• ÐïéíéêÝò åõèýíåò 
• ÁóôéêÝò õðï÷ñåþóåéò 
• ÍïóçëåõôéêÞ íïìïèåóßá É
• ÍïóçëåõôéêÞ íïìïèåóßá ÉÉ
• ÄéêáíéêÞ íïóçëåõôéêÞ
• Èåùñßåò âßáò
• ÏéêïãåíåéáêÞ âßá
• ÊïéíùíéêÞ âßá
• ÅîÝôáóç èýìáôïò óåîïõáëéêÞò åðßèåóçò 
• Ï íïóçëåõôÞò óå êëéíéêÞ øõ÷éêïý ôñáýìáôïò
• Äéåñåýíçóç èáíÜôïõ êáé äéáóöÜëéóç ðåé-

óôçñßùí óå äïìÝò õãåßáò
• Ï íïóçëåõôÞò óôï äéêáóôÞñéï

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÓõããñáöÞ åñãáóßáò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: ÄéêáóôéêÞ 

Øõ÷éáôñéêÞ.
ÓõããñáöÝáò: Ã. Áëåâéæüðïõëïò.
Åêäüôçò: ÅðéóôçìïíéêÝò Åêäüóåéò 

ÐáñéóéÜíïõ Á.Å.
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2001

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 2ïõ óõããñÜììáôïò: ÉáôñïäéêáóôéêÞ

Äéåñåýíçóç ôôïõ ÈÈáíÜôïõ
ÓõããñáöÝáò: Ì. Ìé÷áëïäçìçôñÜêçò
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2001

Åêôüò ôùí áíùôÝñù åðéëïãþí ëüãù ôïõ
ðåñéå÷ïìÝíïõ ôïõ ìáèÞìáôïò êáé ôçò ðïëõèå-
ìáôéêüôçôÜò ôïõ, óå üëïõò ôïõò öïéôçôÝò äéá-
íÝìïíôáé ïé Óçìåéþóåéò "ÄéêáíéêÞ Øõ÷éáôñéêÞ"
Ãéþñãïõ Áëåâéæüðïõëïõ.

ÄÉÄÁÓÊOÍÔÅÓ
Ãéþñãïò Áëåâéæüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò),
Ìé÷áÞë ×áôæïýëçò (ËÝêôïñáò)

4. Íïìïèåóßá & ÍïóçëåõôéêÞ Åõèýíç (Å)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç áðüêôçóç

èåùñçôéêþí êáé ðñáêôéêþí ãíþóåùí ðïõ èá
åðéôñÝøïõí óôïí ìåëëïíôéêü íïóçëåõôÞ íá
óõãêåíôñþóåé, íá áîéïëïãÞóåé êáé íá åöáñ-
ìüóåé åñåõíçôéêÜ êáé Üëëá ôåêìçñéùìÝíá
äåäïìÝíá ìå óôü÷ï ôç âåëôßùóç ôçò ðïéüôç-
ôáò, ôçí éó÷õñïðïßçóç ôçò åðéóôçìïíéêÞò
âÜóçò ôçò íïóçëåõôéêÞò êáé ôçí ðñïáãùãÞ
ôçò íïóçëåõôéêÞò èåùñßáò êáé Ýñåõíáò.
Éäéáßôåñç Ýìöáóç äßíåôáé óôçí êñéôéêÞ áîéï-
ëüãçóç ôçò íïóçëåõôéêÞò ðñáêôéêÞò êáé ôùí
äåäïìÝíùí, êáèþò êáé óôéò óôñáôçãéêÝò
åöáñìïãÞò ôùí ôåêìçñéùìÝíùí äåäïìÝíùí
óôçí ðñÜîç.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• ÅéóáãùãÞ óôçí ôåêìçñéùìÝíç íïóçëåõôéêÞ
ðñáêôéêÞ. ÊëéíéêÞ áðïôåëåóìáôéêüôçôá êáé
åöáñìïãÞ ôåêìçñéùìÝíùí äåäïìÝíùí.
ÏöÝëç ôåêìçñéùìÝíçò ðñáêôéêÞò.

• Ðåñéïñéóìïß êáé êßíäõíïé ôåêìçñéùìÝíçò
íïóçëåõôéêÞò ðñáêôéêÞò.

• ÐïóïôéêÜ êáé ðïéïôéêÜ åñåõíçôéêÜ äåäïìÝ-
íá óôçí ôåêìçñéùìÝíç íïóçëåõôéêÞ ðñá-
êôéêÞ.

• Áñ÷Ýò êáé éäéáéôåñüôçôåò äéáöïñåôéêþí
åñåõíçôéêþí ðñïóåããßóåùí óôç Íïóçëåõ-
ôéêÞ. Åðéóôçìïíéêü ðáñÜäåéãìá êáé åöáñ-
ìïãÞ åñåõíçôéêþí äåäïìÝíùí.

• ÊñéôéêÞ áîéïëüãçóç åñåõíçôéêþí äåäïìÝ-
íùí. Åñãáëåßá, êñéôÞñéá êáé ìÝèïäïé áîéï-
ëüãçóçò åñåõíçôéêþí äåäïìÝíùí.

• Ï ñüëïò ôçò èåùñßáò óôçí ôåêìçñéùìÝíç

íïóçëåõôéêÞ ðñáêôéêÞ. ÊñéôÞñéá êáé ìÝèï-
äïé áîéïëüãçóçò èåùñçôéêþí ìïíôÝëùí.

• ÅöáñìïãÞ ôåêìçñéùìÝíùí äåäïìÝíùí
óôçí ðñÜîç. ÐñïâëÞìáôá, åìðüäéá êáé
óôñáôçãéêÝò.

• ÅñåõíçôéêÜ äåäïìÝíá êáé áíÜðôõîç êëéíé-
êþí äåîéïôÞôùí, ëÞøç êëéíéêþí áðïöÜóå-
ùí êáé åðßëõóç êëéíéêþí ðñïâëçìÜôùí.

• ÁíáêëáóôéêÞ äéåñãáóßá êáé ôåêìçñéùìÝíç
íïóçëåõôéêÞ ðñáêôéêÞ. 

• Äéáìüñöùóç êëéíéêþí ïäçãéþí êáé ðñùôï-
êüëëùí.

• ÔåêìçñéùìÝíá äåäïìÝíá óôçí åöáñìïãÞ
íïóçëåõôéêÞò äéåñãáóßáò. ÏëïêëçñùìÝíïé
áëãüñéèìïé íïóçëåõôéêÞò öñïíôßäáò

• ÅöáñìïãÞ ôåêìçñéùìÝíçò ðñáêôéêÞò êáé
êëéíéêÞ ìÜèçóç. ÍïóçëåõôéêÞ äéïßêçóç êáé
åöáñìïãÞ ôåêìçñéùìÝíçò íïóçëåõôéêÞò
ðñáêôéêÞò.

• Åðßäñáóç ôåêìçñéùìÝíçò íïóçëåõôéêÞò
ðñáêôéêÞò óôçí áíÜðôõîç íïóçëåõôéêÞò
èåùñßáò, êáé óå èÝìáôá åðáããåëìáôéêÞò
Üóêçóçò ôçò íïóçëåõôéêÞò.

Êëéíéêü ìÝñïò

Ïé öïéôçôÝò áóêïýíôáé óå êëéíéêïýò ÷þñïõò
áíÜ ïìÜäåò  óôçí êñéôéêÞ áîéïëüãçóç ôçò íï-
óçëåõôéêÞò ðñáêôéêÞò êáé óôçí áíáêëáóôéêÞ äé-
åñãáóßá êáé ôçñïýí êëéíéêü çìåñïëüãéï.

Eñãáóôçñéáêü ìÝñïò

Ïé öïéôçôÝò áóêïýíôáé óôçí áíáæÞôçóç êáé
áîéïëüãçóç äåäïìÝíùí ðïõ åíôïðßæïíôáé óå
äéåèíåßò âÜóåéò äåäïìÝíùí (MEDLINE, PubMed,
Cinahl, Cochrane Library).

1. ÍïóçëåõôéêÞ ÐñáêôéêÞ ÂáóéóìÝíç óå Åíäåßîåéò (Å)

Êáô’ åðéëïãÞí õðï÷ñåùôéêÜ ìáèÞìáôá 
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ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò: 80% ôçò ôåëéêÞò âáèìï-

ëïãßáò.
Êëéíéêü Çìåñïëüãéï/óõììåôï÷Þ óôï åñãáóôÞ-

ñéï: 20% ôçò ôåëéêÞò âáèìïëïãßáò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
Óå üëïõò ôïõò öïéôçôÝò èá äéáíåìçèïýí ïé
Óçìåéþóåéò: “ÅéóáãùãÞ óóôçí ÔÔåêìçñéùìÝíç
ÍïóçëåõôéêÞ ÐÐñáêôéêÞ”. Óçìåéþóåéò áðü ôéò
ÐáíåðéóôçìéáêÝò Ðáñáäüóåéò ÅëéóÜâåô Ðáðá-
èáíÜóïãëïõ.

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÅÓ
×ñõóïýëá Ëåìïíßäïõ (ÊáèçãÞôñéá), 
Ìáñßá ÊáëáöÜôç (ÅÄÉÐ)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç ðáñï÷Þ åîåéäéêåõìÝíùí ãíþóåùí ãéá ôçí

êáôáíüçóç ôùí éäéáéôåñïôÞôùí ôçò öñïíôßäáò
óôá ðáéäéÜ ìå ÷ñüíéá íïóÞìáôá.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

•  Áñ÷Ýò óôç öñïíôßäá ðáéäéïý ìå ÷ñüíéï íü-
óçìá.

• ÁíÜãêåò ãïíÝùí ãéá ôçí öñïíôßäá ðáéäéïý
ìå ÷ñüíéï íüóçìá.

• Åðéðôþóåéò ôçò ÷ñüíéáò áññþóôéáò óôï
ðáéäß êáé ôçí ïéêïãÝíåéá.

• Åêðáßäåõóç ðáéäéïý êáé ïéêïãÝíåéáò ãéá ôçí
áíôéìåôþðéóç ôïõ âñïã÷éêïý Üóèìáôïò óôï
óðßôé.

• Ôï ðáéäß ìå óáê÷áñþäç äéáâÞôç óôï óðßôé.
• Öñïíôßäá ðáéäéïý ìå åðéëçøßá.
• Öñïíôßäá ðáéäéþí ðïõ ðÜó÷ïõí áðü êáñêß-

íï.
• Êáñêßíïò óôá ðáéäéÜ. ÐñïóùðéêÞ óôÜóç, åé-

êüíá óþìáôïò. ÓôñáôçãéêÝò ðñüëçøçò. 
• Öñïíôßäá ðáéäéþí ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå áé-

ìïêÜèáñóç êáé ðåñéôïíáúêÞ äéÜëõóç.
• Öñïíôßäá ðáéäéïý ìå ÷ñüíéï ðüíï.
• ÐáéäéêÞ ðá÷õóáñêßá
• Ïîõãïíïèåñáðåßá óôï óðßôé.
• Ðïéüôçôá æùÞò óôá ðáéäéÜ ìå ÷ñüíéï íüóç-

ìá.

Êëéíéêü ìÝñïò

•  ÊëéíéêÞ Üóêçóç óå ðáéäéáôñéêÜ íïóïêïìåßá
(ôìÞìáôá ìå ÷ñüíéá íïóÞìáôá)

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÍïóçëåõôéêÞ 

Öñïíôßäá ÐÐáéäéþí ììå ÷÷ñüíéá ÍÍïóÞìáôá
ÓõããñáöÝáò: ÂáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ
Åêäüôçò: Äçì. Ëáãüò
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2007

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Äåí õðÜñ÷åé

ÄÉÄÁÓÊÏÕÓÁ
ÂáóéëéêÞ ÌÜôæéïõ (ÊáèçãÞôñéá)

2. ÍïóçëåõôéêÜ ÐñïâëÞìáôá Ðáéäéþí ìå ×ñüíéá ÐñïâëÞìáôá (Å)
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ÓÊÏÐÏÓ
Óêïðüò ôïõ ìáèÞìáôïò åßíáé ç åéóáãùãÞ

ôïõ öïéôçôÞ ôçò ÍïóçëåõôéêÞò óôç èåùñßá êáé
ðñÜîç ôçò êïéíùíéêÞò øõ÷éáôñéêÞò ôùí áôü-
ìùí ðïõ íïóïýí áðü ìéá ÷ñüíéá øõ÷éêÞ äéáôá-
ñá÷Þ (ó÷éæïöñåíéêÝò äéáôáñá÷Ýò, äéðïëéêÝò äé-
áôáñá÷Ýò, íïçôéêÝò êáèõóôåñÞóåéò, åîáñôÞ-
óåéò áðü ïõóßåò êáé ïéíüðíåõìá). Éäéáßôåñç Ýì-
öáóç äßäåôáé óôéò Ýííïéåò ôçò ðñùôïãåíïýò,
äåõôåñïãåíïýò êáé ôñéôïãåíïýò ðñüëçøçò.
Åðßóçò óôéò Ýííïéåò ôçò ÷ñçóéìüôçôáò, ôçò
÷ñïíéüôçôáò, ôïõ éäñõìáôéóìïý, ôçò ëåéôïõñ-
ãéêüôçôáò êáé óôçí ðñüêëçóç ìåéïíåîéþí áíé-
êáíüôçôáò êáé áíáðçñßáò åíþ ðáñÝ÷ïíôáé ïé
ãíþóåéò ãéá ôçí äéáäéêáóßá åöáñìïãþí ôçò
ìåôáâáôéêÞò öÜóçò ôçò áðïêáôÜóôáóçò (ìåñé-
êÞ íïóçëåßá) êáé ôçò êýñéáò öÜóçò ôçò (êïé-
íùíéêÞ, óôåãáóôéêÞ êáé åðáããåëìáôéêÞ áðïêá-
ôÜóôáóç) êáèþò êáé ôçí áîéïëüãçóç ôïõ áðï-
ôåëÝóìáôïò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ

• Ç Øõ÷éêÞ Õãåßá ôçò Êïéíüôçôáò
– Ç éäåïëïãßá ôçò êïéíïôéêÞò øõ÷éáôñéêÞò
– ÊïéíïôéêÞ øõ÷éáôñéêÞ êáé êïéíïôéêÞ øõ÷éêÞ

õãéåéíÞ
– Ïé âáóéêÝò áñ÷Ýò ôçò êïéíïôéêÞò øõ÷éáôñé-

êÞò
– Ôï ÊÝíôñï ÊïéíïôéêÞò Øõ÷éêÞò ÕãéåéíÞò:

ÄéïéêçôéêÜ-ÏñãáíùôéêÜ ÈÝìáôá
• ÊïéíïôéêÞ Øõ÷éêÞ ÕãéåéíÞ: Ç ðáñÝìâáóç

óôçí êïéíüôçôá ìå ôçí êïéíüôçôá
– ÐáñÝìâáóç êáé óõìâïõëåõôéêÞ óôï ó÷ï-

ëåßï

– Ç áãùãÞ õãåßáò ùò ìÝèïäïò ðñïáãùãÞò
ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò ôçò êïéíüôçôáò

– Ï Øõ÷ßáôñïò êáé ïé Üëëïé åðáããåëìáôßåò
øõ÷éêÞò õãéåéíÞò óôçí äéáäéêáóßá ôçò êïé-
íïôéêÞò ðáñÝìâáóçò

– Ôï ÊÝíôñï ÊïéíïôéêÞò Øõ÷éêÞò ÕãéåéíÞò ùò
öïñÝáò ðñïëçðôéêÞò ðïëéôéêÞò

• Ç ïìÜäá øõ÷éêÞò õãåßáò, ï åèåëïíôéóìüò, ç
åêðáßäåõóç
– Ïé ñüëïé ôùí åðáããåëìáôéþí ôçò øõ÷éêÞò

õãéåéíÞò óôï ÊÊØÕ
– Ï ñüëïò ôùí åèåëïíôþí óôï ÊÊØÕ

• ÊëéíéêÜ èåñáðåõôéêÜ èÝìáôá óôçí ÊïéíïôéêÞ
Øõ÷éáôñéêÞ
– Éäñõìáôéóìüò óôçí êïéíüôçôá
– Ïé íüóïé åîÜñôçóçò
– Ç áíôéìåôþðéóç ôïõ áññþóôïõ ðïõ äå

óõíåñãÜæåôáé
– Ç ðïëõðñïâëçìáôéêÞ ïéêïãÝíåéá

• Êñßóåéò, Üôïìá õøçëïý êéíäýíïõ, åðéêéíäõ-
íüôçôá
– Ç êñßóç êáé ç áíôéìåôþðéóÞ ôçò óôçí êïé-

íüôçôá
– Ôá Üôïìá õøçëïý êéíäýíïõ: ç ðñïóÝããé-

óç êáé ç ðñïóôáóßá ôïõò
– Ç êïéíüôçôá, ï øõ÷éêÜ Üññùóôïò êáé ïé

üøåéò ôçò åðéêéíäõíüôçôáò: ôï íïìéêü
ðëáßóéï ôçò øõ÷éáôñéêÞò ðñÜîçò

• Øõ÷ïèåñáðåßåò, ÓõìâïõëåõôéêÞ êáé ÏìÜ-
äåò ÁõôïâïÞèåéáò óôçí ÊïéíïôéêÞ Øõ÷éá-
ôñéêÞ

• ÊïéíùíéêÜ ÕðïóôçñéêôéêÜ ÓõóôÞìáôá (Social
Support Systems)

• Ôé åßíáé ç Øõ÷éáôñéêÞ/Øõ÷ïêïéíùíéêÞ Áðïêá-
ôÜóôáóç

3. ÊïéíùíéêÞ Øõ÷éáôñéêÞ (Å)
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– Ç äéáäéêáóßá ôçò ðñüêëçóçò áíéêáíüôç-
ôáò êáé áíáðçñßáò

– Ç éóôïñéêÞ åîÝëéîç ôçò Øõ÷éáôñéêÞò/ Øõ-
÷ïêïéíùíéêÞò ÁðïêáôÜóôáóçò

– Ïé éäåïëïãéêÝò åðéäñÜóåéò óôçí Øõ÷éáôñé-
êÞ/Øõ÷ïêïéíùíéêÞ ÁðïêáôÜóôáóç

• Ç øõ÷ïêïéíùíéêÞ ëåéôïõñãéêüôçôá êáé áðï-
êáôÜóôáóç
– Ï ÷ñüíéïò øõ÷éêÜ Üññùóôïò (Ïñéóìïß)
– Ç ëåéôïõñãéêüôçôá 

• Øõ÷éáôñéêÞ êáé øõ÷ïêïéíùíéêÞ áðïêáôÜóôá-
óç óôçí ðñÜîç

• Êýñéá öÜóç ôçò áðïêáôÜóôáóçò: øõ÷ï-êïé-
íùíéêÞ óôåãáóôéêÞ áðïêáôÜóôáóç

• Ðáéäïøõ÷éáôñéêÞ êáé øõ÷ïêïéíùíéêÞ áðïêá-
ôÜóôáóç

• Øõ÷ïêïéíùíéêÞ áðïêáôÜóôáóç êáé ðåñéâÜë-
ëïí

• ÌáêñïðåñéâÜëëïí: óôÜóåéò, äéáêñßóåéò,
óôßãìá êáé øõ÷ïêïéíùíéêÞ áðïêáôÜóôáóç

• Ç ïñãÜíùóç ðñïãñÜììáôïò øõ÷éáôñéêÞò/
øõ÷ïêïéíùíéêÞò áðïêáôÜóôáóçò

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÞ åîÝôáóç ìå èÝìáôá êñßóåùò

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÊïéíïôéêÞ ØØõ÷éáôñéêÞ

êáé ÊÊïéíïôéêÞ ØØõ÷éêÞ ÕÕãéåéíÞ
ÓõããñáöÝáò: Ìé÷Üëçò Ã. Ìáäéáíüò
Åêäüôçò: Åêäüóåéò Êáóôáíéþôç
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2000

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Øõ÷éáôñéêÞ 

êáé ÁÁðïêáôÜóôáóç
ÓõããñáöÝáò: Ìé÷Üëçò Ã. Ìáäéáíüò
Åêäüôçò: Åêäüóåéò Êáóôáíéþôç
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2005

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
Ãåþñãéïò ÊáëëÝñãçò (Åðßê. ÊáèçãçôÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç èåùñçôéêþí êáé ðñáêôéêþí ãíþ-

óåùí:
• ãéá ôç ÷ñÞóç ôùí öáñìÜêùí êáôÜ íïóïëï-

ãéêÞ ïíôüôçôá, çëéêßá, öýëï, ÷ñüíï ÷ïñÞãç-
óçò (ìÝóá óôï 24ùñï), äéÜñêåéá ÷ïñÞãçóçò

• óõíôáãïãñáößáò, ìåèïäïëïãéþí åðéëïãÞò
öÜñìáêùí, åðéëïãÞò ïäþí ÷ïñÞãçóçò,
ðñïåôïéìáóßáò ÷ïñÞãçóçò, áëëçëåðéäñÜ-
óåùí öÜñìáêùí 

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

1. ÃåíéêÞ éáôñéêÞ – íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá
2. ÕãñÜ êáé çëåêôñïëýôåò
3. Ëïéìþäç íïóÞìáôá
4. ÊáñäéïáããåéáêÜ íïóÞìáôá
5. ÕðÝñôáóç
6. ÍïóÞìáôá íåöñþí
7. ÍïóÞìáôá ðíåõìüíùí
8. ÍïóÞìáôá ãáóôñåíôåñéêïý
9. ÍïóÞìáôá Þðáôïò

10. Áéìáôïëïãßá êáé éáôñéêÞ ôùí ìåôáããßóåùí
11. ÏãêïëïãéêÞ èåñáðåõôéêÞ
12. ÅíäïêñéíïëïãéêÝò êáé ó÷åôéêÝò ìåôáâïëé-

êÝò äéáôáñá÷Ýò
13. ÄéáôñïöÞ
14. ÑåõìáôïëïãéêÜ íïóÞìáôá
15. ÄåñìáôïëïãéêÜ íïóÞìáôá
16. ÍåõñïëïãéêÜ íïóÞìáôá
17. ÈåñáðåõôéêÞ óôçí ÐáéäéáôñéêÞ: éäéáéôåñü-

ôçôåò

Êëéíéêü ìÝñïò

Ç êëéíéêÞ Üóêçóç èá ïñéóèåß ìå ôçí åãêá-
ôÜóôáóç ôùí êëéíéêþí óôï Ã.Í. “Áã. ÁíÜñãõ-
ñïé”.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁÔÁ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: Åã÷åéñßäéï ÈÈåñáðåõ-

ôéêÞò
Óõããñáöåßò: Larson Eric B., Ramsey Paul G.
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2000

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÅñùôÞóåéò ìå áðáíôÞóåéò ðïëëáðëþí åðéëï-
ãþí.

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Ã. Ìðáëôüðïõëïò,
Å. Êùíóôáíôßíïõ, 
É. Åëåõóéíéþôçò, 
Ã. Öéëíôßóçò, 
Ð. ÌõñéáíèÝáò, 
É. ÊáêëáìÜíïò, 
Ê. Ìðßñìðáò, 
Ê. ÔóïõìÜêáò, 
É. Ðáõëïðïýëïõ 

ÓÕÍÔÏÍÉÓÔÇÓ
Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò (ÊáèçãçôÞò)

4. Èåñáðåõôéêïß Áëãüñéèìïé óôç ÍïóçëåõôéêÞ (Å)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ç áðüêôçóç èåùñçôéêþí êáé ðñáêôéêþí

ãíþóåùí, ðïõ èá åðéôñÝøïõí ôçí áêñéâÞ åêôß-
ìçóç êáé ôç óùóôÞ èåñáðåõôéêÞ êáé íïóçëåõ-
ôéêÞ ðáñÝìâáóç óôçí áíôéìåôþðéóç üëïõ ôïõ
öÜóìáôïò êñßóéìùí êáé åðåéãïõóþí êáôáóôÜ-
óåùí óå åðßðåäï ÔìÞìáôïò Åðåéãüíôùí. Åðß-
óçò ç áðüêôçóç ãíþóåùí ãéá ôç äéáëïãÞ ôùí
áóèåíþí ôïõ ÔìÞìáôïò Åðåéãüíôùí.

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Ã. Ìðáëôüðïõëïò,
Ã. Öéëíôßóçò, 
Ð. ÌõñéáíèÝáò

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ

ÌÝñïò ÉÉ. ÅÅéäéêÜ ÈÈÝìáôá ÅÅðåéãïíôïëïãßáò
• ÐñïóÝããéóç ôïõ áóèåíïýò ôïõ ÔìÞìáôïò

Åðåéãüíôùí
• ÐñïíïóïêïìåéáêÞ åðåßãïõóá ðáñï÷Þ õðç-

ñåóéþí
• ÅÊÁÂ êáé Üëëá óõóôÞìáôá äéáêïìéäÞò
• Ðõñçíéêïß, âéïëïãéêïß & ÷çìéêïß ðáñÜãï-

íôåò:¼ðëá ìáæéêÞò êáôáóôñïöÞò
• ÌáæéêÜ áôõ÷Þìáôá & êáôáóôñïöÝò
• ÍïìéêÜ èÝìáôá ôçò Åðåßãïõóáò ÉáôñéêÞò 
• Åðåßãïõóåò åðåìâÜóåéò

ÌÝñïò ÉÉÉ. ÁÁíôéìåôþðéóç ÓÓõíçèéóìÝíùí 
Åðåßãïíôùí ÐÐñïâëçìÜôùí

• ÂáóéêÞ & ðñï÷ùñçìÝíç êáñäéï-áíáðíåõ-
óôéêÞ áíáæùïãüíçóç

• ÐñïâëÞìáôá áåñáãùãïý
• Óïê (Káôáðëçîßá)

• Ï ðïëõôñáõìáôßáò áóèåíÞò
• ÁíáðíåõóôéêÞ äõó÷Ýñåéá
• Èùñáêéêü Üëãïò
• Êïéëéáêü Üëãïò
• Áéìïññáãßá ãáóôñåíôåñéêïý óõóôÞìáôïò
• Êþìá
• ÓõãêïðÞ (syncope) ëéðïèõìßá/áíáêïðÞ 
• Óðáóìïß 
• Êåöáëáëãßá 
• Áñèñßôéäá & ïóöõáëãßá 

ÌÝñïò ÉÉII. ÅÅðåßãïíôá ÔÔñáõìáôéïëïãéêÜ 
ÐåñéóôáôéêÜ 

• ÊñáíéïåãêåöáëéêÝò êáêþóåéò 
• Ôñáýìá ãíáèïðñïóùðéêïý êñáíßïõ & ôñá-

÷Þëïõ 
• Ôñáýìá èþñáêá
• Ôñáýìá êïéëßáò 
• Ôñáýìá ïõñïãåííçôéêïý óõóôÞìáôïò 
• Ôñáýìá óðïíäõëéêÞò óôÞëçò & íùôéáßïõ

ìõåëïý 
• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò óôçí ÏñèïðáéäéêÞ 
• Ôñáýìá Üêñáò ÷åßñáò 
• Öñïíôßäá ôñáýìáôïò

ÌÝñïò IIV. ÌÌç-ÔÔñáõìáôéïëïãéêÝò ÅÅðåßãïõóåò
ÊáôáóôÜóåéò

• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò óôçí Ïöèáëìéá-
ôñéêÞ 

• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò ôïõ ùôüò, ôçò ñé-
íüò, ôùí éãìïñåßùí, ôïõ óôïìáôïöÜñõããá
& ôïõ óôüìáôïò

• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò óôçí Ðíåõìïíï-
ëïãßá 

• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò óôçí Êáñäéïëïãßá 

5. Åðåéãïíôïëïãßá (Å)
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ç’

ÔìÞìá ÍÍïóçëåõôéêÞò

• ÊáñäéáêÝò áññõèìßåò 
• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò óôç Ãáóôñåíôåñï-

ëïãßá 
• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò óôç Íåõñïëïãßá 
• ÌáéåõôéêÝò & ãõíáéêïëïãéêÝò åðåßãïõóåò

êáôáóôÜóåéò & âéáóìüò 
• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò ïõñïãåííçôéêïý

óõóôÞìáôïò 
• Áããåéï÷åéñïõñãéêÝò åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò
• ÁéìáôïëïãéêÝò åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò 
• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò ëïéìùäþí íïóç-

ìÜôùí
• ÌåôáâïëéêÝò & åíäïêñéíïëïãéêÝò åðåßãïõ-

óåò êáôáóôÜóåéò
• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò õãñþí, çëåêôñï-

ëõôþí & ïîåïâáóéêÞò éóïññïðßáò
• Åãêáýìáôá & åéóðíïÞ êáðíïý 
• ÍïóÞìáôá ðïõ ïöåßëïíôáé óå öõóéêïýò &

ðåñéâáëëïíôéêïýò ðáñÜãïíôåò 
• ÄçëçôçñéÜóåéò 
• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò óôç Äåñìáôïëïãßá 
• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò óôçí Øõ÷éáôñéêÞ 
• Åðåßãïõóåò êáôáóôÜóåéò óôçí ÐáéäéáôñéêÞ  

Êëéíéêü ìÝñïò

Ãé’ áõôü ôï áêáäçìáúêü Ýôïò äåí ðñïôåßíåôáé
Üóêçóç. Ìå ôçí åãêáôÜóôáóç ìáò óôï Ã.Í. ¢ãéïé
ÁíÜñãõñïé, èá áñ÷ßóåé íá ðñïóöÝñåôáé êáé ç
êëéíéêÞ Üóêçóç.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
•• 1çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: Current –– 

Óýã÷ñïíç ÅÅðåéãïíôïëïãßá, ÄÄéÜãíùóç êêáé
Èåñáðåßá

Óõããñáöåßò: C.K. Stone, R.L. Humphries, 
Ã.É. Ìðáëôüðïõëïò

ÅðéìÝëåéá: Ã.É. Ìðáëôüðïõëïò
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2008

•• 2çç ÅÐÉËÏÃÇ
Ïíïìáóßá 1ïõ óõããñÜììáôïò: NMS ÊÊëéíéêÜ 

Åã÷åéñßäéá - ÅÅðåßãïõóá ÉÉáôñéêÞ
Óõããñáöåßò: P.D. Biddnger, J.N. Adler, 

S.H. Plantz, D.A. Stearns, W. Gaooman
ÅðéìÝëåéá: Ã.É. Ìðáëôüðïõëïò
Åêäüôçò: Ð.×. Ðáó÷áëßäçò – Broken Hill
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2008, 

2ç Ýêäïóç

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÅñùôÞóåéò ìå áðáíôÞóåéò ðïëëáðëþí åðéëï-
ãþí.

ÄÉÄÁÓÊÏÍÔÅÓ
Ãåþñãéïò Ìðáëôüðïõëïò (ÊáèçãçôÞò), 
Ãåþñãéïò Öéëíôßóçò (ÊáèçãçôÞò), 
Ðáýëïò ÌõñéáíèÝáò (ÊáèçãçôÞò)
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ÓÊÏÐÏÓ
Ôá ðáéäéêÜ áôõ÷Þìáôá áðïôåëïýí ôçí ðñþôç áé-
ôßá èáíÜôïõ óôçí ðáéäéêÞ çëéêßá. Ôá ôåëåõôáßá
÷ñüíéá áöïý Ý÷åé ãßíåé ðéá áðïäåêôü ðùò ôá
áôõ÷Þìáôá êáé êýñéá ôá ðáéäéêÜ êáé ïé äçëçôç-
ñéÜóåéò, äåí ïöåßëïíôáé óå Ýëëåéøç ôý÷çò, áëëÜ
óå áíèñþðéíï ëÜèïò, óå áìÝëåéá, Üãíïéá Þ ðå-
ñéöñüíçóç ôïõ êéíäýíïõ, áðïôåëïýí ðñþôéóôç
öñïíôßäá ôùí Õðçñåóéþí Õãåßáò üëùí ôùí ðñï-
çãìÝíùí ÷ùñþí êáé ãßíïíôáé ìåãÜëåò ðñïóðÜ-
èåéåò ãéá ôçí ðëçñÝóôåñç ìåëÝôç ôùí áéôéþí,
ôçò åðéäçìéïëïãßáò, ôçò áíôéìåôþðéóçò êáé êõñß-
ùò ôçò ðñüëçøçò, åíþ ðáñÜëëçëá óõóôÞíï-
íôáé åéäéêÜ êÝíôñá, üðïõ ôá èýìáôá ôùí áôõ÷ç-
ìÜôùí áíôéìåôùðßæïíôáé óõíôïíéóìÝíá êáé
Ýãêáéñá áðü ïìÜäåò åéäéêþí ëåéôïõñãþí ôçò
Õãåßáò.

ÐÅÑÉÅ×ÏÌÅÍÏ
Äéäáêôéêü ìÝñïò

• Áôõ÷Þìáôá-éäéáéôåñüôçôåò ôùí ðáéäéêþí
áôõ÷çìÜôùí.

• ÅðéäçìéïëïãéêÜ óôïé÷åßá.
• Ç ðáèïãÝíåéá ôùí óõíåðåéþí áðü ôá áôõ-

÷Þìáôá
• Åßäç êáé ôáîéíüìçóç ôùí ðáéäéêþí áôõ÷ç-

ìÜôùí.
– ÏéêéáêÜ áôõ÷Þìáôá êáé äçëçôçñéÜóåéò
– Áôõ÷Þìáôá óôïõò ÷þñïõò áíáøõ÷Þò

– Ôñï÷áßá áôõ÷Þìáôá
– ÅðáããåëìáôéêÜ áôõ÷Þìáôá
– ÐåñéâáëëïíôéêÜ áôõ÷Þìáôá
– Ìç ôáîéíïìçóéìá

• Ôï ðáéäß ìåôÜ ôï áôý÷çìá - ç áíôéìåôþðéóç
ôïõ ôñáõìáôéóìÝíïõ ðáéäéïý.

• ÍïóçëåõôéêÜ ðñïâëÞìáôá.
• Ç ðñüëçøç ôùí ðáéäéêþí áôõ÷çìÜôùí.

Êëéíéêü ìÝñïò

Óå óõíåñãáóßá ìå ôá êáôÜëëçëá êÝíôñá ôùí
Ðáéäéáôñéêþí Íïóïêïìåßùí åêðáéäåýïíôáé ïé
öïéôçôÝò óôéò ðñþôåò âïÞèåéåò êáé óôéò ìåèü-
äïõò áíôéìåôþðéóçò ôùí ôñáõìáôéþí.

ÌÅÈÏÄÏÓ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ
ÃñáðôÝò åîåôÜóåéò.

ÓÕÃÃÑÁÌÌÁ
Ïíïìáóßá óõããñÜììáôïò: ÐáéäéêÜ ÁÁôõ÷Þìáôá
ÓõããñáöÝáò: Êùí/íïò ÔóïõìÜêáò
Åêäüôçò: Broken Hill Publishers LTD
Ôüðïò, Ýôïò Ýêäïóçò: ÁèÞíá, 2006

ÄÉÄÁÓÊÙÍ
Êùíóôáíôßíïò ÔóïõìÜêáò (ÊáèçãçôÞò)

6. ÐáéäéêÜ Áôõ÷Þìáôá êáé ÄçëçôçñéÜóåéò (Å)
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ìåôáðôõ÷éáêÝòìåôáðôõ÷éáêÝò
óðïõäÝòóðïõäÝò





Ôï ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò ôïõ Åèíéêïý êáé Êáðïäé-
óôñéáêïý Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí åßíáé Ýíá áðü ôá
ðñþôá ÔìÞìáôá ðïõ ïñãÜíùóå êáé ëåéôïýñãçóå
Ðñüãñáììá Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõäþí (ÐÌÓ) ôï
ïðïßï ëåéôïõñãåß áðü ôï áêáäçìáúêü Ýôïò 1993/94.

Áñìüäéï üñãáíï äéïßêçóçò ôïõ ÐÌÓ åßíáé ç Óõ-
íÝëåõóç ÔìÞìáôïò ç ïðïßá áðáñôßæåôáé áðü ôïí
Ðñüåäñï ôïõ ÔìÞìáôïò, ôá ìÝëç ÄÅÐ ôçò ÓõíÝ-
ëåõóçò ÔìÞìáôïò, Ýíáí åêðñüóùðï ôùí ðñïðôõ-
÷éáêþí öïéôçôþí êáé Ýíáí åêðñüóùðï ôùí ìåôá-
ðôõ÷éáêþí öïéôçôþí ôïõ ÔìÞìáôïò.

ÌÅÔÁÐÔÕ×ÉÁÊÏÉ ÔÉÔËÏÉ

Ôï ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèç-
íþí  ëåéôïõñãåß ôï ÁíáìïñöùìÝíï Ðñüãñáììá
Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõäþí óýìöùíá ìå ôçí
ÕðïõñãéêÞ Áðüöáóç 38460/Â7 ÖÅÊ 738/1.4.2013,
ÖÅÊ 938/18.4.2013, ÖÅÊ 1847/29.07.2013) êáé
áðïíÝìåé Ìåôáðôõ÷éáêü Äßðëùìá Åéäßêåõóçò óôéò
åîÞò Êáôåõèýíóåéò:

ÄÇÌÏÓÉÁ ÕÕÃÅÉÁ: ìå Åéäéêåýóåéò:
á)  Äçìüóéá Õãåßá     
â) ÊïéíïôéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ      
ã) ÄéáðïëéôéóìéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ   

ÊËÉÍÉÊÇ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ: ìå Åéäéêåýóåéò:
á) ÃáóôñåíôåñïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ     
â) ÅíôáôéêÞ êáé Åðåßãïõóá ÍïóçëåõôéêÞ   
ã) ÍïóçëåõôéêÞ Êáñäéáããåéáêþí Íüóùí 
ä) ÏãêïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ êáé ÁíáêïõöéóôéêÞ

Öñïíôßäá  
å) ÐáéäéáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ 

óô) Ðñüëçøç êáé Åëåã÷ïò Ëïéìþîåùí 
æ) ×åéñïõñãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ 
ç) Øõ÷éêÞ Õãåßá

ÄÉÁ×ÅÉÑÉÓÇ ÊÊÑÉÓÅÙÍ ÊÊÁÉ ÅÅÐÅÉÃÏÕÓÙÍ ÊÊÁÔÁÓÔÁÓÅ-
ÙÍ -ÔÔÁÎÉÄÉÙÔÉÊÇ ÊÊÁÉ ÄÄÉÅÈÍÇÓ ÕÕÃÅÉÁ:  ìå Åéäéêåý-
óåéò:
á) Äéá÷åßñéóç Êñßóåùí êáé Åðåéãïõóþí Êáôá-

óôÜóåùí
â) ÔáîéäéùôéêÞ êáé ÄéåèíÞò Õãåßá

ÊÁÔÇÃÏÑÉÅÓ ÐÔÕ×ÉÏÕ×ÙÍ ÐÏÕ ÃÉÍÏÍÔÁÉ
ÄÅÊÔÏÉ ÓÔÏ Ð.Ì.Ó.
Óôï ÐÌÓ ãßíïíôáé äåêôïß ðôõ÷éïý÷ïé ÔìçìÜôùí:
Åðéóôçìþí Õãåßáò (ÍïóçëåõôéêÞò, ÉáôñéêÞò,
ÏäïíôéáôñéêÞò, ÖáñìáêåõôéêÞò, Ó÷ïëÞò Áîéùìá-
ôéêþí ÍïóçëåõôéêÞò ôùí Åíüðëùí ÄõíÜìåùí),
Êïéíùíéïëïãßáò, ÊïéíùíéêÞò Áíèñùðïëïãßáò êáé
Øõ÷ïëïãßáò êáé áíôéóôïß÷ùí ÔìçìÜôùí óõíá-
öïýò ãíùóôéêïý áíôéêåéìÝíïõ ôùí Ðáíåðéóôçìß-
ùí ôçò çìåäáðÞò Þ áíáãíùñéóìÝíùí ïìïôáãþí
ÉäñõìÜôùí ôçò áëëïäáðÞò. 

Åðßóçò ãßíïíôáé äåêôïß ðôõ÷éïý÷ïé ôùí ÔìçìÜ-
ôùí ÍïóçëåõôéêÞò êáèþò êáé Üëëùí ÔìçìÜôùí
óõíáöïýò ãíùóôéêïý áíôéêåéìÝíïõ ôùí ÔÅÉ. 

ÐÑÏÊHÑÕÎÇ ÅÉÓÁÃÙÃÇÓ 

Ç ðñïêÞñõîç ãéá ôçí åéóáãùãÞ óôï ÌÄÅ èá
ãßíåôáé êÜèå 2 Ýôç, óå çìåñïìçíßá ðïõ èá áðï-
öáóßæåôáé áðü ôç ÓõíÝëåõóç ôïõ ÔìÞìáôïò êáé
èá ãßíåôáé áíÜñôçóÞ ôçò óôçí çëåêôñïíéêÞ
äéåýèõíóç ôïõ ÔìÞìáôïò 
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ÔìÞìá ÍÍïóçëåõôéêÞò

Ðñüãñáììá Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõäþí

Ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ÔìÞìá êáé ôï Ðñüãñáììá
Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõäþí ðáñÝ÷ïíôáé óôçí
Éóôïóåëßäá ôïõ ÔìÞìáôïò óôç äéåýèõíóç

http://www.nurs.uoa.gr.
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ÁÑÉÈÌÏÓ ÅÉÓÁÊÔÅÙÍ

Ï áñéèìüò åéóáêôÝùí óôï ðáñüí ÐÌÓ ïñßæåôáé
êáô' áíþôáôï üñéï óå 150 óõíïëéêÜ åôçóßùò êáé
èá ðñïêçñýóóåôáé êáôÜ êýêëï, äçëáäÞ êÜèå äýï
Ýôç. ÕðïøÞöéïé ðïõ éóïøçöïýí ìå ôïí ôåëåõôáßï
èá èåùñïýíôáé åðéôõ÷üíôåò êáé èá åããñÜöïíôáé

ùò õðåñÜñéèìïé ìå ôçí ðñïûðüèåóç üôé Ý÷ïõí
óõãêåíôñþóåé êáôÜ ôç äéáäéêáóßá åðéëïãÞò ôïí
ãåíéêü âáèìü êáôÜôáîçò (5) ðÝíôå. Ï áñéèìüò åé-
óáêôÝùí ãéá êÜèå åéäßêåõóç ìðïñåß íá áíáðñï-
óáñìüæåôáé ìå ðñüôáóç ôçò ÓõíÝëåõóçò.

ÓõãêåêñéìÝíá ãéá ôï áêáäçìáúêü Ýôïò 2014/15, ï
áñéèìüò åéóáêôÝùí áíÜ Åéäßêåõóç ðñïêçñý÷ôçêå ùò åîÞò: 

Êáôåýèõíóç ÄÄçìüóéá ÕÕãåßá ììå ååéäéêåýóåéò: ÈÈÝóåéò 

á) Äçìüóéá Õãåßá 10 

â) ÊïéíïôéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ 10 

ã) ÄéáðïëéôéóìéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ 10 

Êáôåýèõíóç ÊÊëéíéêÞ ÍÍïóçëåõôéêÞ ììå  ååéäéêåýóåéò: 

á) ÃáóôñåíôåñïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ 10 

â) ÅíôáôéêÞ êáé Åðåßãïõóá ÍïóçëåõôéêÞ 12 

ã) ÍïóçëåõôéêÞ Êáñäéáããåéáêþí Íüóùí 13 

ä) ÏãêïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ êáé ÁíáêïõöéóôéêÞ öñïíôßäá 10 

å) ÐáéäéáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ 10 

óô) Ðñüëçøç êáé ¸ëåã÷ïò Ëïéìþîåùí 10 

æ) ×åéñïõñãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ 10 

ç) Øõ÷éêÞ Õãåßá 15 

Êáôåýèõíóç ÄÄéá÷åßñéóç ÊÊñßóåùí êêáé ÅÅðåéãïõóþí ÊÊáôáóôÜóåùí - ÔÔáîéäéùôéêÞ 
êáé ÄÄéåèíÞò ÕÕãåßá ììå ååéäéêåýóåéò:

á) Äéá÷åßñéóç Êñßóåùí êáé Åðåéãïõóþí ÊáôáóôÜóåùí 20 

â) ÔáîéäéùôéêÞ êáé ÄéåèíÞò  Õãåßá 10 

Ï åëÜ÷éóôïò áñéèìüò ðñïêåéìÝíïõ íá ðñáãìáôïðïéçèåß êÜèå åéäßêåõóç åßíáé 5 åðéôõ÷üíôåò åããåãñáì-
ìÝíïé öïéôçôÝò.

Ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ÔìÞìá êáé ôï Ðñüãñáììá
Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõäþí ðáñÝ÷ïíôáé óôçí
Éóôïóåëßäá ôïõ ÔìÞìáôïò óôç äéåýèõíóç

http://www.nurs.uoa.gr.
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ÔìÞìá ÍÍïóçëåõôéêÞò

Ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ÔìÞìá êáé ôï Ðñüãñáììá
Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõäþí ðáñÝ÷ïíôáé óôçí
Éóôïóåëßäá ôïõ ÔìÞìáôïò óôç äéåýèõíóç
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ÄÉÄÁÊÔÑÁ

ÊÜèå ìåôáðôõ÷éáêüò öoéôçôÞò  óõìðåñéëáìâá-
íïìÝíùí ôùí õðïôñüöùí ôïõ ÉÊÕ, êáèþò êáé
ôùí åããåãñáììÝvùí áëëoäáðþí ìåôáðôõ÷éáêþí
öïéôçôþí, õðo÷ñåoývôáé vá êáôáâÜëoõv äßäá-
êôñá ðoõ êáèoñßæovôáé óå 1200 åõñþ ìÝ÷ñé ôç
ëÞøç ôïõ Ìåôáðôõ÷éáêïý Äéðëþìáôïò Åéäßêåõ-
óçò. Ç åããñáöÞ ôoõ ìåôáðôõ÷éáêïý öïéôçôÞ
ãßvåôáé óôç Ãñáììáôåßá ôoõ ÔìÞìáôoò Íoóçëåõ-
ôéêÞò. Ôá äßäáêôñá êáôáâÜëëovôáé óå 2 éóüðoóåò
äüóåéò êáé óõãêåêñéìÝíá ìÝ÷ñé 30 Íoåìâñßoõ ãéá
ôï ÷åéìåñévü åîÜìçvï êáé ìÝ÷ñé 28 Öåâñoõáñßoõ
ãéá ôá åáñévü. Ç åîüöëçóç oöåéëoìÝvùv åßváé
áðáñáßôçôç ðñoûðüèåóç ãéá ôç ëÞøç ôoõ ÌÄÅ. 

Óå êÜèå óåéñÜ åéóáãüìåíùí öïéôçôþí (áíÜ äé-
åôßá), áðïíÝìåôáé ôï âñáâåßï Ã. ÊáñâïõíôæÞ
ýøïõò ÷éëßùí ðåíôáêïóßùí 1500 åõñþ óôïí Ý÷ï-
íôá ôçí õøçëüôåñç âáèìïëïãßá ìåôáîý üëùí
ôùí åéóáãïìÝíùí ôçò ßäéáò ÷ñïíéÜò, êáôÜ ôçí
ïëïêëÞñùóç ôùí ìåôáðôõ÷éáêþí ôïõ óðïõäþí.

Ìå åéóÞãçóç ôçò ÓÅ êáé Ýãêñéóç ôçò ÓõíÝëåõ-
óçò ôïõ ÔìÞìáôïò, ìðïñåß íá äßäåôáé áðïæçìßù-
óç óôïõò äéäÜóêïíôåò óôï ðáñüí ÐÌÓ.

Ðïóïóôü 10% åðß ôùí åóüäùí ãéá êÜèå  ÷ñï-
íéÜ åéóáãïìÝíùí ìåôáðôõ÷éáêþí öïéôçôþí, åðé-
óôñÝöåôáé ìå ìïñöÞ âñáâåßùí óôïí ðñþôï áñé-
óôïý÷ï ìåôáðôõ÷éáêü öïéôçôÞ êÜèå Åéäßêåõóçò,
ðïóü ðïõ äåí èá õðåñâáßíåé ôá 1200 åõñþ ãéá
Ýêáóôï áñéóôïý÷ï. 
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ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Áðü ôï áêáäçìáúêü Ýôïò 1998 - 1999 åãêñßèçêå ç
ëåéôïõñãßá ôïõ Äéáðáíåðéóôçìéáêïý - Äéáôìçìáôé-
êïý ÐÌÓ ìå ôßôëï "ÏñãÜíùóç êáé Äéïßêçóç Õðçñå-
óéþí Õãåßáò - ÐëçñïöïñéêÞ Õãåßáò" ôùí ÔìçìÜôùí
ÍïóçëåõôéêÞò (óõíôïíéóôéêü ÔìÞìá), Ðëçñïöïñé-
êÞò, Ïéêïíïìéêþí Åðéóôçìþí ôïõ Åèíéêïý êáé Êáðï-
äéóôñéáêïý Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí, ôïõ Ãåíéêïý
ÔìÞìáôïò ôçò Ðïëõôå÷íéêÞò Ó÷ïëÞò ôïõ ÁñéóôïôÝ-
ëåéïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Èåóóáëïíßêçò, ôïõ ÔìÞìáôïò
ÉáôñéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Éùáííßíùí êáé ôùí Ôìç-
ìÜôùí ÐëçñïöïñéêÞò, Âéïìç÷áíéêÞò Äéïßêçóçò êáé
Ôå÷íïëïãßáò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Ðåéñáéþò. Áñìüäéï
üñãáíï äéïßêçóçò ôïõ Äéáðáíåðéóôçìéáêïý Äéáôìç-
ìáôéêïý ÐÌÓ áðïôåëåß ÅéäéêÞ ÄéáðáíåðéóôçìéáêÞ Äé-
áôìçìáôéêÞ ÅðéôñïðÞ, ç ïðïßá óõãêñïôåßôáé áðü ìÝ-
ëç ÄÅÐ ôùí ïéêåßùí ÔìçìÜôùí êáé ôá ïðïßá åêëÝãï-
íôáé ìåôáîý üëùí ôùí ìåëþí ÄÅÐ êÜèå ÔìÞìáôïò.

ÁÍÔÉÊÅÉÌÅÍÏ

Áíôéêåßìåíï ôïõ ðáñüíôïò ÐñïãñÜììáôïò Ìåôá-
ðôõ÷éáêþí Óðïõäþí (ÐÌÓ) åßíáé ç ðáñï÷Þ åîåé-
äéêåõìÝíùí åðéóôçìïíéêþí ãíþóåùí óå ðôõ-
÷éïý÷ïõò áíùôÜôçò åêðáßäåõóçò þóôå íá
áíôáðïêñßíïíôáé óôéò áíÜãêåò ôùí õðçñåóéþí
Öñïíôßäáò Õãåßáò ìå óýã÷ñïíåò ìåèüäïõò ôçò
ÏñãÜíùóçò ôçò Äéïßêçóçò, ôçò ×ñçìáôïïéêïíï-
ìéêÞò Äéá÷åßñéóçò ôùí Õðçñåóéþí ôçò Öñïíôßäáò
Õãåßáò, ôçò ÐëçñïöïñéêÞò êáé ôçò  Ôå÷íïëïãßáò
óôïí ÔïìÝá ôçò Õãåßáò.

ÊÁÔÇÃÏÑÉÅÓ ÐÔÕ×ÉÏÕ×ÙÍ

Ôï åí ëüãù ðñüãñáììá áðåõèýíåôáé óå ðôõ÷éïý-
÷ïõò Ðáíåðéóôçìéáêþí ÔìçìÜôùí  ÍïóçëåõôéêÞò,
ÉáôñéêÞò, ÖáñìáêåõôéêÞò, ÏäïíôéáôñéêÞò, Ïéêïíï-
ìéêþí êáé Íïìéêþí Åðéóôçìþí, ÐëçñïöïñéêÞò,
Âéïìç÷áíéêÞò Äéïßêçóçò êáé Ôå÷íïëïãßáò, ÏñãÜíù-
óçò êáé Äéïßêçóçò, Çëåêôñïëüãùí Ìç÷áíéêþí,
Ìç÷áíéêþí Ç/Õ êáé Èåôéêþí Åðéóôçìþí ôçò çìå-
äáðÞò Þ áíôéóôïß÷ùí Ðáíåðéóôçìéáêþí ÔìçìÜôùí
ôçò áëëïäáðÞò,  êáèþò êáé óå ðôõ÷éïý÷ïõò Üë-
ëùí Ðáíåðéóôçìéáêþí ÔìçìÜôùí êáé ðôõ÷éïý÷ùí
ÔÅÉ ôçò çìåäáðÞò Þ áíôéóôïß÷ùí ÔìçìÜôùí ôçò
áëëïäáðÞò, óõíáöþí ðñïò ôéò åéäéêåýóåéò ôïõ
ðáñüíôïò ÐÌÓ, êáôÜ ôçí êñßóç ôçò ÅéäéêÞò Äéáðá-
íåðéóôçìéáêÞò-ÄéáôìçìáôéêÞò ÅðéôñïðÞò. 

ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ ÊÁÉ ÁÉÔÇÓÅÉÓ

ÁéôÞóåéò ãéá óõììåôï÷Þ óôï Ä-Ä Ðñüãñáììá  Ìåôá-
ðôõ÷éáêþí Óðïõäþí õðïâÜëëïíôáé óôçí ÊåíôñéêÞ
Ãñáììáôåßá ôïõ ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò (ÄÞëïõ 1Á,
ôçë. 2107461499, ê. ÁèáíÜóéïò Èåïäùñüðïõëïò)
óå åéäéêü Ýíôõðï ðïõ ÷ïñçãåßôáé áðü ôç Ãñáììáôåßá.

Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå
ôï åí ëüãù Ðñüãñáììá Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõ-
äþí ïé åíäéáöåñüìåíïé ìðïñïýí íá áðåõèýíï-
íôáé óôç Ãñáììáôåßá ôïõ Äéáðáíåðéóôçìéáêïý
Äéáôìçìáôéêïý ÐñïãñÜììáôïò Ìåôáðôõ÷éáêþí
Óðïõäþí (Ðáðáäéáìáíôïðïýëïõ 123, ÃïõäÞ,
ôçë. 2107461492, êá ÌÜñèá ×áñáëáìðßäïõ).

Äéáðáíåðéóôçìéáêü - Äéáôìçìáôéêü Ðñüãñáììá “ÏñãÜíùóç 
êáé Äéïßêçóç Õðçñåóéþí Õãåßáò-ÐëçñïöïñéêÞ Õãåßáò”
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ÄÉÄÁÊÔÏÑÉÊÏ ÄÉÐËÙÌÁ
Ãéá ôï Äéäáêôïñéêü Äßðëùìá ç ðñïêÞñõîç åß-

íáé áíïéêôÞ áðü 3/11/2014 Ýùò 30/6/2015. Ç
åðéëïãÞ üëùí ôùí õðïøçößùí ãßíåôáé óýìöùíá
ìå êñéôÞñéá ðïõ êáèïñßæïíôáé áðü ôï Íüìï
3685/2008 êáé ôïí åóùôåñéêü êáíïíéóìü ëåé-
ôïõñãßáò ôïõ Äéäáêôïñéêïý.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ ÅÊÐÏÍÇÓÇÓ 
ÄÉÄÁÊÔÏÑÉÊÇÓ ÄÉÁÔÑÉÂÇÓ
(Óýìöùíá ììå ôôéò ääéáôÜîåéò 
ôïõ ÜÜñèñ. 99 ôôïõ ÍÍ. 33685/2008)

Äåêôïß ãéá åêðüíçóç äéäáêôïñéêÞò äéáôñéâÞò
ãßíïíôáé: (äåýôåñï åäÜöéï ôçò ðáñ. éâ´ Üñèñïõ 9,
ôïõ Íüìïõ 3685/2008)

•   Áðüöïéôïé ÁÅÉ, Ô.Å.É., Á.Ó.ÐÁÉ.ÔÅ Þ éóüôéìùí
ó÷ïëþí êÜôï÷ïé ÌÄÅ

•   Áðüöïéôïé ó÷ïëþí Þ ôìçìÜôùí ìå êýêëï
óðïõäþí äéÜñêåéáò 5 åôþí ìå õðï÷ñÝùóç
åêðüíçóçò ðôõ÷éáêÞò åñãáóßáò ãéá ôç ëÞøç
ðôõ÷ßïõ 

•   Áðüöïéôïé ó÷ïëþí Þ ôìçìÜôùí ìå êýêëï
óðïõäþí äéÜñêåéáò 6 åôþí

Ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ÔìÞìá êáé ôï Ðñüãñáììá
Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõäþí ðáñÝ÷ïíôáé óôçí
Éóôïóåëßäá ôïõ ÔìÞìáôïò óôç äéåýèõíóç

http://www.nurs.uoa.gr.



1. ÏñãÜíùóç êáé äéá÷åßñéóç áíáêïõöéóôéêÞò êáé
õðïóôçñéêôéêÞò öñïíôßäáò ÷ñïíßùò ðáó÷ü-
íôùí" óå óõíåñãáóßá ìå ôçí ÉáôñéêÞ Ó÷ïëÞ
ôïõ ÅÊÐÁ.

2. "ÊëéíéêÞ Âéï÷çìåßá – ÌïñéáêÞ ÄéáãíùóôéêÞ"
óå óõíåñãáóßá ìå ôï ÔìÞìá Âéïëïãßáò, ×ç-
ìåßáò, ÍïóçëåõôéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
Áèçíþí.

3. “ÌïñéáêÞ ÉáôñéêÞ” óå óõíåñãáóßá ìå ôçí Éá-
ôñéêÞ Ó÷ïëÞ, ôï ôìÞìá âéïëïãßáò ôïõ ÅÊÐÁ
êáé ôá ôñßá ÅèíéêÜ ÅñåõíçôéêÜ ÊÝíôñá:

á) ºäñõìá Éáôñïâéïëïãéêþí Åñåõíþí Áêáäç-
ìßáò Áèçíþí (ÉÉÂÅÁÁ)

â) Åñåõíçôéêü ÊÝíôñï Âéïúáôñéêþí Åðéóôçìþí
Á. Fleming êáé 

ã) Ôï Åëëçíéêü Éíóôéôïýôï Pasteur.

ÐñïãñÜììáôá Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõäþí
óå Óõíåñãáóßá ìå ¢ëëá ÔìÞìáôá/Ó÷ïëÝò

Ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ÔìÞìá êáé ôï Ðñüãñáììá
Ìåôáðôõ÷éáêþí Óðïõäþí ðáñÝ÷ïíôáé óôçí
Éóôïóåëßäá ôïõ ÔìÞìáôïò óôç äéåýèõíóç

http://www.nurs.uoa.gr.
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Historical PPerspective
The Department of Nursing was first esta-

blished in 1979 with a four-years study program
in the School of Medicine of the National and
Kapodistrian University of Athens and its first
opening was at the academic year 1980-81.

Since the academic year 1983-84, the Depar-
tment of Nursing is equal with the other Depar-
tments of the University according to the law
for the Higher Educational Institutes, the
2424/83 decision of the Council of State, the
Bl.959/22-8-83 Ministry Decision and the since
25-7-83 decision of the senate of the National
and Kapodistrian University of Athens. Since
then, The Department of Nursing was included
in the School of Health Sciences as an indepen-
dent department.

Since the academic year 2005-2006, the Aca-
demic training of the students of the Military
Nursing Academy is offered by the Department
of Nursing of the National and Kapodistrian
University of Athens, while the military training
is offered in the Military Academy according to
their internal schedule.

Mission
The Nursing Science together with the Medi-

cine, Dentistry and Pharmacy, consist the Health
Sciences. The Department of Nursing aims at
the spherical education of scientific nurses. The
subjects of the theoretical and practical educa-
tion refer to the prevention, treatment and
rehabilitation of the healthy or ill people, their
family and their community.

The PPlace
The Department of Nursing is established at

the building located at 123 Papadiamanto-
poulou Str, in Goudi. This building includes 4 te-
aching rooms, 7 laboratories, 21 offices and so-
me more space for secondary purposes. At 8
Tetrapoleos Street (Goudi) are located the labo-

ratories of Anatomy and Physiology as well as
offices of the teaching personnel. In 5 Feidipi-
dou Street (Goudi) is the Paediatric laboratory,
in 42 Davaki Pindou Street (Goudi) is the
Community Centre for the Psychiatric Health of
the Department and in 1 Koropiou Street is the
teaching room for the post-graduate studies
program. The Secretariat of the Department is
located at the University buildings at 75 Micras
Asias street (Goudi, tel. 210-7462008).

Organization aand FFunction
The personel of the Department of Nursing

is distributed in 5 divisions:
• Basic Science Division
• Division of Internal Medicine - Nursing
• Division of Surgical - Nursing
• Division of Public Health
• Division of psychiatric Health and Science of

Behavior

Elected GGoverning BBody 
President: Professor Gerasimos Bonatsos
Vice PPresident: Professor Chryssoula Lemonidou
Sections DDirectors
Public Health: Ass. Prof. Panagiota Sourtzi
Psychiatric Health & Behavioral Sciences: Profes-

sor Danai Papadatou
Internal Medicine-Nursing: Professor Christos

Mavrogiannis
Basic Sciences: Professor Dimitrios Anastaso-

poulos
Surgical-Nursing: Professor George Baltopoulos

The FFaculty oof NNursing ccomprises tthe ffollowing
Laboratories && DDepartments:
Laboratories
• DDepartment oof IInternal MMedicine-NNursing

– Nursing Skills' Laboratory
– Pediatric Research Laboratory 
– Gastrointestinal and Liver Unit 
– Infections Disease Laboratory



• DDepartment oof BBasic SSciences
– Biology-Biochemistry
– Anatomy - Histology - Embryology
– Physiology and Clinical Neurophysiology

• DDepartment oof PPublic HHealth
– Prevention 
– Demography 
– Clinical Epidemiology
– Health Informatics
– Center for Health Services Management and

Evaluation
– Biostatistics
– Laboratory of Community Health Nursing

• DDepartment oof PPsychiatric HHealth && BBehavioral
Sciences
– Psychopathology-Neuropsychology. Unit of

Social Psychiatry-Center for Psychiatric He-
alth

• DDepartment oof SSurgical NNursing
– Functional control of Lungs, Bronchoscopy

and Hyperbaric Oxygen-therapy, Unit for Sle-
ep Studies and Center for the Evaluation
and Identification for the need of Respirato-
ry Support

Hospital DDepartments
• Department of Internal Medicine-Nursing 

1. Department of Internal Medicine
2. Department of Pediatric, including

– Pediatric clinic 
– Unit for Endocrinology, Metabolism and

Diabetic Center
– Unit for Clinical Genetics 
– Unit for Pediatric Gastroenterology, Diet

and Obesity
3. Unit for the Study and Investigation of Re-

spiratory Diseases Pediatric
• DDepartment oof SSurgical-NNursing

1. Department of Surgery
2. Intensive Care Unit

224
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Faculty oof NNursing

CURRICULUM
FOR THE UNDERGRADUATE DEGREE IN NURSING

COURSES PER SEMESTER

FIRST SSEMESTER

CCOOUURRSSEESS LLEECC LLAABB SSEEMM CCLL.. PPRR.. TTOOTTAALL

COMPULSORY
Anatomy – Histology – Embryology I 3 2 5
Biochemistry 3 3
Cell Biology 4 1 5
Biostatistics 2 2 4
Introduction to Nursing 2 2

ELECTIVES
Bioethics 2 2
Introduction to Psychology 1 1 2
Introduction to Informatics and Data Analysis 2 2 4
Biophysics 2 2

SECOND SSEMESTER

CCOOUURRSSEESS LLEECC LLAABB SSEEMM CCLL.. PPRR.. TTOOTTAALL

COMPULSORY
Anatomy – Histology – Embryology II 2 2 4
Physiology I – Pathophysiology I 3 1 4
Health Economics 3 3
Fundamentals of Nursing I 3 3 6
Health Informatics 2 2 4

ELECTIVES
Human Genetics 2 2
Clinical Nutrition 2 2
Biology of Behaviour 2 2
Health Sociology 2 1 3
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THIRD SSEMESTER

CCOOUURRSSEESS LLEECC LLAABB SSEEMM CCLL.. PPRR.. TTOOTTAALL

COMPULSORY
Pharmacology 2 1 3
Microbiology 2 1 3
Community Nursing I 2 4 6
First Aid 2 1 3
Fundamentals of Nursing II 2 4
Physiology – Pathophysiology II 3 1 3

ELECTIVES
Biomedical Informatics & Technology 2 2
Nursing Theories 1 1 2
Radiation Protection 1 1 2
Oxygen Therapy 1 1 2

FOURTH SSEMESTER

CCOOUURRSSEESS LLEECC LLAABB SSEEMM CCLL.. PPRR.. TTOOTTAALL

COMPULSORY
Prevention 2 2 4
Epidemiology 2 1 3
Nursing Care Delivery Systems 2 1 2 5
Surgery – Physical Examination (Semeiography) 2 2 4
Health Psychology 3 1 4
Internal Medicine I 2 2 4

ELECTIVES
Transcultural Nursing 1 1 2
Hospital Information Systems 2 2
Occupational Health 2 2 4
Nursing Assessment 1 1 2
Dermatology Nursing 2 2
Communication Skills 1 1 2
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FIFTH SSEMESTER

CCOOUURRSSEESS LLEECC LLAABB SSEEMM CCLL.. PPRR.. TTOOTTAALL

COMPULSORY
Internal Medicine ÉÉ 4 2 6
Surgery 4 3 7
Medical Nursing I 3 4 7
Perioperative Nursing I 1 1 4 6
Health Management & Quality of Health Services 2 1 3

ELECTIVES
Endoscopy Nursing 1 2 3
Reabilitation of Patients with Chronic Diseases 1 1 2
Oncology Nursing 2 2 4
Gerontology Nursing 1 2 3
Neurology/Neurosurgery Nursing 1 1 2

SIXTH SSEMESTER

CCOOUURRSSEESS LLEECC LLAABB SSEEMM CCLL.. PPRR.. TTOOTTAALL

COMPULSORY
Psychiatry 3 3 6
Mental Health Nursing 2 4 6
Medical Nursing II 3 4 7
Perioperative Nursing II 1 1 4 6
Infection Control Nursing 2 3 5
Research Methods 1 1 2

ELECTIVES
Psychoactive Substances 3 3
Orthopaedic Nursing 1 2 3
Community Nursing 2 2 4
Maternal and Gynaecological Nursing 2 2 4
Renal Nursing 1 2 3
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SEVENTH SSEMESTER

CCOOUURRSSEESS LLEECC LLAABB SSEEMM CCLL.. PPRR.. TTOOTTAALL

COMPULSORY
Pediatric Nursing 2 1 4 7
Emergency Medicine & Intensive care 2 4 6
Emergency Nursing & Intensive care 2 4 6
Pediatrics 4 2 6
Anaesthisiology Nursing 2 2 4

ELECTIVES
Mental Health Nursing Liaison 1 1 2
Complementary Therapies 2 2
Cardiovascular Nursing 1 2 3
Nursing of Pulmonary Diseases 1 1 2

EIGHT SSEMESTER

CCOOUURRSSEESS LLEECC LLAABB SSEEMM CCLL.. PPRR.. TTOOTTAALL

COMPULSORY
Nursing Management 2 1 3 6
Clinical Nursing Practice 16 16
Palliative Care 2 1 3
Laws and Legal Nursing Responsibility 1 1 2

ELECTIVES
Evidence Based Nursing 1 1 2
Nursing of Children with Chronic Diseases 2 2 4
Emergency Care 2 2 4
Mechanical Ventilation 1 1 2
Social Psyciatry Rehabilation 2 2
Therapeutics 2 1 3
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COURSE DESCRIPTION

Anatomy, Histology and Embryology I
The objective of this course is to provide a basic
understanding and working knowledge of the cli-
nical anatomy, histology and embryology, and to
give the students a concise account of the deve-
lopment of the human body. The material sele-
cted for inclusion is related to the organization
and function of the human respiratory, car-
diovascular, digestive, urinary, reproductive and
endocrine system and tissue. Also, the structure
and function for understanding gross anatomy
and an explanation of many of the congenital
anomalies that are seeing in clinical practice.

Anatomy, Histology and Embryology II
The objective of this course is to provide a basic
understanding and working knowledge of the
clinical anatomy, histology and embryology, and
to give the students a concise account of the
development of the human body. The material
selected for inclusion is related to the organiza-
tion and function of the human respiratory,
cardiovascular, digestive, urinary, reproductive
and endocrine system and tissue. Also, the
structure and function for understanding gross
anatomy and an explanation of many of the
congenital anomalies that are seeing in clinical
practice.

Biochemistry
The aim of the course is to analyze the biochemi-
cal processes occurring in mammalian cells, to re-
late the biochemical events at the cellular level to
the physiological processes occurring in the orga-
nism and to present examples of deviant bioche-
mical processes in human disease.

Biology of the Cell
The aim of the course is to help students under-
stand the mechanisms underlying the phenome-
na of life. It includes the following topics: Macro-
molecules, basic techniques for the study of cells,
biological membranes, cellular interactions,
synthesis of DNA, RNA, and proteins, cytoskele-

ton, mitochondria and chloroplasts, cell cycle and
its control, biology of cancer.

Biophysics
Biophysics is an integrated approach of physics to
biology, medicine and biomedical technology.
The material in these lectures is structured as a
13 –week, one– semester course and it progres-
ses from the basic concept of the mechanics of
objects and fluids to the theory of waves and ele-
ctromagnetism and the interaction of electroma-
gnetic radiation with matter. It deals with the va-
rious spectroscopic techniques such as optical
and mass spectrometry, gas chromatography,
magnetic resonance spectroscopy, X–ray diffra-
ction analysis and gel electrophoresis.

Introduction to Nursing
The course explores the foundations for nursing
practice from the perspective of the nurse and of
a holistic understanding of the individual.
Students of nursing are introduced to an evolv-
ing, challenging and rewarding profession and di-
scipline and are provided with a knowledge base
to ground the development of caregiving skills
and professional relationships and behaviors.

Ethical Issues in Health Care
The aim of this course is to extent the knowledge
base of professional nursing to include ethical
practice. The student will become familiar with
human rights that concern health care. It focuses
on the recognition of ethical issues as they arise
in nursing practice and on the application of criti-
cal thinking in ethical decisions. 

Physiology I, II
The study of the functions of the human body
and its components and the chemical and physi-
cal processes involved.

Pharmacology
The aim of the courses are to provide students
with the necessary knowledge in order to under-
stand the mechanism of action of drugs, their
interactions with the biological substrate and



their applications in disease prevention, diagnosis
and therapy.

Biostatistics
This course provides an introduction to basic sta-
tistical procedures used in health care research. It
also provides the basic knowledge necessary for
the comprehension of variability in biological
phenomena as well as for the classification, analy-
sis, evaluation, description and display of data.

Microbiology
The study of the structure and the basic chara-
cteristics of bacteria, viruses, fungi and parasites
as well as host-parasite interactions. Emphasis is
given to taxonomy and the virulence factor of
pathogenic microorganisms (bacteria, viruses, pa-
rasites).

Introduction to Informatics 
The course introduces the basic notion of Infor-
matics, Computer Science and Information Scien-
ce. The students acquire knowledge and experien-
ce in using Computer Systems by learning opera-
ting systems, application and programming com-
puter tools from a user-oriented point of view.

Health Sociology 
Comparison and contrast of the biomedical and
the psychosocial holistic model for the total co-
mprehension of health and illness.

Biology of Behaviour
Biological mechanisms and brain areas regulating
behaviour: 
– Neurobiology of stress and addiction. 
– Hormonal influences on reproductive and fee-

ding behaviour. 
– Learning & Memory. 
– Sex differences in cognitive abilities.

Bioethics
This course is designed to provide students with
frameworks for approaching ethical issues and to
enhance the student’s understanding of ethical
issues in nursing and health care.

Health Informatics 
The course offers a broad coverage of the multi-
disciplinary and inter-disciplinary area of Health
Informatics. Applications of the Hospital Informa-
tion Systems, Nursing Systems, Biostatistical Ana-
lysis Tools, Expert and Diagnostic Systems as well
as Computer Imaging, Bio-medical Signal Proces-
sing and of Multimedia Education Systems are in-
troduced both during the lectures and the labo-
ratory classes.

Fundamentals of Nursing I, II
The courses focus on the actions basic to nursing
practice – those commonly planned and imple-
mented to meet the healthcare needs of in-
dividuals at any age, at any point along the health
– illness continuum. The nursing actions include
taking vital signs, and the health history, assessing
health needs, maintaining safety, administering
medications, following aseptic techniques to pre-
vent and control the spread of microorganisms,
and providing perioperative care.

Nursing Theories
This course will explore the conceptual and theo-
retical basis of nursing. Selected conceptual mo-
dels of nursing will be analyzed with emphasis on
implications for nursing practice. Interrela-
tionships among theories, practice and research
will be stressed.

Introduction to Psychology
The purpose of this course is to provide basic
knowledge in contemporary psychology and will
address the following topics: a) the science of
psychology, b) functions of human behavior, c)
theories of personality and d) developmental
psychology. Students will also have the op-
portunity to visit community health programs
that provide mental health services in the area of
Athens.

Nursing Care Delivery Systems
This course focuses on the operational models for
patient care delivery, which support professional
nursing practice. The organization of patient care

230

School HHandbook 22014-22015



231

c
u

rr
ic

u
lu

m

Faculty oof NNursing

is addressed in ways that enable nursing to be at-
tractive and viable in an environment of high
technology and constant change.

Health Psychology 
The purpose of the course is to provide knowled-
ge that will contribute to an effective interaction
with patients and families under various condi-
tions of illness and health. Special emphasis will be
given to the psychosocial care of adult and child
patients facing chronic and life threatening disea-
se. In addition, the course will provide opportuni-
ties for the development of active listening skills
that will facilitate communication among nurse,
patient, family members and colleagues.

Community Nursing 
This course focuses on the theories and principles
underlying current community health nursing
practice. The focus of care is on family and
community. Particular emphasis is placed on as-
sessing and intervening for and with a target
population. The nursing role is developed with
emphasis on health maintenance, health promo-
tion and disease prevention, as facilitated by he-
alth education and appropriate use of community
resources. Critical inquiry using research and epi-
demiological processes is fostered by didactic and
clinical learning experiences.

Epidemiology
The course aims at the understanding of mortality
and morbidity, the individual’s characteristics (con-
stitutional, environmental, behavioural), which
influence the occurrence of disease (risk factors)
and finally the measures of comparison, as well as
the notions of the confounder or modifier. Upon
completion of the course the student should be
able to understand an epidemiologic study.

Pathophysiology
This course presents basic knowledge on the cel-
lular mechanisms underlying the disease process.
It includes description of the altered function of
all major human systems as it relates to the most
common diseases.

Hospital Information Systems 
Health informatics aims at the process of colle-
ction and data processing for the extraction of
information dealing mainly with data of hospitali-
zed patients. The HIS course studies the metho-
dology of designing systems, the software deve-
lopment, the application of information systems
and the way of assessing them. Special emphasis
will be given to the clinical and the administrative
subsystems of the Hospital Information Systems.
Existing HIS will be demonstrated. Development
of an HIS sample will be performed using a data
base development system.

First Aid
The course instructs students on the actions that
have to be taken in an emergency situation. To-
pics include: emergency resuscitation measures,
patients with hemorrhage due to trauma and hy-
povolemic shock, heat stroke, cold injuries,
anaphylactic reaction, poisoning etc.

Research Methodology
The aim of the course is to teach the principles of
scientific knowledge. Topics examined within the
framework of the course include: Epistemology
as metatheory of science. Classification of scien-
ces, the analysis of structure and function of scie-
ntific knowledge. Hypothesis, theories, concepts,
scientific explanation and prognosis and the de-
sign of scientific studies and analysis of data.

Surgery I, II (Physical Examination Semeiography)
The aim of these courses is to present the essenti-
al theoretical background related to surgical indi-
cations and classifications of general physical as-
sessment with emphasis on fluid and electrolyte
balance and disturbances, nutritional status, respi-
ratory status, cardiovascular status, hepatic and
renal function, immunologic function and previ-
ous medication therapy. The concept of informed
consent and family considerations are presented.

Perioperative Nursing I, II 
The purpose of these courses is to allow students
to explore the needs of the adult in the surgical



setting. It aims to facilitate students in applying
the knowledge gained from previous courses to
clinical practice. The course focuses on concepts
related to care of the adult with acute care needs
particularly in relation to surgical nursing from the
time the patient is prepared for and instructed
about the forthcoming surgical procedure,
through the immediate preoperative period, into
the operative phase and the recovery from
anesthesia and convalescence of these individuals.
Attention focuses on the psychological as well as
the physiologic reactions of the patient.

Internal Medicine I, II 
The aim of these courses is to present the essential
knowledge of current internal medicine (pathophy-
siology, clinical manifestations, therapeutic modali-
ties). Emphasis is given to assessment of symptoms
and signs of human diseases and introduction to
health history, diagnostic procedures and manage-
ment of the most common disease entities.

Medical Nursing I & II
These courses focus on the theory underlying the
principles involved in the planning of nursing
interventions appropriate for adults with various
complex health problems. The nursing process is
used for identifying and solving health problems
in order to meet a person’s health care and nurs-
ing needs. Students must use critical thinking
skills in their clinical practice.

Prevention
The aim of the course is: a) to understand the
philosophy of prevention, its characteristics and
to compare it to therapeutics; b) to evaluate its
contribution to disease control and to the decre-
ase of morbidity and mortality, as well as the pro-
motion of health; c) to study the main preventive
programs implemented in Greece; d) to propose
further preventive measures for the most impor-
tant health problems.

Cardiovascular Nursing
The course aims to prepare students for asses-
sment of cardiovascular function, how to incorpo-

rate assessment of cardiac risk factors into the he-
alth history and physical assessment of the pati-
ent, how to use assessment parameters appro-
priate for determining the status of cardiovascular
function, how to identify the clinical significance
and related nursing implications of the various
tests and procedures used for diagnostic asses-
sment of cardiac function.

Gerontology Nursing 
The aim of this course is to give students the es-
sential knowledge in order to recognize and
understand problems faced by older people and
their caregivers. It will facilitate the student’s abi-
lity to identify and use therapeutic interventions
effectively. Emphasis is given on legal and ethical
issues in the care of older people.

Infection Control Nursing
The course gives the necessary theoretical and
clinical knowledge for the recognition of the risk
factors for Nosocomial Infections which are tran-
smitted to patients and personnel. Special
emphasis is given to high risk hospital sections
(ICU, operating rooms etc.)

Nurse Anesthesiology
The course focuses on various types of anesthesia
with regard to uses, advantages, disadvantages
and nursing responsibilities.

Occupational Health
This course addresses all levels of prevention with-
in the scope of occupational health nursing practi-
ce. Program and policy issues are discussed using
as examples the health needs of working popula-
tions such as women, shift workers and disabled
workers, adolescents and aging workers. The
importance of drawing on existing knowledge and
research findings is emphasized, particularly as it
relates to the occupational health nursing role in
practice and policy decisions.

Pediatrics
The purpose of the course is to provide a basic
knowledge of pediatric theory and practice ne-
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cessary for practicing scientific nursing care.
Emphasis is given to the special needs of new-
born infants, children and adolescents with refe-
rence to physical, emotional, mental health and
performance.

Pediatric Nursing 
This course focuses on the unique health and
developmental needs of infants, children and
adolescents. A goal of the course is to develop
perspectives on health and illness in children
emphasizing family – centered care that incorpo-
rates screening, teaching and health counseling.
The student will use the nursing process to provi-
de comprehensive care to children.

Emergency and Intensive Care Nursing – 
Medicine
This course focuses on the care given to patients
with urgent and critical needs. The emergency
care is viewed as a holistic concept that includes
the patient, the family and significant others. An
emphasis is given in the physiological and psycho-
logical homeostasis.

Psychiatry (General – Social)
The course includes: introduction to phycho-
pathology, taxonomic system concerning mental
health, discussion of the organic, psychodynamic
and social factors of mental illness, rehabilitation,
prevention. The course is delivered through lec-
tures and video tapes presenting case studies.

Health Economics 
To give the student a basic understanding of the
fundamentals of economy theory and of the eco-
nomic forces that determine behavior in the he-
alth sector. Elements of demand and supply for
health care, income and price determination,
output measurement, and assessment are dis-
cussed.

Community Health Care
This course focuses on the role of community he-
alth nursing practice in relation to populations
with special health needs. Particular emphasis is

placed on assessing and intervening with in-
dividuals and groups with special health needs,
such as home nursing, transcultural nursing, disa-
ster nursing, etc.

Communication Skills
Purpose of this course is to sensitize students to
the dynamics involved in the patient – health care
provider relationship and to develop specific
communication skills that will help nurses to
understand effectively, support and collaborate
with patients and family members throughout
the course of the disease.

Mental Health Nursing 
To help students learn the basic scientific princi-
ples and clinical practices of psychiatric nursing,
concerning the prevention of mental disorders,
nursing care, therapy and rehabilitation of mental
patients.

Nursing Management
This course analyzes nursing management across
organizational settings and compares manage-
ment practice across settings. Students develop
collaborative, managerial and writing skills.

Management of Health Services – 
Quality Assurance
The study of health services for the purpose of
preparing students as potential leaders in nursing
administration to function in hospitals, public he-
alth and other care delivery agencies.

This course focuses on the concept of quality
assurance, the accountability on the part of the
health professions to society for the quality, ap-
propriateness, and cost of health services provi-
ded.

Oncology Nursing
This course provides the student with the knowled-
ge and understanding of concepts essential to on-
cology nursing. Current knowledge and research in
principles of carcinogenesis and therapeutics of
cancer treatment, psychosocial responses to cancer
and the quality of life of the individual with cancer,



and the care of the terminally ill patient (palliative
care) will be presented. Ethical, legal and health ca-
re system issues which influence nursing practice in
oncology will be addressed.

Nephrology Nursing
This course focuses on the role of the kidney in
the regulation of fluid and electrolyte balance,
acid-base balance, and blood pressure. The asses-
sment parameters for determining the status of
renal and urinary function are presented. Empha-
sis is given to the use of nursing process to
formulate a plan of care for patients undergoing
assessment of the urinary/renal system and for
patients with urinary and renal health problems. 

Psychosocial Rehabilitation
The course introduces the student to the basic
concepts and processes of psychosocial rehabili-
tation of chronic mental patients and their main-
streaming into the community. The definitions,
concepts and categories of psychosocial rehabili-
tation, are presented as well as the chronicity of
schizophrenia and the characteristics of institutio-
nalization.

Orthopaedic Nursing 
The aim of the course is to provide the necessary
knowledge related to the musculoskeletal system
and how it works in health. The ability to observe,
recognize and report abnormal functioning is
presented. Emphasis is given to the basic nursing
skills required for a careful assessment of the in-
dividual patient’s needs and plan of care.

Nursing Rehabilitation of Patient with Chronic
Diseases
The course will consider the very complex needs
of patients with chronic diseases. The care of the-
se individuals will be considered across care set-
tings with particular emphasis to the age span.

Maternal Nursing
The course focuses on the health issues of pre-

gnancy, delivery and the post-partum period.
Particular emphasis will be given to the role of
the nurse in the management of these issues.

Endoscopy Nursing
The course includes: Principles of diagnostic and
therapeutic endoscopy of the gastrointestinal
tract and the biliary tree. Role of the endoscopy
nurse.

Psychoactive substances 
This course is designed to provide an overview of
the diagnosis, care and management of people
who use drugs. Emphasis will be placed on defi-
ning concepts such as abuse and dependence on
psychoactive substances and the understanding
of the common substrate that leads to the deve-
lopment of disorders related to use of psychoa-
ctive substances. The effects of substance abuse
and the assessment of "risks" associated with
substance abuse are also discussed. The students
will be also trained to basic skills to recognize the
toxicity of drugs and major withdrawal sy-
mptoms. The principles of treatment of disorders
associated with substance abuse and primary, se-
condary and tertiary prevention of substance a-
buse will be the final focus of this course.

Legislation and nurse responsibility 
This course introduces the legal process, the roles
and responsibilities of the multi-disciplinary nurse
and forensic professionals, and the civil and crimi-
nal applications of forensic nursing in the judicial
process. The course will prepare nurses to interfa-
ce with the legal system. The recognition, colle-
ction, analysis and preservation of physical evi-
dence are presented. The sources of law, legal sy-
stems, civil and criminal systems, interaction
between the law and forensic science in the
courtroom, fact versus expert witness, and tasks
of the fact finder will be reviewed. Specific foren-
sic nursing competencies for professional caring
practice will be applied to discussion of medical-
legal issues.
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ÊÁÈÇÃÇÔÅÓ ÃÍÙÓÔÉÊÏ ÁÁÍÔÉÊÅÉÌÅÍÏ ÔÏÌÅÁÓ ÔÇËÅÖÙÍÏ-EEMAIL

ÁËÅÂÉÆÏÐÏÕËÏÓ ÃÉÙÑÃÏÓ ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ- ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÊÁÉ ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ 210-7718320
ØÕ×ÏÖÁÑÌÁÊÏËÏÃÉÁ ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ giorgosalevizopoulos

@gmail.com

ÁÍÁÓÔÁÓÏÐÏÕËÏÓ ÄÇÌÇÔÑÉÏÓ ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ ÂÁÓÉÊÙÍ ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ 210-7489306
210-7461442

danastas@nurs.uoa.gr

ÁÐÏÓÔÏËÏÐÏÕËÏÕ ÅËÅÍÇ ÊËÉÍÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ- ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ- 210-7461450
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÁÊÙÍ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ eapostol@nurs.uoa.gr
ËÏÉÌÙÎÅÙÍ

ÂÅËÏÍÁÊÇÓ ÅÌÌÁÍÏÕÇË ÐÑÏËÇØÇ ÊÁÉ ÄÇÌÏÓÉÁÓ 210-7461475
ÕÃÉÅÉÍÇ ÐÅÑÉÂÁËËÏÍÔÏÓ ÕÃÅÉÁÓ evelonak@nurs.uoa.gr

ÄÁÖÍÇ ÏÕÑÁÍÉÁ ÂÉÏÓÔÁÔÉÓÔÉÊÇ ÄÇÌÏÓÉÁÓ ÕÃÅÉÁÓ 210-7461456
dafni@cc.uoa.gr

ÊÁËÏÊÁÉÑÉÍÏÕ ÁÈÇÍÁ ÊÏÉÍÏÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÄÇÌÏÓÉÁÓ ÕÃÅÉÁÓ 210-7461449
athkal@nurs.uoa.gr

ËÅÌÏÍÉÄÏÕ ×ÑÕÓÏÕËÁ ÂÁÓÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461479
clemonid@cc.uoa.gr

ÌÁÍÔÁÓ ÉÙÁÍÍÇÓ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÄÇÌÏÓÉÁÓ ÕÃÅÉÁÓ 210-7461460
jmantas@cc.uoa.gr

ÌÁÔÆÉÏÕ ÂÁÓÉËÉÊÇ ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461482
Vmatziou@nurs.uoa.gr

ÌÁÕÑÏÃÉÁÍÍÇÓ ×ÑÇÓÔÏÓ ÃÁÓÔÑÅÍÔÅÑÏËÏÃÉÁ- ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ- 210-7246372
ÄÉÁÃÍÙÓÔÉÊÇ ÊÁÉ ÈÅÑÁÐÅÕÔÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461443
ÅÍÄÏÓÊÏÐÇÓÇ chmavrogiannis@gmail.com

ÌÐÁËÔÏÐÏÕËÏÓ ÃÅÙÑÃÉÏÓ ÌÏÍÁÄÅÓ ÅÍÔÁÔÉÊÇÓ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ- 210-7461468
ÍÏÓÇËÅÉÁÓ-ÐÍÅÕÌÏÍÏËÏÃÉÁ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-6280164

gbaltop@nurs.uoa.gr

ÌÐÏÍÁÔÓÏÓ ÃÅÑÁÓÉÌÏÓ ÃÅÍÉÊÇ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461496
bonatsos@hol.gr

ÌÐÑÏÊÁËÁÊÇ- ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461481
ÐÁÍÁÍÏÕÄÁÊÇ ÇÑÙ Heropan@nurs.uoa.gr

ÐÁÐÁÄÁÔÏÕ ÄÁÍÁÇ ÊËÉÍÉÊÇ ØÕ×ÏËÏÃÉÁ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÊÁÉ ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ 210-7461463
ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ dpap@nurs.uoa.gr

ÓÏÕÑÔÆÇ ÐÁÍÁÃÉÙÔÁ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÔÇÓ ÕÃÉÅÉÍÇÓ ÄÇÌÏÓÉÁÓ ÕÃÅÉÁÓ 210-7461474
ÔÇÓ ÅÑÃÁÓÉÁÓ psourtzi@nurs.uoa.gr

ÓÔÕËÉÁÍÏÐÏÕËÏÕ ÖÙÔÅÉÍÇ ÂÉÏËÏÃÉÁ ÂÁÓÉÊÙÍ ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ 210-7461467
fstilian@cc.uoa.gr

ÐÁÔÇÑÁÊÇ ÅËÉÓÁÂÅÔ ÓÕÓÔÇÌÁ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461464
ÖÑÏÍÔÉÄÁÓ epatiraki@nurs.uoa.gr

ÔÓÏÕÌÁÊÁÓ ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÓ ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7709316
210-7461443

ctsoumak@nurs.uoa.gr

ÖÉËÍÔÉÓÇÓ ÃÅÙÑÃÉÏÓ ÅÍÔÁÔÉÊÏËÏÃÉÁ ÊÁÉ ×ÅÉÑÏYÑÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461457
ÕÐÅÑÂÁÑÉÊÇ ÉÁÔÑÉÊÇ 210-3501196

fildiss@nurs.uoa.gr
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ÁÁÍÍÁÁÐÐËËÇÇÑÑÙÙÔÔÅÅÓÓ ÊÊÁÁÈÈÇÇÃÃÇÇÔÔÅÅÓÓ ÃÃÍÍÙÙÓÓÔÔÉÉÊÊÏÏ ÁÁÍÍÔÔÉÉÊÊÅÅÉÉÌÌÅÅÍÍÏÏ ÔÔÏÏÌÌÅÅÁÁÓÓ ÔÔÇÇËËÅÅÖÖÙÙÍÍÏÏ-EEMMAAIILL

ÃÉÁÍÍÁÊÏÐÏÕËÏÕ ÌÁÑÃÁÑÉÔÁ ÂÁÓÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461480
mgiannak@nurs.uoa.gr

ÈÅÏÄÏÓÏÐÏÕËÏÕ ÅËÅÍÇ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461496
etheodosopoulou@yahoo.gr

ÊÁÊËÁÌÁÍÏÓ ÉÙÁÍÍÇÓ ÃÅÍÉÊÇ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461496
ikakla@med.uoa.gr

ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÕ ÅÕÁÃÃÅËÏÓ ÍÏÓ/ÊÇ ÁÍÁÉÓÈÇÓÉÏËÏÃÉÁ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461496
ekonstan30@yahoo.com

ÌÕÑÉÁÍÈÅÕÓ ÐÁÕËÏÓ ÅÍÔÁÔÉÊÇ ÈÅÑÁÐÅÉÁ ÊÁÉ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461496
ÊÁÑÄÉÏËÏÃÉÁ 210-6280156

ÌÐÉÑÌÐÁÓ ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÓ ÃÅÍÉÊÇ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461477
birbas@otenet.gr

238

Ïäçãüò ÓÓðïõäþí 22014-22015



ÅÅÐÐÉÉÊÊÏÏÕÕÑÑÏÏÉÉ ÊÊÁÁÈÈÇÇÃÃÇÇÔÔÅÅÓÓ ÃÃÍÍÙÙÓÓÔÔÉÉÊÊÏÏ ÁÁÍÍÔÔÉÉÊÊÅÅÉÉÌÌÅÅÍÍÏÏ ÔÔÏÏÌÌÅÅÁÁÓÓ ÔÔÇÇËËÅÅÖÖÙÙÍÍÏÏ-EEMMAAIILL

ÄÉÏÌÇÄÏÕÓ ÌÁÑÉÁÍÍÁ ÄÇÌÏÓÉÁ ÕÃÅÉÁ – ÄÇÌÏÓÉÁÓ ÕÃÅÉÁÓ 210-7461438
ÅÐÉÄÇÌÉÏËÏÃÉÁ

ÅËÅÕÓÉÍÉÙÔÇÓ ÉÙÁÍÍÇÓ ÐÁÈÏËÏÃÉÁ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461497
ielefs@com.gr

ÊÁÚÔÅËÉÄÏÕ ÄÁÖÍÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÄÉÏÉÊÇÓÇ-
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÄÉÁ×ÅÉÑÉÓÇ ÄÇÌÏÓÉÁÓ ÕÃÅÉÁÓ 210-7461470
ÊÁÉ ÁÎÉÏËÏÃÇÓÇ dkaitel@cc.uoa.gr
ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁÓ ÕÃÅÉÁÓ ÊÁÉ 
ÁÍÈÑÙÐÉÍÙÍ ÐÏÑÙÍ

ÊÁËËÅÑÃÇÓ ÃÅÙÑÃÉÏÓ ÊËÉÍÉÊÇ ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÊÁÉ 210-7718320
ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ gkallerg@nurs.uoa.gr

ÊÏÕÊÉÁ ÅÕÌÏÑÖÉÁ ØÕ×ÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÊÁÉ 210-7718320
ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ ekoukia@nurs.uoa.gr

ÌÁÑÉÏËÇÓ-ÓÁØÁÊÏÓ ÈÅÏÄÙÑÏÓ ÁÍÁÔÏÌÉÁ ÂÁÓÉÊÙÍ ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ 210-7461442

ÐÁÕËÏÐÏÕËÏÕ ÉÙÁÍÍÁ ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7713605
idpavlop@yahoo.gr

ÓÔÁÌÁÔÁÊÇÓ ÁÍÔÙÍÉÏÓ ÂÉÏËÏÃÉÁ-ÂÉÏËÏÃÉÁ ÂÁÓÉÊÙÍ ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ 210-7461452
ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ

ËËÅÅÊÊÔÔÏÏÑÑÅÅÓÓ ÃÃÍÍÙÙÓÓÔÔÉÉÊÊÏÏ ÁÁÍÍÔÔÉÉÊÊÅÅÉÉÌÌÅÅÍÍÏÏ ÔÔÏÏÌÌÅÅÁÁÓÓ ÔÔÇÇËËÅÅÖÖÙÙÍÍÏÏ-EEMMAAIILL

ÊÁÔÓÏÕËÁÓ ÈÅÏÄÙÑÏÓ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÌÏÍÁÄÙÍ ÷ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ - ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-3501196
ÅÍÔÁÔÉÊÇÓ ÈÅÑÁÐÅÉÁÓ

ÐÁÓ×ÁËÇ ÁÍÔÙÍÉÁ ØÕ×ÏËÏÃÉÁ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÊÁÉ 210-7718320
ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ

ÖÙÔÏÓ ÍÉÊÏËÁÏÓ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÇ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÐÁÈÏËÏÃÉÊÏÓ-ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461454
nikfotos@nurs.uoa.gr

×ÁÔÆÏÕËÇÓ ÌÉ×ÁÇË ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ ÊÁÉ 210-7718320
ÅÐÉÓÔÇÌÙÍ ÓÕÌÐÅÑÉÖÏÑÁÓ
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AAÐÐÏÏ××ÙÙÑÑÇÇÓÓÁÁÍÍÔÔÁÁ ÌÌÅÅËËÇÇ ÄÄÅÅÐÐ ÂÂÁÁÈÈÌÌÉÉÄÄÁÁ ÐÐÁÁÑÑÁÁÔÔÇÇÑÑÇÇÓÓÅÅÉÉÓÓ ÐÐÑÑÕÕÔÔÁÁÍÍÉÉÊÊÇÇ ÁÁÐÐÏÏÖÖ.. ÖÖÅÅÊÊ ÄÄÇÇÌÌÏÏÓÓÉÉÅÅÕÕÓÓÇÇÓÓ

ÊåëÝêçò ÄçìÞôñéïò ÊáèçãçôÞò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò 24/9/96 3378/22-11-96 195/11-12-96
ÊáôáôÝèçêå óôç ÃÓ 26/9/96

ÔæáâÜñáò ÁèáíÜóéïò ÊáèçãçôÞò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò         3070/22-2-96 44/14-3-96
355/6-12-95

ÐáðáäÜêçò Íéêüëáïò ÊáèçãçôÞò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò       5030/15-3-00 103/24-4-00
1353/1-3-00

ÐëÝóóáò Óôáýñïò ÊáèçãçôÞò ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò    3855/22-12-97 2/19-1-98
31-8-98

ÐáðáåõáããÝëïõ Ãåþñãéïò ÊáèçãçôÞò ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò    
31-8-98 3855/22-12-97 2/19-1-98

ÊáñâïõíôæÞò ÃåñÜóéìïò ÊáèçãçôÞò Ëüãù èáíÜôïõ 10-12-01 ----------------- -----------------

Ìüíïò ÄçìÞôñéïò ÊáèçãçôÞò ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò    8740/27-4-06 129/11-5-06
31-8-06

Õöáíôüðïõëïò ÉùÜííçò ÁíáðëçñùôÞò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò 2274/1-12-93 155/7-12-93
ÊáèçãçôÞò 240/13-10-93

ÄïõñÜôóïò ÄçìÞôñéïò ÁíáðëçñùôÞò ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò 4626/22-6-99 103/1-7-99
ÊáèçãçôÞò 31-8-00

Óïõìßëáò Áãçóßëáïò ÁíáðëçñùôÞò ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò 3418/6-2-97 21/19-2-97
ÊáèçãçôÞò 31-8-97

ÐëáôÞ ×ñõóÜíèç Áíáðëçñþôñéá ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò
ÊáèçãÞôñéá 31-8-98 3855/22-12-97 2/19-1-98

ÓôñáôÜêçò Êùíóôáíôßíïò ÁíáðëçñùôÞò Áêýñùóç äéïñéóìïý á.ð. åããñ. Ëüãù ìç êáôÜèåóçò
ÊáèçãçôÞò Ä/íóçò Ä/êïõ 14533/21-5-02 äéêáéïëïãçôéêþí

ÊåöáëÜò Èñáóýâïõëïò Åðßêïõñïò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò 3042/6-2-96 34/28-2-96
ÊáèçãçôÞò-ìüíéìïò 436/4-1-96      

Íïìéêüò ÉÜêùâïò Åðßêïõñïò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò 6125/30-7-01 188/28-8-01
ÊáèçãçôÞò-ìüíéìïò 1799/17-7-01

Íþôçò Ößëéððïò Åðßêïõñïò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò 4765/26-11-99 217/21-12-99
ÊáèçãçôÞò-ìüíéìïò 679/12-11-99

Ðáðáðåôñüðïõëïò ÁíäñÝáò Åðßêïõñïò ÊáèçãçôÞò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò 7186/25-7-03 193/13-8-03
1962/8-7-03

ÐñéÜìç Ìáñßá Åðßêïõñç ÊáèçãÞôñéá ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò    7406/25-2-04 69/5-3-04
31-8-04

Åõóôáèüðïõëïò Íéêüëáïò ËÝêôïñáò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò ----------------- -----------------
979/23-6-88

ÂáñäéÜìðáóçò Íéêüëáïò ËÝêôïñáò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò       ----------------- -----------------
648/13-2-89

Ëéáñüðïõëïò Ëõêïýñãïò ÊáèçãçôÞò ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò

ÊáôïóôÜñáò ÈåïöÜíçò Áíáðë. ÊáèçãçôÞò ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò

Óáñüãëïõ Ãéþñãïò ÊáèçãçôÞò ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò

ÁíäñïõëÜêçò ÉùÜííçò ÊáèçãçôÞò Ðáñáßôçóç á.ð. áßôçóçò 
2165/28-4-2010

Óéþìïò Êùíóôáíôßíïò ÊáèçãçôÞò Ðáñáßôçóç áð. áßôçóçò 
088/19-9-2011

Êõñéáêïý ÊõñéÜêïò ÊáèçãçôÞò ÓõìðëÞñùóç ïñßïõ çëéêßáò 3855/22-12-97 02/19-1-98
31/8/98
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ÏÏÌÌÏÏÔÔÉÉÌÌÏÏÉÉ ÊÊÁÁÈÈÇÇÃÃÇÇÔÔÅÅÓÓ ÔÔÌÌÇÇÌÌÁÁÔÔÏÏÓÓ ÍÍÏÏÓÓÇÇËËÅÅÕÕÔÔÉÉÊÊÇÇÓÓ

ÁÍÈÏÐÏÕËÏÓ ËÁÌÐÑÏÓ

ÉÙÓÇÖÉÄÇÓ ÉÏÕËÉÏÓ-ÈÅÏËÏÃÏÓ

ÊÏÕÂÁÑÇÓ ÌÉ×ÁÇË

ÊÕÑÉÁÊÏÕ ÊÕÑÉÁÊÏÓ

ËÁÍÁÑÁ ÂÁÓÉËÉÊÇ

ÌÁÄÉÁÍÏÓ ÌÉ×ÁÇË

ÌÐÁÑÔÓÏÊÁÓ ×ÑÇÓÔÏÓ

ÑÁÃÉÁ ÁÖÑÏÄÉÔÇ

ÓÐÁÑÏÓ ËÏÕÊÁÓ

ÖÉËÉÐÐÉÄÏÕ ÅËÅÍÇ

ÓÉÙÌÏÓ ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÓ

ÓÁÑÏÃËÏÕ ÃÅÙÑÃÉÏÓ

ËÉÁÑÏÐÏÕËÏÓ ËÕÊÏÕÑÃÏÓ

ÁÍÄÑÏÕËÁÊÇÓ ÉÙÁÍÍÇÓ

ÔÔÇÇËËÅÅÖÖÙÙÍÍÏÏ

ÂÉÏËÁÊÇ ÍÁÕÓÉÊÁ ÌÅÔÁÐÔÕ×ÉÁÊÏ ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÓÐÏÕÄÙÍ & ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ ÐÑÏËÇØÇÓ 210-7461485

ÄÑÏÓÇ ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ ÂÉÏËÏÃÉÁÓ – ÂÉÏ×ÇÌÅÉÁÓ 210-7461442

ÆÙÃÁÓ ÓÐÕÑÏÓ ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇÓ ÔÇÓ ÕÃÅÉÁÓ 210-7461447
210-7461448

ÊÏÍÉÁÑÇ ÅÕÇ ÇÐÁÔÏÃÁÓÔÑÅÍÔÅÑÏËÏÃÉÊÏ ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ 210-6427379

ÊÏÕËÁ ÁÃÃÅËÉÊÇ ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ ØÕ×ÏÐÁÈÏËÏÃÉÁÓ – ÍÅÕÑÏØÕ×ÏËÏÃÉÁÓ 210-7718320

ÌÁÑÃÁÑÉÔÇ ÃÅÙÑÃÉÁ ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ ÊÏÉÍÏÔÉÊÇÓ ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ 210-7461445

ÓÏÕÌÉËÁ ÌÁÑÉÁ ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ ËÏÉÌÙÎÅÙÍ 210-7461443

ÂÉÏËÁÊÇ ÍÁÕÓÉÊÁ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ – ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ 210-7461496

ÌÅËÇ ÅÔÅÐ
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ÔÇËÅÖÙÍÏ

ÃÑÁÌÌÁÔÅÁÓ ÔÔÌÇÌÁÔÏÓ ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ: ÅÅËÅÍÇ ÌÌÁÍÔÆÏÕÑÁÍÇ 210-77461402

ÂÉÊÔÙÑÉÁ ÌÐÉÔÓÁ 210-7461502

ÃÅÙÑÃÉÏÓ ÏÉÊÏÍÏÌÏÐÏÕËÏÓ 210-7461441

ÁÈÁÍÁÓÉÏÓ ÈÅÏÄÙÑÏÐÏÕËÏÓ 210-7461499

ÓÏÖÉÁ ÃÊÏÕÆÏÕÌÁ 210-7461403

ÌÐÁÑÌÐÏú ÁÈÇÍÁ 210-7461507

ÊÅÍÔÑÏ ÊÊÏÉÍÏÔÉÊÇÓ ØØÕ×ÉÊÇÓ ÕÕÃÉÅÉÍÇÓ ÆÆÙÃÑÁÖÏÕ

ÄÉÁÌÁÍÔÏÐÏÕËÏÕ ÄÇÌÇÔÑÁ ÐÅ - ØÕ×ÏËÏÃÏÓ É.Ä.Á.×. 210-7718320

ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÏ ÅÅÑÅÕÍÇÔÉÊÏ ÅÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ

ÌÐÏÆÁÓ ÅÕÁÃÃÅËÏÓ ÐÅ - ÂÉÏËÏÃÏÓ Å.ÄÉ.Ð. 210-7713605

ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ ÏÏÑÃÁÍÙÓÇÓ ÊÊÁÉ ÁÁÎÉÏËÏÃÇÓÇÓ ÕÕÐÇÑÅÓÉÙÍ ÕÕÃÅÉÁÓ

ÃÁËÁÍÇÓ ÐÅÔÑÏÓ ÐÅ - ÍÏÓÇËÅÕÔÇÓ Å.ÄÉ.Ð. 210-7461471

ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ ÊÊËÉÍÉÊÏÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÙÍ ÅÅÖÁÑÌÏÃÙÍ

ÊÁËÁÖÁÔÇ ÌÁÑÉÁ ÐÅ - ÍÏÓÇËÅÕÔÑÉÁ Å.ÄÉ.Ð. 210-7461486

×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÓ-ÍÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÏÓ

ÊÏÑÏÌÐÅËÇ ÁÍÍÁ ÐÅ - ÍÏÓÇËÅÕÔÑÉÁ Å.ÄÉ.Ð. 210-7461496

Ãñáììáôåßá




