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ΙΑΤ΢ΟΣ 

• Ο Ιατρόσ ζχει ωσ αντικείμενο τθσ εργαςίασ τθ 
διάγνωςθ, τθ κεραπεία αςκενειϊν και γενικά τθ 
προςταςία τθσ υγείασ του ανκρϊπου.  

• Ραράλλθλα μπορεί να αςχολθκεί με τθν ζρευνα κακϊσ 
και με τθν εφαρμογι διάφορων μεκόδων και τεχνικϊν 
που προκφπτουν από τα ερευνθτικά του πορίςματα.  

• Μια χαρακτθριςτικι ιδιαιτερότθτα του ιατρικοφ 
επαγγζλματοσ αποτελεί θ υψθλι εξειδίκευςθ, που 
οδθγεί με τθ ςειρά τθσ ςτθν δθμιουργία πολυάρικμων 
ειδικοτιτων.  

• Το γνωςιολογικό και επαγγελματικό πεδίο του ιατροφ 
κατανζμεται ςιμερα ςε 39 βαςικζσ διαφορετικζσ 
ειδικότθτεσ που αναγνωρίηει το ελλθνικό κράτοσ. Πλεσ 
οι ιατρικζσ ειδικότθτεσ ανικουν ςε τζςςερισ βαςικοφσ 
κλάδουσ τθσ ιατρικισ επιςτιμθσ:  

       α) τθσ πακολογίασ,  

       β) τθσ χειρουργικισ,  

       γ) τθσ κλινικοεργαςτθριακισ και εργαςτθριακισ ιατρικισ 

       δ) τθσ ψυχιατρικισ. 



ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

• Το επάγγελμα του γιατροφ απαιτεί ςθμαντικζσ 
κεωρθτικζσ γνϊςεισ βιολογικϊν, ανκρωπολογικϊν, 
φυςικϊν, κοινωνικϊν και τεχνολογικϊν επιςτθμϊν 
αλλά και γνϊςεισ των εφαρμογϊν αυτϊν ςτθν Ιατρικι 
Επιςτιμθ.  

• Ρζρα όμωσ από τισ κεωρθτικζσ γνϊςεισ, πρζπει να 
αποκτιςει τθν ικανότθτα να εκτελεί διάφορεσ 
ιατρικζσ πράξεισ μετά από πρακτικι άςκθςθ ςε 
Ρανεπιςτθμιακά Νοςοκομεία.  

• Ο γιατρόσ πρζπει να είναι ικανόσ να ανταποκρικεί ςτισ 
διαρκϊσ μεταβαλλόμενεσ ςφγχρονεσ ανάγκεσ, ενϊ θ 
ςφγχρονθ Ιατρικι Επιςτιμθ ζχει υιοκετιςει τθ 
διεπιςτθμονικι προςζγγιςθ, με τθ ςυνεργαςία και 
άλλων ςυναφϊν επαγγελμάτων υγείασ. 

• Ο γιατρόσ καλείται επίςθσ να παίξει θγετικό ρόλο ςτθν 
ομάδα που αποτελείται από τισ λεγόμενεσ 
παραϊατρικζσ ειδικότθτεσ, όπωσ και να ςυνεργάηεται 
αρμονικά με ςυναδζλφουσ του ι επιςτιμονεσ 
ςυναφϊν επιςτθμϊν, όπωσ βιολόγων, φυςικϊν, 
ψυχολόγων και κοινωνιολόγων. 



Ε΢ΓΑΣΙΑΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΚΑΙ ΡΕ΢ΙΒΑΛΛΟΝ (1) 

•  Το ιατρικό επάγγελμα είναι  επίπονο και 
απαιτθτικό με μεγάλθ ευκφνθ. Ο γιατρόσ 
ζρχεται ςε άμεςθ επαφι με τον άνκρωπο ςε 
ϊρεσ δφςκολεσ, όπου θ παρουςία του είναι 
αναντικατάςτατθ και ςυχνά ςωτιρια. 
 

• Οι ςυνκικεσ εργαςίασ του γιατροφ διαφζρουν 
ανάλογα με τθν ειδικότθτα, τθν εξειδίκευςι 
του, αλλά και το χϊρο που απαςχολείται. 

•  Πταν εργάηεται ςε νοςοκομείο ι άλλουσ 
χϊρουσ, αντιμετωπίηει ςυχνά δφςκολεσ 
ςυνκικεσ και αςκεί το επάγγελμά του κάτω από 
καταςτάςεισ ζνταςθσ, πίεςθσ και άγχουσ, ενϊ 
πολλζσ φορζσ είναι εκτεκειμζνοσ ςε επικίνδυνεσ 
ουςίεσ ι μικρόβια.  

• Για το λόγο αυτό πρζπει να τθρεί ςχολαςτικά 
τουσ κανόνεσ υγιεινισ και αςφάλειασ, που 
προβλζπονται για τθν ειδικότθτα του, και να 
είναι ιδιαίτερα προςεκτικόσ κατά τθν χριςθ τθσ 
περίπλοκθσ ιατρικισ τεχνολογίασ. 
 



Ε΢ΓΑΣΙΑΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΚΑΙ ΡΕ΢ΙΒΑΛΛΟΝ (2) 

• Οι εφθμερίεσ για τουσ γιατροφσ που 
απαςχολοφνται ςε νοςοκομεία ι 
κλινικζσ, τουσ αναγκάηουν να 
εργάηονται πολλζσ ϊρεσ μζρα και 
νφχτα, ενϊ τα ζκτακτα και επείγοντα 
περιςτατικά τουσ υποχρεϊνουν να 
είναι ςε διαρκι ετοιμότθτα. 

•  Επιπλζον, οριςμζνεσ ειδικότθτεσ 
αντιμετωπίηουν ειδικοφσ 
επιβαρυντικοφσ παράγοντεσ, όπωσ 
οι ακτινολόγοι και οι 
ακτινοκεραπευτζσ που διατρζχουν 
κίνδυνο από τθν ζκκεςθ τουσ ςε 
ακτινοβολίεσ. 

•  Ο γιατρόσ πρζπει να παρακολουκεί 
τθν επιςτθμονικι βιβλιογραφία τθσ 
ειδικότθτάσ του και να ενθμερϊνεται 
για τισ εξελίξεισ και τθν ιατρικι 
επιςτιμθ γενικότερα. 



Ο ΙΑΤ΢ΟΣ ΑΡΑΙΤΕΙΤΑΙ ΝΑ ΕΧΕΙ 

•     Υψθλό αίςκθμα ευκφνθσ 
•     Επαγγελματικι ευςυνειδθςία 
•     Αγάπθ για τον άνκρωπο. 
•     Αποφαςιςτικότθτα 
•     Επιδεξιότθτα και παρατθρθτικότθτα 
•     Ευγζνεια και ςυνζπεια. 
•     Ψυχραιμία, ψυχικι και ςωματικι αντοχι 
•     Μεκοδικότθτα και ικανότθτεσ ςυνεργαςίασ 
•     Υπομονι 
•     Επικοινωνιακζσ δεξιότθτεσ 
•     Εργατικότθτα και ικοσ 
•     Γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν και κυρίωσ τθσ αγγλικισ 
•     Γνϊςθ θλεκτρονικοφ υπολογιςτι  



ΑΡΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΚΡΑΙΔΕΥΣΗ 

• Σπουδζσ ιατρικισ μποροφν να γίνουν ςτθν Ιατρικζσ Σχολζσ των Ρανεπιςτθμίων τθσ 
Ελλάδασ.  

• Οι πτυχιοφχοι πριν αρχίςουν τθν εκπαίδευςι τουσ για τθν απόκτθςθ ειδικότθτασ 
πρζπει να υπθρετιςουν για ζνα χρόνο ςαν γενικοί ιατροί ςε αγροτικό ιατρείο.  

• Η πρακτικι άςκθςθ γίνεται ςε Ρανεπιςτθμιακά Νοςοκομεία.  
• Οι γιατροί μποροφν να κάνουν μεταπτυχιακζσ ςπουδζσ ςτθν Ελλάδα ι ςτο 

εξωτερικό.  
• Μποροφν επίςθσ να φοιτιςουν ςτθ Στρατιωτικι Σχολι Σ.Σ.Α.Σ ςτο Ιατρικό Τμιμα 

(Θεςςαλονίκθ).  
• Σπουδζσ ςτθν Ιατρικι μποροφν να γίνουν επίςθσ ςτο εξωτερικό και ςε χϊρεσ που 

ζχουν διαπιςτεφςει τισ Ρανεπιςτθμιακζσ τουσ Σπουδζσ. Εφόςον κάποιοσ 
αποφοίτθςε από Ρανεπιςτιμιο του εξωτερικοφ, οφείλει να δϊςει εξετάςεισ ςτον 
ΔΟΑΤΑΡ (Διεπιςτθμονικόσ Οργανιςμόσ Αναγνϊριςθσ Τίτλων Ακαδθμαϊκϊν και 
Ρλθροφόρθςθσ) πρϊθν ΔΙΚΑΤΣΑ, για να αναγνωριςτοφν τα ακαδθμαϊκά και 
επαγγελματικά του δικαιϊματα. 



ΕΡΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 

• Άδεια άςκθςθσ επαγγζλματοσ χορθγείται από το Υπουργείο Υγείασ και Ρρόνοιασ με τθ 
λιψθ του πτυχίου και ακολουκείται από πρακτικι άςκθςθ διάρκειασ 1 (ενόσ) χρόνου, θ 
οποία ςυνικωσ γίνεται ςε αγροτικά ι θμιαςτικά ιατρεία.  

• Μετά τθν απόκτθςθ τθσ άδειασ άςκθςθσ επαγγζλματοσ ο ιατρόσ μπορεί να ειδικευτεί ςε μία 
από τισ αναγνωριςμζνεσ ιατρικζσ ειδικότθτεσ, οι οποίεσ αποκτϊνται ςε πανεπιςτθμιακζσ 
κλινικζσ ι αναγνωριςμζνα νοςθλευτικά ιδρφματα, φςτερα από ςπουδζσ και άςκθςθ 3 μζχρι 
7 χρόνων (θ διαφορετικι διάρκεια εξαρτάται από τθν ειδικότθτα).  

• Μπορεί να αςκιςει το επάγγελμά του ωσ ελεφκεροσ επαγγελματίασ ςε δικό του ιατρείο.  

• Με υπαλλθλικι ςχζςθ μπορεί να εργαςκεί ςτο Δθμόςιο (ςε δθμόςιο νοςοκομείο ωσ ιατρόσ 
του ΕΣΥ, ςε αςφαλιςτικό οργανιςμό, ωσ ςχολίατροσ κλπ.) ι ςτον ιδιωτικό τομζα (ςε ιδιωτικά 
νοςθλευτικά ιδρφματα, επιχειριςεισ, εργοςτάςια κλπ.).  

• Οι ιατροί του ΕΣΥ δεν ζχουν δικαίωμα να διατθροφν ιδιωτικό ιατρείο και να αςκοφν ιδιωτικι 
ιατρικι. Ο γιατρόσ που κα ακολουκιςει πανεπιςτθμιακι ςταδιοδρομία, μπορεί 
παραλλιλωσ να διατθρεί και ιδιωτικό ιατρείο. Τζλοσ. ιδιωτικό ιατρείο μποροφν να 
διατθροφν και οι ιατροί που εργάηονται ςε ιδιωτικζσ κλινικζσ ι ιατρικά κζντρα.  

• Συλλογικοί φορείσ που εκπροςωποφν το επάγγελμα είναι ο Ρανελλινιοσ και οι Νομαρχιακοί 
Ιατρικοί Σφλλογοι, θ ΕΙΝΑΡ και οι αντίςτοιχεσ κλαδικζσ Ιατρικζσ Εταιρείεσ. 



ΕΡΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ Ρ΢ΟΟΡΤΙΚΕΣ (1) 

• Οι γιατροί μποροφν να εργαςτοφν ςτο δθμόςιο ι ιδιωτικό τομζα 
(νοςοκομεία, κλινικζσ, κζντρα υγείασ, αςφαλιςτικοφσ φορείσ κ.λπ.) 
ι ωσ ελεφκεροι επαγγελματίεσ ςε δικό τουσ ιατρείο ςτθ χϊρα μασ 
ι ςε χϊρεσ τθ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ ι ακόμθ να αςχολθκοφν με τθν 
επιςτθμονικι ζρευνα ςτον τομζα τθσ ειδικότθτάσ τουσ.  

• Οι επαγγελματικζσ προοπτικζσ του κλάδου είναι αρνθτικζσ. Η 
αναλογία γιατρϊν που αντιςτοιχοφν ανά κάτοικο ςτθν Ελλάδα 
είναι από τισ μεγαλφτερεσ ςτον κόςμο. Η υπερπροςφορά 
εργαςίασ ζχει δθμιουργιςει πλαςματικι ηιτθςθ ιατρικϊν και 
φαρμακευτικϊν υπθρεςιϊν, που οφείλονται ςτισ ανάγκεσ 
επιβίωςθσ των υποαπαςχολοφμενων γιατρϊν, με ό,τι αρνθτικό 
ςυνεπάγεται για τθν υγεία του πλθκυςμοφ.  

• Για τουσ παραπάνω λόγουσ ζχει προτακεί θ ςφςταςθ Εκνικοφ 
Συμβουλίου Ρρογραμματιςμοφ Επαγγελμάτων Υγείασ, που κα 
κακορίηει τθν ζκδοςθ αδειϊν άςκθςθσ του ιατρικοφ επαγγζλματοσ 
κατά γεωγραφικι περιοχι ι ειδικότθτα 



ΕΡΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ Ρ΢ΟΟΡΤΙΚΕΣ (2) 

• Το επάγγελμα του ιατροφ είναι κατοχυρωμζνο, με 
μεγάλθ κοινωνικι υπόλθψθ και υποβακμιςμζνεσ 
αποδοχζσ.  

• Οι ανάγκεσ πρόλθψθσ και κεραπείασ από αςκζνειεσ 
κα είναι πάντοτε υπαρκτζσ, ιδίωσ ςε μια κοινωνία που 
ηει ςε διαρκϊσ εντονότερουσ ρυκμοφσ και ςε 
επιβαρυμζνεσ περιβαλλοντικζσ ςυνκικεσ.  

• Οι ςυχνά επικίνδυνεσ, εντατικζσ και κουραςτικζσ 
ςυνκικεσ εργαςίασ, οι δυςκολίεσ ςτον διοριςμό των 
ειδικευόμενων ιατρϊν και ο χαμθλόσ ειςαγωγικόσ 
μιςκόσ των ειδικευμζνων λογίηονται ςτα αρνθτικά 
ςθμεία του επαγγζλματοσ. 



ΔΗΜΟΣΙΕΥΤΗΚΕ: 2 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2006 

 
 

• ΓΕΙΑ ΣΑΣ.ΜΟΛΙΣ ΤΕΛΕΙΩΣΑ ΤΗΝ Γ'ΛΥΚΕΙΟΥ ΜΕ 
18600 ΜΟ΢ΙΑ ΚΑΙ ΔΕΝ ΜΡΑΙΝΩ 
ΙΑΤ΢ΙΚΗ.ΕΓ΢ΑΨΑ ΕΚΘΕΣΗ 8 ΚΑΙ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΑΛΛΑ 
20.Η ΡΙΚ΢Α ΜΟΥ ΕΙΝΑΙ ΤΕ΢ΑΣΤΙΑ.Ρ΢ΟΣΡΑΘΟΥΣΑ 
ΡΑ΢Α ΡΟΛΛΑ ΚΑΙ ΔΕΝ ΤΑ ΚΑΤΑΦΕ΢Α.Γ΢ΑΦΩ ΕΔΩ 
ΓΙΑ ΝΑ ΜΕ ΣΥΜΒΟΥΛΕΨΕΤΕ ΤΙ ΝΑ ΚΑΝΩ.ΜΟΝΟ 
ΙΑΤ΢ΙΚΗ ΘΕΛΩ.ΜΟΥ Α΢ΕΣΕΙ ΡΑ΢Α ΡΟΛΥ ΟΧΙ 
ΕΡΕΙΔΗ ΕΧΕΙ ΚΥ΢ΟΣ ΚΑΙ ΤΕΤΟΙΑ ΑΡΛΑ ΜΟΥ 
Α΢ΕΣΕΙ Η ΙΑΤ΢ΙΚΗ Ρ΢ΑΞΗ.ΔΕΝ ΞΕ΢Ω ΩΜΩΣ ΤΙ ΝΑ 
ΚΑΝΩ. 
 

• α)ΝΑ ΡΑΩ ΣΕ ΑΛΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΝΑ ΜΡΩ 
ΜΕ ΚΑΤΑΤΑΚΤΗ΢ΙΕΣ 
 

• β)ΝΑ ΞΑΝΑΔΩΣΩ ΑΝ ΚΑΙ ΔΕΝ ΕΧΩ ΔΥΝΑΜΕΙΣ 
 

• γ)ΝΑ ΦΥΓΩ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕ΢ΙΚΟ ΕΝΝΟΩ ΙΤΑΛΙΑ-
΢ΟΥΜΑΝΙΑ-ΣΕ΢ΒΙΑ 
 

• (ΚΑΡΟΙΟΙ ΜΟΥ ΕΙΡΑΝ ΟΤΙ ΜΡΟ΢Ω ΣΤΟ Τ΢ΙΤΟ 
ΕΤΟσ ΝΑ ΡΑ΢Ω ΜΕΤΑΓ΢ΑΦΗ ΚΑΙ ΝΑ Ε΢ΘΩ ΣΕ 
ΙΑΤ΢ΙΚΗ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ)ΜΗΡΕΩΣ ΜΕ 
ΚΟ΢ΟΙΔΕΙΥΑΝ ΚΑΙ ΑΝ ΙΣΧΥΕΙ ΚΑΤΙ ΤΕΤΟΙΟ ΡΩΣ 
ΓΙΝΕΤΑΙ. 
 

• ΣΑΣ ΡΑ΢ΑΚΑΛΩ ΒΟΗΘΗΣΤΕ ΜΕ ΓΙΑΤΙ ΕΙΜΑΙ ΕΝΑ 
ΒΗΜΑ Ρ΢ΙΝ ΑΥΤΟΚΤΟΝΗΣΩ. 
 

 

• 1. δεν χρειαηεται να αυτοκτονθςεισ γιατι 
δεν μπθκεσ ιατρικθ.. υπαρχουν πολλοι 
που μουτηωνονται που μπθκαν. 
 

• 2. εχεισ χρονο να θρεμθςεισ και να 
αποφαςιςεισ ψυχραιμα αναλογα με τισ 
ψυχολογικεσ ςου δυναμεισ και τισ 
οικονομικεσ αντοχεσ των γονιων ςου. 
μπορεισ να ξαναδωςεισ για ιατρικθ 
μπορεισ να μπεισ ςε καποια ςχολθ και να 
δοκιμαςεισ μετα με κατατακτθριεσ θ να 
φυγεισ εξω (κα ςυνιςτουςα χωρα τθσ εοκ) 
 

• 3. οι μεταγραφεσ απο χωρεσ του 
εξωτερικου εχουν πλεον καταργθκει αλλά 
και οταν ιςχυαν θκελεσ μεςον+χρθμα για 
να ερκεισ ςτα πατρια εδαφθ. 
 

• υσ. οι περιςςοτεροι ςτθν ιατρικθ ΔΕΝ 
μπθκαν με τθν πρωτθ 



1 ςτουσ 3 γιατροφσ τθσ Ακινασ είναι άνεργοσ ι 
υποαπαςχολοφμενοσ ι μετανάςτθσ  

(ΙΣΑ, 04 Φεβρουαρίου 2013) 

• Το 2007 οι 
εξειδικευμζνοι άνεργοι 
γιατροί τθσ Ακινασ 
ιταν 592 ενϊ το 2012 
ζφκαςαν τουσ 1191, 
δθλαδι μζςα ςε μία 
πενταετία οι άνεργοι 
εξειδικευμζνοι γιατροί 
τθσ Ακινασ περίπου 
ΔΙΠΛΑΣΙΑΣΤΗΚΑΝ.  



4 ςτουσ 5 νζουσ γιατροφσ είναι άνεργοι ι 
υποαπαςχολοφμενοι ι μεταναςτεφουν ςτο 

εξωτερικό (ΙΣΑ, 04 Φεβρουαρίου 2013) 
• Παράλλθλα, το ποςοςτό 

του υψθλότατου 
εξειδικευμζνου ιατρικοφ 
δυναμικοφ που φεφγει 
ςτο εξωτερικό 
ΠΕΝΤΑΠΛΑΣΙΑΣΤΗΚΕ. 
Ενϊ το 2007 οι 
εξειδικευμζνοι γιατροί 
που ζφυγαν ιταν 292, το 
2012 ιταν 1166 

 



ΓΙΑΤΙ ΓΙΑΤ΢ΟΣ;; (A) 

Για να αποφαςίςει κανείσ να ςπουδάςει ιατρικι, 
πλθρεί μία ι περιςςότερεσ από τισ παρακάτω 
προχποκζςεισ 

 
• 1. Είναι ακεράπευτα ρομαντικόσ: «Θα 

γίνω γιατρόσ για να βοθκϊ τον κόςμο». 
 

• 2. Ζχει τθν (ψευδι πλζον) εντφπωςθ 
πωσ κα βγάλει πολλά λεφτά. 
 

• 3. Ζχει τεράςτια δίψα για μόρφωςθ. 
 

• 4. Ζχει τθν εντφπωςθ πωσ είναι 
καλφτεροσ από όλουσ τουσ άλλουσ. 
 

• 5. Θζλει να είναι το κζντρο 
εντυπϊςεων και επιβράβευςθσ. 
 
 
 

Όταν κανείσ αποφαςίςει να ςπουδάςει ιατρικι, 
αγνοεί ζνα ι περιςςότερα από τα πάρα κάτω: 

• 1. Σε μερικά χρόνια ο ρομαντιςμόσ του 
κα μετατραπεί ςε κυνιςμό. 
 

• 2. Αν ποτζ βγάλει λεφτά με τον 
ςθμερινό ανταγωνιςμό, κα είναι ςτα 40 
του. 
 

• 3. Πςα περιςςότερα μακαίνεισ, τόςα 
πιο λίγα ξζρεισ. 
 

• 4. Θα ςυναντιςει καλφτερουσ του και θ 
φρίκθ κα είναι δυςβάςταχτθ. 
 

• 5. Η επιβράβευςθ είναι πάντα 
μικρότερθ από τον κόπο. 
 



ΓΙΑΤΙ ΓΙΑΤ΢ΟΣ;; (Β) 

Για να αποφαςίςει κανείσ να ςπουδάςει ιατρικι, 
πλθρεί μία ι περιςςότερεσ από τισ παρακάτω 
προχποκζςεισ 
 

• 6. Είναι πολφ ζξυπνοσ. 
 

• 7. Είναι πολφ καλόσ μακθτισ ςτο 
ςχολείο. 
 

• 8. Ζχει μεγάλθ όρεξθ να επενδφςει 10 
χρόνια από τθ ηωι του ςε αυτι τθ 
ςπουδι. 
 

• 9. Είναι οι γονείσ του γιατροί και τον 
ζχουν πείςει πωσ όλα τα υπόλοιπα 
επαγγζλματα είναι υποδεζςτερα. 
 

• 10. Οι γονείσ του δεν είναι γιατροί και 
τον ζχουν πείςει πωσ όλα τα υπόλοιπα 
επαγγζλματα είναι υποδεζςτερα. 
 
 

Όταν κανείσ αποφαςίςει να ςπουδάςει ιατρικι, 
αγνοεί ζνα ι περιςςότερα από τα πάρα κάτω: 
 

• 6. Η εξυπνάδα δεν είναι απαραίτθτθ 
προχπόκεςθ για να βγάλεισ τθν ιατρικι. Ο 
κϊλοσ (που φυτρϊνει ςτθν καρζκλα) είναι. 
 

• 7. Δεν φτάνει να είςαι καλόσ μακθτισ. 
Χρειάηεται να είςαι και μαηόχασ. 
 

• 8. Τα 10 χρόνια τελικά είναι 12-20. Είναι και 
τα νιϊκει πολφ περιςςότερα απ’όςο 
φανταηόταν. 
 

• 9. Ευτυχϊσ που οι γονείσ του ιταν γιατροί 
γιατί αλλιϊσ κα ςου’λεγα αν κα είχε 
‘πελατεία’. 
 

• 10. Αν όλα τα υπόλοιπα επαγγζλματα ιταν 
υποδεζςτερα, αυτοί που τα αςκοφν δεν κα 
ιταν πιο ευτυχιςμζνοι από αυτόν. 
 



ΛΙΣΤΑ ΑΝΑΜΟΝΗΣ ΓΙΑ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

EDMS - Σπγθεληξσηηθή Λίζηα (θάλoληαο θιηθ ζην λνύκεξν εκθαλίδεηαη ε ζρεηηθή Λίζηα Αλακ.) 

Όλες οι 

Διδικόηη

ηες 

ΟΡΘΟ 

ΠΔΓΙ ΚΗ 

ΟΤΡΟ 

ΛΟΓΙΑ 

ΟΦΘΑ 

ΛΜΟΛ 

ΟΓΙΑ 

ΠΑΘΟ 

ΛΟΓΙΑ 

ΠΑΘΟ 

ΛΟΓΙ ΚΗ 

Α ΝΑΣΟ 

ΜΙΚΗ 

ΠΑΘΟ 

ΛΟΓΙ ΚΗ 

Ο ΓΚΟΛ 

ΟΓΙΑ 

ΠΑΙΓ 

ΙΑΣΡ 

ΙΚΗ 

ΠΑΙΓ 

ΟΦΤΥ 

ΙΑΣΡ 

ΙΚΗ 

ΠΛΑ΢ 

ΣΙΚΗ 

ΥΔΙ 

ΡΟΤΡ 

ΓΙΚΗ 

ΠΤΡΗ 

ΝΙΚΗ 

ΙΑΣ 

ΡΙΚΗ 

Όλα ηα Νοζοκομεία 3762 100 28 187 417 0 56 420 51 162 0 

ΑΓΙΑ ΔΛΔΝΗ 4 * * * 4 * * * * * * 

ΑΓΙΑ ΢ΟΦΙΑ 270 7 3 6 * 0 * 174 22 * * 

ΑΓΙΑ ΢ΟΦΙΑ-ΠΑΙΓΧΝ 

ΠΔΝΣΔΛΗ΢ 
0 * * 0 * * * 0 0 * * 

ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΤΡΟΙ 17 * * * 2 * * * * 13 * 

ΑΓΙΟ΢ ΢ΑΒΒΑ΢ 79 1 0 1 1 0 20 * * 11 0 

ΑΓΛΑΙΑ ΚΤΡΙΑΚΟΤ 179 4 * 5 * * * 120 7 * * 

ΑΙΓΙΝΗΣΔΙΟ 179 * * * * * * * 3 * * 

ΑΛΔΞΑΝΓΡΑ 41 * * * 0 0 0 0 * * 0 

ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΔΜΙΓΚ 1 0 0 0 0 0 * * * * * 

ΑΝΓΡΔΑ΢ ΢ΤΓΓΡΟ΢ 186 * * * * * * * * * * 

ΑΡΔΣΑΙΔΙΟ 84 * * * * 0 * 21 * * 0 

Α΢ΚΛΗΠΙΔΙΟ ΒΟΤΛΑ΢ 35 2 0 * 5 * * 14 3 * * 

ΑΣΣΙΚΟ 329 8 5 17 62 0 6 38 * * 0 

Γ. ΓΔΝΝΗΜΑΣΑ΢ 318 6 1 58 36 0 * * 5 38 * 

ΓΡΟΜΟΚΑΙΣΔΙΟ 6 * * * * * * * * * * 

ΓΤΣΙΚΗ΢ ΑΣΣΙΚΗ΢ 0 * * * 0 * * 0 * * * 

ΔΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΓΙ΢ΣΡΙΑΚΟ. 

ΔΡΓ. ΠΑΘ/ΜΙΑ΢ 
0 * * * * 0 * * * * * 
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ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΙΑΚΟΙ   ΙΑΣΡΟΙ 

(καθαρές αποδοτές μεηά ηην αθαίρεζη όλων ηων 

παρακραηήζεων)  

http://newpost.gr/oikonomia/654947/nysteri-stoys-misthoys-twn-giatrwn-eidikeyomenoi-twn-1000-eyrw 

 

 

 
ΒΑΘΜΟ΢ 1ος / 2010 12ος / 2017 

Ποζοζηιαία μείωζη πριν ηην 

ΣΔΛΙΚΗ ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗ 

ΔΚΚΑΘΑΡΙ΢Η & τωρίς 

σπολογιζμό εθημεριών 

ΓΙΔΤΘΤΝΣΗ΢ 2840 x 14 = 40.460 € 1880 x 12 = 22.560 € 43% (+10) 

ΔΠΙΜΔΛΗΣΗ΢ Α΄ 2390 x 14 = 33.460 € 1712 x 12 = 20.544 € 39% (+10) 

ΔΠΙΜΔΛΗΣΗ΢ Β΄ 1740 x 14 = 24.360 € 1200 x 12 = 14.400 € 41% (+8) 

ΔΙΓΙΚΔΤΟΜΔΝΟ΢ 1280 x 14 = 17.920 € 1050 x 12 = 12.600 € 30% (+7) 
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Οι νζεσ αμοιβζσ για τισ εφθμερίεσ  

Βακμόσ Ωρομίςκιο 17ωρθ 2ωρθ 

Συντονιςτισ 

Διευκυντισ 

(κακθγθτισ 

παν/μιου) 

7,42 126 178 

Διευκυντισ 

(αναπλθρωτισ 

κακθγθτισ παν/μιου) 

7,05 120 169 

Επιμελθτισ Α’ 

(επικουροσ 

κακθγθτισ παν/μιου) 

6,73 114 162 

Επιμελθτισ Β’ 

(Λζκτορασ) 
5,88 100 141 

Ειδικευόμενιοσ 4,48 76 108 



ΕΤΗΣΙΟΣ ΜΙΣΘΟΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟΥ ΙΑΤ΢ΟΥ : ΓΕ΢ΜΑΝΙΑ 



Συνζντευξθ με Ελλθνίδα γιατρό μετανάςτθ ςτθν Αγγλία 
                                                                          Φεβρουάριοσ 3, 2017  

– Πόζες ώρες δοσλεύει ένας γιαηρός ζηην Αγγλία. Πόζος είναι ο μιζθός. 

– O βαζηθόο κηζζόο είλαη ιηγόηεξνο (1.700 επξώ). Γηα λα επηηύρεηο κεγαιύηεξν πνζό 

ζα πξέπεη λα εξγάδεζαη εθηόο ησλ social hours (7 π.κ – 6 κ.κ) ζε αληηζηνηρία ησλ 

απνγεπκαηηλώλ ηαηξώλ ζηα Ειιεληθά λνζνθνκεία. Οη πεξηζζόηεξνη γηαηξνί  

δνπιεύνπλ θαη εθηόο απηώλ ησλ σξώλ, κεζάλπρηα, αξγίεο θαη Σαββαηνθύξηαθα ώζηε 

λα πιεξσζνύκε απηέο ηηο ππεξσξίεο. 

Ο κηζζόο όηαλ είζαη ζηελ πξν-εηδηθόηεηα είλαη θάπνπ ζηα  2.300 επξώ (ηώξα κε ην 

Brexit, δπζθόιεςε θάπσο ε κεηαηξνπή αγγιηθήο ιίξαο ζε επξώ). Ο κηζζόο ηνπ 

εηδηθνύ εηδηθεπόκελνπ είλαη θάπνπ ζηα 3.500 επξώ. Αλ θαηαθέξεηο λα γίλεηο 

Consultant, ηόηε ν πξώηνο ζνπ κηζζόο ζε απηή ηελ ηάμε ζα εθηηλαρζεί ίζσο θαη ζηα 

7.000 επξώ. Καη αζθαιώο απμάλεη κεηά ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ. Γη’ απηό θαη είλαη 

πνιύ δύζθνιν λα γίλεηο consultant ζηελ Αγγιία. 

Εγώ θαηαβάιισ έλα γηγαληηαίν γηα ηα ειιεληθά πξάγκαηα πνζό ζε ξεύκα, λεξό, 

ηειέθσλν, ζέξκαλζε, δεκνηηθά ηέιε  θαη αζθαιώο ην ελνίθην κνπ. Επίζεο ζθέςνπ 

όηη αλ κέλεηο ζην Λνλδίλν, ην ζπίηη πνπ ζα λνηθηάζεηο ζα είλαη απιά έλα δσκάηην ζε 

έλα θνηλόβην άιισλ 5 αηόκσλ. Άξα ιεθηά δελ ζνπ κέλνπλ. Εθηόο αλ απνθαζίζεηο λα 

κελ πξνρσξήζεηο ηελ θαξηέξα ζνπ σο επηζηήκνλαο γηαηξόο 

– Τπάρτει όνειρο να γσρίζεις ζηην Δλλάδα; 

– Ωξαία ζα ‘ηαλ αιιά κε άιιεο πξννπηηθέο. Ξέξεηο ηη είλαη λα γπξλάο από ην ζύζηεκα 

πνπ ζέβεηαη ην ιεηηνύξγεκα ηνπ γηαηξνύ ζε έλα ζύζηεκα ζαλ ην ειιεληθό. 



Θα προτείνατε ςε ζνα νζο παιδί να 
ςπουδάςει Ιατρικι ;  

•  Τα κετικά τθσ ιατρικισ είναι ότι δε βαριζςαι ποτζ, κάκε περιςτατικό είναι διαφορετικό απ' το 
προθγοφμενο και ακόμα κι όταν νιϊςεισ ότι βαλτϊνεισ, ζρχεται ο αςκενισ που κα ζχει κάτι 
"περίεργο" και ςε κάνει να ξαναγουςτάρεισ. Επίςθσ ςτθν ιατρικι ςχεδόν όλοι μποροφν να βρουν 
κάτι που να τουσ αρζςει: από κλαςικζσ ειδικότθτεσ μζχρι διαγνωςτικζσ και εργαςτθριακζσ - αν δεισ 
ότι δεν ψινεςαι να χεισ πολλά πάρε δϊςε με κόςμο- , μζχρι νευροχειρουργικι και δε 
ςυμμαηεφεται. Ζχουν όλεσ ίδιεσ προοπτικζσ ςτθν Ελλάδα; Φυςικά και όχι. Αλλά αυτά τα είπαμε. 
 

•     Επίςθσ ό,τι και να λζμε, όχι, δε ςυγκρίνεται καμία επιςτιμθ με τθν ιατρικι. Σε καμία επιςτιμθ δε 
βλζπεισ από κοντά τον ανκρϊπινο πόνο ςε τζτοιο βακμό, δε βιϊνεισ ςκθνζσ ςτισ οποίεσ ςκζφτεςαι 
ότι πρζπει να λεσ και ευχαριςτϊ για όςα ζχεισ και ταυτόχρονα βλζπεισ όλεσ τισ κετικζσ , εν μζρει 
και ανκρωπιςτικζσ επιςτιμεσ ςυνδυαςμζνεσ και ςε εφαρμογι. Ροιοσ άλλοσ πλθν του ιατροφ 
ςπουδάηει 6 χρόνια, ςυν άλλα τόςα ειδικότθτασ και ποιοσ άλλοσ ςτθ ςχολι του κάνει από φυςικι 
και ςτατιςτικι μζχρι γενετικι, ψυχιατρικι , καρδιοχειρουργικι και νευρολογία; μάλλον κανείσ. 
 

•     Και κεωρϊ ακόμα ότι οι γιατροί και ειδικά οι νζοι γιατροί είμαςτε αυτοί που πρζπει να 
κρατιςουμε το επάγγελμα ψθλά και να το τιμάμε, γιατί ακριβϊσ εξαιτίασ των αρνθτικϊν 
φαινομζνων (φακελάκια, "μεγαλογιατροί" κτλ.), αντί να αμφιςβθτθκοφν μόνο πρόςωπα και 
κεςμοί, αμφιςβθτείται και μία ολόκλθρθ επιςτιμθ που δεν το αξίηει αυτό. 
 

•     Εν ολίγοισ, αν ς' αρζςει θ ιδζα, πζρνα κάνε το καλοκαίρι πριν τθ γ' λυκείου καμία πρακτικι ςε 
ιατρείο ι νοςοκομείο, ψάξε το πρόγραμμα ςπουδϊν, κι αν κεωρείσ πωσ αντζχεισ, κάν' το 



Ππωσ είπε και ο Κομφοφκιοσ: 
 

 

•     “Αν κάνεισ τθν εργαςία που αγαπάσ δεν κα 
χρειαςτεί να δουλζψεισ οφτε μια μζρα ςτθ 
ηωι ςου!” 

 



ΓΙΑΤΙ ΙΑΤ΢ΟΣ;; (1) 

  

• 1-Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί είναι ο μπαμπάσ μου ιατρόσ, ι θ μαμά μου είναι 
ιατρόσ, ι ακόμα καλφτερα είναι και οι δυο μου γονείσ ιατροί. Επίςθσ υπάρχει θ 
εκδοχι ότι κζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί ο μπαμπάσ μου, θ μαμά μου ι και οι δφο 
ικελαν οι ίδιοι να γίνουν ιατροί αλλά δεν τα κατάφεραν. 
 

• 2- Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί ζτςι κα κατακτιςω τον κόςμο, κα είμαι ο πιο 
ζξυπνοσ άνκρωποσ του ςφμπαντοσ, κα διεκδικιςω ζνα νόμπελ, κα βάλω 
υποψθφιότθτα για πρωκυπουργόσ, κα με ςζβονται και κα μ’ εκτιμοφν όλοι, κα 
περπατϊ ςτο δρόμο και κα με δείχνουν και κα λζνε ςτα παιδιά τουσ: «Tον 
βλζπεισ τον Κωςτάκθ που ζγινε ςωςτόσ άνκρωποσ; Ζτςι να γίνεισ κι εςφ….» 
 

• 3-Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί για μζνα θ ιατρικι και το αντικείμενό τθσ, δθλαδι ο 
άνκρωποσ, είναι ό,τι πιο ιερό. 
 

• 4-Θζλω να γίνω ιατρόσ για να περπατϊ καμαρωτι και να λζνε ςτθ γειτονιά: 
«Αααααα πζραςε θ γιατρίνα», για να αποδείξω τθν αξία μου ςτθ φανταςμζνθ τθν 
ξαδζρφθ μου που με κεωροφςε άχρθςτθ, για να κάνω να ξινίςουν τα μοφτρα των 
αντιπακθτικϊν ςυμμακθτριϊν μου που ςτο λφκειο μ’ ζλεγαν ξενζρωτθ και για να 
ανακαλφψω το φάρμακο κατά τθσ κοριτςίςτικθσ ακμισ ςτα 17 εξαιτίασ τθσ οποίασ 
υπζφερα πολφ. 
 

• 5- Η αλικεια είναι ότι ποτζ δεν το ςκζφτθκα. Γιατί άραγε κζλω να γίνω ιατρόσ; 
 
 
 
 
 
 
 



ΓΙΑΤΙ ΙΑΤ΢ΟΣ;; (2) 

• 6-Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί μου πάνε τ’ άςπρα ζτςι όπωσ είμαι μελαχρινόσ, γιατί 
όταν κ’ ακοφνε το γιατριλίκι οι γκόμενεσ κα τρζχουν πίςω μου παρακαλϊντασ με 
κι αυτζσ μια φορά, για να δείξω ςτουσ τςόγλανουσ τουσ ςυμμακθτζσ μου ότι τ’ 
αγόρια που διαβάηουν ςτθν εφθβεία τουσ δεν είναι φυτά αλλά άτομα που 
φροντίηουν για το μζλλον τουσ. 
 

• 7- Θζλω να γίνω ιατρόσ , γιατί αγαπϊ τον κόςμο, γιατί κζλω να προςφζρω τθ 
χαρά και τθ ηωι, γιατί από μικρι ζνιωκα ταγμζνθ ςτθν υπθρεςία του 
ςυνανκρϊπου. Ασ λζνε οι γφρω μου ότι το επάγγελμα αυτό δεν ταιριάηει ςε 
γυναίκα. Εγϊ κα τα καταφζρω, γιατί πιςτεφω ς’ αυτό. 
 

• 8- Θζλω να γίνω ιατρόσ, για να κάνω λεφτά. Μετά τα 35 κ’ αφιςω μοφςι, ςτα 45 
κα πάρω τθν πρϊτθ μου Mercedes και τότε κα ηιςω ηωι χαριςάμενθ. 
 

• 9- Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί λατρεφω τισ προκλιςεισ. Η ζνταςθ ςε ςυνδυαςμό 
με τθ ςωτθρία μιασ ηωισ με ςυναρπάηουν. 

 
• 10-Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί από τότε που ζχαςα ζνα πολφ δικό μου πρόςωπο 

ορκίςτθκα να κάνω τα πάντα για να επουλϊνω τισ πλθγζσ κάκε ανκρϊπου που 
υποφζρει. 
 



ΓΙΑΤΙ ΙΑΤ΢ΟΣ;; (3) 

• 11-Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί τότε μόνο κα πάψει θ μάνα μου να γκρινιάηει και 
κα μου πάρει το αυτοκινθτάκι που μου υποςχζκθκε. 

 

• 12-Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί πολφ απλά ζχω τα μόρια να μπω ςτθ ςχολι κι ζτςι 
ποφ να τρζχω τϊρα; 

 

• 13-Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί μια τζτοια επιλογι τθ κεωρϊ πολφ ςθμαντικι. Δε 
κζλω να φανϊ εςχατολογικόσ , αλλά θ ηωι είναι μικρι. Αντί , λοιπόν να τθν 
αναλϊνω άςκοπα ςε διαςκεδάςεισ προτιμϊ να τθν αφιερϊςω ς’ ζνα ςκοπό που 
προάγει τθν ανκρϊπινθ φφςθ μου. 

 

• 14-Θζλω να γίνω ιατρόσ για να μπορϊ να ζχω μειωμζνα φοιτθτικά ειςιτιρια για 
λεωφορεία και κζατρα για 8 τουλάχιςτον χρόνια. 

 

• 15-Θζλω να γίνω ιατρόσ για να μπορζςω να βοθκιςω τα παιδιά του Τρίτου 
Κόςμου. Η επόμενθ επιλογι μου είναι οι Ιατροί Χωρίσ Σφνορα κι ασ φωνάηουν οι 
δικοί μου. 

 



ΓΙΑΤΙ ΙΑΤ΢ΟΣ;; (4) 

• 16-Θζλω να γίνω ιατρόσ για να μοςτράρω τον πράςινο ςταυρό ςτο αμάξι 
μου. 
 

• 17-Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί είναι trendy και ζχει prestige. Δε με νοιάηει 
αν αργιςω να τελειϊςω. Λεφτά ζχω….  
 

• 18-Θζλω να γίνω ιατρόσ για να βρω το φάρμακο κατά του καρκίνου ι του 
AIDS, για τθν εκπλιρωςθ των ιδανικϊν μου και για μια πιο αγνι κι 
αςφαλι ανκρωπότθτα. 
 

• 19-Θζλω να γίνω ιατρόσ για να βοθκιςω τθν οικογζνεια μου οικονομικά. 
Οι γονείσ μου μετά βίασ τα βγάηουν πζρα.. 
 

• 20-Τζλοσ, κα ςασ δϊςω κι εγϊ μια απάντθςθ ςτθν ερϊτθςθ γιατί κζλω να 
γίνω ιατρόσ. Η απάντθςθ είναι απλι, ουςιαςτικι, ρθτι και κλεμμζνθ. 
Γιατί, λοιπόν, κζλω να γίνω ιατρόσ;………………. Μα, γιατί όχι;; 

 
 



ΙΑΤ΢ΟΣ ΓΙΑΤΙ: 

• 3-Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί για μζνα θ ιατρικι και το 
αντικείμενό τθσ, δθλαδι ο άνκρωποσ, είναι ό,τι πιο ιερό. 
 

• 7- Θζλω να γίνω ιατρόσ , γιατί αγαπϊ τον κόςμο, γιατί κζλω να 
προςφζρω τθ χαρά και τθ ηωι, γιατί από μικρι ζνιωκα ταγμζνθ 
ςτθν υπθρεςία του ςυνανκρϊπου. Ασ λζνε οι γφρω μου ότι το 
επάγγελμα αυτό δεν ταιριάηει ςε γυναίκα. Εγϊ κα τα 
καταφζρω, γιατί πιςτεφω ς’ αυτό. 
 

• 13-Θζλω να γίνω ιατρόσ, γιατί μια τζτοια επιλογι τθ κεωρϊ 
πολφ ςθμαντικι. Δε κζλω να φανϊ εςχατολογικόσ , αλλά θ ηωι 
είναι μικρι. Αντί , λοιπόν να τθν αναλϊνω άςκοπα ςε 
διαςκεδάςεισ προτιμϊ να τθν αφιερϊςω ς’ ζνα ςκοπό που 
προάγει τθν ανκρϊπινθ φφςθ μου. 
 



 

ΙΑΤ΢ΟΣ ΓΙΑΤΙ: 
Εξαιρετικά ςοβαρά τραφματα από ςφαίρεσ βλζπουν οι Γιατροί Χωρίσ Σφνορα ςτθ Γάηα (25/4/2018) 

 



Καλό Ταξίδι ! 

Κι αν πτωχικι τθν βρεισ,  
θ Ικάκθ δεν ςε γζλαςε. 
Ζτςι ςοφόσ που ζγινεσ, με 

τόςθ πείρα, 

ιδθ κα το κατάλαβεσ  
θ Ικάκεσ τι ςθμαίνουν. 

                                                                                                                                                
Κ.ΚΑΒΑΦΗΣ, 1910 


