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Για ειζαγωγή … 

«Αν ζοσ δώζφ ένα υάρι,    

θα είζαι τορηάηος για μια μέρα, 

Αν ζε μάθφ να υαρεύεις,  

θα είζαι τορηάηος για μια ζφή» 

 (θηλέδηθε παξνηκία) 
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Εκπαιδεσηική & Επαγγελμαηική  

Πληροθόρηζη   

Αλαθέξεηαη ζε 

 Όιεο ηηο βαζκίδεο εθπαίδεπζεο  & ηηο δηεμφδνπο ηνπο 

 Πξνυπνζέζεηο εηζαγσγήο 

Πξνγξάκκαηα Σπνπδψλ 

Δπλαηφηεηα ζπνπδψλ ζε άιια θξάηε 

 Σπλζήθεο αγνξάο - εξγαζίαο 

 Πξνζθνξά-δήηεζε εηδηθνηήησλ 





Πηγές πληροθόρηζης 
1. Σπδήηεζε – Σπλέληεπμε κε επαγγεικαηίεο  

2. Επίζθεςε ζε εθπαηδεπηηθνχο/ επαγγεικαηηθνχο 

ρψξνπο  

3. Εζεινληηθή εξγαζία (εάλ ππάξρεη δπλαηφηεηα) 

4. Πιεξνθνξηαθφ πιηθφ 

5. Φνξείο & Ιδξχκαηα 

6. Ηιεθηξνληθέο πεγέο 

 

 



Σπδήηεζε/Σπλέληεπμε κε Επαγγεικαηίεο  

 



 Σπλέληεπμε κε ηνλ εζνπνηφ Μέκν Μπεγλή 



Επίζθεςε ζε εθπαηδεπηηθνχο & 

επαγγεικαηηθνχο ρψξνπο 



 

Σρνιή Επειπίδσλ 

 



Γεσπνληθφ Παλεπηζηήκην 

 



 Πιεξνθνξηαθφ Υιηθφ 

  Εγθχθιηνη & Αλαθνηλψζεηο Υπνπξγείνπ Παηδείαο  

  Πξνθεξχμεηο εμεηάζεσλ εηζαγσγήο ζε Σρνιέο 

  Πξνθεξχμεηο Δηαγσληζκψλ γηα ζέζεηο εξγαζίαο 

  Αλαθνηλψζεηο  

Σεκηλαξίσλ 

Εθπαηδεπηηθψλ ή Πνιηηηζηηθψλ Δξαζηεξηνηήησλ 

Επξσπατθψλ πξνγξακκάησλ 

  Οδεγνί Σπνπδψλ & επαγγεικάησλ 

  Έληππα - Φπιιάδηα ΣΕΠ 

  Εθεκεξίδεο 

  Αγγειίεο εξγαζίαο 



http://ebooks.edu.gr/ 

Γ΄ Γσμναζίοσ 



www.minedu.gov.gr 









Πού μπορώ να απεσθσνθώ   

για δωρεάν σπηρεζίες   

Σσμβοσλεσηικής Σηαδιοδρομίας,  

Επαγγελμαηικού Προζαναηολιζμού 

& Πληροθόρηζης; 

 
  Φνξείο θαη Ιδξχκαηα 

 



 Υπνπξγείν Παηδείαο, Έξεπλαο  & Θξεζθεπκάησλ 

(ΥΠΠΕΘ) 

 Εζληθφο Οξγαληζκφο Πηζηνπνίεζεο Πξνζφλησλ & 

Επαγγεικαηηθνχ Πξνζαλαηνιηζκνχ (ΕΟΠΠΕΠ) 

 Οξγαληζκφο Απαζρφιεζεο Εξγαηηθνχ Δπλακηθνχ 

(ΟΑΕΔ) 

 Γξαθεία Δηαζχλδεζεο Παλεπηζηεκίσλ 

 Δηεπζχλζεηο Δεπηεξνβάζκηαο Εθπαίδεπζεο  

 Κέληξα Σπκβνπιεπηηθήο & Πξνζαλαηνιηζκνχ 

(ΚΕΣΥΠ) 



ΥΠΠΕΘ (www.minedu.gov.gr/) 



 

ΕΟΠΠΕΠ  

(Διαδικησακή Πύλη Σσμβοσλεσηικής & 

Επαγγελμαηικού Προζαναηολιζμού 

  





Καηάινγνο Επαγγεικάησλ 



ΚΕΣΥΠ Γαλαηζίοσ (Αρτιμήδοσς & Ιπποκράηοσς- 

Δημαρτείο) 
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Έλεγτος ηλεκηρονικών πηγών (1) 

 Εμεηάδσ ηελ θχξηα πεγή πιεξνθφξεζεο. Οη 

δηθηπαθνί ηφπνη ραξαθηεξίδνληαη απφ ηελ 

θαηάιεμή ηνπο: 

o .edu,(educational): εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα 

o .gov,(governmental): θπβεξλεηηθνί θνξείο 

o .com,(commercial): εκπνξηθά πξντφληα 

o .net, (network): πξνζθνξά ππεξεζηψλ 

o .org,(organisational): κε θεξδνζθνπηθνί θνξείο 

 Επηιέγσ  δηθηπαθνχο  ηφπνπο edu, org θαη gov, 

ποσ θαηά θαλφλα έρνπλ έγθπξεο πιεξνθνξίεο 
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Έλεγτος ηλεκηρονικών πηγών (2) 

 Δελ εκπηζηεχνκαη άθξηηα ηνπο ηφπνπο com θαη net 

 Ιδηαίηεξε πξνζνρή ζηα Blogs!!! 

 Αλαδεηψ ηελ επιζηημονική ιδιόηηηα ησλ 

ζσγγραθέων 

 Εμεηάδσ ποιόηηηα ηων άρθρων (επηρεηξήκαηα, 

κεζνδνινγία, πεγέο) 

 Ειέγρσ ην πφζν επίκαιρη είλαη ε πιεξνθνξία 

(εκεξνκελία πξψηεο εκθάληζεο ζην δηαδίθηπν) 



Για επίλογο… 

 
 

Αμ δεμ καταφέρεις μα πιάσεις ψάρια,  

μημ καταριέσαι τη θάλασσα…. 

(κινέζικη παροιμία) 
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Εσταριζηούμε  

για ηην προζοτή ζας!!! 


