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Θεόδωπορ Καηζανέβαρ
1
 

Ο σπςζόρ κανόναρ για ηιρ επιλογέρ ζηαδιοδπομίαρ: έναρ ππακηικόρ οδηγόρ 

επαγγελμαηικήρ ζςμβοςλεςηικήρ 

 

Κεληξηθό δεηνύκελν γηα ηνλ επαγγεικαηηθό πξνζαλαηνιηζκό είλαη λα ππάξρνπλ 

ζπγθεθξηκέλεο, ζαθείο, πεξηεθηηθέο θαηεπζύλζεηο γηα εθαξκνγέο ηνπ ζεζκνύ ζηελ πξάμε. Ζ 

ζεσξία ηνπ ρξπζνύ θαλόλα επηινγώλ ζηαδηνδξνκίαο
2
, παξέρεη κηα ζπγθεθξηκέλε 

κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε γηα ην ζθνπό απηό, ε νπνία έρεη εθαξκνζηεί κε επηηπρία επί ζεηξά 

εηώλ από ηνλ ππνγξάθνληα θαη πνιινύο ζπλεξγάηεο ηνπ, ζε ζπλδπαζκό κε ηε ρνξήγεζε θαη 

αμηνπνίεζε πεξηζζόηεξσλ από 20.000 απηνκαηνπνηεκέλσλ ηεζη επαγγεικαηηθνύ 

πξνζαλαηνιηζκνύ, γλσζηνύ κε ηελ νλνκαζία Career Gate Test K.17.
3
 Σύκθσλα κε ηελ ίδηα 

πξνζέγγηζε, ε νπνία κπνξεί λα εθιεθζεί θαη σο έλαο ρξεζηηθόο νδεγόο ζύγρξνλεο 

επαγγεικαηηθήο ζπκβνπιεπηηθήο, πέληε  ζπγθεθξηκέλνη παξάγνληεο όπσο πεξηγξάθνληαη πνην 

θάησ, ζεσξνύληαη σο νη πιένλ ζεκαληηθνί γηα ην δήηεκα πνπ ζπδεηάκε εδώ. Οη παξάγνληεο 

απηνί πνπ αιιεινεπεδξνύλ κεηαμύ ηνπο, ζύκθσλα κε ηηο παξαδνρέο ηνπ ρξπζνύ θαλόλα, 

είλαη νη αθόινπζνη :   

 

1) Επαγγελμαηικά ενδιαθέπονηα, κλίζειρ, ηαλένηα 

2) Ικανόηηηερ και θέληζη 

3) Πποοπηικέρ επαγγελμάηων 

4) Οικογενειακά και οικονομικά δεδομένα 

5) Τςσαίοι παπάγονηερ 

 

1. Επαγγελμαηικά ενδιαθέπονηα, κλίζειρ, ηαλένηα  

Ζ ηαύηηζε ηεο επαγγεικαηηθήο πξνζσπηθόηεηαο, ησλ ελδηαθεξόλησλ, ησλ θιίζεσλ, ησλ 

πξνηηκήζεσλ, ησλ ηαιέλησλ κε επηκέξνπο επαγγέικαηα, απνηειεί ην πιένλ ζεκαληηθό 

παξάγνληα γηα ηηο επηινγέο ζηαδηνδξνκίαο. Θεσξείηαη όηη είλαη κεηξήζηκνο θαη ν κόλνο κε 

κεηαβιεηόο παξάγνληαο, κε ηνλ νπνίν ζπλδπάδνληαη νη άιινη πνπ αλαθέξνληαη πνην θάησ, 

ώζηε λα εμαρζνύλ ηα θαηάιιεια ζπκπεξάζκαηα γηα ηηο επηινγέο ζπνπδώλ, επαγγεικάησλ θαη 

ζηαδηνδξνκίαο. Πνιιέο κειέηεο έρνπλ απνδείμεη όηη, όηαλ ζε έλα άηνκν ηαηξηάδεη έλα 

επάγγεικα, ηόηε αληιεί ηθαλνπνίεζε θαη ην αζθεί κε κεγαιύηεξε επηηπρία.
4
 Γεγνλόο είλαη όηη, 

νη άλζξσπνη έρνπλ πνιύπινθε πξνζσπηθόηεηα, κε δηαθνξεηηθά ελδηαθέξνληα, ηαιέληα, 

πξνηηκήζεηο, ηθαλόηεηεο, δεμηόηεηεο, ζηόρνπο θαη αμίεο δσήο, ζέιεζε, θηινδνμίεο.
5
 Γη’ απηό 

θαη απαηηείηαη ν έγθαηξνο θαη έγθπξνο επαγγεικαηηθόο πξνζαλαηνιηζκόο κε ηε ζπλδξνκή 

ζπκβνύισλ θαξηέξαο θαη ηε ιήςε θαηάιιεισλ ηεζη από ηελ ειηθία ηεο εθεβείαο, ώζηε λα 

γίλεη γλσζηό πνηα είλαη ηα πξαγκαηηθά ελδηαθέξνληα, νη θιίζεηο θαη ηα ηαιέληα ηνπ θαζέλα, 

πνηα επαγγέικαηα ηνπ ηαηξηάδνπλ θαη πνηα όρη.
6
 Ζ απνθξππηνγξάθεζε ηεο πξνζσπηθόηεηαο, 

                                                 
1 Ο Θεόδσξνο Καηζαλέβαο (Ph.D. L.S.E.), M.A. (Warwick), είλαη θαζεγεηήο ζηελ νηθνλνκηθή ηεο εξγαζίαο θαη 

ζηε δηνίθεζε αλζξώπηλσλ πόξσλ ζην Παλεπηζηήκην Πεηξαηώο, επηζθέπηεο θαζεγεηήο επαγγεικαηηθήο 

ζπκβνπιεπηηθήο ζην Παλεπηζηήκην Αζελώλ, Πξόεδξνο ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Σπκβνπιεπηηθήο θαη 

Πξνζαλαηνιηζκνύ (ΔΛ.Δ.ΣΥ.Π.),ζπγγξαθέαο πνιιώλ βηβιίσλ θαη κειεηώλ γηα ζπλαθή ζέκαηα θαη δεκηνπξγόο 

ηνπ Career Gate Test K.17 επαγγεικαηηθνύ πξνζαλαηνιηζκνύ. 
2 Καηζαλέβαο, Θ. ( 2009). Ο σπςζόρ κανόναρ για  επιλογέρ επαγγελμάηων και ζηαδιοδπομίαρ. Παηάκηρ. 
3 Katsanevas, Th., (2008). The computerized Career Gate Test K.17, in G. Tzichritzis, Ed.Studies in computational 

intelligence. Springer/ Berlin/ Heidelberg, Κασξνζιαθη Τ., Ληβαλνο, Η. ( 2008). To Career Gate Test, K17, plus. 

Διιεληθή Δηαηξεία Σπκβνπιεπηηθήο θαη Πξνζαλαηνιηζκνύ, Δπηζεώξεζε Σπκβνπιεπηηθήο θαη Πξνζαλαηνιηζκνύ, 

ηεύρνο 82-83. 
4 Holland, J. L. (1997). Making vocational choices: A theory of vocational personalities and work environments. 

New Jersey: Englewood Cliffs. Wong, C.S, Wong, P.M., Peng, K.Z. (2011). An exploratory study on the 

relationship between parents’ career interests and the career interests of young adults. International Journal for 

Educational and Vocational Guidance, Vol.11, 39-53. 
5 «Αι δε ππάξει ανθπώπων από θςμού και επιθςμίαρ» (Η ιδιοζςγκπαζία και οι επιθςμίερ οπίζοςν ηιρ ππάξειρ ηων 

ανθπώπων), Απιζηοηέληρ 
6 «Ος πάνηερ ππορ ηαςηά πεθύκαζιν», Αίζωπορ. 
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ε θαηάθηεζε ηεο απηνγλσζίαο, ην «γλώζη ζ’ απηόλ»
7
 πξέπεη λα γίλεηαη κε επηζηεκνζύλε, κε 

ζύλεζε θαη όρη επηπόιαηα θαη βηαζηηθά. Γηαηί ηόηε κόλν ζα κπνξέζνπλ νη λένη να «γίνοςν 

αςηό πος είναι και όσι αςηό πος νομίζοςν όηι είναι».
8
 Να επηιέμνπλ δειαδή ην επάγγεικα πνπ 

πξαγκαηηθά ηνπο ηαηξηάδεη, ηνπο ελδηαθέξεη θαη ζηηο απαηηήζεηο ηνπ νπνίνπ κπνξνύλ λα 

αληεπεμέιζνπλ. Να απνθύγνπλ επαγγέικαηα πνπ δελ ηαηξηάδνπλ ζηελ πξνζσπηθόηεηά ηνπο. 

Καη εθόζνλ ζπληξέρνπλ θαη νξηζκέλεο άιιεο πξνϋπνζέζεηο, λα έρνπλ κηα επηηπρεκέλε 

θαξηέξα 
9
.  

2.Ικανόηηηερ, δεξιόηηηερ, επιδόζειρ, θέληζη  

Οη ηθαλόηεηεο, νη δεμηόηεηεο, νη επηδόζεηο, ζε ζπλδπαζκό κε ηε ζέιεζε, απνηεινύλ ην 

δεύηεξν βαζηθό παξάγνληα γηα ηηο επηινγέο ζπνπδώλ, επαγγεικάησλ θαη ζηαδηνδξνκίαο. 

Κάζε άηνκν, εθηόο από ηε γλώζε ησλ επαγγεικάησλ πνπ ηνπ ηαηξηάδνπλ, νθείιεη λα έρεη κηα  

εηθόλα  ζε πνηα ηεξαξρηθά επίπεδα κπνξεί λα ζηνρεύεη γηα λα ηα αζθήζεη. Να μέξεη δει. πνηνο 

είλαη θαη ηη κπνξεί λα θάλεη θαη γηαηί όρη, λα ζηνρεύεη ςειά, εθ’ όζνλ ζπλππάξμνπλ θαη άιιεο 

ζεηηθέο ζπγθπξίεο.  Όηαλ έλαο καζεηήο έρεη πνιύ θαιέο επηδόζεηο ζην ζρνιείν, είλαη εύινγν 

λα επηιέμεη λα εηζαρζεί ζε κηα ζρνιή κε πςειέο βάζεηο εηζαγσγήο, όπσο είλαη ιρ. ε ηαηξηθή. 

Με ηελ πξνϋπόζεζε βέβαηα όηη ηνπ ηαηξηάδεη ην ηαηξηθό επάγγεικα θαη είλαη 

πξνεηνηκαζκέλνο λα δηαβεί ηελ αλεθνξηθή θαη θνπηώδε απηή εξγαζηαθή δηαδξνκή. Σπλήζσο, 

ζεσξείηαη ζπαηάιε αλζξώπηλσλ πόξσλ, έλαο  καζεηήο κε πςειέο καζεζηαθέο επηδόζεηο, λα 

επηιέγεη ζρνιέο κε ρακειέο βάζεηο εηζαγσγήο. Γεληθόηεξα, νη επηδόζεηο ζηα επηκέξνπο 

καζήκαηα, αιιά θαη ζην γεληθό ζύλνιν ζην ζρνιείν, είλαη έλα πξώην θξηηήξην γηα ην είδνο 

θαη θπξίσο γηα ην επίπεδν ζπνπδώλ ζην νπνίν κπνξεί λα ζηνρεύζεη. Αιιά δελ απνηεινύλ ην 

κνλαδηθό θξηηήξην γηα ην κέιινλ. Δίλαη γλσζηό όηη πνιινί επηηπρεκέλνη επηζηήκνλεο δελ 

ππήξμαλ ιακπξνί καζεηέο. Οη επηδόζεηο κπνξεί λα βειηησζνύλ ξηδηθά, εθόζνλ ππάξρεη 

ηζρπξή ζέιεζε, ζηόρνη θαη επγελήο θηινδνμία γηα επαγγεικαηηθή θαη θνηλσληθή αλέιημε. Γη’ 

απηό θαη ν βαζκόο ηεο ζειεκαηηθόηεηαο, ηεο επηκνλήο θαη ηεο πξνζπάζεηαο πνπ είλαη 

δηαηεζεηκέλνη λα θάλνπλ νξηζκέλα άηνκα, έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία γηα ην επαγγεικαηηθό ηνπο 

ηαμίδη. Σεκαζία έρεη ινηπόλ ν ζπλδπαζκόο ησλ επηδόζεσλ κε ηε ζέιεζε θαη ε θαηάιιειε 

αιιεινζπζρέηηζή ηνπο κε ηνπο άιινπο παξάγνληεο 

3. Οι πποοπηικέρ ηηρ αγοπάρ επγαζίαρ και ηων επαγγελμάηων  

Οη πξννπηηθέο ηεο αγνξάο εξγαζίαο θαη ησλ επαγγεικάησλ, απνηεινύλ ηνλ ηξίην  

απνθαζηζηηθό παξάγνληα γηα ηηο ζσζηέο επηινγέο ζπνπδώλ, επαγγεικάησλ θαη 

ζηαδηνδξνκίαο. Γη’ απηό θαη νη ελδηαθεξόκελνη, νθείινπλ λα πιεξνθνξεζνύλ ηηο αμηόπηζηεο 

πξνβιέςεηο πνπ ππάξρνπλ γηα ηηο πξννπηηθέο απηέο.
10

 Να κάζνπλ πνηα είλαη ηα επαγγέικαηα 

ηνπ κέιινληνο θαη πνηα ηνπ παξειζόληνο.
11

 H πιεηνλόηεηα ησλ λέσλ ζήκεξα επηιέγεη ηηο 

ζπνπδέο θαη ην επάγγεικα  πνπ ζα αθνινπζήζεη, κε βαζηθό θξηηήξην ηηο πξννπηηθέο ηνπο. Ζ 

αγσλία γηα λα βξεζεί κηα ζέζε ζην ρισκό ζεκεξηλό ήιην ηεο αγνξάο εξγαζίαο, είλαη πνιύ 

ηζρπξόηεξε από όζα κπνξνύλ λα εηπσζνύλ ελάληηα ζηελ αληίιεςε απηή. Όκσο, όζν ηζρπξό 

θαη αλ είλαη ην ίδην θξηηήξην, ζε θακία πεξίπησζε δε ζα πξέπεη λα είλαη ην κόλν ή ην 

θπξίαξρν ζηε κεγάιε απόθαζε δσήο πνπ ζπδεηάκε εδώ. Αλ έλα επάγγεικα δελ ηαηξηάδεη ζην 

ραξαθηήξα, ζηηο θιίζεηο ελόο λένπ, δε ζα πξέπεη λα επηιέγεηαη, όζν εμαηξεηηθέο θαη αλ είλαη 

νη πξννπηηθέο ηνπ. Πξώηηζηεο ζεκαζίαο είλαη ε ηαύηηζε ησλ ελδηαθεξόλησλ, ησλ θιίζεσλ, 

ησλ πξνηηκήζεσλ, ησλ ηθαλνηήησλ κε νξηζκέλα επαγγέικαηα θαη θαηά δεύηεξν ιόγν ε 

ζπλεμέηαζε ησλ πξννπηηθώλ ηνπο. Αιιά θαη ε πιήξεο αγλόεζή ηνπο, κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

απόιπηα εξγαζηαθά αδηέμνδα. 

 

 

                                                 
7 Ζ ξήζε πνπ είλαη ραξαγκέλε ζην καληείν ησλ Γειθώλ απνδίδεηαη ζηνλ  Φείισλα ηνλ Λαθεδαηκόλην. 
8  Ζ ξήζε απηή απνδίδεηαη ζηνλ Εαλ Πνι Σάξηξ.  
9 «Do your vocation your vacation», (θάλε ην επάγγεικά ζνπ, δηαθνπέο αλαςπρήο), Μαξθ Τνπαίελ. «Έλαο 

άλζξσπνο δελ κπνξεί λα είλαη επηπρηζκέλνο αλ δελ ηα πάεη θαιά ζηε δνπιεηά ηνπ», Έκεξζνλ. 
10 Καηζαλέβαο, Θ.,  Διεπζεξίνπ Κ., ( Μάξηηνο 2011). Οη βξαρππξόζεζκεο θαη καθξνπξόζεζκεο πξνβιέςεηο γηα ηηο 

πξννπηηθέο ησλ επαγγεικάησλ σο εξγαιείν ζύγρξνλεο επαγγεικαηηθήο ζπκβνπιεπηηθήο. Διιεληθή Δηαηξεία 

Σπκβνπιεπηηθήο θαη Πξνζαλαηνιηζκνύ, Δπηζεώξεζε Σπκβνπιεπηηθήο θαη Πξνζαλαηνιηζκνύ, ηεύρνο 94-95. 
11 Βι. Καηζαλέβαο, Θ. ( 2007). Δπαγγέικαηα ηνπ κέιινληνο θαη ηνπ παξειζόληνο. Παηάθεο. Δπίζεο, 

www.elesyp.gr , www.careergatetest.gr .  

http://www.elesyp.gr/
http://www.careergatetest.gr/
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4.Τα οικογενειακά και οικονομικά δεδομένα  

Τν νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ, ε νηθνγελεηαθή παξάδνζε θαη θνπιηνύξα, αιιά θαη ηα 

νηθνλνκηθά νηθνγελεηαθά δεδνκέλα απνηεινύλ ηνλ ηξίην ζεκαληηθό παξάγνληα πνπ επεξεάδεη  

ηηο εθπαηδεπηηθέο θαη επαγγεικαηηθέο επηινγέο. Σπρλά ην επάγγεικα ηνπ παηέξα, ηεο 

κεηέξαο, ε νηθνγελεηαθή επηρείξεζε, είλαη έλα ηζρπξό εθαιηήξην γηα ην εξγαζηαθό κέιινλ 

ησλ λέσλ. Όζν θη αλ αθνύγεηαη παξσρεκέλν ή θαηαγγέιιεηαη σο λεπνηηζκόο, ζήκεξα, ζε κηα 

άθξσο αληαγσληζηηθή αγνξά, είλαη ζε βάξνο ηνπ αηνκηθνύ ζπκθέξνληνο ησλ παηδηώλ λα 

παξαγλσξίδεηαη ην πξνβάδηζκα πνπ ηνπο παξέρεηαη από ηελ νηθνγελεηαθή παξάδνζε, ρσξίο 

θπζηθά απηό λα ζεκαίλεη θαη εθεζπραζκό
12

. Όκσο, είλαη επίζεο γεγνλόο, όηη αξθεηνί γνλείο 

επηρεηξνύλ λα επηβάιινπλ ζηα παηδηά ηνπο ηηο δηθέο ηνπο επηζπκίεο ή θαη απσζεκέλα. Τνπο 

πηέδνπλ λα ζπνπδάζνπλ κηα από ηηο επηζηήκεο πνπ ζεσξνύληαη όηη απνηεινύλ ην εηζηηήξην γηα 

θνηλσληθή θαη νηθνλνκηθή άλνδν, όπσο γηαηξόο, κεραληθόο, δηθεγόξνο ή λα αθνινπζήζνπλ ην 

νηθνγελεηαθό επάγγεικα. Καη ελώ δελ απνθιείεηαη νη γνλείο λα έρνπλ δίθην όηαλ επηκέλνπλ 

γηα ηελ επηινγή κηαο νξηζκέλεο θαξηέξαο γηα ηα παηδηά ηνπο, ην ράλνπλ εμαηηίαο ηνπ επίκνλνπ 

θαη παηεξλαιηζηηθνύ ηξόπνπ κε ηνλ νπνίν ζέινπλ λα ην επηβάινπλ. Τέινο, γηα λα είκαζηε 

ξεαιηζηέο, δε ζα πξέπεη λα παξαγλσξίδεηαη θαη ν ξόινο ησλ νηθνλνκηθώλ δπλαηνηήησλ πνπ 

έρεη θάζε νηθνγέλεηα γηα ηηο ζπνπδέο ησλ παηδηώλ ηεο. Γηα λα αλαθεξζνύκε ζε έλα πξαθηηθό 

θαη κόλν δήηεκα, ν ηόπνο όπνπ είλαη εγθαηαζηεκέλε κηα ζρνιή, ζα πξέπεη λα ιεθζεί ζνβαξά 

ππόςε γηα ππνςήθηνπο ησλ νπνίσλ νη νηθνγέλεηεο δελ έρνπλ κεγάιεο νηθνλνκηθέο 

δπλαηόηεηεο
13

. 

5.Τςσαίοι παπάγονηερ  

Οη ηπραίνη παξάγνληεο, νη απξόζκελεο θαιόηπρεο ή θαθόηπρεο  ζπγθπξίεο  πνπ ζπλαληά  θάζε 

άλζξσπνο ζηε δσή ηνπ, κπνξεί λα δηαδξακαηίζνπλ ζεκαληηθό ξόιν ζηε ζηαδηνδξνκία θαη 

ζηελ πξνζσπηθή ηνπ δσή. Ο παξάγνληαο απηόο, ζε αληίζεζε κε ηνπο πξνεγνύκελνπο 

ηέζζεξηο, ιακβάλεηαη ππόςε κόλν θαηά πεξίπησζε, αθνύ είλαη απξόβιεπηνο. Φπζηθά θαη έρεη 

ζεκαζία λα κπνξεί λα δεη ν θαζέλαο πόηε θαη πξνο πνηα θαηεύζπλζε ε ηύρε ηνπ ρηππά ηελ 

πόξηα. Να θάλεη ηε ζσζηή επέκβαζε ζην πεπξσκέλν ηνπ, λα βξεζεί ζηελ επάλσ κεξηά ηνπ 

θύκαηνο. Φσξίο βέβαηα απηό λα ζπλεπάγεηαη βιάβε γηα ηνπο ζπλαλζξώπνπο ηνπ,  ζηνπο 

νπνίνπο, όηαλ κπνξεί θαλείο πξέπεη λα πξνζθέξεη ελδηαθέξνλ θαη αιιειεγγύε.
14

 Ούηε 

ζεκαίλεη εγθαηάιεηςε ηεο πξνζπάζεηαο γηα ζπλερή απηνβειηίσζε, γηα ηελ θαηάθηεζε ηεο 

γλώζεο θαη ησλ θαηάιιεισλ δεμηνηήησλ πνπ απαηηεί ν θόζκνο ηεο ζύγρξνλεο εξγαζηαθήο 

πξαγκαηηθόηεηαο. Τα αγαζά «θόπνηο θηώληαη» θαη ε επηηπρία ζηελ εξγαζία θαη ζηε δσή 

απνηειεί  επηβξάβεπζε ησλ θόπσλ ηνπ θαζέλα. Ζ θαηάθηεζε ηεο γλώζεο πνπ δελ ηειεηώλεη 

πνηέ, είλαη πεγή θαη ραξά ηεο δσήο, είλαη απηνζθνπόο, είλαη δύλακε αμηνζύλεο, επηηπρίαο θαη 

δεκηνπξγίαο. Σην ηαμίδη γηα ηελ Ηζάθε ζεκαζία έρεη ην κεγαιείν ηεο δηαδξνκήο...
15

 

6.Ο σπςζόρ κανόναρ  

 Σύκθσλα κε ην ρξπζό θαλόλα επηινγώλ ζηαδηνδξνκίαο, «άηνκα κε πςειέο καζεζηαθέο 

επηδόζεηο θαη ηζρπξή ζέιεζε, κπνξνύλ λα επηιέγνπλ από επξύηεξν πεδίν επαγγεικάησλ πνπ 

ηνπο ηαηξηάδνπλ αθόκα θαη από εθείλα γηα ηα νπνία νη επαγγεικαηηθέο πξννπηηθέο, ηα 

νηθνγελεηαθά θαη νηθνλνκηθά δεδνκέλα εκθαλίδνληαη αξλεηηθά. Αληίζεηα, άηνκα κε ρακειέο 

επηδόζεηο ρσξίο ζνβαξέο ειπίδεο βειηίσζήο ηνπο θαη όρη ηζρπξή ζέιεζε, είλαη πξνηηκόηεξν 

λα ζηξέθνληαη ζε ζπνπδέο θαη επαγγέικαηα πνπ θαη’ αξρήλ ηνπο ηαηξηάδνπλ θαη θαηά 

δεύηεξν ιόγν νη επαγγεικαηηθέο πξννπηηθέο,, ηα νηθνγελεηαθά θαη νηθνλνκηθά δεδνκέλα είλαη 

                                                 
12 « Τν θύιαμαη η’ αγαζά ηνπ θηήζαζζαη ραιεπόηεξνλ». Γεκνζζέλεο,  «Απηό πνπ θιεξνλνκήζεηο  από ηνλ παηέξα 

ζνπ, μαλαδνύιεςέ ην γηα λα ην θαηέρεηο θαιύηεξα» Φάνπζη. «Τίκα ηνλ Παηέξα θαη Μεηέξα ζνπ σο ζεαπηόλ»  

Δπαγγειηθή ξήζε 
13 Έρεη εηπσζεί όηη αλ ν Μπαρ είρε γελλεζεί ζην Κνλγθό αληί ζηε Σαμνλία, δε ζα είρε ζπλζέζεη νύηε κία ζνλάηα, 

αιιά πνιύ πηζαλό ζα είρε δηαπξέςεη ζε θάπνην είδνο ηνπηθήο κνπζηθήο». Fernando Savater, Ηζπαλόο θαζεγεηήο 

θηινζνθίαο,  (1977 θαη 2004). Ζ αμία ηνπ εθπαηδεύεηλ. Editorial Ariel, S.A. θαη Διιεληθά Γξάκκαηα. 
14  « Ζ νηθνλνκία θαη ε αξεηή ζα απνθηήζνπλ ην πξαγκαηηθό ηνπο λόεκα όηαλ αιιεινζπκπιεξώλνληαη». Ακάξηηα 

Σελ, βξαβείν Νόκπει νηθνλνκηθώλ,1998. 
15 «...Σαλ βγεηο ζηνλ πεγαηκό γηα ηελ Ηζάθε, λα εύρεζαη λα είλαη καθξύο ν δξόκνο, γεκάηνο πεξηπέηεηεο, γεκάηνο 

γλώζεηο....»Ηζάθε, Κσλζηαληίλνο Καβάθεο. «Δλ νίδα όηη νπδέλ νίδα». Σσθξάηεο. «Ζ γλώζε είλαη δύλακε». «Ζ 

γλώζε είλαη  απηνζθνπόο θαη παξάζπξν ζηελ εξγαζία θαη ηε δσή». «Δίλαη ιάζνο λα κελ αλαδεηάο ηε γλώζε», 

Αξαβηθή παξνηκία. « Ούηε ηέρλε νύηε ζνθία εθηθηόλ ελ κάζεζηο» Γεκόθξηηνο. «Ζ κόλε θάζαξζε είλαη ε γλώζε», 

Κάξνινο Κνπλ. 
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ζεηηθά». Όζν πςειόηεξεο είλαη νη καζεζηαθέο επηδόζεηο θαη ν βαζκόο ζέιεζεο ελόο αηόκνπ, 

ηόζν επξύηεξε κπνξεί λα είλαη ε δπλαηόηεηα, ην «ξίζθν» κε επηινγή επαγγεικάησλ πνπ 

αληηπξνζσπεύνληαη από πεξηνξηζκέλεο ή θαη ειάρηζηεο ζέζεηο ζηελ αγνξά εξγαζίαο θαη νη 

πξννπηηθέο ηνπο είλαη ηδηαίηεξα πεξηνξηζκέλεο, όπσο ιρ. νη γελεηηζηέο, νη αζηξνλόκνη, νη 

ζεηζκνιόγνη, θιπ. Απηό ζεκαίλεη όηη έλα άηνκν πνπ έρεη ηδηαίηεξα πςειέο επηδόζεηο ζε 

θηινινγηθά καζήκαηα, κε ηζρπξέο γισζζηθέο δεμηόηεηεο θαη ηζρπξή ζέιεζε θαη βνύιεζε λα 

αθνινπζήζεη ην επάγγεικα ηνπ θηιόινγνπ εθπαηδεπηηθνύ πνπ είλαη ηδηαίηεξα θνξεζκέλν, 

κπνξεί θαη πξέπεη λα ην επηιέμεη, αθνύ είλαη πεξίπνπ βέβαην όηη ζα έρεη ηθαλνπνηεηηθή 

επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε θαη ζηαδηνδξνκία. Αλ είλαη ζίγνπξνο γηα ηελ επηινγή ηνπ, 

μέξεη ηη ζέιεη θαη ηη κπνξεί λα θάλεη, ηόηε κπνξεί θαη λα ην πεηύρεη. Αληίζεηα έλα άηνκν κε 

ρακειέο επηδόζεηο θαη όρη ηδηαίηεξα ηζρπξή ζέιεζε, πνπ είηε ν ίδηνο ή νη γνλείο ηνπ επηκέλνπλ 

λα γίλεη ιρ. γηαηξόο, έλα επίζεο πνιύ θνξεζκέλν θαη αληαγσληζηηθό επάγγεικα, είλαη πνιύ 

πηζαλό λα νδεγεζεί ζε επαγγεικαηηθό θαη πξνζσπηθό αδηέμνδν. Τν άηνκν απηό, είλαη  

πξνηηκόηεξν λα δηαιέμεη επαγγέικαηα πνπ  ηνπ ηαηξηάδνπλ ή ηνπιάρηζηνλ δελ είλαη αληίζεηα 

κε ηηο θιίζεηο θαη ηα ελδηαθέξνληά ηνπ, πνπ όκσο έρνπλ θαιέο πξννπηηθέο ζηελ αγνξά 

εξγαζίαο, όπσο ιρ. ε πιεξνθνξηθή, ή ζπλεγνξνύλ ζηελ επηινγή ηνπ άιινη παξάγνληεο όπσο 

είλαη ηα νηθνγελεηαθά δεδνκέλα.  

Επίλογορ 

Σην ρξπζό θαλόλα κε ηνλ νπνίν επηρεηξείηαη λα εκπινπηηζηεί ε ζεσξία θαη πξαθηηθή ηεο 

ζπκβνπιεπηηθήο-επαγγεικαηηθνύ πξνζαλαηνιηζκνύ, ζα πξέπεη λα πξνζηεζεί επίζεο ε 

δηαπίζησζε όηη, ζηε ζύγρξνλε επνρή, έλαο εξγαδόκελνο είλαη πνιύ πηζαλό λα ππνρξεσζεί λα 

αιιάμεη έλα ή πεξηζζόηεξα επαγγέικαηα ζηε δηάξθεηα ηεο ζηαδηνδξνκίαο ηνπ. Δπηπιένλ, 

ππάξρεη ζήκεξα έλαο πνιύ κεγάινο αξηζκόο επαγγεικάησλ από ηα νπνία θαιείηαη λα θάλεη 

ηηο επηινγέο ηνπ θαη απηό ζεκαίλεη όηη νθείιεη λα κε ζθέθηεηαη κνλνδηάζηαηα θαη λα επηκέλεη 

ζηελ επηινγή ελόο θαη κόλν επαγγέικαηνο. Σηελ πξαγκαηηθόηεηα, ππάξρνπλ πνιύ 

πεξηζζόηεξα από έλα επαγγέικαηα πνπ ηαηξηάδνπλ ζηνλ θαζέλα. Αλ γηα θάπνηνπο ιόγνπο, δελ 

είλαη εθηθηή ε επηινγή ηνπ πξώηνπ ζε πξνηίκεζε επαγγέικαηνο, νθείιεη λα πξνρσξήζεη ζηα 

επόκελα αιιά λα απνθύγεη ηα ηειεπηαία.  «Μποπεί πάνηοηε να ςπάπξει μια άλλη αγάπη για ηον 

καθένα, αν η ππώηη δε ζηαθεί ζηο δπόμο ηος». Δθείλν πνπ πξέπεη νπσζδήπνηε λα απνθύγεη, 

θαη απηό απνηειεί επίζεο θεληξηθό ζεκείν ηνπ ρξπζνύ θαλόλα, είλαη ε επηινγή επαγγέικαηνο 

ή επαγγεικάησλ πνπ βξίζθνληαη ζε πιήξε αληίζεζε κε ηελ πξνζσπηθόηεηα θαη ηα 

ελδηαθέξνληά ηνπ. Ζ απνθπγή επαγγεικάησλ πνπ δελ ηνπ ηαηξηάδνπλ, ίζσο έρεη πεξηζζόηεξν 

ζεκαζία θαη από ηελ επηινγή επαγγεικάησλ πνπ ηνπ ηαηξηάδνπλ. Γη’ απηό θαη ν θαζέλαο ζα 

πξέπεη λα έρεη έλα αλνηθηό νξίδνληα θαη λα επηιέμεη από έλα θαηάινγν πνιιώλ επαγγεικάησλ 

πνπ ηνπ ηαηξηάδνπλ, ζπλππνινγίδνληαο θαη ηε βαξύηεηα ησλ άιισλ θξηηεξίσλ πνπ 

ζπλππάξρνπλ, θαη λα απνθύγεη νπσζδήπνηε επαγγέικαηα πνπ είλαη εληειώο αηαίξηαζηα κε ην 

ραξαθηήξα ηνπ. Δθηόο από ηα παξαπάλσ, επηζεκαίλεηαη όηη ζε όια ηα επαγγέικαηα κέζεο 

θαη θπξίσο πςειήο εθπαίδεπζεο θαη εξγαζηαθήο ηεξαξρίαο, απαξαίηεηε είλαη ε γλώζε ησλ 

ειεθηξνληθώλ ππνινγηζηώλ, ηεο αγγιηθήο γιώζζαο, θαζώο θαη ε δηαξθήο αλαλέσζε ησλ 

γεληθώλ θαη εηδηθώλ γλώζεσλ θαη εκπεηξηώλ. Καη βέβαηα δελ πξέπεη λα μερλάκε όηη 

νινθιεξσκέλνο άλζξσπνο θαη επηηπρεκέλνο επαγγεικαηίαο, είλαη εθείλνο πνπ έρεη 

πλεπκαηηθέο αλεζπρίεο θαη επαηζζεζίεο, εκκέλεη ζε αμίεο θαη αξρέο, αλαδεηά ηε κόξθσζε θαη 

ηε γλώζε, αζρνιείηαη κε ηελ ηέρλε θαη ηε ινγνηερλία, ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, 

ζπκκεηέρεη ζηα δξώκελα θαη ζε δξάζεηο θνηλσληθήο αιιειεγγύεο, αλαπηύζζεη θξηηηθή θαη 

δεκηνπξγηθή ζθέςε, ελεξγεί κε εληηκόηεηα θαη δηνξαηηθόηεηα θαη δξαζηεξηνπνηείηαη ζεηηθά 

γηα ην δηθό ηνπ αιιά θαη γηα ην γεληθόηεξν θαιό
16

. 

                                                 
16 Οη επηά βαζηθέο αξρέο δσήο θαηά ηνλ Μαράηκα Γθάληη είλαη όηη «δελ κπνξείο λα έρεηο γλώζε ρσξίο ραξαθηήξα, 

πινύην ρσξίο κόρζν, θέξδνο ρσξίο ήζνο, επηζηήκε ρσξίο αλζξσπηά, πνιηηηθή ρσξίο αξρέο, απόιαπζε ρσξίο 

ζπλαίζζεκα, αγάπε ρσξίο ζπζία». 


