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Ερωτθματολόγια  Επαγγελματικών Ενδιαφερόντων



Πρακτικόσ: 
το επίκεντρο τησ προςοχήσ είναι τα αντικείμενα

Αν ανικεισ ςτουσ ανκρϊπουσ του τφπου αυτοφ ςου
αρζςει να εργάηεςαι με εργαλεία, αντικείμενα,
μθχανζσ, φυτά ι ηϊα ι να βρίςκονται ζξω

• ΧΑΡΑΚΣΗΡΑ΢: Πρακτικόσ, προςγειωμζνοσ, λογικόσ,
αξιόπιςτοσ, ρεαλιςτισ, απλόσ, ευκφσ.



Πρακτικόσ: 

• ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢: Σου αρζςει να αναπτφςςεισ
χειρωνακτικζσ και μθχανικζσ δεξιότθτεσ που
ςχετίηονται με τθ γεωργία, τθ μθχανολογία, και τα
θλεκτρονικά μθχανιματα.

• ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢: Εργαςίεσ ςτθν φπαικρο με
καλλιζργεια, ςε εργαςτιριο, ςε ςυνεργείο, που
απαιτοφν ςυντονιςμό κινιςεων, δφναμθ, ευκινθςία,
πρακτικι λογικι, επιδεξιότθτα και φυςικι αντοχι, και
ςχετίηονται με τθν καταςκευι ι επιςκευι
αντικειμζνων, τθν καλλιζργεια, τθν εκτροφι ηϊων.



Πρακτικόσ: 

• Γενικά, χειρίηεςαι με μεγαλφτερθ επιδεξιότθτα το
ςϊμα ςου παρά τον προφορικό και γραπτό λόγο, τισ
ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματά ςου.

• Θαυμάηεισ το ςωματικό ςυντονιςμό, τθ δφναμθ, τθν
ευκινθςία και τθ λογικι. Τείνεισ να είςαι προςγειωμζνο
άτομο και λφνεισ προβλιματα μζςα από τθν πράξθ.

https://www.youtube.com/watch?v=_iNRUZD_egE
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Πρακτικόσ: ενδεικτικά επαγγζλματα



Πρακτικόσ: ενδεικτικά επαγγζλματα



Ερευνθτικόσ Σφποσ:
επικζντρωςη ςτισ ιδζεσ 

Άνκρωποι που τουσ αρζςει να παρατθροφν, να μακαίνουν,
να εξερευνοφν, να αναλφουν, να αξιολογοφν ι να επιλφουν
προβλιματα.

• ΧΑΡΑΚΣΗΡΑ΢: Ερευνθτικό πνεφμα, που χαρακτθρίηεται από
φιλομάκεια, περιζργεια, αντικειμενικότθτα, ικανότθτα
αφαιρετικισ, ανεξάρτθτθσ και κριτικισ ςκζψθσ, ανάλυςθσ,
ςφνκεςθσ και εξαγωγισ ςυμπεραςμάτων, και ενδιαφζρον
για νζεσ μεκόδουσ και πρακτικζσ.



Ερευνθτικόσ Σφποσ:

• ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢: Διερεφνθςθ, με επιςτθμονικό, ςυςτθματικό
και δθμιουργικό τρόπο, των φυςικϊν, βιολογικϊν, κοινωνικϊν
ι πολιτιςτικϊν φαινομζνων.

• ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢: Αναηιτθςθ, ανακάλυψθ, παρατιρθςθ
και ανάλυςθ φαινομζνων. Σου αρζςουν τα επιςτθμονικά
επαγγζλματα. Σου αρζςει να ςκζφτεςαι μεκοδικά τα διάφορα
ςτάδια ενόσ προβλιματοσ και ζχεισ μεγαλφτερθ εμπιςτοςφνθ
ςτο μυαλό ςου και λιγότερο ςτουσ άλλουσ ανκρϊπουσ και τα
πράγματα.



Ερευνθτικόσ: Ενδεικτικά επαγγζλματα



Ερευνθτικόσ: Ενδεικτικά επαγγζλματα



Καλλιτεχνικόσ Σφποσ:
το επίκεντρο τησ προςοχήσ βρίςκεται ςε ανθρϊπουσ και 

ιδζεσ

Άνκρωποι που ζχουν καλλιτεχνικζσ, καινοτόμεσ ι διαιςκθτικζσ
ικανότθτεσ και τουσ αρζςει να εργάηονται ςε καινοφριεσ
καταςτάςεισ, χρθςιμοποιϊντασ τθ φανταςία και τθν
δθμιουργικότθτά τουσ



Καλλιτεχνικόσ Σφποσ:

Εάν εντάςςεςαι ςτθν κατθγορία αυτι δεν ςου αρζςει θ
ρουτίνα και θ κακθμερινότθτα. Σου αρζςει να αναπτφςςεισ
γλωςςικζσ, καλλιτεχνικζσ, μουςικζσ και ςυγγραφικζσ
δεξιότθτεσ. Ζχεισ εμπιςτοςφνθ ςτο μυαλό, ςτο ςϊμα και ςτα
ςυναιςκιματά ςου, αλλά όχι ςτα αντικείμενα.

• ΧΑΡΑΚΣΗΡΑ΢: Εκφραςτικόσ, πρωτότυποσ, ανεξάρτθτοσ,
αυκόρμθτοσ, δθμιουργικόσ, με ελεφκερθ ςκζψθ.



Καλλιτεχνικόσ Σφποσ:

• ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢: Πρωτότυπεσ, αυκεντικζσ, δθμιουργικζσ 
δραςτθριότθτεσ ζξω από τα ςυνθκιςμζνα.

• ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ που προχποκζτουν φανταςία, 
πρωτοτυπία,  ζκφραςθ με τθν φλθ, το ςϊμα και το πνεφμα.



Καλλιτεχνικόσ: Ενδεικτικά επαγγζλματα



Καλλιτεχνικόσ: Ενδεικτικά επαγγζλματα



Κοινωνικόσ Σφποσ: κζντρο τησ προςοχήσ ο άνθρωποσ 

Άνκρωποι που τουσ αρζςει να εργάηονται με άλλουσ
ανκρϊπουσ, να τουσ διαφωτίηουν, να τουσ πλθροφοροφν,
να τουσ βοθκοφν, ι να τουσ περιποιοφνται, ι που
μποροφν να μιλάνε όμορφα. Αν ανικεισ ςτουσ
ανκρϊπουσ του τφπου αυτοφ, το ςυναίςκθμα παίηει
βαςικό ρόλο ςτθ ηωι ςου.

• ΧΑΡΑΚΣΗΡΑ΢: Εξυπθρετικόσ, φιλικόσ, υποςτθρικτικόσ, με
κατανόθςθ, αφοςίωςθ, ικανότθτα ςτθν επικοινωνία,
αποδζχεται τον άλλο, εμπνζει εμπιςτοςφνθ.



Κοινωνικόσ Σφποσ:

• ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢: Εργάηεται με αντικείμενο τον 
άνκρωπο, τα προβλιματα και τισ ανάγκεσ του. 

• ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢: Παροχι ςτιριξθσ και φροντίδασ 
ςε άλλουσ ανκρϊπουσ: διδαςκαλία, περίκαλψθ, 
πλθροφόρθςθ.



Κοινωνικόσ: Ενδεικτικά επαγγζλματα

https://www.youtube.com/watch?v=MnyH06vb2as&index=60
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Κοινωνικόσ: Ενδεικτικά επαγγζλματα



Επιχειρθματικόσ Σφποσ:
επικζντρωςη ςε ανθρϊπουσ και δεδομζνα

Άνκρωποι που τουσ αρζςει να δουλεφουν με άλλουσ
ανκρϊπουσ, να τουσ επθρεάηουν, να τουσ πείκουν, να
ζχουν υψθλζσ επιδόςεισ, να θγοφνται ι να διαχειρίηονται
οργανωτικοφσ ςτόχουσ ι οικονομικά οφζλθ.



Επιχειρθματικόσ Σφποσ:

• ΧΑΡΑΚΣΗΡΑ΢: Φιλόδοξοσ, τολμθρόσ, ανταγωνιςτικόσ,
αξιόπιςτοσ και ζμπιςτοσ, αιςιόδοξοσ, υπεφκυνοσ,
εξωςτρεφισ, δυναμικόσ και με αυτοπεποίκθςθ. Του αρζςει
να κακοδθγεί και να πείκει, κζτει ςτόχουσ που απαιτοφν
οργάνωςθ, εξαςφαλίηουν δφναμθ, χριμα, καταξίωςθ,
κοινωνικι ανζλιξθ. Χαρακτθρίηεται από θγετικά προςόντα,
πεικϊ, παρρθςία, αλλά και καταναλωτικά πρότυπα ςκζψθσ
και ςυμπεριφοράσ.



Επιχειρθματικόσ Σφποσ:

• ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢: Οργάνωςθ, ςυντονιςμόσ, λιψθ 
αποφάςεων, πρωτοβουλιϊν και ευκυνϊν, κακοδιγθςθ, 
άςκθςθ επιρροισ ςε άλλουσ ανκρϊπουσ, δραςτθριότθτεσ 
που δίνουν ιςχφ και γόθτρο.

• ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢: Διοίκθςθ ανκρϊπων,  πϊλθςθ 
προϊόντων και Ιδεϊν.



Επιχειρθματικόσ: Ενδεικτικά επαγγζλματα
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Οργανωτικόσ – Διοικθτικόσ Σφποσ: 
επικζντρωςη ςτη ςκζψη και ςτα δεδομζνα

Άνκρωποι που τουσ αρζςει να δουλεφουν με δεδομζνα, που
ζχουν υπαλλθλικζσ ι αρικμθτικζσ ικανότθτεσ, που εκτελοφν
λεπτομερϊσ μια δουλειά, ι ακολουκοφν επακριβϊσ εντολζσ
άλλων.

• ΧΑΡΑΚΣΗΡΑ΢: Υπεφκυνοσ, αξιόπιςτοσ, προςεκτικόσ, δίνει
ςθμαςία ςτθ λεπτομζρεια, προςαρμόηεται ςτισ υπάρχουςεσ
δομζσ, ζχει ανάγκθ από ςαφείσ οδθγίεσ.



Οργανωτικόσ – Διοικθτικόσ Σφποσ: 

• ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢: Εκτζλεςθ ςυγκεκριμζνων κακθκόντων,
οργάνωςθ πλθροφοριϊν με ςαφι και μεκοδικό τρόπο.

• ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢: Εργαςία γραφείου, τιρθςθ αρχείων,
υπολογιςμόσ, χριςθ ΗΥ.



Οργανωτικόσ: Ενδεικτικά επαγγζλματα



Η επαγγελματικι ικανοποίθςθ ενόσ ατόμου εξαρτάται από το βακμό 
ςτον οποίο το εργαςιακό του περιβάλλον ταιριάηει με τθν 

προςωπικότθτά του



Να κυμάςαι:

• Δεν ζχουμε χαρακτθριςτικά από ζνα μόνο τφπο 
προςωπικότθτασ.

• Κάκε επάγγελμα απαιτεί για τθν άςκθςθ του ικανότθτεσ και 
δεξιότθτεσ από διάφορουσ τφπουσ προςωπικότθτασ.

• Δεν είμαςτε ικανοί για ζνα μόνο επάγγελμα ςτθ ηωι.



Να κυμάςαι:

• Τα ερωτθματολόγια (ι τεςτ) δεν κα απαντιςουν ςε όλα και
για πάντα. Απλά κα ςου παρζχουν αξιόπιςτεσ και ζγκυρεσ
πλθροφορίεσ απαραίτθτεσ για να χαράξεισ εςφ ο ίδιοσ τθν
εκπαιδευτικι ςου και επαγγελματικι ςου πορεία.

• Δεν πρζπει να αναμζνεισ ζτοιμεσ απαντιςεισ από τουσ
‘‘ειδικοφσ’’ για το επάγγελμα που πρζπει να επιλζξεισ ι τθν
ςχολι που πρζπει να ςπουδάςεισ;



Να κυμάςαι:

• Σίγουρα ξζρεισ ότι κάκε άνκρωποσ, και βζβαια και εςφ, είναι
ιδιαίτερα πολφπλοκοσ και μοναδικόσ και παράλλθλα
εξελίςςεται ςυνζχεια. Επίςθσ, ςυνζχεια αλλάηει και
εξελίςςεται θ επιςτιμθ, θ τεχνολογία, θ εκπαίδευςθ και θ
αγορά εργαςίασ.

• Τα αποτελζςματα, λοιπόν, από ζνα τεςτ δεν αποτελοφν τθν
«απόλυτθ» διάγνωςθ που κα ιςχφςει για όλθ τθ ηωι ςου και
κα δϊςει το κλειδί τθσ επιτυχίασ.



Να κυμάςαι:

• Αποτελοφν, όμωσ, ενδείξεισ τισ οποίεσ μπορείσ να
αξιοποιιςεισ, πικανά –και ακόμα καλφτερα, με τθ βοικεια
ενόσ ΢υμβοφλου Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ, για να
διερευνιςεισ ακόμα περιςςότερο ότι εςφ κρίνεισ αναγκαίο, να
διευρφνεισ τουσ ορίηοντεσ και τισ προοπτικζσ ςου και να
μπορείσ να αποφαςίςεισ το καλφτερο για ςζνα ανά πάςα
ςτιγμι.
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Αναλυτικι παρουςίαςθ: 
http://www.mysep.gr/?p=17216

Πύλη Επαγγελματικού Προσανατολισμού: mysep.gr

http://www.mysep.gr/?p=17216

