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ΣΚΟΠΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Το  πρόγραµµα παρέχει στους φοιτητές-φοιτήτριες την απαραίτητη θεωρητική και 

εφαρµοσµένη γνώση ώστε να αποκτήσουν τις απαραίτητες επαγγελµατικές 

δεξιότητες, δεοντολογία και  κριτική σκέψη για την άσκηση της διαµεθοδικής 

κοινωνικής εργασίας ανταποκρινόµενοι στις µεταβαλλόµενες κοινωνικές ανάγκες. 

Το περιεχόµενο του προγράµµατος σπουδών καλύπτει τη γνώση για κοινωνικές 

παρεµβάσεις που αφορούν στην πρόληψη και αντιµετώπιση των κοινωνικών 

προβληµάτων, στη στελέχωση και διοίκηση κοινωνικών υπηρεσιών, στο σχεδιασµό 

και αξιολόγηση προγραµµάτων κοινωνικού χαρακτήρα και στην εφαρµοσµένη 

κοινωνική έρευνα.   

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι απόφοιτοι αναµένεται: 

• Να κατανοούν-αναλύουν τα κοινωνικά προβλήµατα και να συµβάλλουν στην 

πρόληψη και αντιµετώπισή τους, σχεδιάζοντας και υλοποιώντας  παρεµβάσεις 

σε διαφορετικά επίπεδα (άτοµο-οµάδα-κοινότητα).  

• Να εφαρµόζουν αποτελεσµατικά την κοινωνική εργασία στα πλαίσια της 

κοινωνικής οργάνωσης, προωθώντας αλλαγές µε στόχο τη βελτίωση των 

παρεχόµενων κοινωνικών υπηρεσιών. 

• Να κατανοούν τον τρόπο µε τον οποίο οι διακρίσεις και οι 

κοινωνικοοικονοµικές ανισότητες συµβάλλουν στη δηµιουργία σύνθετων 

προβληµάτων που επηρεάζουν τη ζωή των ανθρώπων και να αναγνωρίζουν το 

δικό τους ρόλο στην προώθηση της κοινωνικής δικαιοσύνης.  

• Να αποκτήσουν κριτική ικανότητα για την ανάπτυξη της κοινωνικής 

πολιτικής-κοινωνικής πρόνοιας- κοινωνικής εργασίας και να κατανοήσουν 

την επίδραση της κοινωνικής πολιτικής στους ανθρώπους (εξυπηρετούµενους 

και εργαζόµενους) και στη λειτουργία των κοινωνικών υπηρεσιών-

οργανώσεων.  

• Να αξιοποιούν µεθόδους κοινωνικής έρευνας για να αναπτύξουν και να 

αξιολογήσουν παρεµβάσεις και να προωθήσουν την αναβάθµιση της 

κοινωνικής πολιτικής σε τοπικό επίπεδο.   

• Να αποκτήσουν γνώσεις και εµπειρία εφαρµογής της διαµεθοδικής 

κοινωνικής εργασίας. 
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• Να αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες παρέµβασης σε επίπεδο ατόµου, 

οικογένειας, οµάδας, κοινότητας και κοινωνικής οργάνωσης. 

• Να τροποποιήσουν στάσεις και συµπεριφορές µέσω βιωµατικής µάθησης µε 

αποτέλεσµα την απόκτηση επαγγελµατικής στάσης και δεξιοτήτων 

επικοινωνίας.  

• Να αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες για υποστηρικτική-συµβουλευτική 

παρέµβαση σε άτοµα, οικογένειες και οµάδες. 

• Να κατανοούν και να αξιοποιούν θεωρίες για την ανθρώπινη ανάπτυξη και 

συµπεριφορά. 

• Να συνειδητοποιήσουν τις αξίες-δεοντολογία της κοινωνικής εργασίας και τα  

διλήµµατα που αντιµετωπίζει ο κοινωνικός λειτουργός, προσπαθώντας να 

εφαρµόσει τις αξίες της κοινωνικής εργασίας στα πλαίσια της οργάνωσης. 

 

∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑ ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥ∆ΩΝ 

Για το σχεδιασµό του νέου προγράµµατος σπουδών: 

• Μελετήθηκαν τα κριτήρια που θα πρέπει να τηρεί το νέο πρόγραµµα σπουδών 

(Υπουργική απόφαση 46350/Ε5). 

• Λήφθηκαν υπόψη οι γραπτές και προφορικές προτάσεις του συνόλου των 

εκπαιδευτικών που εργάζονται στο Τµήµα Κοινωνικής Εργασίας, καθώς και 

των εκπροσώπων των σπουδαστών. Πραγµατοποιηθήκαν τρεις Γενικές 

Συνελεύσεις, ώστε να έχουν την ευκαιρία να εκφρασθούν όλοι, ενώ το 

πρόγραµµα διαµορφώθηκε µε τη συναίνεση όλων. 

• Μελετήθηκαν τα αποτελέσµατα ερευνών που είχαν πραγµατοποιηθεί στο 

Τµήµα Κοινωνικής Εργασίας στα πλαίσια µαθηµάτων. Π. χ  «Αξιολόγηση της 

εργαστηριακής εµπειρίας σπουδαστών Κοινωνικής Εργασίας. Προτάσεις για 

αποτελεσµατικότερη εργαστηριακή άσκηση», «∆ιερεύνηση της ετοιµότητας 

των σπουδαστών Κοινωνικής Εργασίας  που βρίσκονται στην τελευταία φάση 

της εκπαίδευσής τους για ένταξη στο επάγγελµα» κ.α. 

• Λήφθηκε υπόψη η εµπειρία - αξιολόγηση που είχε προκύψει από την 

εφαρµογή του ισχύοντος προγράµµατος σπουδών και οι επισηµάνσεις 

αρµοδίων φορέων και υπευθύνων κοινωνικών οργανώσεων. 

• Μελετήθηκαν οι διαµορφούµενες τάσεις στην άσκηση της Κοινωνικής 

Εργασίας-Κοινωνικής Πολιτικής στην Ελλάδα, καθώς και οι τάσεις που 
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διαµορφώνονται στα προγράµµατα σπουδών Κοινωνικής Εργασίας 

Εκπαιδευτικών Ιδρυµάτων άλλων χωρών.   

 

∆ΟΜΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Το πρόγραµµα είναι συνολικής διάρκειας 4 ετών. Κατά τη διάρκεια των 7 εξαµήνων 

προσφέρονται 35 υποχρεωτικά µαθήµατα και 8 κατ’ επιλογήν υποχρεωτικά (στο ΣΤ΄ 

και Ζ΄ εξάµηνο) από τα οποία ο φοιτητής επιλέγει 4. Το τελευταίο εξάµηνο (Η΄) 

πραγµατοποιείται η πρακτική άσκηση στο επάγγελµα. Η εκπαίδευση ολοκληρώνεται 

µε την εκπόνηση της πτυχιακής εργασίας. ∆ηλαδή το πρόγραµµα του φοιτητή 

περιλαµβάνει 39 µαθήµατα (35 υποχρεωτικά και 4 κατ’ επιλογήν υποχρεωτικά 

µαθήµατα), την πτυχιακή εργασία και την πρακτική άσκηση στο επάγγελµα. 

 

Κατά τη διάρκεια του Α΄ και Β΄ εξαµήνου οι φοιτητές διδάσκονται µαθήµατα 

Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστηµών από τις οποίες αντλεί γνώσεις η 

Κοινωνική Εργασία (Κοινωνιολογία, Ψυχολογία, ∆ίκαιο, Κοινωνική Πολιτική) 

Πληροφορική και εισαγωγικά µαθήµατα της Κοινωνικής Εργασίας. Στα εξάµηνα που 

ακολουθούν διδάσκονται µαθήµατα Θεωρίας και Μεθοδολογίας της Κοινωνικής 

Εργασίας, Οργάνωσης και ∆ιοίκησης Κοινωνικών Υπηρεσιών, Κοινωνικού 

Σχεδιασµού, Κοινωνικής Πολιτικής, Κοινωνικής Έρευνας, καθώς και µαθήµατα  που 

βοηθούν στην κατανόηση των µαθηµάτων ειδικότητας. Κατά τη διάρκεια του ∆΄, Ε΄, 

ΣΤ΄ και Ζ΄ εξαµήνου πραγµατοποιείται η Πρακτική Άσκηση-Εποπτεία (9 ώρες 

εβδοµαδιαίως στο ∆ εξάµηνο, 8 ώρες στο Ε εξάµηνο, 12 ώρες στο Στ εξάµηνο και 12 

ώρες στο Ζ εξάµηνο). Η Πρακτική Άσκηση-Εποπτεία παρέχει στους φοιτητές τη 

δυνατότητα να συνδέσουν τη θεωρητική γνώση µε την πράξη και να αναπτύξουν την 

εφαρµογή της Κοινωνικής Εργασίας στα πλαίσια µιας Κοινωνικής Υπηρεσίας-

Οργάνωσης. Οι φοιτητές υποστηρίζονται και καθοδηγούνται εβδοµαδιαίως µέσω της 

οµαδικής εποπτείας από επόπτη εκπαιδευτικό.  

 

Το πρόγραµµα τηρεί τα κριτήρια της υπ. αριθµ. 46350/Ε5 Υπουργικής απόφασης για 

την κατάρτιση των προγραµµάτων σπουδών των Τµηµάτων ΤΕΙ. 

Αναλυτικότερα: 

• Η αναλογία θεωρητικών και εργαστηριακών µαθηµάτων είναι 1,5 προς 1. Οι 

συνολικές θεωρητικές ώρες του προγράµµατος είναι 105 και οι εργαστηριακές ώρες 

70. Από το σύνολο των 70 εργαστηριακών ωρών οι 29 εργαστηριακές ώρες 
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κατανέµονται σε µαθήµατα, ενώ 41 εργαστηριακές ώρες κατανέµονται στην 

Πρακτική Άσκηση-Εποπτεία (9 ώρες εβδοµαδιαίως στο ∆΄ εξάµηνο, 8 ώρες στο 

Ε΄ εξάµηνο, 12 ώρες στο Στ΄ εξάµηνο και 12 ώρες στο Ζ΄ εξάµηνο).  

• Τα µαθήµατα Ειδικής Υποδοµής και Ειδικότητας δεν υπερβαίνουν το 70% του 

συνολικού αριθµού των µαθηµάτων. ∆ηλαδή υπάρχουν 14 µαθήµατα γενικής 

υποδοµής. 

• Το πρόγραµµα περιλαµβάνει 8 κατ’ επιλογήν υποχρεωτικά µαθήµατα (στο ΣΤ΄ 

και Ζ΄ εξάµηνο) από τα οποία ο φοιτητής επιλέγει 4. 

• Ο φοιτητής παρακολουθεί 40 µαθήµατα συµπεριλαµβανοµένης και της πτυχιακής 

εργασίας (35 υποχρεωτικά και 4 κατ’ επιλογήν υποχρεωτικά µαθήµατα, καθώς 

και την πτυχιακή εργασία). 

• Σε κάθε µάθηµα αναλογεί φόρτος εργασίας και πιστωτικές µονάδες. 
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ΝΕΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥ∆ΩΝ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ   
 
 
 
 
Α΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Θεωρία Άσκηση 
πράξης 

Εργαστήρια Σύνολο 
ωρών 

Φόρτος Π.Μ 

1. Εισαγωγή στην Κοινωνική 
Εργασία 

2  2  4  8  6 

2. Εισαγωγή στην 
Κοινωνιολογία 

3    3  9  5 

3. Εισαγωγή στην Ψυχολογία 3    3  9  5 

4. Κοινωνική Πολιτική 3    3  9  5 

5. Συγγραφή Επιστ. 
Εργασίας/Πληροφορική Ι 

1(ΗΥ) 1 (Συγγρ) 2(ΗΥ)  4  8  4 

6. ∆ίκαιο 3    3  9  5 

ΣΥΝΟΛΟ 15 1 4 20 52 30 

 
 
 
 
 
Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Θεωρία Άσκηση 
πράξης 

Εργαστήρια Σύνολο 
ωρών 

Φόρτος Π.Μ 

1. Επικοινωνία και Συνέντευξη 
στην Κοινωνική Εργασία  

2 2   4 12 7 

2. Κοινωνιολογία των Θεσµών 3    3  9 5 

3. Κλινική Ψυχολογία 2 1   3  9 5 

4. Πληροφορική ΙΙ   3  3  3 2 

5. Πολιτική Υγείας και 
Κοινωνικής Φροντίδας   

2    2  6 4 

6. Οικογενειακή Πολιτική  2 1 2  5 11 7 

ΣΥΝΟΛΟ 11 4 5 20 50 30 

 
 
 
 
 
 
Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Θεωρία Άσκηση 
πράξης 

Εργαστή-
ρια 

Σύνολο 
ωρών 

Φόρτος Π.Μ 

1. Θεωρία/∆εοντολογία Γενικής 
Κοιν. Εργασίας   

2 2 2  6 14 8 

2. Ψυχοπαθολογία Ενηλίκων και 
Παιδιών-Εφήβων 

4    4 12  6 

3. ΚΕΟ/Μέσα Προγράµµατος 2  3  5  9 6 

4. Κοινωνική Πολιτική για 
Ευάλωτες Οµάδες 

2 1 2  5 11 7 

5. Παραπτωµατικότητα: 
Πρόληψη-Αντιµετώπιση 

2    2  6 3 

ΣΥΝΟΛΟ 12 3 7 22 52 30 
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∆΄ ΕΞΑΜΗΝΟ Θεωρία Άσκηση 
πράξης 

Εργαστή-
ρια 

Σύνολο 
ωρών 

Φόρτος Π.Μ 

1. Μεθοδολογία Γενικής 
Κοινωνικής Εργασίας  

2  2  4  8 5 

2. Κοινοτική Εργασία  2 1   3  9 5 

3. Στατιστική 2  2  4  8 3 

4 ∆ιαπολιτισµική Κοιν. Εργασία 2 1   3  9 5 

5. Κοινωνική Εργασία µε 
Οικογένεια 

2  1  3  7 5 

6. Πρακτική Άσκηση-Εποπτεία Ι   9  9  9 7 

ΣΥΝΟΛΟ 10 2 14 26 50 30 
 
 
 
Ε΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Θεωρία Άσκηση 
πράξης 

Εργαστή-
ρια 

Σύνολο 
ωρών 

Φόρτος Π.Μ 

1. Μεθοδολογία Κοιν. Έρευνας   2 2   4 12 6 

2. Κοινοτική Εργασία και 
Μέθοδοι παρέµβασης 

2 1   3  9 5 

3. Κλινική Κοινωνική  Εργασία  2   2  4  8 5 

4. Οργάνωση και ∆ιοίκηση 
Κοινωνικών Υπηρεσιών  

2 1   3  9 4 

5. Θεωρητικές Προσεγγίσεις στην 
Κοινωνική Εργασία 

2    2  6 3 

6. Πρακτική Άσκηση-Εποπτεία ΙΙ      8  8  8 7 

ΣΥΝΟΛΟ 10 4 10 24 52 30 
 
 
 
 
ΣΤ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Θεωρία Άσκηση 
πράξης 

Εργαστή- 
ρια 

Σύνολο 
ωρών 

Φόρτος Π.Μ 

1. Ποιοτική Κοιν. Ερευνα 1  2  3  5 4 

2. Εκτίµηση Αναγκών και 
Κοινωνικός Σχεδιασµός 

2 2   4 12 7 

3. Πρακτική Άσκηση-Εποπτεία 
ΙΙΙ 

  12 12 16 9 

 
ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 

      

Κοινωνική Εργασία και 
Φροντίδα υγείας  

2 1   3  9 5 

Τοπική Αυτοδιοίκηση και 
Κοινωνική Πολιτική  

2 1   3  9 5 

Συµβουλευτική Οικογένειας-
Παρέµβαση σε Κρίση  

2 1   3  9 5 

European Social Policy: A 
comparative approach 

2 1   3  9 5 

ΣΥΝΟΛΟ
1 7 4 14 25 51 30 

 

                                                 
1
Το σύνολο αναφέρεται στο σύνολο των ωρών/φόρτου εργασίας που πρέπει να πάρει ο 
φοιτητής/φοιτήτρια, καθώς στο συγκεκριµένο εξάµηνο προσφέρονται 4 κατ’ επιλογήν 
υποχρεωτικά µαθήµατα από τα οποία επιλέγει τα 2. 
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Ζ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Θεωρία Άσκηση 
πράξης 

Εργαστήρια Σύνολο 
ωρών 

Φόρτος Π.Μ 

1. Σεµινάριο Τελειοφοίτων  4   4 12 8 

2. Ορολογία Ξένης Γλώσσας    4  4  4 3 

3. Πρακτική Άσκηση-Εποπτεία 
ΙΙΙΙ 

  12 12 16 9 

 
ΚΑΤ΄ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 

      

Ηλικιωµένα και Ανάπηρα 
Άτοµα: Παρεµβάσεις 
Κοινωνικής Εργασίας  

2 1   3  9 5 

 Συµβουλευτική Παιδιών-
Εφήβων  

2 1   3  9 5 

Θέµατα Φύλου και Ισότητας 2 1    
 3 
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5 

Παρέµβαση σε Κοινωνικά 
Αποκλεισµένες Οµάδες   

2 1   3  9 5 

ΣΥΝΟΛΟ
2 4 6 16 26 50 30 

 
 
 
Η΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  Π.Μ 
Πρακτική Άσκηση στο 
Επάγγελµα 

 10 

Πτυχιακή Εργασία  20 

ΣΥΝΟΛΟ  30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                 
2 Το σύνολο αναφέρεται στο σύνολο των ωρών/φόρτου εργασίας που πρέπει να πάρει ο 
φοιτητής/φοιτήτρια, καθώς στο συγκεκριµένο εξάµηνο προσφέρονται 4 κατ’ επιλογήν 
υποχρεωτικά µαθήµατα από τα οποία επιλέγει τα 2. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ                                                           

Α) Μαθήµατα υποχρεωτικά- ειδικότητας                                              

Β) Μαθήµατα υποχρεωτικά- γενικής υποδοµής                                    

Γ) Μαθήµατα υποχρεωτικά- ειδικής υποδοµής  

∆) Πρακτική Άσκηση- Εποπτεία 

Ε) Πρακτική Άσκηση στο επάγγελµα 

Ζ) Πτυχιακή Εργασία 

                                

 σελ.   11-33  

σελ.    34-48 

σελ.    49-62 

σελ.    63-69 

σελ.    70 

σελ.    71                

                                 . 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ                                   

Α) Μαθήµατα επιλογής –ειδικής υποδοµής                                          

Β) Μαθήµατα επιλογής –γενικής υποδοµής                                          

Γ) Μαθήµατα επιλογής –ειδικότητας                                                    

σελ.    72-77 

σελ.    78-83 

σελ.    84-87 

 

Μαθήµατα υποχρεωτικά - ειδικότητας                                               

Εισαγωγή στην Κοινωνική Εργασία, Επικοινωνία και Συνέντευξη στην Κοινωνική 

Εργασία, Θεωρία-∆εοντολογία Γενικής Κοινωνικής Εργασίας, Μεθοδολογία Γενικής 

Κοινωνικής Εργασίας, ΚΕΟ-Μέσα Προγράµµατος, Κλινική Κοινωνική Εργασία, 

Κοινωνική Εργασία µε Οικογένεια, Κοινοτική Εργασία, Κοινοτική Εργασία και 

Μέθοδοι Παρέµβασης, ∆ιαπολιτισµική Κοινωνική Εργασία, Θεωρητικές 

Προσεγγίσεις στην Κοινωνική Εργασία, Οργάνωση και ∆ιοίκηση Κοινωνικών 

Υπηρεσιών, Εκτίµηση Αναγκών και Κοινωνικός Σχεδιασµός. 

   

Μαθήµατα υποχρεωτικά - γενικής υποδοµής                                        

∆ίκαιο, Συγγραφή Επιστηµονικής Εργασίας-Πληροφορική Ι, Πληροφορική ΙΙ, 

Πολιτική Υγείας και Κοινωνικής Φροντίδας, Μεθοδολογία Κοινωνικής Έρευνας, 

Ποιοτική Κοινωνική Έρευνα, Στατιστική, Παραπτωµατικότητα: Πρόληψη-

Αντιµετώπιση, Ορολογία Ξένης Γλώσσας, Σεµινάρια Τελειόφοιτων. 

 

Μαθήµατα υποχρεωτικά- ειδικής υποδοµής 
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Κοινωνική Πολιτική, Οικογενειακή Πολιτική, Κοινωνική Πολιτική για Ευάλωτες 

Οµάδες, Εισαγωγή στην Κοινωνιολογία, Κοινωνιολογία των Θεσµών, Εισαγωγή στην 

Ψυχολογία, Κλινική Ψυχολογία, Ψυχοπαθολογία Ενηλίκων και Παιδιών-Εφήβων. 

 

Πρακτική Άσκηση- Εποπτεία 

Πρακτική Άσκηση- Εποπτεία Ι, Πρακτική Άσκηση- Εποπτεία ΙΙ, Πρακτική Άσκηση- 

Εποπτεία ΙΙΙ, Πρακτική Άσκηση- Εποπτεία ΙΙΙΙ.  

 

 Μαθήµατα επιλογής –ειδικής υποδοµής     

Συµβουλευτική παιδιών-εφήβων, Συµβουλευτική οικογένειας -Παρέµβαση σε Κρίση.   

 

 Μαθήµατα επιλογής –γενικής υποδοµής   

Παρέµβαση σε Κοινωνικά Αποκλεισµένες Οµάδες,  Τοπική Αυτοδιοίκηση και 

Κοινωνική Πολιτική, European Social Policy: A Comparative Approach, Θέµατα 

Φύλου και Ισότητας.                                                                         

 

Μαθήµατα επιλογής –ειδικότητας     

Κοινωνική Εργασία και Φροντίδα Υγείας, Ηλικιωµένα και Ανάπηρα Άτοµα: 

Παρεµβάσεις Κοινωνικής Εργασίας.                                                 
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MΑΘΗΜΑΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 
 

Α. ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ- ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑΣ 
 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

A 

ΜΙΚΤΟ 

4 ΩΡΕΣ (2 Θ.+2 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε.  

6 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το µάθηµα αποσκοπεί να βοηθήσει τους φοιτητές να αποκτήσουν βασικές 

εισαγωγικές γνώσεις που αφορούν στο πεδίο της Κοινωνικής Εργασίας, στην 

ανάπτυξή της και στις αρχές-αξίες που διέπουν την άσκησή της. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Έννοια και αντικείµενο της Κοινωνικής Εργασίας.  

• Βασική θεώρηση Κοινωνικής Εργασίας.  

• Κίνητρα επιλογής επαγγέλµατος Κοινωνικής Εργασίας. 

• Ιστορική εξέλιξη της Κοινωνικής Εργασίας. 

• Σχέση Κοινωνικής Εργασίας µε άλλες κοινωνικές επιστήµες - ∆ιεπιστηµονική 

συνεργασία. 

• Η ανάπτυξη της Κοινωνικής Εργασίας στην Ελλάδα (Εξέλιξη Κοινωνικής 

Εργασίας - Κοινωνικής Πρόνοιας στην Ελλάδα- Ανασταλτικοί παράγοντες στην 

εξέλιξη της Κ. Εργασίας στην Ελλάδα/Συνθήκες εργασίας κοινωνικών 

λειτουργών-Τοµείς άσκησης Κοινωνικής Εργασίας).  

• Αυτογνωσία και Κοινωνική Εργασία. 

• Στερεότυπα και προκαταλήψεις: δηµιουργία και αντιµετώπιση.  

• Αρχές και αξίες Κοινωνικής Εργασίας. 

• Ανθρώπινα δικαιώµατα και Κοινωνική Εργασία. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται : 
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• Να κατανοήσουν την έννοια, το περιεχόµενο και την ιστορική εξέλιξη της 

Κοινωνικής Εργασίας. 

• Να συνειδητοποιήσουν τις αρχές και αξίες που διέπουν την άσκηση της 

κοινωνικής Εργασίας.  

• Να αναπτύξουν κριτική ικανότητα για την εξέλιξη - ανάπτυξη της Κοινωνικής 

Εργασίας, τον επαγγελµατικό ρόλο του κοινωνικού λειτουργού στην Ελλάδα 

και τα προβλήµατα που αντιµετωπίζει κατά την άσκηση του ρόλου του. 

• Να αναπτύξουν κοινωνική ευαισθησία και κριτική άποψη για θέµατα 

κοινωνικού ενδιαφέροντος.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-∆ιεθνής Αµνηστία Ελληνική Επιτροπή (1997), Εκπαίδευση για τα ανθρώπινα 

δικαιώµατα, Αθήνα: Σάκκουλας.   

-Καλλινικάκη Θ. (1998), Κοινωνική εργασία, Εισαγωγή στη θεωρία και πρακτική της 

Κοιν. Εργασίας, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα.  

-Μάρκου Γ. & Βασιλειάδη Μ. (επιµ.), (1996), Στερεότυπα και προκαταλήψεις, 

∆ηµιουργία και αντιµετώπιση, Αθήνα: Γ.Γ.Λ.Ε.  

-Παπαδάκη Β. (1999), «Καθοριστικοί παράγοντες για την επιλογή του επαγγέλµατος 

της Κοινωνικής Εργασίας», Κοινωνική Εργασία, 55:127-134. 

-Παπαιωάννου Κ. (1998), «Αξίες και ηθική στην Κοινωνική Εργασία», Κοινωνική 

Εργασία, 51:141-145. 

-Ρούκουνα Ε. (1995), ∆ιεθνής προστασία των ανθρωπίνων δικαιωµάτων, Ίδρυµα 

Μαραγκοπούλου. 

-Σ.Κ.Λ.Ε (1987), «Εισήγηση προς το Υπουργείο Παιδείας. Το αντικείµενο της 

Κοινωνικής Εργασίας», Κοινωνική Εργασία, 6:77-81.  

-Τζόνσον Α. (1998), Προκατάληψη. Ποιος, εγώ; Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 
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ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

EΠIKOINΩNIA & ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗΝ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

Β 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

4 ΩΡΕΣ (2 Θ. + 2 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ - Μ.Ε. 

7 

 

 

ΣΚΟΠΟΣ  

Το µάθηµα έχει σκοπό να αποκτήσουν οι φοιτητές γνώσεις επικοινωνίας και  να 

κατανοήσουν την έννοια, διαδικασία, τις δεξιότητες - τεχνικές παρέµβασης, καθώς 

και τη δεοντολογία της συνέντευξης στην Κοινωνική Εργασία. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Επικοινωνία και συνέντευξη. 

• Θεωρία της επικοινωνίας (βασικές αρχές). Εµπόδια στην επικοινωνία. 

• Λεκτική - µη λεκτική επικοινωνία-παθολογία.  

• Η επικοινωνία στην Κοινωνική Εργασία. Η συνέντευξη ως επικοινωνία. Η 

συνέντευξη ως διαπροσωπική σχέση. 

• Η συνέντευξη στην Κοινωνική Εργασία. 

• ∆εοντολογία της συνέντευξης. 

• Η διαδικασία της συνέντευξης (στάδια). 

• ∆εξιότητες και τεχνικές συνέντευξης στην Γενική Κοινωνική Εργασία.  

• Ειδικά προβλήµατα κατά τη συνέντευξη  

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να αποκτήσουν γνώσεις για τη λεκτική-µη λεκτική επικοινωνία 

• Να κατανοήσουν τη σηµασία της σωστής επικοινωνίας µε τον 

εξυπηρετούµενο και τους παράγοντες που την επηρεάζουν.  

• Να αποκτήσουν δεξιότητες συνέντευξης.  

• Να κατανοήσουν τα χαρακτηριστικά της επαγγελµατικής σχέσης κοινωνικού 

λειτουργού-εξυπηρετούµενου και τη δεοντολογία της συνέντευξης στην 

Κοινωνική Εργασία. 
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ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Kadushin A. (1990), The Social Work interview - a guide for human service 

professionals, Columbia University Press. 

-Lishman J. (1994), Communication in Social Work, Macmillan. 

-Ivey A. & Gluckstern N. (1999), Συµβουλευτική: Βασικές δεξιότητες επιρροής, 

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Satir V. (1989),  Ανθρώπινη επικοινωνία, Αθήνα: ∆ίοδος. 

-Satir V. (1985), Κατανόησε τον εαυτό σου, Αθήνα: ∆ίοδος. 

 
 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΘΕΩΡΙΑ-∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΓΕΝΙΚΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Γ 

ΜΙΚΤΟ 

6 ΩΡΕΣ (2 ΘΕΩΡΙΑ+2 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ+2 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ - Μ.Ε. 

8 

 
 
 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Να κατανοήσουν οι φοιτητές  τη φιλοσοφία, το περιεχόµενο και τη δεοντολογία στην 

οποία βασίζεται η γενική κοινωνική εργασία. Έµφαση επίσης δίδεται στον 

επαγγελµατικό ρόλο και στις δεξιότητες που θα πρέπει να αναπτύξει ο κοινωνικός 

λειτουργός, καθώς και στην προετοιµασία του φοιτητή για την εφαρµογή της γενικής 

κοινωνικής εργασίας. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Κοινά χαρακτηριστικά µεθόδων κοινωνικής εργασίας.  

• Γενική-διαµεθοδική κοινωνική εργασία: φιλοσοφία – στόχος.  

• Επαγγελµατική σχέση κοινωνικού λειτουργού – εξυπηρετούµενου. 

• Η αποστολή της κοινωνικής εργασίας.  

• ∆ιεπιστηµονική συνεργασία. 

• Βασικές αρχές – αξίες στην άσκηση της γενικής κοινωνικής εργασίας. 
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• ∆εοντολογία κοινωνικής εργασίας. Ελληνικός–∆ιεθνής κώδικας δεοντολογίας 

κοινωνικής εργασίας.  

• Η εφαρµογή του κώδικα δεοντολογίας: συγκρουόµενα καθήκοντα. 

∆εοντολογία κοινωνικής εργασίας στις γραφειοκρατικές κοινωνικές 

υπηρεσίες.  

• Ηθικά διλήµµατα στην άσκηση της κοινωνικής εργασίας.  

• Γενική κοινωνική εργασία: θεωρητικές µεθοδολογικές προσεγγίσεις.  

• Προετοιµασία για εφαρµογή της γενικής κοινωνικής εργασίας. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται κατά τη διάρκεια των θεωρητικών µαθηµάτων: 

• Να κατανοήσουν την φιλοσοφία της γενικής κοινωνικής εργασίας και την 

εφαρµογή της σε ένα ευρύτερο διαµεθοδικό πλαίσιο. 

• Να κατανοήσουν την αλληλεπίδραση ατόµου-περιβάλλοντος,  την στρατηγική 

της ενδυνάµωσης και την εφαρµογή της στην κοινωνική εργασία. 

• Να κατανοήσουν την κοινή διάσταση των αξιών και της δεοντολογίας που 

διέπουν την εφαρµογή της κοινωνικής εργασίας και τον τρόπο που αυτές οι 

αξίες παρεµβαίνουν στην άσκηση της κοινωνικής εργασίας. 

• Να αποκτήσουν γνώσεις για αποτελεσµατική διεπαγγελµατική σχέση και 

δεξιότητες για την εφαρµογή της γενικής κοινωνικής εργασίας. 

 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται κατά τη διάρκεια των εργαστηριακών µαθηµάτων: 

• Να κατανοήσουν την έννοια της Πρακτικής Άσκησης–Εποπτείας στην 

κοινωνική εργασία. 

• Μέσω οµαδικής βιωµατικής εµπειρίας να προετοιµασθούν για την εφαρµογή 

της γενικής κοινωνικής εργασίας.  

• Μέσω οµαδικής βιωµατικής εµπειρίας να κατανοήσουν τη σηµασία της 

αυτογνωσίας στην άσκηση της κοινωνικής εργασίας.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Banks S. (1995), Ethics and values in social work, London: BASW.  

-Beckett C. & Meinard A. (2005), Values and ethics in social work: An introduction. 

London: Sage. 
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-Hull G. H. & Kirst-Ashman K. (2003), The generalist model of human services 

practice, London: Wadsworth.  

-Johnson L. & Yanca S. (2003), Social work practice: a generalist approach, London: 

Allyn & Bacon. 

-Καλλινικάκη, Θ. (1998), Κοινωνική Εργασία, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Landon P. & Feit M. (1999), Generalist social work practice, USA: Eddie Bowers 

Publishing Inc.  

-Reamer F. (1999), Social work values and ethics, New York.: Columbia University 

Press.  

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ  

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

∆ 

ΜΙΚΤΟ 

4 ΩΡΕΣ (2 ΘΕΩΡΙΑ+2 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ-Μ.Ε 

5 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Το µάθηµα αποσκοπεί να κατανοήσουν οι φοιτητές την εφαρµογή της Γενικής - 

∆ιαµεθοδικής Κοινωνικής Εργασίας τόσο στο µικρο - όσο και στο µέσο και µάκρο - 

επίπεδο και να παρεµβαίνουν διαµεθοδικά στα σύγχρονα κοινωνικά προβλήµατα που 

αναπτύσσονται µέσα στα διάφορα κοινωνικά συστήµατα. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Στάδια διεργασίας γενικής κοινωνικής εργασίας (αρχικό στάδιο της εργασίας 

διαγνωστική εκτίµηση προβλήµατος, σχεδιασµός παρέµβασης, παρέµβαση, 

αξιολόγηση των δεδοµένων, επαναξιολόγηση-επαναπροσδιορισµός, τελικό 

στάδιο). 

• Στρατηγικές-δεξιότητες παρέµβασης σε  µίκρο, µέσο και µάκρο-επίπεδο. 

• ∆ιαµεθοδική παρέµβαση σε σύγχρονα κοινωνικά προβλήµατα: φτώχεια, 

ανεργία, κοινωνικός αποκλεισµός, ρατσισµός κ.α. 
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ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να αποκτήσουν την ικανότητα να συνδέουν την θεωρία της γενικής 

κοινωνικής εργασίας µε την εφαρµογή της 

• Να κατανοήσουν τους διαφορετικούς ρόλους που υλοποιούν οι κοινωνικοί 

λειτουργοί και τα διαφορετικά επίπεδα παρέµβασης στα πλαίσια της γενικής 

κοινωνικής εργασίας. 

• Να κατανοήσουν τα στάδια στη διαδικασία επίλυσης προβλήµατος και να 

αποκτήσουν δεξιότητες παρέµβασης σε µίκρο, µέσο και µάκρο επίπεδο. 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Culley S. (1996), Integrative Counseling. Skills in action,  Sage Publications. 

-Hull G. H. & Kirst-Ashman K. (2003), The generalist model of human services 

practice, London: Wadsworth. 

-Johnson L. & Yanca S. (2003), Social work practice: a generalist approach, London: 

Allyn & Bacon. 

-Καλλινικάκη Θ. (1998), Κοινωνική Εργασία, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Kirst-Ashman K. & Hull G. (1993), Understanding generalist practice, Chicago: 

Nelson-Hall. 

-Landon P. & Feit M. (1999), Generalist social work practice, USA: Eddie Bowers 

Publishing Inc.  

-Lyons K. (1999). International social work. Themes and perspectives, Ashgate 

Publishing Company. 

-Seden J. (2003), Counseling skills in social work practice, Open University Press. 

-Schulman L. (1999), The skills of helping: Individuals, families, groups and 

communities, 4th ed. Itasca IL: Peacock. 
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ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΚΕΟ - ΜΕΣΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Γ 

ΜΙΚΤΟ 

5 ΩΡΕΣ (2 ΘΕΩΡΙΑ+3 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ - Μ.Ε. 

6 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Το µάθηµα έχει σκοπό την απόκτηση γνώσεων που αφορούν στη µελέτη της θεωρίας 

των οµάδων και ιδιαίτερα στη µελέτη της µικρής οµάδας, στην εφαρµογή της 

κοινωνικής εργασίας µε οµάδες και στην εκµάθηση και αξιοποίηση µέσων για 

διάγνωση και παρέµβαση στην ΚΕΟ. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Το άτοµο και η οµάδα. Σχέσεις αλληλεξάρτησης 

• Έννοια, χαρακτηριστικά, είδη οµάδων, χρησιµότητα οµάδας. 

• Σχεδιασµός και προετοιµασία για την εργασία µε οµάδα. 

• ∆ιεργασία οµάδας: αλληλεπίδραση, επικοινωνία, σχέσεις, σχηµατισµοί 

σχέσεων, ρόλοι, λήψη αποφάσεων, συγκρούσεις. 

• Ηγεσία. 

• Ατµόσφαιρα, κανόνες και συνοχή στην οµάδα. 

• Συγκρούσεις και λύση συγκρούσεων, λήψη αποφάσεων στην οµάδα και ο 

ρόλος του κοινωνικού λειτουργού. 

• Στάδια ανάπτυξης της οµάδας. 

• Το περιβάλλον της οµάδας. 

• Αξιολόγηση. 

• Μοντέλα παρέµβασης στην κοινωνική εργασία µε οµάδες. 

• Εκµάθηση και αξιοποίηση µέσων για διάγνωση και παρέµβαση στην 

κοινωνική εργασία µε οµάδες. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες  αναµένεται: 
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• Να κατανοήσουν την χρησιµότητα της µικρής οµάδας στην άσκηση της 

κοινωνικής εργασίας, τη δυναµική της οµάδας και το ρόλο του κοινωνικού 

λειτουργού. 

• Να αποκτήσουν ικανότητα παρατήρησης, µελέτης, ανάλυσης της δυναµικής 

της οµάδας καθώς επίσης ανάλυσης προβληµάτων και ανάπτυξης 

στρατηγικών και δεξιοτήτων για αντιµετώπισή τους.   

• Να κατανοήσουν τη χρησιµότητα διαφόρων µέσων στην προσπάθεια για 

διάγνωση και παρέµβαση στην ΚΕΟ και να µάθουν να τα αξιοποιούν.  

 
 
ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Anderson J. (1997), Social work with groups: A process model, New York: 

Longman. 

-Blanchet A. & Trognon A. (1994), Ψυχολογία των οµάδων, Αθήνα: Σαββάλας 

-Γιαννίτση Στ. (επιµ. ∆έγλερης Ν.) (1997), Ψυχοσωµατική και οµαδική ψυχοθεραπεία, 

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα 

-Douglas T. (1997), Η επιβίωση στις οµάδες, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Jacobs Ed., Masson R. & Harvill R. (2002), Group counseling strategies and skills, 

Pacific Grove, CA: Brooks/Cole. 

-Κατσορίδου-Παπαδοπούλου Χ. (1993), Κοινωνική Εργασία µε οµάδες, Αθήνα: 

Έλλην. 

-Λυµπερόπουλος Κ. (1991), Η δυναµική των οµάδων και δηµιουργικότητα, Αθήνα: 

Παπαζήσης.  

-Ναυρίδης Κ. (2005), Ψυχολογία των οµάδων, Αθήνα: Εκτυπωτική Αττικής. 

-Παπαδάκη - Μιχαηλίδη Ε. (1998), Η σιωπηλή γλώσσα των συναισθηµάτων, Αθήνα: 

Ελληνικά Γράµµατα. 

-Rogers C. (1991), Οµάδες συνάντησης, Αθήνα: ∆ίοδος.  

-Satir V. (1989), Ανθρώπινη επικοινωνία, Αθήνα: ∆ίοδος. 

-Schulman L. (1999), The skills of helping: Individuals, families, groups and 

communities, 4th ed. Itasca IL: Peacock. 

-Toseland R. W. & Rivas R. F. (1998), An introduction to group work practice, 3rd 

ed. Boston: Allyn & Bacon. 

-Zastrow C. (2001), Social work with groups, 5th ed. Pacific Grove, CA: Brooks/Cole.  

-Yalom I. D (2006), Θεωρία και πράξη της οµαδικής εµπειρίας, Αθήνα: Άγρα.  
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ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

Ε 

ΜΙΚΤΟ 

4 ΩΡΕΣ (2 ΘΕΩΡΙΑ+2 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ-Μ.Ε 

5 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Το µάθηµα παρέχει στους φοιτητές βαθύτερη επαγγελµατική γνώση σχετικά µε την 

κλινική κοινωνική εργασία στην αντιµετώπιση του ατόµου και οικογένειας 

(αποτελεσµατική εκτίµηση και τεχνικές παρέµβασης).   

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Σκοπός και ιστορική εξέλιξη της κλινικής κοινωνικής εργασίας.  

• Μέσα διαγνωστικής (προβολικά τεστ, κριτήρια D.S.M, ερωτηµατολόγια 

προσωπικότητας, οικογενειακής δοµής, µαθησιακών διαταραχών και 

διαφοροδιάγνωση ψυχικών διαταραχών). 

• ∆ιαφορετικές θεωρητικές προσεγγίσεις-στρατηγικές, τεχνικές παρέµβασης 

που αφορούν στο άτοµο και στην οικογένεια.  

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να διαθέτουν ικανότητα επικοινωνίας.    

• Να είναι σε θέση να εκτιµούν αποτελεσµατικά και να εφαρµόζουν την κλινική 

κοινωνική εργασία σε επίπεδο ατόµου, οικογένειας και µικρής οµάδας.  

• Να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις δεξιότητες, ώστε να είναι σε θέση να 

παρεµβαίνουν µε τον κατάλληλο τρόπο συµβάλλοντας στην ενεργοποίηση του 

ατόµου,  οικογένειας και οµάδας.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Brandell J. (1997), Theory and practice in clinical social work, USA: Free Press 

-Jacobs Ed., Masson R. & Harvill R. (2002), Group counseling strategies and skills. 

Pacific Grove, CA: Brooks/Cole. 
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-Παπαϊωάννου Κ. (1998), Κλινική κοινωνική εργασία. Αθήνα: Έλλην. 

-Schulman L. (1999), The skills of helping: Individuals, families, groups and 

communities, 4th ed. Itasca IL: Peacock. 

-Turner F. (1995), Differential diagnosis and treatment in social work. USA: Free 

Press. 

 

 

 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 
 
ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 
 
ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 
 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 
 
∆ 
 
ΜΙΚΤΟ 
 
3 (2 ΘΕΩΡΙΑ+1ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 
 
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ-Μ.Ε 
 
5 

 
 
 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Να αποκτήσουν οι φοιτητές βασικές γνώσεις κοινωνικής εργασίας µε οικογένεια και 

γνώσεις σε θέµατα ψυχοδυναµικής της οικογένειας µέσα στον κοινωνικό της χώρο. 

Αναλυτικότερα να κατανοήσουν  τις θεωρητικές προσεγγίσεις σχετικά µε τη δοµή, 

την επικοινωνία και τις διεργασίες στην οικογένεια και να ευαισθητοποιηθούν σε 

διαφορετικούς τρόπους παρέµβασης για την αντιµετώπιση οικογενειακών 

προβληµάτων.  

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

� Αρχές, προϋποθέσεις, εφαρµογές της µεθόδου.  

� Στάδια και τεχνικές της Κοινωνικής Εργασίας µε οικογένεια  

� Ψυχοδυναµική της οικογένειας στον κοινωνικό της χώρο, ως ένα δυναµικό 

επικοινωνιακό σύστηµα.  

� ∆ιαφορετικές θεωρητικές προσεγγίσεις στην εργασία µε οικογένεια: 

αρχές, τεχνικές-δεξιότητες παρέµβασης.  

� Παρέµβαση σε οικογενειακά προβλήµατα.  

� Εµπειρική απόκτηση γνώσεων µέσω ασκήσεων και παιχνιδιού (role 

play). 
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ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

� Να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις για τις διαφορετικές θεωρητικές 

προσεγγίσεις στην κοινωνική εργασία µε οικογένεια και να συνδέουν τη 

θεωρία µε την εφαρµογή 

� Να ευαισθητοποιηθούν σε οικογενειακά προβλήµατα και να αποκτήσουν 

δεξιότητες παρέµβασης  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Bowen M. (1996), Τα τρίγωνα στην οικογένεια, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Γαλάνης Γ. (επ.) (1995), Οικογένεια µε ένα γονέα, Αθήνα: Παπαζήσης. 

-Datilio F. & Padesky (1995), Συµβουλευτική ζευγαριών, Αθήνα: Ελληνικά 

Γράµµατα.  

-Ελληνική Εταιρεία Ψυχικής Υγιεινής και Νευροψυχιατρικης του παιδιού, Οικογένεια  

ψυχοκοινωνικές & ψυχοθεραπευτικές προσεγγίσεις, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Gellert S.Η. (1983), Όµοιος οµοίω ζευγαρώνει, Αθήνα: ∆ιογένης. 

-Ζαφείρης Α., Ζαφείρη Ε. & Μουζακίτης Χ. (1999), Οικογενειακή θεραπεία, Αθήνα: 

Ελληνικά Γράµµατα. 

-Herbert M. (1997),Ψυχολογική φροντίδα του παιδιού και της οικογένειας, Αθήνα: 

Ελληνικά Γράµµατα.  

-Herbert M. (1998), Χωρισµός και διαζύγιο, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα.   

-Κατάκη Χ. (1998), Οι τρείς ταυτότητες της ελληνικής οικογένειας, Αθήνα: Κέδρος. 

-Κατάκη Χ. (1997), Το Μωβ Υγρό, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Landgarten H. (1999), Οικογενειακή εικαστική θεραπεία, Αθήνα: Ελληνικά 

Γράµµατα. 

-Lanski (1994), Αντιµετωπίζοντας το παιδί µετά το διαζύγιο, Αθήνα: Αναστασιάδης.  

-Napier A. (1995), Το ζευγάρι, ο εύθραυστος δεσµός, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Νapier & Whitaker (1987), Μαζί όµως αλλιώτικα, Αθήνα: Κέδρος. 

-Νέστορος Ι. (1988), Συνθετική ψυχοθεραπεία, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Παπαθεοφίλου Ρ., Σακκάς ∆., Πολέµη Μ. & Φραγκούλη Α. (επιµ.) (1994), 

∆ιεπαγγελµατική συµβουλευτική, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Satir V. (1986), Πλάθοντας ανθρώπους, Αθήνα: Κέδρος. 

-Wilke (1997), Εισαγωγή στη συστηµική θεωρία, Αθήνα: Κριτική. 

 



 23 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ  

∆ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 ΩΡΕΣ (2 ΘΕΩΡΙΑ+1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ-ΜΕ 

5 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Το µάθηµα έχει σκοπό την απόκτηση γνώσεων που αφορούν στις βασικές θεωρητικές 

προσεγγίσεις, στη µεθοδολογία της κοινοτικής εργασίας και στον ρόλο του 

κοινωνικού λειτουργού.  

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Κοινωνικοπολιτικές διαστάσεις της κοινωνικής εργασίας στην Ελλάδα. 

• Σκοπός, αρχές, αξίες κοινοτικής εργασίας. 

• Ιστορική εξέλιξη της κοινοτικής εργασίας.  

• Εννοιολογικός προσδιορισµός -διαστάσεις κοινότητας. Είδη κοινοτήτων. 

• Θεωρητικές προσεγγίσεις στην κοινοτική εργασία/ (συναινετικό πρότυπο, 

συγκρουσιακό πρότυπο , σύγχρονες προσεγγίσεις στην κοινοτική εργασία). 

• Ρόλος κοινωνικού λειτουργού στην κοινοτική εργασία-δεξιότητες.   

• Συµµετοχή των µελών της κοινότητας. Κριτική συνειδητοποίηση και 

ενδυνάµωση. 

• Σύγχρονα κοινωνικά προβλήµατα και κοινοτική εργασία. 

 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να αποκτήσουν γνώσεις για τις θεωρητικές προσεγγίσεις στην κοινοτική 

εργασία, ώστε να µπορούν να συνδέουν τις θεωρίες µε την εφαρµογή της 

κοινοτικής εργασίας.  

• Να κατανοήσουν το ρόλο του κοινωνικού λειτουργού στα πλαίσια της 

κοινοτικής εργασίας.  
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ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Cook I. (1996), Radical community work, Moray House Publications. 

-Ζαιµάκης Γ. (2002), Κοινοτική Εργασία και τοπικές κοινωνίες. Ανάπτυξη, συλλογική 

δράση, πολυπολιτισµικότητα, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Ζωγράφος Α. (1992), ΚΕΚ. Θεωρία-πράξη-προβληµατισµοί, Πάτρα. 

-Καραγκούνης Β. (1998), «Κοινοτική εργασία: µία ριζοσπαστική µέθοδος για την 

ανάπτυξη συνειδητοποίησης», Κοινωνική Εργασία, 50:79-92. 

-Καραγκούνης Β. (2005), «Σύγχρονες προσεγγίσεις στην κοινοτική εργασία και 

προοπτικές στην Ελλάδα: το παράδειγµα του δήµου Αιγείρου στη Θράκη» στο:  

Ζαϊµάκης Γ. & Κανδυλάκη Α. (επιµ.) ∆ίκτυα κοινωνικής προστασίας, σελ. 93-132, 

Αθήνα: Κριτική. 

-Kirst-Ashman K. K & Hull G. H. (2001), Macro skills workbook. A generalist 

approach, 2nd edition, Wadsworth: Brooks/Cole. 

-Πάουλο Φ. (1974), Η αγωγή του καταπιεζόµενου, Αθήνα: Ράππας  

-Παπαϊωάννου Σ. (1990), Κοινωνική Εργασία/ παιδαγωγική και αναπαραγωγή. 

Κριτική της θεωρίας και πράξης της κοινωνικής εργασίας και παιδαγωγικής, Ρέθυµνο: 

αδηµοσίευτες σηµειώσεις.  

-Popple K. (1995), Analyzing community work: its theory and practice, Open 

University. 

-Σταθόπουλος Π. (2001), Κοινοτική εργασία: Θεωρία-Πράξη, 5η έκδοση, Αθήνα: 

Έλλην. 

-Tropman J.E., Erlich J.L. & Rothman J. (2001), Tactics and techniques of 

community intervention, 4th ed. Itasca IL: F.E. Peacock. 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟ∆ΟΙ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 

Ε  

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 ΩΡΕΣ (2 ΘΕΩΡΙΑ+1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ-Μ.Ε 

5 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το µάθηµα έχει σκοπό την απόκτηση γνώσεων που αφορούν στις θεωρητικές 

προσεγγίσεις, στρατηγικές, καθώς και στις µεθόδους και τεχνικές κοινοτικής 
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παρέµβασης που απαιτούνται για τη βελτίωση των συνθηκών της κοινότητας - 

επίλυση κοινοτικού  προβλήµατος. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Θεωρητικές προσεγγίσεις στην κοινοτική εργασία (συµβολική κοινότητα, η 

‘κοινοτιστική προσέγγιση, η θεραπευτική κοινότητα και η κοινότητα δρόµου). 

• Στρατηγικές κοινοτικής παρέµβασης.   

• Κοινοτική µελέτη. Εκτίµηση κοινωνικών αναγκών. Σχεδιασµός και 

αξιολόγηση κοινοτικών παρεµβάσεων-προγραµµάτων. 

• ∆ιαδικασία επίλυσης κοινοτικού προβλήµατος:στάδια, επιλογή µεθόδων και 

τεχνικών παρέµβασης, ρόλοι. 

• Κοινωνική ανάπτυξη και τοπικές αναπτυξιακές παρεµβάσεις.  

• Παραδείγµατα κοινοτικών παρεµβάσεων σε µίκρο και µάκρο επίπεδο µε 

έµφαση την ενδυνάµωση για αντιµετώπιση κοινοτικών αναγκών.  

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να αποκτήσουν την ικανότητα µελέτης, εκτίµησης αναγκών της κοινότητας 

και ανάλυσης κοινοτικών προβληµάτων.  

• Να αποκτήσουν την ικανότητα να σχεδιάζουν, να υλοποιούν και να 

αξιολογούν κοινοτικές παρεµβάσεις-προγράµµατα κοινωνικής παρέµβασης.  

• Να αποκτήσουν την ικανότητα να επιλέγουν τις κατάλληλες στρατηγικές 

παρέµβασης  και µε αυτό τον τρόπο να συµβάλλουν στην ανάπτυξη δράσεων 

που προωθούν την συλλογικότητα και χειραφέτηση σε τοπικό επίπεδο.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Ζαϊµάκης Γ. (2002), Κοινοτική Εργασία και τοπικές κοινωνίες. Ανάπτυξη, συλλογική 

δράση, πολυπολιτισµικότητα, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Kirst-Ashman K.K & Hull G. H. (2001), Macro skills workbook. A generalist 

approach. 2nd edition, Wadsworth: Brooks/Cole.  

-Παπαϊωάννου Σ. (1995), «Τοπική κοινωνική µεταβολή και η έννοια του 

εναλλακτικού», Βήµα των Κοινωνικών Επιστηµών, 16:91-120. 

-Σταθόπουλος Π. (2000), Κοινοτική Εργασία. ∆ιαδικασία, µέθοδοι και τεχνικές 

παρέµβασης. Αθήνα: Παπαζήσης. 
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-Tropman J.E., Erlich J.L. & Rothman J. (2001), Tactics and techniques of community 

intervention, 4th ed. Itasca IL: F.E. Peacock. 

 

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

∆ΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

∆ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 (2 ΘΕΩΡΙΑ+1ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ-Μ.Ε 

5 

 

ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Το µάθηµα έχει σκοπό την διαµόρφωση αντικειµενικής άποψης για τις κοινωνικο-

οικονοµικές επιπτώσεις της µετανάστευσης και την κατανόηση των αρχών που θα 

πρέπει να υπάρχουν σε µια πολυπολιτισµική κοινωνία. Επίσης σκοπεύει να βοηθήσει 

στην κατανόηση της διαπολιτισµικής διάστασης της Κοινωνικής Εργασίας και της  

συµβολής  της στο ξεπέρασµα στερεοτύπων – προκαταλήψεων.  

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Το φαινόµενο της µετανάστευσης. Αίτια µετανάστευσης ξένων στην Ελλάδα. Το 

µέγεθος του ξένου πληθυσµού στην Ελλάδα.  

• Οικονοµικές και κοινωνικές επιπτώσεις από την είσοδο των µεταναστών στην 

Ελλάδα. 

• Ρατσισµός: κοινωνικές, ψυχολογικές και παιδαγωγικές διαστάσεις.  

• Στερεότυπα και προκαταλήψεις: δηµιουργία και αντιµετώπιση.  

• Η ζωή των µεταναστών στην Ελλάδα. 

• Ρατσισµός και προκαταλήψεις κατά των µεταναστών στην Ευρωπαϊκή Ένωση και 

Ελλάδα. 

• Μ.Μ.Ε. και πρόσφυγες. 

• Νοµική προστασία και πολιτικά δικαιώµατα - Κοινωνικές Υπηρεσίες.  

• ∆ράση Ευρωπαϊκής Ένωσης κατά του ρατσισµού - Συνθήκη Άµστερνταµ. 

• Τσιγγάνοι και κοινωνικός αποκλεισµός. 

• Ενσωµάτωση ή περιθωριοποίηση. Μέθοδοι κοινοτικής παρέµβασης. 
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• Πολυπολιτισµική κοινωνία. ∆ιαπολιτισµική επικοινωνία. Στάδια.  

• ∆ιαπολιτισµική διάσταση της Κοινωνικής Εργασίας. 

• Κοινωνική Εργασία µε µετακινούµενους πληθυσµούς, πρόσφυγες, 

παλιννοστούντες 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να  διαµορφώσουν αντικειµενική άποψη για τις κοινωνικο-οικονοµικές 

επιπτώσεις της µετανάστευσης και να κατανοήσουν τις αρχές που θα πρέπει 

να υπάρχουν σε µια πολυπολιτισµική κοινωνία.  

• Να εφαρµόζουν τη ∆ιαπολιτισµική  Κοινωνική Εργασία, συµβάλλοντας στο 

ξεπέρασµα στερεοτύπων και στην ενδυνάµωση οµάδων πληθυσµού µε 

διαφορετική κουλτούρα. 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Γκότοβος Α. (1998), Ρατσισµός: κοινωνικές, ψυχολογικές και παιδαγωγικές όψεις 

µιας ιδεολογίας και µιας πρακτικής, Γ.Γ.Λ.Ε. 

-Dominelli L. (1997), Anti-Racist Social Work, Macmillan. 

-Ewalt P., Freeman E. & Poole D. (eds) (1996), Multicultural issues in Social Work, 

NASW Press. 

-Ευρωπαϊκή επιτροπή (1981), Τα ευρωπαϊκά όργανα στην καταπολέµηση του 

ρατσισµού : επιλογή κειµένων.  

-Ζωγράφου Α. (1993), Η εκπαιδευτική κατάσταση των παιδιών των Ελλήνων 

µεταναστών και η αναγκαιότητα της διαπολιτισµικής αγωγής στην Ελλάδα, Τ.Ε.Ι. 

Πάτρας. 

-Κτιστάκης Γ. (2001), Μετανάστες. Ρατσισµός-ξενοφοβία. Από τη θεωρία στην πράξη, 

Αθήνα: Σάκκουλας. 

-Μάρκου Γ. & Βασιλειάδου Μ (επ.) (1996), Στερεότυπα και προκαταλήψεις – 

∆ηµιουργία και Αντιµετώπιση, Γ.Γ.Λ.Ε. 

-Μάρκου Γ. & Βασιλειάδου Μ. (επιµ.) (1996), Ρατσισµός, Γ.Γ.Λ.Ε. 

-Νάσκου-Περάκη (1991), Το νοµικό καθεστώς των προσφύγων στην διεθνή και 

ελληνική έννοµη τάξη, Αθήνα: Σάκκουλας.  

-Πετρινιώτη Ξ. (1993), Η µετανάστευση προς την Ελλάδα: µια πρώτη καταγραφή, 

ταξινόµηση και ανάλυση, Αθήνα: Οδυσσέας. 
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-Ύπατη Αρµοστεία Ηνωµένων Εθνών (1995-96),  Οι πρόσφυγες του κόσµου. 

 

 
 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

Ε  

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

2 ΩΡΕΣ ΘΕΩΡΙΑ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ - Μ.Ε. 

3 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
Το µάθηµα έχει σκοπό να αποκτήσουν οι φοιτητές γνώση της σύγχρονης θεωρίας της 

κοινωνικής εργασίας, των διαφορετικών θεωρητικών προσεγγίσεων (παραδοσιακών 

και ριζοσπαστικών) και του τρόπου που διαµόρφωσαν τη θεωρία και εφαρµογή της 

κοινωνικής εργασίας. Στόχος είναι η κατανόηση της θεωρητικής τεκµηρίωσης και της 

συνολικής εξέλιξης της επιστήµης της κοινωνικής εργασίας.  

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

• Εισαγωγή. Η κοινωνική κατασκευή της θεωρίας της κοινωνικής εργασίας. Η 

εφαρµογή της θεωρίας της κοινωνικής εργασίας. 

• Κοινωνική Εργασία και σύγχρονη κοινωνία. Ο κοινωνικός ρόλος της 

κοινωνικής εργασίας. 

• Πολιτική διάσταση της κοινωνικής εργασίας.  

• Αναφορά και αξιολόγηση των θεωριών που διαµόρφωσαν τη θεωρία και 

εφαρµογή της κοινωνικής εργασίας (ψυχοδυναµικές προσεγγίσεις, τα µοντέλα 

της παρέµβασης στην κρίση και της επικεντρωµένης σε στόχους εργασίας, 

γνωστικές-συµπεριφορικές θεωρίες, συστηµικές και οικολογικές 

προσεγγίσεις, τα µοντέλα της κοινωνικής ψυχολογίας και της επικοινωνίας, 

ουµανιστικές και υπαρξιστικές προσεγγίσεις, κοινωνική και κοινοτική 

ανάπτυξη, ριζοσπαστικές και Μαρξιστικές προσεγγίσεις, αντικαταπιεστικές - 

αντιρατσιστικές προσεγγίσεις στην κοινωνική εργασία, ενδυνάµωση και 

συνηγορία) 
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•  Η Κοιν. Εργασία ως γυναικοκρατούµενο επάγγελµα, Φεµινιστική 

προσέγγιση. 

• Μοντερνισµός και κοινωνική εργασία - Μεταµοντέρνες θεωρήσεις. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να κατανοήσουν το εύρος των θεωρητικών επιρροών που η κοινωνική 

εργασία έχει δεχθεί και παράλληλα ασκήσει σε βάθος χρόνου. 

• Να κατανοήσουν τις διαφορετικές θεωρητικές προσεγγίσεις που επηρέασαν 

τη θεωρία και εφαρµογή της κοινωνικής εργασίας διεθνώς και στη χώρα µας 

και να συνδέσουν  τη θεωρία της κοινωνικής εργασίας µε την εφαρµογή της.   

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Ασηµάκης Π. (επιµ.) (1999), Σύγχρονες ψυχοθεραπείες στην Ελλάδα, Αθήνα: 

Ινστιτούτο προσωπικής ανάπτυξης. 

-Braye S. & Preston-Shoot M. (1999), Empowering practice in social care, Open 

University Press. 

-Coulshed V. (1991), Social work practice. An introduction, London: Macmillan. 

-Davies M. (ed.) (1996), The Blackwell companion to social work, London: 

Blackwell. 

-Dominelli L. (1997), Sociology for social work, London: Macmillan.  

-Καλλινικάκη Θεανώ (1998), Κοινωνική Εργασία, εισαγωγή στην θεωρία & πρακτική 

της Κοιν.Εργασίας, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Milner J. & O’Byrne P. (1998), Assessment in social work, New York: Palgrave. 

-Παπαστάµου Στ. (1989), Εγχειρίδιο κοινωνικής ψυχολογίας, Αθήνα:Οδυσσέας. 

-Parton (ed.) (1996), Social theory - social changes and social work, Routledge. 

-Payne M. (επιµ. Καλλινικάκη Θ.) (2000), Σύγχρονη θεωρία της κοινωνικής εργασίας, 

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Pervin L. A. & John O.P. (1999), Θεωρίες Προσωπικότητας, Αθήνα: Τυπωθήτω. 

 

 



 30 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

Ε  

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 ΩΡΕΣ (2 ΘΕΩΡΙΑ+1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ - Μ.Ε. 

4 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το µάθηµα έχει σκοπό την κατανόηση των λειτουργιών και των σύγχρονων αρχών 

και µοντέλων οργάνωσης και διοίκησης των κοινωνικών οργανώσεων. Έµφαση 

επίσης δίνεται στην κατανόηση της σχέσης του κοινωνικού λειτουργού µε την 

οργάνωση,  των δυναµικών που αναπτύσσονται, και στην εκµάθηση στρατηγικών για  

την βελτίωση των συνθηκών της οργάνωσης και των παρεχόµενων κοινωνικών 

υπηρεσιών.  

 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Η φύση-ιδιαιτερότητα και τα βασικά χαρακτηριστικά των κοινωνικών 

οργανώσεων. Σχέση µε το περιβάλλον. 

• Βασικά µοντέλα κοινωνικών υπηρεσιών. 

• Το ελληνικό µοντέλο κοινωνικών υπηρεσιών (πόροι, δοµή, οργάνωση, 

λειτουργία-διοίκηση). ∆ιαµορφούµενες τάσεις . 

• Ανασταλτικοί παράγοντες στις κοινωνικές υπηρεσίες για την ανάπτυξη της 

κοινωνικής εργασίας. Εργασιακές συνθήκες.  

• Συνθήκες της οργάνωσης και ο ρόλος του κοινωνικού λειτουργού 

(συγκρουόµενα καθήκοντα).  

• Γραφειοκρατία στις κοινωνικές οργανώσεις και κοινωνική εργασία.   

• Κοινωνικές υπηρεσίες και εξυπηρετούµενοι. 

• Εποπτεία στην κοινωνική εργασία. 

• Θεωρίες της οργάνωσης. Η οργάνωση ως σύστηµα. 

• Μοντέλα διοίκησης.  Αρχές – λειτουργίες. 

• Σχεδιασµός- προγραµµατισµός, οργάνωση, διαδικασία λήψης αποφάσεων. 

• Ηγεσία, επικοινωνία υποκίνηση. 

• Αποδοτικότητα της οργάνωσης. ∆ιαδικασία ελέγχου. Αξιολόγηση.  

• ∆ιαχείριση και ανάπτυξη ανθρώπινου δυναµικού. 
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•  Συµβάλλοντας στην βελτίωση των προγραµµάτων. Στρατηγικές για ανάπτυξη 

της οργάνωσης και αλλαγή.  

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να κατανοήσουν τη  λειτουργία και τη σηµασία της  αποτελεσµατικής  

δηµόσιας διοίκησης.  

•  Να κατανοήσουν τη σχέση κοινωνικής πολιτικής, κοινωνικών υπηρεσιών και 

παροχής κοινωνικής εργασίας.   

• Να κατανοήσουν το σύστηµα οργάνωσης και διοίκησης των κοινωνικών 

υπηρεσιών στην χώρα µας και να προβληµατισθούν για την εφαρµογή της 

κοινωνικής εργασίας στα πλαίσια των κοινωνικών υπηρεσιών.   

• Να κατανοήσουν την επίδραση των συνθηκών της οργάνωσης στους 

εργαζόµενους και στην παροχή κοινωνικών υπηρεσιών. 

• Να κατανοήσουν τη δυναµική της κοινωνικής οργάνωσης και διοίκησης και 

ειδικότερα τη σχέση του κοινωνικού λειτουργού τόσο µε τους 

εξυπηρετούµενους, όσο και µε την υπηρεσία.  

• Να αποκτήσουν δεξιότητες διοίκησης και εφαρµογής τεχνικών-παρεµβάσεων 

για βελτίωση και ανάπτυξη της  οργάνωσης και των παρεχόµενων κοινωνικών 

υπηρεσιών. 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Αµίτσης  Γ. (2001), Αρχές οργάνωσης και λειτουργίας του συστήµατος κοινωνικής 

πρόνοιας, Αθήνα: Παπαζήσης.   

-Balloch S., McLean J. & Fisher M. (1999), Social services: working under pressure, 

London: The Policy Press. 

-∆ερµιτζάκης Μ. (1987), Η Αναγκαιότητα του Μύθου: Ιδεολογία, Συµπεριφορά, και 

Κοινωνική Οργάνωση, Αθήνα: Gutenberg .  

-Ζευγαρίδης Σ. (1983), Οργάνωση και ∆ιοίκηση: Θεωρία και Ελληνική Πρακτική, 

Αθήνα: Παπαζήσης.  

-Ζωγράφου Α. (1992), Ο διπλός ρόλος της κοινωνικής εργασίας στο πλαίσιο των 

κοινωνικών οργανώσεων, Πάτρα. 
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-Καβουνίδη  Τ. (1996), «Οι Υπηρεσίες κοινωνικής Πρόνοιας και η καταπολέµηση 

του κοινωνικού αποκλεισµού» στο: Καραντινός ∆., κ.α. (επιµ.), ∆ιαστάσεις 

κοινωνικού αποκλεισµού , τοµ. Α΄, Αθήνα: ΕΚΚΕ. 

-Kirst-Ashman, Grafton H. & Hull Jr. (2001), Macro skills workbook. A generalist 

approach, 2nd edition, Wadsworth: Brooks/Cole.  

-Κουσίδου Τ. (1985), «Η Επαγγελµατική Ανάπτυξη του Προσωπικού στις 

Κοινωνικές Υπηρεσίες και Οργανώσεις», Εκλογή, Αύγουστος, σελ. 87-97. 

-Lipsky M. (1980), Street level bureaucracy. Dilemmas of the individual in public 

services, New York: Russell Sage Foundation. 

-Παπανικολάου Β. (2002), ∆ιοίκηση Ολικής Ποιότητας στις Υπηρεσίες Υγείας, Αθήνα: 

Ε.Σ.∆.Υ. 

-Netting F.E. & O’Connor M.K. (2003), Organisation practice. A social worker’s 

guide to understanding human services, USA: Pearson Education Inc. 

-Παπαθεοφίλου Ε. (1985), «Ο Επόπτης στο ∆ιπλό Ρόλο του ∆ιοικητικού και του 

Επαγγελµατικού Κοινωνικού Λειτουργού» , Εκλογή , Αύγουστος, σελ. 72-97. 

-Παπαφλέσσα Θ. (1985), «Οργάνωση και ∆ιοίκηση Κοινωνικών Υπηρεσιών», 

Εκλογή, Αύγουστος, σελ. 57-80.  

-Στασινοπούλου Ο. (1993), «Αναδιάρθρωση Προσωπικών Κοινωνικών Υπηρεσιών» 

στο Γετίµης και Γράβαρης (επιµ,) Κοινωνικό κράτος και Κοινωνική Πολιτική, 

Θεµέλιο. 

-Σταµατιάδης Γ. & Ζευγαρίδης Σ. (1997), Οργάνωση και εποπτεία προσωπικού,   

Interbooks.  

-Τζωράκης Κ. & Τζωράκη Α. (1992), Οργάνωση και ∆ιοίκηση, Αθήνα.  

-Τύπας Γ. & Κατσαρός Γ. (2006), Εισαγωγή στη ∆ιοικητική Επιστήµη, Αθήνα: 

Gutenberg. 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ  

 

 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ 

ΣΧΕ∆ΙΑΣΜΟΣ 

ΣΤ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

4 (2 ΘΕΩΡΙΑ+2ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ - Μ.Ε. 

7 
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ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Το µάθηµα έχει σκοπό να συνειδητοποιήσουν οι φοιτητές την αναγκαιότητα του 

κοινωνικού σχεδιασµού και τη διαδικασία σχεδιασµού και αξιολόγησης κοινωνικών 

προγραµµάτων. Επίσης να αποκτήσουν δεξιότητες εκπόνησης προγραµµάτων 

κοινωνικής παρέµβασης. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Έννοια σχεδιασµού. 

• Είδη κοινωνικού σχεδιασµού.  

• Μέθοδοι σχεδιασµού - Συµµετοχή ενδιαφεροµένων. 

• Πρότυπα σχεδιασµού. Τεχνικές εκτίµησης αναγκών για σχεδιασµό 

προγραµµάτων- υπηρεσιών. 

• Τεχνικές συλλογής δεδοµένων έρευνας στις Κοινωνικές Υπηρεσίες. 

• Σχεδιασµός προγράµµατος στις Κοινωνικές Υπηρεσίες (στόχοι - διαδικασία 

σχεδιασµού- χρηµατοδότηση - γραφή πρότασης). 

• Τεχνικές αξιολόγησης αποτελεσµάτων. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να κατανοήσουν τα στάδια σχεδιασµού και να συνειδητοποιήσουν τη 

σηµασία της συµµετοχής των ενδιαφερόµενων  

• Να αποκτήσουν δεξιότητες εκπόνησης προγραµµάτων κοινωνικής 

παρέµβασης 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

-Ιατρίδης ∆. (1990), Σχεδιασµός Κοινωνικής. Πολιτικής, Gutenburg 

-Τεπέρογλου Α. (1990), Αξιολόγηση της προσφοράς των Κ.Α.Π.Η, Αθήνα: Υπουργείο 

Υγείας, Πρόνοιας & Κοιν. Ασφάλισης. 

-Χατζηβαρνάβας Ε., Χάνδανος Γ. & Οικονόµου Α. (1992), Αξιολόγηση Προνοιακού 

έργου. Σχέδιο Πρωτοβάθµιας αξιολόγησης προγραµµάτων & δραστηριοτήτων των 

Συνοικιακών Κοιν. Κέντρων του Ε.Ο.Π., Αθήνα: Έλλην 
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Β) ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ-ΓΕΝΙΚΗΣ ΥΠΟ∆ΟΜΗΣ 
 

 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ                                                       

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ                                   

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ                                             

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ                                         

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ                                                    

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ                                                    

 

∆ΙΚΑΙΟ 

Α 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3  

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Γ. Υ. 

5 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το µάθηµα έχει σκοπό να γνωρίσει ο σπουδαστής τη νοµική διάσταση θεµάτων που 

απασχολούν την εφαρµογή της Κοινωνικής Εργασίας και να ευαισθητοποιηθεί για το 

δικαίωµα του ατόµου για Κοινωνική Πρόνοια.   

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Βασικά στοιχεία οικογενειακού - ποινικού - εργατικού δικαίου. Αναλυτικότερα: 

• Νοµικό πλαίσιο για διαζύγιο, επιµέλεια του παιδιού, διακοπή των γονικών 

δικαιωµάτων,  υιοθεσία,  εισαγωγή σε ίδρυµα.  

• Νοµικό πλαίσιο για ενδοοικογενειακή βία (κακοποίηση ανηλίκου, κακοποίηση 

γυναίκας κ.λ.π.). 

• Νοµικό πλαίσιο για ανήλικους παραβάτες, εξαρτηµένα από τοξικές ουσίες άτοµα, 

κακοποίηση ενηλίκου. 

• Νοµικό πλαίσιο για την εργασία του ξένου εργατικού δυναµικού στην Ελλάδα.  

• Νοµικό πλαίσιο για τα δικαιώµατα του εργαζόµενου. 

• Το δικαίωµα του ατόµου για κοινωνική πρόνοια στο πλαίσιο των Κοινωνικών 

Υπηρεσιών. 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Κρεµαλής Κ.  (1991), Το δικαίωµα του ατόµου για Κοινωνική Πρόνοια, Αθήνα: 

Σάκκουλας.  

-Κουκιάδης Ι. (1999), Εργατικό δίκαιο-Συλλογικές εργασιακές σχέσεις, τόµος 1 & 2, 

Αθήνα: Σάκκουλας. 

-Μαγκάκης Γ. Α., Ποινικό ∆ίκαιο, Αθήνα: Παπαζήσης.   
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-Πιτσέλα Α. (1996), Η ποινική αντιµετώπιση της εγκληµατικότητας των ανηλίκων, 

Αθήνα: Σάκκουλας. 

-Σπυριδάκης Ι., Οικογενειακό ∆ίκαιο,  Αθήνα: Σάκκουλας.  

-Χρυσογόνος Κ. (1998),  Ατοµικά και κοινωνικά δικαιώµατα, Αθήνα: Σάκκουλας. 

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ – 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Ι 

Α 

ΜΙΚΤΟ 

4 ΩΡΕΣ: 1ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ (ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΕΠ. 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ)+ 3 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ I (1 Θ. + 2 Ε.) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Γ. Υ. 

4  

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να αποκτήσουν οι φοιτητές τις απαραίτητες γνώσεις, ώστε να µπορούν να 

ανταποκριθούν στις απαιτήσεις δοµής, περιεχοµένου, βιβλιογραφίας και εµφάνισης 

µιας επιστηµονικής εργασίας. Επίσης οι φοιτητές θα πρέπει να κατανοήσουν βασικές 

έννοιες της Πληροφορικής και να αποκτήσουν δεξιότητες στη χρήση βασικών 

εφαρµογών υπολογιστή και του λειτουργικού του συστήµατος. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Στα πλαίσια της Συγγραφής επιστηµονικής εργασίας οι φοιτητές διδάσκονται: 

• Αρχές - δοµή επιστηµονικού κειµένου 

• Τρόπος σύνταξης κειµένου - αξιοποίηση πηγών 

• Βιβλιογραφικές πηγές - βιβλιογραφική τεκµηρίωση  

• Κατάρτιση βιβλιογραφίας 

Στα πλαίσια της θεωρητικής ώρας της Πληροφορικής Ι οι φοιτητές διδάσκονται: 

• Βασικές έννοιες της Πληροφορικής 

• Υπολογιστικά συστήµατα- ∆ίκτυα υπολογιστών 

• Νοµικά θέµατα και θέµατα προστασίας και ασφάλειας σε σχέση µε τη χρήση 

των πληροφοριακών συστηµάτων 

Στα πλαίσια των εργαστηριακών ωρών της Πληροφορικής Ι οι φοιτητές αποκτούν 

γνώσεις και δεξιότητες εφαρµογής στα παρακάτω: 
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• Χρήση υπολογιστή και διαχείριση αρχείων 

• ∆ιαχείριση πληροφοριών και υπηρεσίες διαδικτύου 

• Επεξεργασία κειµένου  

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να µπορούν να ανταποκριθούν στις βασικές απαιτήσεις µιας επιστηµονικής 

εργασίας. 

• Να αξιοποιούν αποτελεσµατικά γνώσεις και δεξιότητες που αφορούν 

Τεχνολογίες Πληροφορίας και Επικοινωνιών. 

• Να προβληµατιστούν για την αξιοποίηση των Η/Υ στην Κοινωνική Εργασία 

και τη χρήση λογισµικού για Κοινωνική Υπηρεσία. 

• Να χρησιµοποιούν αποτελεσµατικά εφαρµογές επεξεργασίας κειµένου και 

παρουσίασης περιεχοµένου. 

• Να χρησιµοποιούν ηλεκτρονικό ταχυδροµείο. 

• Να αποκτήσουν δυνατότητα πλοήγησης και αναζήτησης πληροφορίας στο 

διαδίκτυο. 

 
 
 
ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Beekman G. (2005), Εισαγωγή στην Πληροφορική, Αθήνα: Γκιούρσδας. 

-Eco U. (1994), Πως γίνεται µια διπλωµατική εργασία, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Ζαφειρόπουλος Κ. (2005), Πως γίνεται µια διπλωµατική εργασία, Αθήνα: Κριτική. 

-Κωνσταντίνος Ι. (2003), Χρήση ηλεκτρονικού υπολογιστή, Αθήνα: Άβακας. 

-Microsof Corporation (2004),  Το λεξικό της Πληροφορικής, Αθήνα: Κλειδάριθµος. 

-Παπαγιαννοπούλου Α. (1997), Προσωπικοί υπολογιστές, Νubis. 

-Παπαδάκης  Σ. (2002), Εισαγωγή στην Πληροφορική και τη χρήση υπολογιστή, 

Αθήνα: Μεταίχµιο. 

-Rivard J. D. (1997), Quick guide to the Internet for social workers, Needham 

Heights, MA: Allyn & Bacon. 

-Τσουροπλής Α. (2003), Εισαγωγή στην Πληροφορική, Αθήνα: Νέες Τεχνολογίες. 
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ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙ 

Β 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ 

3  

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Γ. Υ.  

2 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να αποκτήσουν οι φοιτητές περαιτέρω γνώσεις-ικανή τεχνογνωσία σχετικά µε τη 

χρήση των εφαρµογών των Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνιών που θα τις 

αξιοποιήσουν σε επόµενα µαθήµατα, αλλά και στην εξάσκηση του επαγγέλµατος 

τους. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Βασικές έννοιες λογιστικών φύλλων και χειρισµός βασικών εφαρµογών τους. 

• Χρήση εργαλείων για παρουσιάσεις. 

• Εισαγωγή στις βάσεις δεδοµένων-Βασικές αρχές και λειτουργίες. 

• Τεχνικές σχεδίασης βάσης δεδοµένων. 

• Υπηρεσίες τηλεµατικής. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να συνειδητοποιήσουν πλήρως τις δυνατότητες των Η/Υ ως πηγή γνώσης και 

επικοινωνίας. 

• Να κατανοήσουν τις βασικές έννοιες των λογιστικών φύλλων και να 

χειρισθούν βασικές εφαρµογές τους δηµιουργώντας, σχηµατίζοντας και 

χρησιµοποιώντας ένα λογιστικό φύλλο. 

• Να αποκτήσουν γνώσεις  και δεξιότητες στη χρήση εργαλείων για δηµιουργία 

παρουσιάσεων (ικανότητα για να δηµιουργούν, να επεξεργάζονται και να 

ολοκληρώνουν µια παρουσίαση). 

• Να µπορούν να σχεδιάσουν και να διαρθρώσουν µια απλή βάση δεδοµένων, 

χρησιµοποιώντας µια απλή εφαρµογή της. 
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• Να µπορούν να εντοπίσουν και να ανασύρουν πληροφορίες από µια 

υπάρχουσα βάση δεδοµένων, κάνοντας χρήση ερωτηµάτων και των 

διαθέσιµων εργαλείων για επιλογή και ταξινόµηση. 

• Να κατανοήσουν τη χρήση υπηρεσιών τηλεµατικής, ώστε να µπορούν να τις 

αξιοποιήσουν. 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Γουλτίδης Χ. (2005), Υπολογιστικά φύλλα. 

-Γουλτίδης Χ. (2004), Βάσεις δεδοµένων. 

-∆ενδρινός Μ. (2003), Βάσεις δεδοµένων, ελληνική έκδοση Access 2000. 

-Παπαγιανοπούλου Α. (1997), Προσωπικοί Υπολογιστές, Nubis. 

 
 

 
 
 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ  

B 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

2 ΩΡΕΣ  

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Γ. Υ. 

4 

 
 
ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Οι τοµείς της πρόνοιας και της υγείας αποτελούν κεντρικό πεδίο δράσης και παροχής 

υπηρεσιών των κοινωνικών λειτουργών για την κάλυψη αναγκών ατόµων και 

κοινωνικών οµάδων. Σκοπός του µαθήµατος είναι η περιγραφή και ανάλυση των 

συστηµάτων υγείας και κοινωνικής φροντίδας στην Ελλάδα. Επίσης η συγκριτική 

παρουσίασή τους σε σχέση µε τα αντίστοιχα συστήµατα άλλων χωρών.  

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Μοντέλα κοινωνικής φροντίδας. 

• Η κοινωνική πρόνοια στη νότια Ευρώπη.   
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• Χαρακτηριστικά του συστήµατος κοινωνικής φροντίδας στην Ελλάδα. 

Αξιολόγηση της αποτελεσµατικότητάς του για την ολοκληρωµένη προστασία 

ατόµων ή οµάδων. 

• Σύστηµα υγείας. Οργάνωση, χρηµατοδότηση, παροχή υπηρεσιών υγείας, 

προσβασιµότητα, δείκτες υγείας. Εθνικά και Ιδιωτικά Συστήµατα Υγείας.  

• Το Ελληνικό σύστηµα υγείας. 

• Παρουσίαση αντιπροσωπευτικών συστηµάτων υγείας άλλων χωρών. 

• Υπηρεσίες ψυχικής υγείας. Η ψυχική ασθένεια. Η αντιµετώπιση του ψυχικά 

ασθενούς. Ιδρυµατική φροντίδα και φροντίδα στην κοινότητα. Η 

αποασυλοποίηση των ψυχικά ασθενών.  

• Η ψυχιατρική µεταρρύθµιση στην Ελλάδα. Υπηρεσίες και προγράµµατα. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να έχουν µελετήσει σε βάθος και κατανοήσει την οργάνωση και λειτουργία των 

συστηµάτων πρόνοιας και υγείας της χώρας µας στο πλαίσιο των οποίων θα 

κληθούν αργότερα να δράσουν ως επαγγελµατίες. 

• Να µπορούν να αναλύσουν κριτικά τα συστήµατα υγείας και πρόνοιας άλλων 

χωρών σε σύγκριση µε τα αντίστοιχα ελληνικά. 

• Να κατανοήσουν τις πολιτικές, οικονοµικές και άλλες πιέσεις που ασκούνται στα 

σύγχρονα συστήµατα υγείας και πρόνοιας και τις ποικίλες απαντήσεις σε αυτές 

τις πιέσεις. 

• Να συγκρίνουν τα ισχυρά σηµεία των διαφορετικών προσεγγίσεων και τις χρήσεις 

τους σε διαφορετικά πλαίσια.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Αµίτσης Γ. (2001), Αρχές Οργάνωσης και λειτουργίας του Συστήµατος Κοινωνικής 

Πρόνοιας, Αθήνα: Παπαζήσης. 

-Drummond M.F., O’Brien J.B., Stoddard G.L. & Torrance G.W. (2002), Μέθοδοι 

οικονοµικής αξιολόγησης των προγραµµάτων υγείας. Αθήνα: Κριτική.  

-Θεοδώρου Μ., Σαρρής Μ.& Σούλης Σ. (2000), Συστήµατα Υγείας, Αθήνα: 

Παπαζήσης. 
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-Μαδιανός Μ. (2000), Κοινοτική Ψυχιατρική και Κοινοτική Ψυχική Υγιεινή, Aθήνα: 

Καστανιώτης.  

-Ματσαγγάνης Μ. (2004), Η κοινωνική αλληλεγγύη και οι αντιφάσεις της. Ο ρόλος του 

ελάχιστου εγγυηµένου εισοδήµατος σε µια σύγχρονη κοινωνική πολιτική, Αθήνα: 

Κριτική. 

-Οικονόµου Χ. (2004), Πολιτικές υγείας στην Ελλάδα και τις Ευρωπαϊκές κοινωνίες, 

Αθήνα: ∆ιόνικος.  

-Petmesidou M., Mossialos E. (eds) (2006), Social policy developments in Greece,  

Aldershot: Ashgate.  

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ  

Ε 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

4 ΩΡΕΣ (2 Θ. + 2 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Γ. Υ. 

6 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να γνωρίσουν οι φοιτητές τις κυρίες µεθόδους έρευνας στις κοινωνικές επιστήµες και 

να κατανοήσουν τη σηµαντικότητα της έρευνας στην Κοινωνική Εργασία. Επίσης να 

είναι σε θέση να σχεδιάσουν και να υλοποιήσουν κοινωνική έρευνα. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Κοινωνική Εργασία και Κοινωνική Έρευνα 

• ∆εοντολογία στην Κοινωνική Έρευνα 

• Μέθοδοι κοινωνικών ερευνών. Στάδια σχεδιασµού Κοινωνικής Έρευνας. 

Πληθυσµός - Επιλογή δείγµατος 

• Έρευνα µε ερωτηµατολόγιο (Προσδιορισµός αντικειµένου έρευνας, 

Καθορισµός σκοπών και υποθέσεων εργασίας, Επιλογή δείγµατος, 

Σχεδιασµός ερωτηµατολογίου, Κωδικογράφηση, Ανάλυση αποτελεσµάτων, 

Σύνταξη έκθεσης  έρευνας). 

• Κλίµακες µέτρησης στάσεων.   
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ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες σχεδιασµού και υλοποίησης 

κοινωνικής έρευνας 

• Να τηρούν τη δεοντολογία της κοινωνικής έρευνας 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

-Bell J. (1999), Μεθοδολογικός σχεδιασµός παιδαγωγικής και κοινωνικής έρευνας. 

Αθήνα: Gutenberg.  

-Grinnell R. M. (1997), Social Work Research and evaluation, Itasca, Il: Peacock. 

-Jareau C. (1996), Η έρευνα µε ερωτηµατολόγιο, Αθήνα: Τυπωθήτω. 

-May T. (1993), Social Research: issues, methods and process, Open University 

Press. 

-Παρασκευόπουλος Ι. (1993), Μεθοδολογία επιστηµονικής έρευνας, τόµοι 1 & 2, 

Αθήνα.  

-Φίλιας Β. (1977), Εισαγωγή στη µεθοδολογία και τις τεχνικές των κοινωνικών 

επιστηµών, Αθήνα: Gutenberg. 

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ  

ΣΤ 

MIKTO 

3 ΩΡΕΣ (1 Θ. + 2 E.) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Γ. Υ. 

4 

 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ     

Να κατανοήσουν οι φοιτητές τη σηµαντικότητα της ποιοτικής έρευνας τη 

χρησιµότητα της στην Κοινωνική Εργασία και να εµπεδώσουν ζητήµατα ηθικής στην 

έρευνα. Να  µάθουν να σχεδιάζουν και να υλοποιούν ποιοτική έρευνα γνωρίζοντας 

τις δυνατότητες και τους περιορισµούς της µεθόδου. Να µάθουν τα εργαλεία 

συλλογής δεδοµένων, πώς να τα χρησιµοποιούν και να διδαχθούν µεθόδους ανάλυσης 

των ποιοτικών δεδοµένων.   
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Κατά τη διάρκεια του θεωρητικού µέρους: 

• Η ποιοτική κοινωνική έρευνα στο χώρο της επιστηµονικής έρευνας. Ποιοτική 

έρευνα και Κοινωνική Εργασία.   

• Προσδιορισµός της ποιοτικής κοινωνικής έρευνας σε σχέση µε την ποσοτική 

ερευνητική µεθοδολογία.  

• Σχεδιασµός µιας ποιοτικής κοινωνικής έρευνας. 

• Η Εγκυρότητα και η Αξιοπιστία στην ποιοτική έρευνα.   

• Πέντε βασικές παραδόσεις στην ποιοτική έρευνα: Βιογραφία και Αφήγηση,  

Μελέτη περίπτωσης, Θεµελιωµένη Θεωρία, Φαινοµενολογία, Εθνογραφία.   

• Ανάλυση ποιοτικών δεδοµένων. 

• Ηθικά ζητήµατα. 

• Το µέλλον της ποιοτικής έρευνας και η πολύ-µεθοδολογία στην υλοποίηση 

κοινωνικής έρευνας. 

Κατά τη διάρκεια του εργαστηρίου: 

• Μέσα συλλογής εµπειρικών δεδοµένων στην ποιοτική έρευνα.  

• Συνέντευξη. Είδη συνεντεύξεων (∆οµηµένη συνέντευξη, ηµι-δοµηµένη 

συνέντευξη, εστιασµένη συνέντευξη, συνέντευξη µε οµάδες, elite 

συνέντευξη).  

• Η πρακτική των συνεντεύξεων εις βάθος. 

• Συµµετοχική παρατήρηση. Η πρακτική της συµµετοχικής παρατήρησης.  

• Βιογραφική – Αφηγηµατική συνέντευξη. Η πρακτική της βιογραφικής –

αφηγηµατικής συνέντευξης. 

• Ανάλυση ποιοτικών δεδοµένων.  

• Ασκήσεις προσοµοίωσης. 

• Ασκήσεις εφαρµογής. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 



 43 

• Να αναπτύξουν ικανότητα σχεδιασµού και υλοποίησης ποιοτικής έρευνας 

κάνοντας χρήση ποιοτικής µεθόδου και αποφασίζοντας για την πλέον 

ωφέλιµη ποιοτική µεθοδολογία  σε σχέση µε το θέµα που µελετάται.   

• Να  γνωρίσουν τα εργαλεία συλλογής του ποιοτικών δεδοµένων, τις 

δυνατότητες τους και τους περιορισµούς τους. Να µπορούν να σχεδιάζουν 

ένα εργαλείο συλλογής στοιχείων, να αποκτήσουν προσωπική εµπειρία 

χρησιµοποιώντας το.     

• Να γνωρίζουν βασικά ζητήµατα στην ανάλυση του ποιοτικού υλικού και να 

αποκτήσουν εµπειρία ανάλυσης ποιοτικών δεδοµένων.   

• Να είναι σε θέση να αντιληφθούν την χρησιµότητα στης ποιοτικής έρευνας 

στην άσκηση της Κοινωνικής Εργασίας.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Coffey A. & Atkinson P. (1996), Making sense of qualitative data, Sage Publications   

-Denzin, Norman & Lincoln (eds) (1994), Handbook of Qualitative Research, 

London: Sage.  

-Eco U. (1994), Πως γίνεται µια διπλωµατική εργασία, Αθήνα: Νήσος.  

-Greswell J.  (1998), Qualitative inquiry and Research Design, London: Sage. 

-Grinnell R. M. (1997), Social Work Research and evaluation, Itasca, II: Peacock. 

-Howard K. & Sharp J. (1995), Η επιστηµονική µελέτη, Αθήνα: Gutenberg. 

-Κανδυλάκη Α. «Η έρευνα στην Κοινωνική Εργασία Ποιοτική Συλλογή και Ανάλυση 

∆εδοµένων: Μια σύντοµη προσέγγιση», Κοινωνική Εργασία, 47:150-159.  

-Κυριαζή Ν. (1999), Η Κοινωνιολογική Έρευνα, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Λυδάκη Α. (2001), Ποιοτικές Μέθοδοι της Κοινωνιολογικής Έρευνας, Αθήνα: 

Καστανιώτης. 

-Marshall C. & Rossman G. (1995), Designing Qualitative Research, London: Sage. 

-May T. (1993), Social research, Buckingham: Open University Press. 

-Mishler, E.G. (1986), Research interviewing: context and narrative, London: 

Harvard University Press. 

-Mishler, E.G. (1995), Models of Narrative Analysis: A Typology, Journal of 

Narrative and Life History, 5:87-123.  

-Nygren L. & Blöm B. (2001), “Analysis of short reflective narratives: a method for 

the study of knowledge in social workers’ actions”, Qualitative Research, 1:369-384.  

-Padgett, D., (1998), Qualitative Methods in Social Work research. London: Sage.  
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-Παπαγεωργίου Γ. (επιµ.) (1998), Μέθοδοι στην Κοινωνιολογική Έρευνα, Αθήνα: 

Τυποθήτω. 

-Παρασκευόπουλος Ι., (1993), Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας, Αθήνα. 

-Poindexter C.C. (2002), “Meaning from Methods”, Qualitative Social Work,1:59-78.  

-Robson C. (2007), Η έρευνα του πραγµατικού κόσµου, Αθήνα: Gutenberg. 

-Reissman.K. C. (1993), Narrative analysis, London: Sage. 

-Shaw I. (2000), Qualitative research in Social Work, London: Sage. 

-Silverman D. (1993), Interpreting Qualitative Data, London: Sage. 

-Strauss A. & Corbin J. (1990), Basics of Qualitative Research. Grounded Theory 

Procedures and Techniques, London: Sage. 

 

 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ    

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ    

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ                   

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ                               

 

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

 ∆ 

ΜΙΚΤΟ     

4 ΩΡΕΣ (2 Θ. + 2 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ - Μ. Γ. Υ 

3 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Η κατανόηση των βασικών στοιχείων και τεχνικών της στατιστικής, ώστε οι φοιτητές 

να µπορούν να ανταποκριθούν στις πραγµατικές ανάγκες της εµπειρικής έρευνας. 

Επίσης η εκµάθηση βασικών στατιστικών πακέτων που χρησιµοποιούνται στις 

κοινωνικές επιστήµες για  επεξεργασία και ερµηνεία των δεδοµένων της έρευνας. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Χρησιµότητα στατιστικής. Περιγραφική – Επαγωγική στατιστική. 

• Πληθυσµός- ∆είγµα- Είδη µεταβλητών. 

• Κλίµακες µέτρησης. 

• Κατανοµή συχνότητας- αθροιστικές συχνότητες. 

• Μέτρα κεντρικής τάσεις και διασποράς. 

• Σχέσεις µεταξύ µεταβλητών. Παλινδρόµηση (Regression) και Συσχέτιση 

(Correlation). 

• Ανάλυση κατηγορικών δεδοµένων.  
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Κατά τις εργαστηριακές ώρες  

• Κωδικογράφηση, εισαγωγή στοιχείων στον Η/Υ. 

• Επεξεργασία στοιχείων (συχνότητες, γραφικές απεικονίσεις, µέτρα κεντρικής 

τάσης - διασποράς, στατιστικοί έλεγχοι). 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να κατανοήσουν βασικά στοιχεία και τεχνικές της στατιστικής. 

• Να αποκτήσουν ικανότητα-δεξιότητες βασικής στατιστικής ανάλυσης 

δεδοµένων µε χρήση βασικού στατιστικού πακέτου για κοινωνικές επιστήµες 

(Statistica / SPSS). Θα πρέπει να κατανοήσουν: 1) Πως υπολογίζονται τα 

στατιστικά στοιχεία κάνοντας χρήση Η/Υ 2) Πότε χρησιµοποιούνται και 3) 

Πως ερµηνεύονται τα  στατιστικά αποτελέσµατα.   

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Γεωργούσης Π. (1991), Στατιστική εφαρµοσµένη στις επιστήµες της συµπεριφοράς, 

Τόµος Α, Αθήνα. 

-Μακράκης Γ., Ανάλυση δεδοµένων µε χρήση SPSS,  Αθήνα: Gutenberg. 

-Παρασκευόπουλος  Ι. (1984), Περιγραφική Στατιστική, Α’ τόµος, Αθήνα: Ελληνικά 

Γράµµατα. 

-Παρασκευόπουλος Ι. (1984), Στοιχεία περιγραφικής και επαγωγικής στατιστικής, β΄ 

τόµος, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ          

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΠΑΡΑΠΤΩΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ: ΠΡΟΛΗΨΗ,  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

Γ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

2 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Γ. Υ. 

3 

 

ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να ευαισθητοποιηθούν οι φοιτητές για το θέµα της παραπτωµατικότητας (αίτια, 

πρόληψη, αντιµετώπιση) και την παρέµβαση της Κοινωνικής Εργασίας.  
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Συµβατικές και παρεκκλίνουσες αξίες. Κοινωνική απόκλιση  και 

περιθωριοποίηση.  

• Η κοινωνική κατασκευή της φυσιολογικότητας. 

• Παράβαση και έγκληµα: Αιτιολογία – θεωρίες. 

• Κοινωνικός και ποινικός έλεγχος. 

• Σωφρονιστικό σύστηµα. Ιδεολογικές και συµβολικές λειτουργίες. 

• Σωφρονιστικό σύστηµα στην Ελλάδα. 

• Παραπτωµατικότητα: πρόληψη και θεραπεία. 

• Κοινωνική Εργασία και παραπτωµατικότητα. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να αποκτήσουν γνώσεις και να αναπτύξουν κριτική ικανότητα για το 

κοινωνικό πρόβληµα της παραπτωµατικότητας και το σωφρονιστικό σύστηµα 

στην Ελλάδα.  

• Να προβληµατισθούν και να αποκτήσουν γνώσεις για τη θέση-παρέµβαση της 

κοινωνικής εργασίας στο θέµα της παραπτωµατικότητας.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Γιωτοπούλου-Μαραγκοπούλου Α. (1991), Παραδόσεις εγκληµατολογίας, Αθήνα: 

Σάκκουλας.  

-Heidensohn F. (1989), Crime & society, London: Macmillan. 

-Λαµπροπούλου Ε.  (1994), Κοινωνικός έλεγχος του εγκλήµατος, Αθήνα: Παπαζήσης.  

-Νέστορος (επιµ) (1999), Η επιθετικότητα στην οικογένεια, στο σχολείο και στην κοινωνία, 

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Πανούσης  Γ. (1990), Σύγχρονα θέµατα εγκληµατολογίας, Αθήνα: ∆ανιάς.  
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ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ    

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ      

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ                          

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ    

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ                      

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ                 

 

 

 

ΟΡΟΛΟΓΙΑ ΞΕΝΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ 

Ζ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ 

4  

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ.Γ.Υ. 

3 

   

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να αποκτήσουν οι φοιτητές γνώση της ορολογίας που χρησιµοποιείται στις κοινωνικές 

επιστήµες και ιδιαίτερα στο πεδίο της Κοινωνικής Εργασίας - Κοινωνικής Πρόνοιας – 

Κοινωνικής Πολιτικής 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• ∆ιδασκαλία ορολογίας  

• Χρήση οπτικοακουστικών µέσων και µελέτη υλικού  

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να αποκτήσουν γνώσεις ορολογίας που χρησιµοποιείται στις κοινωνικές 

επιστήµες  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Σταθόπουλος Π. (1992), Λεξικό όρων κοινωνικών επιστηµών, Αθήνα: Καρδαµίτσας.  

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΤΕΛΕΙΟΦΟΙΤΩΝ  

Ζ  

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

4 ΩΡΕΣ ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Γ. Υ.  

8 
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ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να κατανοήσουν οι φοιτητές τη σηµαντικότητα της έρευνας στην κοινωνική εργασία 

και να αποκτήσουν ικανότητα µελέτης και τεκµηριωµένης παρουσίασης θεµάτων- 

προβληµάτων σχετικών µε την Κοινωνική Εργασία σε τοµείς πρόληψης, 

αντιµετώπισης και ανάπτυξης. Το Σεµινάριο Τελειοφοίτων είναι εργαστήριο 

προωθηµένων γνώσεων ειδικότητας. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Η έρευνα στην κοινωνική εργασία 

• Μελέτη - έρευνα σε ένα κοινωνικό θέµα σχετικό µε την  Κοινωνική Εργασία 

Η εργασία περιλαµβάνει: ορισµό - περιγραφή προβλήµατος, σχεδιασµό 

µεθοδολογίας, υλοποίηση έρευνας, ανάλυση δεδοµένων, τεκµηριωµένη 

παρουσίαση αποτελεσµάτων - προτάσεων.  Για την επεξεργασία του θέµατος 

καθοδηγούνται από τον καθηγητή του µαθήµατος.  

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Αξιοποιώντας γνώσεις από άλλα µαθήµατα (Μεθοδολογία Κοινωνικής 

Έρευνας, Ποιοτική Έρευνα, Στατιστική) να αναπτύξουν πρωτοβουλία στην 

ικανότητα σχεδιασµού, υλοποίησης έρευνας, ανάλυσης δεδοµένων και 

τεκµηριωµένης παρουσίασης αποτελεσµάτων. 

• Να  µπορούν να παρουσιάσουν το θέµα τους και να είναι σε θέση να θέσουν 

προβληµατισµούς και να απαντήσουν σε ερωτήµατα. 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

-Howard K. & Sharp J.A. (1996), Η Επιστηµονική Μελέτη. Οδηγός σχεδιασµού και 

διαχείρισης πανεπιστηµιακών Ερευνητικών Εργασιών, Αθήνα: Gutenberg. 
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Γ) ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ-ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΥΠΟ∆ΟΜΗΣ 

 
 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

Α 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. Υ.  

5 

 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Σκοπός του µαθήµατος είναι η µελέτη του επιστηµονικού αντικειµένου της 

κοινωνικής πολιτικής, αλλά και της κοινωνικής πολιτικής ως πεδίου κοινωνικής 

παρέµβασης. Στόχος είναι να κατανοήσουν οι φοιτητές τις πολιτικές, οικονοµικές και 

ιδεολογικές επιδράσεις στη διαµόρφωση κοινωνικής πολιτικής, καθώς και τον τρόπο 

που η κοινωνική πολιτική απαντά στα κοινωνικά προβλήµατα. Κεντρική έννοια του 

µαθήµατος αποτελεί η ανάλυση της έννοιας του κράτους πρόνοιας και των 

διαφορετικών µοντέλων κράτους πρόνοιας.   

 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Κοινωνική πολιτική και Κοινωνική Εργασία . 

• Μεθοδολογική προσέγγιση του αντικειµένου της κοινωνικής πολιτικής. 

• Ανάλυση βασικών εννοιών στην κοινωνική πολιτική: κοινωνικές ανάγκες, 

κοινωνικά προβλήµατα, κοινωνικά  δικαιώµατα, ισότητα, κοινωνική δικαιοσύνη, 

κοινωνικές υπηρεσίες. 

• Ορισµός του κράτους πρόνοιας και διαφοροποίησή του από τα προηγούµενα 

συστήµατα κοινωνικής προστασίας. Κριτική παρουσίαση των κύριων θεωρητικών 

προσεγγίσεων της κοινωνικής πολιτικής και του Ευρωπαϊκού Μοντέλου κράτους 

πρόνοιας. Σύγχρονα πρότυπα κρατών πρόνοιας. 

• Χαρακτηριστικά του Ελληνικού κράτους πρόνοιας. 

• Σχέση οικονοµίας και κοινωνικής πολιτικής. Η έννοια του ‘ελάχιστου εγγυηµένου 

εισοδήµατος’. 
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• Τοµείς παροχής κοινωνικών υπηρεσιών στα σύγχρονα κράτη πρόνοιας: δηµόσιος, 

ιδιωτικός κερδοσκοπικός, ο ‘τρίτος’ τοµέας και τα άτυπα δίκτυα φροντίδας. 

• Τοµείς κοινωνικής πολιτικής. Παραδείγµατα: κοινωνική ασφάλιση, απασχόληση. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται να έχουν κατανοήσει: 

• Τις βασικές έννοιες της κοινωνικής πολιτικής και ιδιαίτερα των κοινωνικών 

δικαιωµάτων και της προστασίας τους, που αποτελεί κεντρική έννοια και στην 

κοινωνική εργασία. 

• Τη µεθοδολογία που χρησιµοποιεί η κοινωνική πολιτική για την ανάλυση των 

κοινωνικών προβληµάτων και τους τρόπους παρέµβασής της. 

• Τους παράγοντες που διαµόρφωσαν την εξέλιξη της κοινωνικής πολιτικής και του 

κράτους πρόνοιας. 

• Τις βασικότερες περιόδους ανάπτυξης του Ελληνικού κράτους πρόνοιας και τα 

σύγχρονα χαρακτηριστικά του. 

• Την αλληλεπίδραση κοινωνικής πολιτικής και οικονοµικού, ιδεολογικού, 

πολιτικού περιβάλλοντος. 

• Το ρόλο του κράτους στην παροχή κοινωνικής φροντίδας και στην κάλυψη 

αναγκών, καθώς και τη διαπλοκή ιδιωτικού – δηµόσιου χώρου.  

• Τις διαφορετικές θεωρητικές προσεγγίσεις στην κοινωνική πολιτική και στο 

κράτος πρόνοιας. Κριτική παρουσίαση των κύριων - κλασικών και σύγχρονων – 

θεωρητικών προσεγγίσεων της κοινωνικής πολιτικής.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Βενιέρης ∆. & Παπαθεοδώρου Χρ. (2003), Η κοινωνική πολιτική στην Ελλάδα: 

προκλήσεις και προοπτικές, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Ζαϊµάκης Γ., Κανδυλάκη Α. (επιµ.) (2005), ∆ίκτυα κοινωνικής προστασίας: µορφές 

παρέµβασης σε ευπαθείς οµάδες και σε πολυπολιτισµικές κοινότητες, Αθήνα: Κριτική. 

-Ewald F. (2000), Ιστορία του Κράτους Πρόνοιας, Αθήνα: Gutenberg. 

-Ιγγλεζάκης Ι. (2005), Κοινωνικό κράτος δικαίου, Αθήνα: Σάκκουλας. 

-Lewis G., Gewirtz S., Clarke J. (επιµ.) (2000), Κοινωνική Πολιτική: µια άλλη 

προσέγγιση, Αθήνα: Gutenberg. 
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-Ματσαγγάνης Μ. (2004), Η κοινωνική αλληλεγγύη και οι αντιφάσεις της. Ο ρόλος του 

ελάχιστου εγγυηµένου εισοδήµατος σε µια σύγχρονη κοινωνική πολιτική, Αθήνα: 

Κριτική. 

-Schnapper D. (2000), Η Κοινωνία των Πολιτών, Αθήνα: Gutenberg. 

-Spicker P. (2000), Το κράτος πρόνοιας: µια γενική θεωρία πρόνοιας, Αθήνα: 

∆ιόνικος. 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ  

Β 

ΜΙΚΤΟ 

5 ΩΡΕΣ (2 ΘΕΩΡΙΑ+1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ+ 2 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. Υ. 

7 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Η µελέτη των µεταβολών που έχει υποστεί τα τελευταία χρόνια η οικογένεια και των 

παραγόντων που έχουν συµβάλλει σε αυτές τις αλλαγές. Ανάλυση των προβληµάτων 

της σύγχρονης οικογένειας και των πολιτικών για την αντιµετώπισή τους. 

Παρουσίαση των κυριότερων προγραµµάτων και υπηρεσιών για την προστασία της 

οικογένειας και ειδικότερα για την προστασία του παιδιού.   

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

• Ιστορική εξέλιξη της οικογένειας και εµφάνιση της ‘πυρηνικής οικογένειας’. 

• Μεταβολές των οικογενειακών σχηµάτων και παράγοντες που συνέβαλαν σε 

αυτές τις αλλαγές.  

• Άξονες οικογενειακής πολιτικής. Πρότυπα. Το Νοτιο-ευρωπαϊκό µοντέλο 

οικογενειακής πολιτικής. 

• Φύλο και οικογενειακή πολιτική. 

• Υπογεννητικότητα και πολιτικές για την αντιµετώπιση του προβλήµατος. 

• Οικογενειακά σχήµατα και οικογενειακή πολιτική.  

• Παιδική προστασία – Σύµβαση για τα δικαιώµατα του παιδιού. 

• Μορφές προστασίας των ‘απροστάτευτων παιδιών’ (επιδόµατα, αναδοχή, 

υιοθεσία, ιδρυµατική φροντίδα). 
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• Ενδοοικογενειακή βία και κακοποίηση του παιδιού στην οικογένεια. 

• Κυριότερα προβλήµατα των εφήβων και των ‘νέων ενηλίκων’. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται:  

• Να έχουν κατανοήσει τον τρόπο που οι ευρύτερες κοινωνικές αλλαγές 

επηρεάζουν την οικογένεια και ιδιαίτερα  πως η µεγαλύτερη ανεξαρτητοποίηση 

του ατόµου έχει οδηγήσει σε πιο ουσιαστική παρέµβαση του δηµόσιου στην 

ιδιωτική σφαίρα.    

• Να έχουν µελετήσει τους τρόπους µε τους οποίους το κράτος ‘ρυθµίζει’ τη 

συµπεριφορά της οικογένειας. 

• Να έχουν αποκτήσει µια ολοκληρωµένη εικόνα για τα υπάρχοντα προγράµµατα 

και τις υπηρεσίες στο Ελληνικό κράτος πρόνοιας για την προστασία της 

οικογένειας και του παιδιού.   

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

-Ζαϊµάκης Γ., Κανδυλάκη Α. (επιµ) (2005), ∆ίκτυα Κοινωνικής Προστασίας: Μορφές 

παρέµβασης σε ευπαθείς οµάδες και σε πολυπολιτισµικές κοινότητες, Αθήνα: Κριτική. 

-Καλλινικάκη Θ. (επιµ.) (2001), Ανάδοχη φροντίδα, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Μαράτου-Αλιπράντη Λ. (επιµ.) (2002), Οικογένειες και Κράτος Πρόνοιας στην 

Ευρώπη, Αθήνα: Gutenberg. 

-Μουσούρου Λ. (2005), Οικογένεια και οικογενειακή πολιτική, Αθήνα: Gutenberg. 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΓΙΑ ΕΥΑΛΩΤΕΣ 

ΟΜΑ∆ΕΣ 

Γ 

ΜΙΚΤΟ 

5 ΩΡΕΣ (2 Θ. +1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ +2 Ε.) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. Υ. 

 7 

 

 
ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Η εκτίµηση των αναγκών και η µελέτη των προβληµάτων που αντιµετωπίζουν 

συγκεκριµένες κοινωνικές οµάδες που βρίσκονται σε κίνδυνο κοινωνικού 

αποκλεισµού, καθώς και η παρουσίαση του δικτύου των κοινωνικών υπηρεσιών και 
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προγραµµάτων που υπάρχουν στον ελληνικό χώρο µε στόχο την κάλυψη αυτών των 

αναγκών.  

 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Κοινωνικός αποκλεισµός. Η έννοια του κοινωνικού αποκλεισµού. Άτοµα ή 

οµάδες κοινωνικά αποκλεισµένες ή σε κίνδυνο κοινωνικού αποκλεισµού. 

• Τρίτη ηλικία. Η γήρανση του πληθυσµού. Ανάγκες των ηλικιωµένων ατόµων. 

Υπηρεσίες και προγράµµατα για τους ηλικιωµένους. 

• Αναπηρία. Eκτίµηση του αριθµού των αναπήρων ατόµων. Εικόνα εαυτού και 

κοινωνικές σχέσεις. Κατηγορίες αναπηριών. Κάλυψη των αναγκών των 

αναπήρων ατόµων. 

• Άτοµα εξαρτηµένα από ουσίες. Οι διαστάσεις του προβλήµατος στην Ελλάδα. 

Υπηρεσίες και προγράµµατα πρόληψης, θεραπείας και επανένταξης για τους 

χρήστες παράνοµων ουσιών και τους εξαρτηµένους από το αλκοόλ.    

• Μετανάστες. Ο ‘ξένος’ στην ελληνική κοινωνία : ρατσισµός – ξενοφοβία. 

Μετανάστες – Παλιννοστούντες – Πρόσφυγες. Ιδιαίτερες ανάγκες / προβλήµατα. 

Υπηρεσίες και προγράµµατα. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται να µπορούν να περιγράψουν και να αναλύσουν τα 

χαρακτηριστικά της κοινωνικής οµάδας στην οποία αναφέρονται οι αντίστοιχες 

κοινωνικές υπηρεσίες, τον ‘σκοπό’ και τους επιµέρους ‘στόχους’ αυτών των 

υπηρεσιών, τη ‘διαδικασία’ παροχής τους καθώς και την αξιολόγηση του 

παραγόµενου ‘αποτελέσµατος’. Πιο συγκεκριµένα:  

• Να περιγράψουν τα κυριότερα προβλήµατα της υπό µελέτη κοινωνικής οµάδας 

και ποιες ανάγκες της πρέπει να καλυφθούν. 

• Να µπορούν να ανιχνεύσουν την πιθανή ύπαρξη ‘υποοµάδων’ στην ευρύτερη 

οµάδα που µελετάται, οι οποίες κινδυνεύουν περισσότερο από κοινωνικό 

αποκλεισµό και άρα χρήζουν ειδικής µεταχείρισης από τις υπηρεσίες. 

• Να κατανοήσουν τη ‘φιλοσοφία’ των υπηρεσιών και των προγραµµάτων (εάν 

υφίσταται). 

• Να µάθουν για το υπάρχον θεσµικό πλαίσιο. 

• Να µπορούν να περιγράψουν τις δοµές και τα προγράµµατα που υπάρχουν. 
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• Να µπορούν να διαχωρίσουν το ρόλο του δηµόσιου και του ιδιωτικού τοµέα στην 

παροχή υπηρεσιών, καθώς και τις υπηρεσίες που παρέχονται ανάλογα µε τον κάθε 

τοµέα κοινωνικής προστασίας : υπηρεσίες υγείας – κοινωνικής ασφάλισης – 

απασχόλησης - στέγασης – εκπαίδευσης – κοινωνικής πρόνοιας. 

• Να µπορούν να αναγνωρίσουν ή να προβλέψουν πιθανές νέες ανάγκες (όταν 

υπάρχουν) της υπό µελέτη οµάδας και πώς προβλέπεται να καλυφθούν ή πως θα 

µπορούσαν  να αντιµετωπιστούν. 

• Να µπορούν να κάνουν µια πρώτη αξιολόγηση των παρεχόµενων υπηρεσιών.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

-Ζαϊµάκης Γ., Κανδυλάκη Α. (επιµ) (2005), ∆ίκτυα Κοινωνικής Προστασίας: Μορφές 

παρέµβασης σε ευπαθείς οµάδες και σε πολυπολιτισµικές κοινότητες, Αθήνα: Κριτική. 

-Κασιµάτη Κ. (επιµ) (1998), Κοινωνικός αποκλεισµός : η ελληνική εµπειρία, Αθήνα: 

Gutenberg. 

-Κοτταρίδη Γ., Καππή Χ. & Αδάµ Ε. (2000), Παιδιά µε αναπηρίες και οι οικογένειές 

τους στην περιοχή της Αττικής, Κείµενα Εργασίας 2000/12, Ινστιτούτο Κοινωνικής 

Πολιτικής, Αθήνα: ΕΚΚΕ. 

-Μαρβάκης Α., Παρσάνογλου & Παύλου Μ. (επιµ.) (2001), Μετανάστες στην Ελλάδα,   

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα.  

-Παύλου Μ. & Χριστόπουλος ∆. (επιµ.) (2004), Η Ελλάδα της µετανάστευσης, Αθήνα: 

Κριτική. 

-Πετµεζίδου Μ. & Παπαθεωδόρου Χ. (2004), Φτώχεια και κοινωνικός αποκλεισµός, 

Αθήνα: Εξάντας. 

-Σταθόπουλος Π. (1997), Κοινωνική Πρόνοια, Αθήνα: Έλλην. 

 

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ 

Α 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ-Μ.Ε.Υ 

5 
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ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εισαγωγή στο νόηµα, τη σηµασία και το περιεχόµενο της κοινωνιολογίας, καθώς και 

η παρουσίαση των βασικών εννοιών, ερωτηµάτων, απόψεων, αλλά και κριτικής των 

σηµαντικότερων κοινωνιολογικών θεωριών. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Γένεση, αντικείµενο, φύση, και χρησιµότητα της επιστήµης της 

κοινωνιολογίας.     

• Βασικές θεωρητικές σχολές. 

• Η ανθρώπινη κοινωνία. 

• Κοινωνία και κοινωνική δοµή, κοινωνική συνοχή, ρόλοι, κοινωνικός έλεγχος. 

• Πολιτισµός και κοινωνία.  

• Κοινωνικοποίηση. 

• Κοινωνική ένταξη, κοινωνική απόκλιση.    

• Κοινωνικές οµάδες.  

• Πολιτισµός. 

• Κοινωνική ∆ιαστρωµάτωση, Κινητικότητα, Κοινωνικές Ανισότητες και 

Κοινωνικός Αποκλεισµός.  

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να αποκτήσουν µια σαφή γνώση του αντικειµένου και της µεθοδολογίας της 

επιστήµης της κοινωνιολογίας. 

• Να αποκτήσουν τις κατάλληλες γνώσεις για την κατανόηση, ανάλυση και 

κριτική ανάλυση - ερµηνεία της σύγχρονης κοινωνικής πραγµατικότητας και 

των  σύγχρονων κοινωνικών ζητηµάτων. 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

-Aντωνοπούλου Μ. Ν. (1991), Θεωρία και ιδεολογία στη σκέψη των κλασσικών της 

κοινωνιολογίας, Αθήνα: Παπαζήσης. 

-Βοttomore Τ. Β. (1983), Κοινωνιολογία, Αθήνα: Gutenberg.  

-Cuche D. (2002), Η έννοια της κουλτούρας στις κοινωνικές επιστήµες, Αθήνα: 

Gutenberg. 

-Giddens Α. (2002), Κοινωνιολογία, Αθήνα: Gutenberg.  
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-Καλτσούνη Χ. Ν. (1998), Κοινωνικοποίηση. Η γένεση του κοινωνικού υποκειµένου, 

Αθήνα: Gutenberg. 

-Κατριβέσης Ν. (2004), Κοινωνιολογική θεωρία, Αθήνα: Gutenberg.  

-Κασιµάτη Κ. (1998), Κοινωνικός Αποκλεισµός, Η ελληνική εµπειρία, Αθήνα: 

Gutenberg.  

-Κατσικίδης Σ. (επιµ.) (2006), Κοινωνικά φαινόµενα, Αθήνα: Gutenberg.  

-Οµάδα εργασίας Κοινωνιολογία  Κουζέλης Γ. (επιµ.) (1996), Τρόποι σκέψης και 

βασικές έννοιες της Κοινωνιολογίας. Μια εισαγωγή, Αθήνα: Κριτική.   

-Τάτσης Ν. Χ. (1999), Κοινωνιολογία. Κοινωνική οργάνωση και πολιτισµικές 

διεργασίες, Αθήνα: Οδυσσέας. 

-Τσαούσης ∆. Γ. (1987), Η κοινωνία του ανθρώπου, Αθήνα: Gutenberg. 

-Timasheff N. & Theodorson G. A. (1983), Ιστορία των κοινωνιολογικών θεωριών, 

Αθήνα: Gutenberg. 

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΘΕΣΜΩΝ 

Β 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ-Μ.Ε.Υ 

5 

  

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να αποκτήσουν οι φοιτητές γνώσεις για  τη µελέτη των κοινωνικών θεσµών, του 

τρόπου µε τον οποίο διαφορετικά θεωρητικά ρεύµατα ερµηνεύουν την ύπαρξη, 

λειτουργία και  αναγκαιότητα των θεσµών µέσα στην κοινωνία, καθώς επίσης τη 

σχέση των θεσµών µε την κοινωνική ολοκλήρωση, κοινωνική δράση και την 

κοινωνική αλλαγή. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Τα χαρακτηριστικά των θεσµών στις σύγχρονες κοινωνίες. 

• Θεωρητικές προσεγγίσεις των κοινωνικών θεσµών. 

• Θεσµοποίηση και κοινωνική ολοκλήρωση. 

• Κοινωνικοί θεσµοί και κοινωνική αλλαγή. 
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• Οικογένεια και συγγένεια. 

• Η οικογένεια ως ιστορικό φαινόµενο. 

• Η δοµή και λειτουργία του θεσµού της οικογένειας και των διαφορετικών µορφών 

οργάνωσης του οικογενειακού βίου.  

• Σύγχρονη συµβατική οικογένεια - Εναλλακτικά σχήµατα - Σύγχρονες προοπτικές.  

• Εκπαιδευτικοί θεσµοί. 

• Εκπαίδευση και κοινωνικοποίηση.  

• Εκπαίδευση και κοινωνική ανισότητα. 

• Εκπαίδευση και κοινωνική αναπαραγωγή. 

• Πολιτικοί θεσµοί. 

• ∆ύναµη και εξουσία. 

• Μορφές εξουσίας. 

• Η έννοια του κράτους.  

• Τα κοινωνικά κινήµατα. 

• Οικονοµικοί θεσµοί. 

• Εργασία, ο καταµερισµός της και ο ελεύθερος χρόνος. 

• Θρησκευτικοί θεσµοί. 

• Θεωρίες για τη θρησκεία. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ: 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να κατανοήσουν τις κοινωνικές διαδικασίες διατήρησης και µεταβολής του 

κοινωνικού συστήµατος. 

• Nα αποκτήσουν τις κατάλληλες γνώσεις για την κατανόηση, ανάλυση και 

ερµηνεία των βασικών κοινωνικών θεσµών.   

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ   

-Αλεξίου Θ. (1998), Περιθωριοποίηση και ενσωµάτωση, Αθήνα: Παπαζήσης.  

-Καζάζη, Μ. Γ. (2000), Κοινωνιολογία της εκπαίδευσης: Κοινωνικοποίηση- 

Εκπαίδευση. Η εκπαίδευση στην Ελλάδα, Αθήνα: Έλλην.  

-Καλογεράτος Π. (1985), Οι πολιτικοί θεσµοί: Κοινωνιολογία των πολιτικών θεσµών, 

Αθήνα: Σάκκουλας. 

-Κατσικίδης Σ. (επιµ.) (2006), Κοινωνικά φαινόµενα, Αθήνα: Gutenberg.  
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-Κονιόρδος Σ. (επιµ.) (2007), Κείµενα οικονοµικής κοινωνιολογίας, Αθήνα: 

Gutenberg. 

-Νικολάου Σ. Μ. (2006), Θεωρητικά ζητήµατα στην κοινωνιολογία της εκπαίδευσης, 

Αθήνα: Gutenberg.  

-Μουσούρου Λ. (1989), Κοινωνιολογία της σύγχρονης οικογένειας, Αθήνα: 

Gutenberg.  

-Μουσούρου Λ. (2005) Οικογένεια και οικογενειακή πολιτική, Αθήνα: Gutenberg. 

-Μισελ Α.  (1981) Κοινωνιολογία της Οικογένειας και του Γάµου, Αθήνα: Gutenberg.  

-Μυλωνάς Θ. (2002) Κοινωνιολογία της ελληνικής εκπαίδευσης, Αθήνα: Gutenberg.  

-Σεραφετινίδου Μ. (2002), Εισαγωγή στην πολιτική κοινωνιολογία, Αθήνα: 

Gutenberg. 

-Συλλογικό (2000), Κείµενα κοινωνιολογίας του γάµου και της οικογένειας, Αθήνα: 

Τυπωθήτω.  

-Τσαούσης ∆. (1987), Η κοινωνία του ανθρώπου, Αθήνα: Gutenberg,  

-Φραγκουδάκη A. (1985), Κοινωνιολογία της εκπαίδευσης: Θεωρίες για την κοινωνική 

ανισότητα στο σχολείο, Αθήνα: Παπαζήσης.  

-Φίλιας Β. (2002), Κοινωνιολογία της οικονοµίας, Αθήνα: Gutenberg  

-Weber Μ. (2003), Η προτεσταντική ηθική και το πνεύµα του καπιταλισµού, Αθήνα: 

Gutenberg  

-Weber Μ. (2007), Οικονοµία και κοινωνία: Κοινωνιολογία της θρησκείας, 

θρησκευτικές κοινότητες, Αθήνα: Σαββάλας.  

 

 ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ  

Α 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. Υ. 

5 

 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σκοπός  του µαθήµατος είναι η εισαγωγή των φοιτητών στην επιστήµη της 

ψυχολογίας και η συνοπτική αλλά εις βάθος κατανόηση βασικών εννοιών από 

διαφορετικούς κλάδους και προσεγγίσεις της ψυχολογίας. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Ιστορική εξέλιξη και κλάδοι της Ψυχολογίας. Σχέση Ψυχολογίας- Κοινωνικής 

Εργασίας. 

• Γνωστικές λειτουργίες-∆ιαταραχές γνωστικών λειτουργιών. 

• Νευρο-ψυχολογικές και βιολογικές βάσεις της συµπεριφοράς. 

• Βασικές θεωρίες γνωστικής ανάπτυξης. 

• Συναισθήµατα- Νοηµοσύνη-Συναισθηµατική νοηµοσύνη. 

• Βασικά στοιχεία Εξελικτικής Ψυχολογίας- Ανθρώπινη ανάπτυξη και εξέλιξη. 

• Θεωρίες διαπροσωπικών σχέσεων. 

• Στάσεις και αλλαγή στάσεων. Στερεότυπα, θεωρία των παραγωγικών αιτίων 

της συµπεριφοράς. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να κατανοήσουν τη σχέση κοινωνικής εργασία και της ψυχολογίας ως 

επιστήµης από την οποία αντλεί γνώσεις η κοινωνική εργασία. 

• Να κατανοήσουν βασικές έννοιες από διαφορετικές προσεγγίσεις της 

ψυχολογίας που τους είναι απαραίτητες για να κατανοήσουν την εξέλιξη του 

ανθρώπου  και την πολυπαραγοντική αιτιολογία της ανθρώπινης ανάπτυξης 

και συµπεριφοράς.   

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ   

-Bayne R. & Nicolson P. (1990),  Applied psychology for social workers, London: 

Macmillan. 

-Ekman P. & Davidson R. J. (eds) (1994), The nature of emotion: Foundamental 

questions, Oxford University Press. 

-Goleman D. (επιµ. Νέστορος Ι.) (1996), Η συναισθηµατική νοηµοσύνη. Γιατί το EQ 

είναι πιο σηµαντικό από το IQ, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

 -Hayes N. (1998), Εισαγωγή στην Ψυχολογία, τόµος Α, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Κουγιουµουτζάκης Γ. (επιµ.) (1995), Αναπτυξιακή Ψυχολογία, Παρελθόν–Παρόν-

Μέλλον, Ηράκλειο: Πανεπιστηµιακές εκδόσεις Κρήτης. 

-Καλαιτζάκη Α. (2002), Θεωρίες διαπροσωπικών σχέσεων, σηµειώσεις, Ρέθυµνο: 

Τµήµα Ψυχολογίας Πανεπιστηµίου Κρήτης. 
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-Messer D. & Jones F. (1998), Psychology for social workers, Prentice-Hall Europe  

-Πασχάλης  Α. (1991), Εισαγωγή στην επιστήµη της Ψυχολογίας, Αθήνα: Παπαζήσης.  

-Salkind N. J. (1996), Θεωρίες της ανθρώπινης ανάπτυξης (4 έκδοση), Αθήνα: 

Πατάκης.  

  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ  

Β 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 (2 ΘΕΩΡΙΑ+1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. Υ. 

5 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το µάθηµα έχει σκοπό να βοηθήσει τον σπουδαστή να κατανοήσει πλήρως τις  

θεωρίες προσωπικότητας και την εφαρµογή των συγκεκριµένων θεωριών στην 

κοινωνική εργασία.   

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Θεωρίες προσωπικότητας (ψυχαναλυτική θεωρία, συµπεριφοριστικές 

γνωστικές, ανθρωπιστικές θεωρίες, θεωρίες χαρακτηριστικών και παραγόντων 

της προσωπικότητας και συνθετικές προσεγγίσεις).  

• Άγχος, µηχανισµοί αγχογένεσης–αγχόλυσης. Αποτελέσµατα, τεχνικές 

παρέµβασης 

• Ψυχοµετρικές τεχνικές και προβολικές δοκιµασίες στην κοινωνική εργασία 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να κατανοήσουν πλήρως τις θεωρίες για την ανάπτυξη της προσωπικότητας 

και της ψυχοπαθολογίας, ώστε να αποκοµίζουν µία συνολική και 

ολοκληρωµένη άποψη για κάθε θεωρία (βασικές αρχές- έννοιες θεωρία, 

αναλυτική κατανόηση της θεωρίας, ψυχοπαθολογία, κριτική θεώρηση, 

επιδράσεις της συγκεκριµένης θεωρίας και εφαρµογή της θεωρίας στην 

κοινωνική εργασία).   

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  
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-Heiden L. & Hersen (επιµ. Καλαντζή-Ασίζη Α. & Αναγνωστόπουλος Φ.), Εισαγωγή 

στην κλινική Ψυχολογία, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Littauer F. (2004), Προσωπικότητα , Αθήνα: Κλειδάριθµος. 

-Pervin L & John O. (επιµ. Μπέλλα Ζ.) (1999), Θεωρίες προσωπικότητας. Έρευνα και 

εφαρµογές, Αθήνα: Τυπωθήτω. 

 

 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΚΑΙ 

ΠΑΙ∆ΙΩΝ-ΕΦΗΒΩΝ    

Γ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

4 ΘΕΩΡΙΑ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. Υ. 

6 

 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Η µελέτη και κατανόηση της αιτιολογίας, συµπτωµατολογίας και των τρόπων 

παρέµβασης που αφορά διάφορους τύπους παθολογικής συµπεριφοράς ενηλίκων και 

παιδιών-εφήβων.  

 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Στις θεωρητικές ώρες ψυχοπαθολογίας ενηλίκων: 

• Κλινική εικόνα και συµπτωµατολογία ψυχικών διαταραχών ενηλίκων 

(αγχώδεις διαταραχές, σωµατόµορφες διαταραχές, διαταραχές διάθεσης, 

διαταραχές προσωπικότητας, ψυχωσικές διαταραχές, διαταραχές λόγω χρήσης 

ψυχοδραστικών ουσιών) 

• ∆ιαφοροδιάγνωση και παρουσίαση θεωρητικών προσεγγίσεων ερµηνείας 

διαταραχών  

Στις θεωρητικές ώρες ψυχοπαθολογίας παιδιών- εφήβων: 

• Ορισµός αποκλίνουσας συµπεριφοράς (ψυχοπαθολογίας) και κατάταξη 

διαταραχών.  

• Νοητική καθυστέρηση. 

• ∆ιαταραχές της µάθησης. 

• Αναπτυξιακή διαταραχή του συντονισµού των κινήσεων. 

• ∆ιαταραχές της επικοινωνίας. 
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• Βαριές εκτεταµένες διαταραχές της ανάπτυξης. 

• ∆ιαταραχές ελλατωµατικής προσοχής και διασπαστικής συµπεριφοράς. 

• ∆ιαταραχές στη σίτιση και στην πρόσληψη τροφής της βρεφονηπιακής 

ηλικίας, της πρώτης παιδικής ηλικίας και της εφηβείας. 

• ∆ιαταραχές τικ. 

• ∆ιαταραχές της απέκκρισης. 

• Άλλες διαταραχές παιδικής ή εφηβικής ηλικίας. 

• ∆ιαταραχές του ελέγχου των παρορµήσεων. 

• Σεξουαλικές διαταραχές και διαταραχές της ταυτότητας του φύλου. 

• ∆ιαταραχές σχετιζόµενες µε ουσίες. 

• Άλλες ψυχικές διαταραχές. 

 
ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να κατανοήσουν τη συµπτωµατολογία κάθε διαταραχής που αφορά 

διάφορους τύπους παθολογικής συµπεριφοράς ενηλίκων και παιδιών-εφήβων, 

τη διαφοροδιαγνωσή της από άλλες και τους τρόπους παρέµβασης.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

-Κάκουρος Ε. & Μανιαδάκη Κ. (2004), Ψυχοπαθολογία παιδιών και εφήβων, Αθήνα: 

Τυπωθήτω. 

-Καλαιτζάκη Α. (2002), Παρουσίαση τυπικών περιπτώσεων ψυχοπαθολογίας, 

Σηµειώσεις, Τµήµα Ψυχολογίας Πανεπιστηµίου Κρήτης. 

-Kaplan H.I, Sadock B.J & Grebb J.A (1996), Ψυχιατρική, 7 έκδοση, Τόµος Α,  

Αθήνα: Λίτσας.   

-Μάνου Ν. (1997), Βασικά στοιχεία Κλινικής Ψυχιατρικής, Αναθεωρηµένη έκδοση, 

University Studio Press. 

-Νέστορος Ι. (1993), Στον κόσµο της ψύχωσης, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Turner A. (1984), Adult psychopathology: a Social Work perspective, Τhe Free 

Press.  

-Turner S. & Hersen M. (1997), Adult psychopathology and diagnosis, Τhe Free 

Press. 

-Χαρτοκόλλης Π. (1991), Εισαγωγή στην Ψυχιατρική, 2 έκδοση, Αθήνα: Θεµέλιο. 
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∆) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ – ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

Οι φοιτητές µέσω της πρακτικής άσκησης έχουν την ευκαιρία να εκπαιδευτούν στην 

εφαρµογή της κοινωνικής εργασίας, συνδέοντας τη θεωρία µε την πράξη σε 

πραγµατικές συνθήκες εργασίας. Υποστηρίζονται από κοινωνικούς λειτουργούς που 

εργάζονται στις οργανώσεις και εποπτεύονται-καθοδηγούνται από επόπτη που 

αναλαµβάνει το ρόλο του εκπαιδευτή. Οι στόχοι της Πρακτικής άσκησης-Εποπτείας 

και οι προσδοκίες για τους εκπαιδευόµενους εξειδικεύονται ανάλογα µε το εξάµηνο 

σπουδών. 

 

 ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

Αποτελεί βασική µέθοδο εκπαίδευσης στην Κοινωνική Εργασία. Με τον όρο 

‘Εποπτεία Πρακτικής Άσκησης’ αναφερόµαστε στην επίβλεψη, υποστήριξη και 

καθοδήγηση του ασκούµενου φοιτητή (µέσω της οµαδικής εποπτείας) για να 

εφαρµόσει στα πλαίσια µιας κοινωνικής υπηρεσίας-κοινωνικής οργάνωσης τις αρχές 

και µεθοδολογία της Κοινωνικής Εργασίας και να αξιολογήσει τα αποτελέσµατα της 

παρέµβασης του.  

 

Η οµαδική εποπτεία πραγµατοποιείται σε οµάδες φοιτητών που ασκούνται στην ίδια ή 

σε απόλυτα συναφείς υπηρεσίες. Μέσω της δυναµικής διαδικασίας της οµαδικής 

εποπτείας και της καθοδήγησης του επόπτη ο ασκούµενος φοιτητής αποκτά γνώσεις 

και δεξιότητες εφαρµογής της Κοινωνικής Εργασίας, δυνατότητα σχεδιασµού, 

ανάλυσης και αξιολόγησης του έργου που έχει αναλάβει να φέρει εις πέρας, ενώ 

προετοιµάζεται για τα επόµενα βήµατα  της παρέµβασης του. Παράλληλα µε τα 

παραπάνω οι φοιτητές ενθαρρύνονται στη σταδιακή απόκτηση αυτογνωσίας 

αναγνωρίζοντας τη σηµασία των προσωπικών στάσεων-αντιλήψεων-προκαταλήψεων 

στη διαµόρφωση της συµπεριφοράς τους. Μέσω της βιωµατικής εµπειρίας   της 

οµαδικής εποπτείας οι φοιτητές τροποποιούν στάσεις και προκαταλήψεις µε 

αποτέλεσµα τη βελτίωση της ικανότητας για επικοινωνία και την διαµόρφωση 

επαγγελµατικής στάσης. 

 

Ο επόπτης διαχειρίζεται την ένταση και το άγχος του φοιτητή, βοηθά στη σύνδεση 

θεωρίας –πράξης, καθοδηγεί, αναγνωρίζει τις επιτυχείς παρεµβάσεις, επισηµαίνει τις 
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αδυναµίες, υποστηρίζει τους φοιτητές για να ξεπερνούν τις αδυναµίες και τους 

ενθαρρύνει στην απόκτηση δεξιοτήτων εφαρµογής κοινωνικής εργασίας και 

αυτογνωσίας (που είναι προϋπόθεση για την απόκτηση επαγγελµατικής στάσης).  

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ Ι – ΕΠΟΠΤΕΙΑ Ι 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ 

9 ΩΡΕΣ (8 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ + 1 ΕΠΟΠΤΕΙΑ) 

∆ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. 

7 

 

 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σκοπός της Πρακτικής Άσκησης-Εποπτείας Ι είναι να βοηθήσει τους φοιτητές να 

συνδέσουν τη θεωρία µε την εφαρµογή της κοινωνικής εργασίας, εντασσόµενοι σε 

µια οργάνωση και αναλαµβάνοντας έργο µε σκοπό την  απόκτηση εµπειρίας 

συλλογής και διαγνωστικής εκτίµησης πληροφοριών και την ανάπτυξη ικανότητας 

συντονισµού οµάδας. 

  

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ Ι 

Οι φοιτητές αναµένεται να: 

• Να ενταχθούν στην Υπηρεσία/ Οργάνωση και να κατανοήσουν την δοµή, 

λειτουργία, πολιτική και ρόλο της Οργάνωσης. 

• Να εφαρµόσουν τις αρχές για τη δηµιουργία επαγγελµατικής σχέσης. 

• Να αναπτύξουν κλίµα καλής συνεργασίας µε το προσωπικό της Οργάνωσης και 

τους εξυπηρετούµενους. 

• Να αναπτύξουν δεξιότητες για παρατήρηση, συλλογή πληροφοριών και 

αξιολόγηση στοιχείων. 

• Να αναπτύξουν δεξιότητες συντονισµού οµάδας. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ  ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΠΟΠΤΕΙΑΣ Ι 

Μέσω της οµαδικής εποπτείας ∆΄ εξαµήνου οι φοιτητές αναµένεται: 

• Να ενταχθούν στην Οργάνωση και να αποκτήσουν επίγνωση του επαγγελµατικού 

τους ρόλου.  
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• Να αποκτήσουν δεξιότητες παρατήρησης, συλλογής και αξιολόγησης στοιχείων 

• Να αναπτύξουν δεξιότητες συντονισµού οµάδας. 

• Να αποκτήσουν σταδιακή επίγνωση των προσωπικών τους στάσεων και 

προκαταλήψεων και του τρόπου που επηρεάζουν την επικοινωνία τους µε τους 

άλλους. 

• Να τηρούν αναλυτικά γραπτά στοιχεία, εκθέσεις.  

 

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΙΙ – ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΙΙ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ 

8 ΩΡΕΣ (7 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ + 1 ΕΠΟΠΤΕΙΑ) 

Ε 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. 

7 

 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σκοπός της Πρακτικής Άσκησης-Εποπτείας ΙΙ (ισχύουν και οι στόχοι της Πρακτικής 

Άσκησης που αναφέρονται στο ∆΄ εξάµηνο) είναι να βοηθήσει τους φοιτητές να 

συνδέσουν τη θεωρία µε την εφαρµογή της κοινωνικής εργασίας, εντασσόµενοι σε 

µια οργάνωση και αναλαµβάνοντας έργο µε σκοπό τη διαγνωστική εκτίµηση 

περιστατικών, σχεδιασµό παρέµβασης και σταδιακή εφαρµογή της παρέµβασης 

καθώς επίσης και την εφαρµογή της ΚΕΟ. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ Ι 

Οι φοιτητές αναµένεται να: 

• Να κατανοήσουν την θέση της Υπηρεσίας στο κοινωνικο-προνοιακό σύστηµα και 

τις σχέσεις της µε το δίκτυο Κοινωνικών Υπηρεσιών και παροχών της τοπικής 

κοινότητας. 

• Να είναι σε θέση να αξιολογήσουν τα διαθέσιµα µέσα της Υπηρεσίας. 

• Να χρησιµοποιήσουν δηµιουργικά τους πόρους - πηγές βοήθειας της Υπηρεσίας 

και να αξιοποιήσουν και άλλες πηγές βοήθειας προς όφελος των 

εξυπηρετούµενων. 
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• Να συνεργάζονται εποικοδοµητικά µε την διεπιστηµονική οµάδα (εάν υπάρχει) 

και να παρακολουθούν τις συναντήσεις της. 

• Να διαµορφώσουν διαγνωστική εκτίµηση περιστατικών, σχεδιασµό παρέµβασης 

και σταδιακή εφαρµογή της παρέµβασης. 

• Να εφαρµόσουν την ΚΕΟ. 

• Να αναπτύξουν επαγγελµατική στάση και πρωτοβουλία. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΠΟΠΤΕΙΑΣ ΙΙ 

Μέσω της οµαδικής εποπτείας ∆΄ εξαµήνου (ισχύουν και οι στόχοι της Εποπτείας ∆΄ 

εξαµήνου) οι φοιτητές αναµένονται να: 

• Να κατανοήσουν τα κίνητρα της ατοµικής και οµαδικής συµπεριφοράς και την 

κοινωνική διάσταση των προβληµάτων.  

• Να αποκτήσουν ικανότητα σύνδεσης των θεωρητικών προσεγγίσεων µε την 

εφαρµογή της Κοινωνικής Εργασίας. 

• Να αποκτήσουν ικανότητα για διάγνωση, σχεδιασµό παρέµβασης και σταδιακή 

εφαρµογή της παρέµβασης. 

• Να εφαρµόσουν την ΚΕΟ. 

• Να αναγνωρίσουν τις προσωπικές τους στάσεις/ προκαταλήψεις και τον τρόπο 

που επηρεάζουν την στάση/ παρέµβαση τους προς τους εξυπηρετούµενους. 

• Να κατανοήσουν τις αρχές και αξίες στις οποίες βασίζεται η εφαρµογή της 

Κοινωνικής Εργασίας και να αναγνωρίσουν τον δικό τους προσανατολισµό 

αξιών. 

• Να αποκτήσουν σταδιακά µεγαλύτερη πρωτοβουλία, αναπτύσσοντας ολοένα και 

περισσότερο δεξιότητες για αξιολόγηση, σχεδιασµό παρέµβασης και παρέµβαση.    

• Να συντάσσουν εκθέσεις. 
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ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΙΙΙ – ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΙΙΙ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ 

12 ΩΡΕΣ (11 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ + 1 ΕΠΟΠΤΕΙΑ) 

ΣΤ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ.Ε 

9 

  

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ    

Σκοπός της Πρακτικής Άσκησης-Εποπτείας ΙΙΙ (ισχύουν και οι στόχοι που 

αναφέρονται στην Πρακτική Άσκηση-Εποπτεία ∆ και Ε εξαµήνου) είναι να βοηθήσει 

τους φοιτητές  να εφαρµόσουν την διαµεθοδική κοινωνική εργασία εντασσόµενοι σε 

µια οργάνωση και αναλαµβάνοντας έργο µε σκοπό την σταδιακή υλοποίηση  

παρέµβασης και την αξιολόγηση της παρέµβασης 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΙΙΙ 

Οι φοιτητές αναµένεται να: 

• Να αξιολογήσουν το έργο της Οργάνωσης και να διερευνήσουν την κάλυψη των 

αναγκών των εξυπηρετούµενων από την Υπηρεσία, ώστε να επισηµάνουν 

ακάλυπτες ανάγκες και να υποβάλλουν προτάσεις. 

• Να παρουσιάσουν το έργο και τις απόψεις τους στα πλαίσια συµβουλίου 

προσωπικού και διεπιστηµονικής οµάδας. 

• Να χρησιµοποιήσουν συνειδητά µεθόδους, τεχνικές και δεξιότητες σε επίπεδο 

ατόµου, οµάδας και κοινότητας. 

• Να πραγµατοποιήσουν ολοκληρωµένη διαµεθοδική παρέµβαση και αξιολόγηση 

της παρέµβασης. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΠΟΠΤΕΙΑΣ ΙΙΙ 

Μέσω της οµαδικής εποπτείας ΙΙΙ (ισχύουν και οι στόχοι της Εποπτείας ∆ & Ε΄ 

εξαµήνου) οι φοιτητές αναµένεται να: 

• Να εµβαθύνουν σε θέµατα σχεδιασµού-υλοποίησης-αξιολόγησης της παρέµβασης 

σε επίπεδο ατόµου, οµάδας, οικογένειας, κοινότητας.  

• Να αναπτύξουν αυτοκριτική για την ανταπόκριση τους στους εκπαιδευτικούς 

στόχους και τη συµβολή της εκπαιδευτικής εµπειρίας στην συνολική τους 

ανάπτυξη. 
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• Να αναπτύξουν αυτογνωσία - αυτοέλεγχο. 

• Να ερευνήσουν ακάλυπτες κοινωνικές ανάγκες και να αναπτύξουν 

προβληµατισµό για την κάλυψη τους. 

• Να συντάσσουν περιληπτικές εκθέσεις. 

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΙΙΙΙ – ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΙV 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ 

12 ΩΡΕΣ (11 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ + 1 ΕΠΟΠΤΕΙΑ) 

Ζ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. 

 9 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Σκοπός της Πρακτικής Άσκησης-Εποπτείας του Ζ΄ εξαµήνου (ισχύουν και οι στόχοι 

της Πρακτικής Άσκησης ∆΄, Ε΄, ΣΤ΄ εξαµήνου) είναι να βοηθήσει τους φοιτητές  να 

εφαρµόσουν την διαµεθοδική κοινωνική εργασία εντασσόµενοι σε µια οργάνωση και 

αναλαµβάνοντας έργο µε σκοπό την υλοποίηση ολοκληρωµένης διαµεθοδικής 

παρέµβασης και την αξιολόγηση της παρέµβασης 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΙV 

Οι φοιτητές αναµένεται να: 

• Να κατανοήσουν πλήρως την ιδεολογία της Κοινωνικής Εργασίας και να 

εφαρµόζουν τις αρχές και αξίες της Κοινωνικής Εργασίας. 

• Να αναπτύξουν ικανότητα πλήρους οριοθέτησης και ανάπτυξης επαγγελµατικού 

ρόλου. 

• Να συνδέσουν συνειδητά τις θεωρητικές προσεγγίσεις της Κοινωνικής εργασίας 

µε την εφαρµογή της Κοινωνικής Εργασίας. 

• Να αποκτήσουν ικανότητα εφαρµογής ολοκληρωµένης διαµεθοδικής 

προσέγγισης. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΠΟΠΤΕΙΑΣ ΙV 

Μέσω της οµαδικής εποπτείας ΙV (ισχύουν και οι στόχοι της Εποπτείας ∆ & Ε΄& Στ 

εξαµήνου) οι φοιτητές αναµένεται να: 
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• Να αποκτήσουν ικανότητα ολοκληρωµένης διαµεθοδικής παρέµβασης. Εάν η 

παρέµβαση αφορά το άτοµο-οικογένεια εµβαθύνουν σε θέµατα συµβουλευτικής 

µε στόχο την αποκατάσταση της κοινωνικής λειτουργικότητας ατόµου - 

οικογένειας. Εάν η παρέµβαση αφορά κοινότητα εµβαθύνουν σε στρατηγικές 

κοινοτικής ανάπτυξης µε στόχο τη βελτίωση των συνθηκών ζωής. 

• Να κατανοούν τον ρόλο του κοινωνικού λειτουργού στην διερεύνηση - 

διαπίστωση κοινωνικών αναγκών, σχεδιασµό και υποβολή προτάσεων για 

υλοποίηση κοινωνικών προγραµµάτων σε τοπικό επίπεδο. 

• Να αξιοποιούν πηγές - προγράµµατα (Εθνικά, προγράµµατα Ευρωπαϊκής 

Ένωσης) για κάλυψη των κοινωνικών αναγκών. 

• Να συµβάλλουν στην ανάπτυξη διεπιστηµονικής συνεργασίας. 

• Να προωθούν δυναµικές αυτοβοήθειας και ενεργοποίησης του πληθυσµού µε 

σκοπό την κάλυψη των κοινωνικών αναγκών. 

• Να συµβάλλουν στην ανάπτυξη διασυνδετικής Κοινωνικής Εργασίας µε στόχο 

τον συντονισµό Κοινωνικών Υπηρεσιών και την αποτελεσµατικότερη κάλυψη 

των αναγκών των εξυπηρετούµενων.   
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ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

∆ΙΑΡΚΕΙΑ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ 

Η 

ΕΝΑ  ΕΞΑΜΗΝΟ 

10 

 

ΣΚΟΠΟΣ 

Σκοπός της Πρακτικής Άσκησης στο  Επάγγελµα είναι οι φοιτητές να αξιοποιήσουν 

πλήρως τις προσφερόµενες από τη Οργάνωση δυνατότητες και τις θεωρητικές και 

εφαρµοσµένες γνώσεις και  δεξιότητες που έχουν αποκτήσει, ώστε ολοκληρώνοντας 

την πρακτική άσκηση στο επάγγελµα να µπορούν να υλοποιήσουν πλήρως τον 

επαγγελµατικό ρόλο και τη δεοντολογία του επαγγέλµατος τους.  

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΟ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ 

Οι φοιτητές αξιοποιώντας το σύνολο των θεωρητικών γνώσεων και γνώσεων 

εφαρµογής που έχουν  πάρει αναµένεται να: 

• Να έχουν κατανοήσει πλήρως την ιδεολογία  και την εφαρµογή της διαµεθοδικής 

Κοινωνικής Εργασίας.  

• Να εφαρµόζουν τις αρχές και αξίες της Κ. Εργασίας. 

• Να οριοθετούν πλήρως τον επαγγελµατικό τους ρόλο. 

• Να αξιολογούν το έργο της Οργάνωσης και τη σχέση της µε ευρύτερο δίκτυο 

παροχής κοινωνικών υπηρεσιών στη κοινότητα. 

• Να εφαρµόζουν ολοκληρωµένη  διαµεθοδική και διασυνδετική Κοινωνική 

Εργασία. 

• Να αναπτύσσουν προγράµµατα εφαρµογής Κοινωνικής Εργασίας µε την 

αξιοποίηση Εθνικών και Ευρωπαϊκών προγραµµάτων. 
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ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ: ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ: 20 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Η πτυχιακή εργασία έχει σκοπό την µελέτη-διερεύνηση θέµατος σε γνωστικό 

αντικείµενο σχετικό µε την κοινωνική εργασία, καθώς επίσης την εκπαίδευσή των 

φοιτητών στην ερευνητική σκέψη και µεθοδολογία. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές αναµένεται µε την καθοδήγηση του επιβλέποντα καθηγητή κατά την 

διάρκεια εκπόνησης της πτυχιακής εργασίας: 

• Να αναπτύξουν γνώσεις και δεξιότητες σχεδιασµού και υλοποίησης 

εµπειρικής έρευνας. Θα πρέπει να προσδιορίσουν το είδος της προσέγγισης, 

την επιλογή δείγµατος, τα ερευνητικά ερωτήµατα, την επιλογή µέσων 

συλλογής στοιχείων, την µεθοδολογία ανάλυσης των στοιχείων και την 

εγκυρότητα της εµπειρικής τους έρευνας. 

• Θα πρέπει να συγγράψουν το θεωρητικό και εµπειρικό µέρος του θέµατος που 

µελετούν, τα αποτελέσµατα της έρευνας και να πραγµατοποιήσουν συζήτηση  

των βασικών αποτελεσµάτων της έρευνας. 

• Να παρουσιάσουν προφορικά την πτυχιακή εργασία και να απαντήσουν σε 

ερωτήσεις που θα τους θέσει η τριµελής επιτροπή αξιολόγησης της πτυχιακής 

εργασίας. 
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 

 

Α) ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΥΠΟ∆ΟΜΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ  ΠΑΙ∆ΙΩΝ- ΕΦΗΒΩΝ    

Ζ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 (2 ΘΕΩΡΙΑ+1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. Υ. 

5 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το  µάθηµα έχει σκοπό να κατανοήσουν οι φοιτητές τις σηµαντικότερες θεωρητικές 

προσεγγίσεις και τα µοντέλα παρέµβασης στην αντιµετώπιση των σηµαντικότερων 

προβληµάτων που αντιµετωπίζουν τα παιδιά και οι έφηβοι, καθώς επίσης να 

κατανοήσουν τις συγκεκριµένες στρατηγικές, δεξιότητες και τεχνικές παρέµβασης 

που εφαρµόζουν διαφορετικές προσεγγίσεις . 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Συµβουλευτική, πεδίο εφαρµογής, κοινά σηµεία µεταξύ των προσεγγίσεων, 

δεξιότητες συµβούλου. 

• «Προβληµατικές» συµπεριφορές: Τι είναι, πως και γιατί εµφανίζονται. 

• Συµπεριφοριστικές µέθοδοι στην αντιµετώπιση «προβληµατικών» 

συµπεριφορών (π.χ. αντιδραστική, επιθετική συµπεριφορά).  

• Συµπεριφοριστικές µέθοδοι στην αντιµετώπιση προβληµάτων υπερβολικής 

αναστολής - νευρωτισµού (π.χ. άγχος αποχωρισµού, φοβίες, κοινωνική 

αποµόνωση). 

• Γνωστική µάθηση - Η θεραπεία της λογικής και του συναισθήµατος.  

• Η προσέγγιση της Ατοµικής Ψυχολογίας του Adler.  

• Ψυχαναλυτική συµβουλευτική. 

• Προσωποκεντρική προσέγγιση.  

• Αντιµετώπιση κρίσεων στην εφηβεία (π.χ. κατάθλιψη και απόπειρα 

αυτοκτονίας στην εφηβεία, χρήση ουσιών). 
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• Ψυχικές διαταραχές: συµβουλευτική και υποστήριξη ατόµου και οικογένειας. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

• Να αναπτύξουν ικανότητα κατανόησης και ερµηνείας των σηµαντικότερων 

προβληµάτων που αντιµετωπίζουν τα παιδιά και οι έφηβοι, αξιοποιώντας 

βασικές θεωρητικές προσεγγίσεις και µοντέλα παρέµβασης. 

• Να αναπτύξουν δεξιότητες παρέµβασης για την αντιµετώπιση των 

σηµαντικότερων προβληµάτων που αντιµετωπίζουν τα παιδιά και οι έφηβοι, 

συνδέοντας τη θεωρία µε την κλινική πράξη. 

  

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Γκλάσερ Γ. (2004), ∆υστυχισµένοι έφηβοι και πως µπορούν να επικοινωνήσουν µαζί 

τους οι γονείς και οι δάσκαλοι. Αθήνα:  Θυµάρι. 

-Ευαγγελόπουλος Σ. (1998), Θέµατα Παιδαγωγικής Ψυχολογίας,  τόµος Α΄, Β΄ & Γ΄, 

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Herbert M. (2000), Οι καβγάδες των παιδιών, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Herbert M. (2000), Τα όρια στη συµπεριφορά των παιδιών, Αθήνα: Ελληνικά 

Γράµµατα. 

-Herbert M. (1998), Χωρισµός και ∆ιαζύγιο, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Herbert M. (1996), Ψυχολογικά Προβλήµατα Παιδικής Ηλικίας, τόµος Α΄ & Β΄, 

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Herbert M. (1998), Η Κακή Συµπεριφορά , Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Herbert M. (1997), Ψυχολογική φροντίδα του παιδιού και της οικογένειάς του, Αθήνα: 

Ελληνικά Γράµµατα. 

-Herbert M. (1999), Ψυχολογικά προβλήµατα εφηβικής ηλικίας (Επιµέλεια Α. 

Καλαντζή – Αζίζι), Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Geldard, K. & Geldard, D. (2004), Η συµβουλευτική ψυχολογία στα παιδιά: Θεωρία – 

εφαρµογές, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Κάκουρος, Ε. (2001), Το υπερκινητικό παιδί, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Καλαντζή-Αζίζι, Α. & Μπεζεβέγκης, Η. (2000), Θέµατα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και 

Εφήβων, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 
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-Καλαντζή-Αζίζι Α., Rott G., Χαρίλα Ν. & Τσιναρέλης Γ. (1996), Ψυχολογική 

Συµβουλευτική Φοιτητών, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Κοσµίδου-Hardy Χ. & Γαλανουδάκη–Ράπτη Α. (1996), Συµβουλευτική: Θεωρία και 

πρακτική µε Ασκήσεις για την Ανάπτυξη Αυτογνωσίας και ∆εξιοτήτων 

Συµβουλευτικής, Αθήνα: Ινστιτούτο Προσωπικής Ανάπτυξης. 

-Molnar A. & Lindquist, B. (1999), Προβλήµατα Συµπεριφοράς στο Σχολείο, Αθήνα: 

Ελληνικά Γράµµατα. 

-Μπρακονιέ, Α. & Μαρτσέλι, Ν. (2002), Τα χίλια πρόσωπα της εφηβείας, Αθήνα:  

Καστανιώτης  

-Neuhaus C. (1999), Το Υπερκινητικό Παιδί, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Παπαγεωργίου Β. (2001), Παιδιά και έφηβοι. Προβλήµατα ψυχικής υγείας, Αθήνα: 

University Studio Press. 

-Τριλίβα Σ. & Chimienti G. (1998),  Πρόγραµµα Ελέγχου των Συγκρούσεων «Εγώ» 

και «Εσύ» γινόµαστε «Εµείς», Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Τριλίβα Σ. & Chimienti G. (1998),  Πρόγραµµα Ελέγχου των Συγκρούσεων «Εγώ» 

και «Εσύ» γινόµαστε «Εµείς» (Τετράδιο ∆ραστηριοτήτων), Αθήνα: Ελληνικά 

Γράµµατα. 

-Varma P. Ved (1997), Τα ∆ύσκολα Παιδιά, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Χατζηχρήστου Γ. Χ. (1999), Ο Χωρισµός των Γονέων, το ∆ιαζύγιο και τα Παιδιά, 

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ  

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ-ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 

ΣΕ ΚΡΙΣΗ  

ΣΤ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 ΩΡΕΣ (2 Θ. + 1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε. Υ. 

5 

 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το µάθηµα έχει σκοπό να κατανοήσουν οι φοιτητές τις σηµαντικότερες θεωρητικές 

προσεγγίσεις και µοντέλα συµβουλευτικής παρέµβασης σε οικογένειες και να 
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αποκτήσουν συγκεκριµένες στρατηγικές, δεξιότητες και τεχνικές παρέµβασης που 

βασίζονται σε αυτές τις προσεγγίσεις. Επίσης να ευαισθητοποιηθούν σε  καταστάσεις 

κρίσης στην οικογένεια και στους τρόπους παρέµβασης για την αντιµετώπιση τους. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

� Εισαγωγή στη συµβουλευτική διαδικασία: ορισµός συµβουλευτικής, κοινά 

σηµεία µεταξύ των προσεγγίσεων, δεξιότητες συµβούλου. 

� Σύντοµη ιστορική αναδροµή στις θεωρητικές προσεγγίσεις της οικογένειας 

(πρόδροµοι, επιδράσεις, θεωρητικές προσεγγίσεις και ερευνητικά δεδοµένα) – 

Ανάπτυξη και εξέλιξη της οικογενειακής θεραπείας. 

� Ορισµός και βασικές έννοιες της συµβουλευτικής µε οικογένειες/ 

οικογενειακής θεραπείας. 

� Οι κυριότερες προσεγγίσεις (Η ∆οµική προσέγγιση, Η Στρατηγική 

προσέγγιση, Η Σχολή του Μιλάνου, Η ψυχοδυναµική προσέγγιση, η 

συµπεριφοριστική προσέγγιση κ.ά.) και οι τεχνικές παρέµβασής τους.  

� ∆ιαπροσωπικές σχέσεις στην οικογένεια: Σύγχρονες θεωρίες για την 

κατανόηση, αξιολόγηση και παρέµβαση. Το εκφραζόµενο συναίσθηµα και η 

οικογενειακή επιβάρυνση. 

� Ειδικά θέµατα στην συµβουλευτική-Παρέµβαση σε καταστάσεις κρίσης στην 

οικογένεια: ενδοοικογενειακή βία (κακοποίηση παιδιού, συζυγική βία, 

κακοποίηση ηλικιωµένου, κακοποίηση αναπήρου), πένθος, διαζύγιο, 

ασθένεια, ψυχιατρικές διαταραχές κ.α.)  

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

� Να κατανοήσουν διαφορετικές προσεγγίσεις στη συµβουλευτική οικογένειας και 

την εφαρµογή τους για την κατανόηση και ερµηνεία των προβληµάτων που 

αντιµετωπίζουν οι οικογένειες και την οργάνωση παρέµβασης για την 

αντιµετώπισή τους.  

� Να ευαισθητοποιηθούν σε καταστάσεις κρίσης στην οικογένεια και να 

αναπτύξουν δεξιότητες παρέµβασης.  

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 
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-Boscolo L., Cecchin G., Hoffman L., & Penn P. (1987), Milan systemic family 

therapy, New York: Basic Books. 

-Bowen M. Χαραλαµπάκη Κ. (επιµ.) (1996), Τρίγωνα στην οικογένεια. Ανωνύµου, Για 

τη διαφοροποίηση του εαυτού, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Bradshaw J. (1996), Οικογένεια. Συνειδητές επιλογές που θα µεταµορφώσουν τη ζωή 

µας και τη ζωή των παιδιών µας, Αθήνα: ∆ιόπτρα. 

-Dattilio F.M., & Padesky C.A. (1995), Συµβουλευτική ζευγαριών. Γνωσιακή – 

Συµπεριφοριστική προσέγγιση, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Dominian J. (1998), Μαθήµατα γάµου, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Ζαφείρης Α.Γ., Ζαφείρη Ε.Α., & Μουζακίτης Χ.Μ. (1999), Οικογενειακή θεραπεία. 

Θεωρία και πρακτικές εφαρµογές, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Falloon I.R.H. (ed.) (1988), Handbook of Behavioral Family Therapy, New York: 

The Guilford Press. 

-Guerney B.G. (1996), Βελτίωση Σχέσεων, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Haley J. (1987), Problem-solving therapy (2nd ed.), San Francisco: Jossey-Bass. 

-Haley J. (1990), Strategies of psychotherapy (2nd ed.), New York: Triangle Press.  

-Herman S.H. (1996), Η βία - επακόλουθα ψυχικά τραύµατα, θεραπεία, Θυµάρι 

-Ivey, A.E., & Gluckstern, N.B. (1995). Συµβουλευτική: Βασικές δεξιότητες επιρροής. 

Μαλικιώση – Λοΐζου Μ. (Μετάφραση – Επιµέλεια), Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Ivey A.E., Gluckstern N.B. & Bradford I. M. (1996), Συµβουλευτική µέθοδος 

πρακτικής προσέγγισης, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Kalaitzaki A.E. & Nestoros J.N. (in press), “Ameliorating interrelating within 

families of psychotic persons: An integrative approach”, ιn O’Leary E. & Murphy M. 

(eds.), New approaches to integration in psychotherapy, p. 256-279, London: Brunner 

– Routledge. 

-Καλαντζή-Αζίζι Α. & Παρίτσης Ν. (επιµ.) (1999), Οικογένεια. Ψυχοκοινωνικές-

Ψυχοθεραπευτικές προσεγγίσεις, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Κατάκη Χ. (1984), Οι τρεις ταυτότητες της Ελληνικής οικογένειας, ∆΄ έκδοση. 

Αθήνα: Κέδρος. 

-Κατάκη Χ. & Ανδρουτσοπούλου Α. (2003), Με γόµα και καθρέπτη. Εννιά ιστορίες 

συστηµικής ψυχοθεραπείας, Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Κατάκη Χ., Μπαλάσκα, Ι. & Ρεζίτη Β. (2003), Το φυλαχτό, Αθήνα: Ελληνικά 

Γράµµατα. 

-Λόφας Ζ. (2000), Νέοι Οικογενειακοί Κανόνες, Αθήνα: Θυµάρι. 
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-Μαλικιώση–Λοΐζου Μ. (1993), Συµβουλευτική Ψυχολογία, Αθήνα: Ελληνικά 

Γράµµατα. 

-Minuchin S., & Fishman H.C. (eds.) (1981), Family therapy techniques, USA: 

President & Fellows of Harvard College.  

-Minuchin S. (2000), Οικογένειες και Οικογενειακή Θεραπεία, Αθήνα: Ελληνικά 

Γράµµατα. 

-Napier, A.Y. (1997), Το ζευγάρι ο εύθραυστος δεσµός, Γ΄ Έκδ. Αθήνα: Ελληνικά 

Γράµµατα. 

-Napier A.Y. & Whitaker C.A. (1987), Οικογένεια µαζί όµως αλλιώτικα, Αθήνα: 

Κέρδος. 

-Παπαδιώτη-Αθανασίου Β. (2000). Οικογένεια και όρια. Συστηµική προσέγγιση, 

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Papp P. (1983), The process of change, New York: The Guilford Press. 

-Παρίτσης Ν. (1985), Συστήµατα Συµπεριφοράς: Κυβερνητική, στο ∆εκλερή Μ.& 

Σάκκουλας (επιµ.), Συστηµική Θεωρία. Αθήνα. 

-Satir V.A. (1989), Πλάθοντας Ανθρώπους, 2η έκδοση, Αθήνα: Κέδρος. 

-Satir V.A., Stachowiak J., & Taschman H.A. (1990), Helping families to change, 

New Jersey: Jason Aronson. 

-Τάνταρος Σ. (2004), Ανθρώπινη ανάπτυξη και οικογένεια, Αθήνα: Ελληνικά 

Γράµµατα. 

-Von Bertalanffy L. (1971), General System Theory, Penguin University Books. 

-Watzlawick P. (1986), Η γλώσσα της αλλαγής. Στοιχεία Θεραπευτικής Επικοινωνίας, 

Αθήνα: Κέδρος. 

-Χάϊντς Ε. (2000), Συζυγική θεραπεία. Τρόποι βελτίωσης της συζυγικής θεραπείας, 

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Χατζηφωτίου Σ. (2005), Ενδοοικογενειακή βία κατά των γυναικών και των παιδιών, 

εκδόσεις Τζιόλα 
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Β) ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΥΠΟ∆ΟΜΗΣ ΚΑΤ ΕΠΙΛΟΓΗΝ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΕ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΕΝΕΣ 

ΟΜΑ∆ΕΣ 

Ζ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 ΩΡΕΣ (2 Θ. + 1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

 ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – ΜΓΥ(?) 

5 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να ευαισθητοποιηθούν οι φοιτητές/τριες στο σύνθετο φαινόµενο του κοινωνικού 

αποκλεισµού και στην παρέµβαση της κοινωνικής εργασίας σε κοινωνικά 

αποκλεισµένες οµάδες 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

� Κοινωνικός αποκλεισµός- ελληνική εµπειρία.  

� ∆ιαστάσεις φτώχειας και κοινωνικός αποκλεισµός. Ανεργία και φτώχεια.  

� Κοινωνικός αποκλεισµός και ειδικές οµάδες πληθυσµού (άνεργοι νέοι,   

τσιγγάνοι, εξαρτηµένα άτοµα κ.α.).   

� Πρωτοβουλίες για την καταπολέµηση του κοινωνικού αποκλεισµού. 

� Κοινωνικός αποκλεισµός και παρέµβαση Κοιν. Εργασίας (διαµεθοδική 

παρέµβαση). 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

� Να αποκτησουν γνώσεις και δεξιότητες για την παρέµβαση της κοινωνικής 

εργασίας σε κοινωνικά αποκλεισµένες οµάδες µε στόχο την ενδυνάµωσή 

τους . 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Hull G. H. & Kirst-Ashman K. (2003), The generalist model of human services 

practice, London: Wadsworth. 
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-Ιδρυµα Καράγιωργα Σ. (1996), Κοινωνικές ανισότητες και κοινωνικός αποκλεισµός, 

Αθήνα: Εξάντας. 

-Καραντινός ∆., Μαράτου - Αλιπραντή Λ. & Φρονίµου Ε. (επιµ.) (1996), ∆ιαστάσεις 

του κοινωνικού αποκλεισµού στην Ελλάδα, Α & Β τόµος, Αθήνα: Ε.Κ.Κ.Ε. 

-Καραντινός ∆., Καβουνίδη Τ. & Ιωάννου Χ. (1992), Παρατηρητήριο πολιτικών 

καταπολέµησης κοινωνικού αποκλεισµού , ∆εύτερη Εθνική Έκθεση, Αθήνα: Ε.Κ.Κ.Ε. 

-Καραντινός ∆., Καβουνίδης Ι. & Ιωάννου Χ. (1992), Οι Κοιν. Υπηρεσίες και η 

κοινωνική πολιτική καταπολέµησης του κοινωνικού αποκλεισµού,  Αθήνα: Ε.Κ.Κ.Ε. 

-Κασιµάτη Κ. (επιµ.) (1998), Κοινωνικός αποκλεισµός. Η ελληνική εµπειρία, Αθήνα: 

Gutenberg. 

-Kirst-Ashman K. & Hull G. (1993), Understanding generalist practice, Chicago: 

Nelson-Hall. 

-Landon P. & Feit M. (1999), Generalist social work practice, USA: Eddie Bowers 

Publishing Inc.  

-Χτούρης Σ. (1992), Σύνθετες διαδικασίες του κοινωνικού αποκλεισµού και ο ρόλος 

της οικογένειας στην κοινωνική προστασία, Αθήνα: Πράξις. 

 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

 

ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΠΟΛΙΤΙΚΗ  

ΣΤ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 ΩΡΕΣ (2 Θ. + 1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ.Γ. Υ. 

5 

 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να κατανοήσουν οι φοιτητές τον κοινωνικό ρόλο που µπορεί να διαδραµατίσει η 

Τοπική Αυτοδιοίκηση και τον ρόλο του κοιν. λειτουργού στην διαπίστωση 

κοινωνικών αναγκών, τον σχεδιασµό και την υλοποίηση κοιν. προγραµµάτων σε 

τοπικό επίπεδο.   

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

� ∆ιοικητική οργάνωση Τοπ. Αυτοδιοίκησης: Α’θµια, Β’θµια, Γ’θµια 
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� Τοπικό κράτος και κοινωνική πολιτική στην Ελλάδα. 

� Η κρίση του κοινωνικού κράτους και οι νέες πολιτικές τοπικής ανάπτυξης. 

� Η κοινότητα ως φορέας φροντίδας και παροχής υπηρεσιών. 

� Κοινωνική πολιτική και Ο.Τ.Α. στην Ελλάδα. Αρµοδιότητες, δυσκολίες 

στην υλοποίηση του κοινωνικού ρόλου της Τοπικής Αυτοδιοίκησης - 

προϋποθέσεις ανάπτυξης. 

� Κεντρική Κοινωνική Υπηρεσία σε επίπεδο δήµου: σχεδιασµός, οργάνωση, 

λειτουργία, αρµοδιότητες, δυσκολίες στην εφαρµογή, ρόλος κοιν. 

λειτουργού, διεπιστηµονική συνεργασία. 

� Εµπειρίες από την λειτουργία Κοινωνικών Υπηρεσιών σε ∆ήµους. 

� Κοινοτικές πρωτοβουλίες κοινωνικού χαρακτήρα και Τ.Α. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

� Να κατανοήσουν τον κοινωνικό ρόλο της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και το 

ρόλο του κοινωνικού λειτουργού στα πλαίσια της Τοπικής Αυτοδιοίκησης. 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Αλτάνης Π. (επιµ.) (1993), Κοινωνικές Υπηρεσίες στην Τοπική Αυτοδιοίκηση, 

Σ.Κ.Λ.Ε. 

-Γετίµης Π. (1993), Κοινωνικές πολιτικές και τοπικό κράτος στο Γετίµης Π. & 

Γράβαρης ∆. (επιµ.), Κοινωνικό κράτος και κοινωνική πολιτική, Αθήνα: Θεµέλιο. 

-Ίδρυµα Σάκη Καράγιωργα (1996), ∆ιαστάσεις της κοινωνικής πολιτικής, Αθήνα: 

Εξάντας. 

-Ψυχοπαίδης & Γετίµης (1989), Ρυθµίσεις τοπικών προβληµάτων, Αθήνα: ΄Ίδρυµα 

Μεσογειακών Μελετών. 

-Vasquez Barovero A. (1991), Τοπική Ανάπτυξη, Αθήνα: Παπαζήσης. 
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ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

 

EUROPEAN SOCIAL POLICY: A 

COMPARATIVE APPROACH* 

ΣΤ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 ΩΡΕΣ (2 Θ. + 1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ –Μ.Γ.Υ  

 5 

*Το µάθηµα διδάσκεται στα αγγλικά και απευθύνεται και στους φοιτητές Erasmus. 

 

AIMS  

• To provide students with a basis for examining the nature of social policy with 

particular emphasis on social care in Europe. 

• To enable students to compare and contrast different approaches by countries in 

the European Union to specific social problems in order to enrich their thinking 

about Greece’s approaches. 

 

CONTENT 

• The development of Social Policy in the European Union. 

• Analysis of some common problems facing all Member States of the Union. 

• Welfare state models in Europe. The particularities of the Southern-European 

model. 

• Social policy responses to selected social problems in selected Member States of 

the European Union compared to Greece. 

• The role of the Third Sector in Europe. 

 

LEARNING OUTCOMES 

On completion of the course students should be able to demonstrate: 

• An ability to compare and contrast different approaches to social problems in 

different countries. 

• An understanding of social policy of the European Union as it influences social 

care practice.  

• An evaluation of the role of the Third Sector in Europe. 
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• An ability to analyze and assess Greek approaches to social policy and social care 

problems in the light of knowledge from the approach of other countries. 

 

SELECTED BIBLIOGRAPHY 

-Alcock P. & Craig G. (eds) (2001), International Social Policy, New York: Palgrave.  

-Cochrane A. (2000), Comparing welfare states (2nd Ed.), Buckingham: The Open 

University Press. 

-Kaufmann F. X., Kuijsten A., Schulze H. J. & Strohmeier K.P. (eds) (2002), Family 

life and family policies in Europe: problems and issues in comparative perspective 

(volume 2), New York: Oxford University Press.  

-Kennett P. (2001), Comparative social policy, Buckingham: The Open University 

Press. 

-Kleinman M. (2002), A European welfare state? Basingstoke: Palgrave.  

-May M., Page R. & Brunsdon E. (eds) (2001), Understanding social problems, 

Oxford: Blackwell. 

-Κραβαρίτου Γ. (2002), Για την Κοινωνική Ευρώπη και το δίκαιό της, Αθήνα: 

Σάκκουλας . 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΘΕΜΑΤΑ ΦΥΛΟΥ ΚΑΙ ΙΣΟΤΗΤΑΣ 

 

Ζ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 (2 Θ. + 1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Γ.Υ  

 5 

 

 
ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να ευαισθητοποιηθούν οι φοιτητές και να αποκτήσουν γνώσεις για θέµατα ισότητας 

των φύλων, την κοινωνική κατασκευή του φύλου και την ύπαρξη µηχανισµών 

νοµιµοποίησης και αναπαραγωγής της ανισότητας ανάµεσα στα φύλα. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

� Φύλο και σύγχρονη κοινωνική θεωρία- κοινωνιολογικές και φεµινιστικές 

προσεγγίσεις έννοιας φύλου. 
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� Κοινωνική και πολιτισµική κατασκευή των ταυτοτήτων φύλου. 

� Φύλο, επιλογή επαγγέλµατος, εκπαίδευση. 

� Φύλο, εργασία, απασχόληση και ισότητα. 

� Επαγγελµατικές και οικογενειακές υποχρεώσεις. 

� ∆ίκαιο και φύλο. 

� Φύλο και κοινωνική πολιτική. 

� Πολιτικές για την ισότητα των φύλων. 

� Το θέµα της ενδυνάµωσης των γυναικών. 

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

� Να ευαισθητοποιηθούν σε θέµατα ισότητας των φύλων και να 

συνειδητοποιήσουν την κοινωνική κατασκευή του φύλου και την ύπαρξη 

µηχανισµών αναπαραγωγής ανισοτήτων. 

� Να αποκτήσουν ικανότητα παρέµβασης για την προώθηση της ισότητας των 

φύλων και την ενδυνάµωση των γυναικών. 

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Wollestonecraft M. (1984), Η υπεράσπιση των δικαιωµάτων των γυναικών Αθήνα: 

Πανεπιστήµιο Αθηνών. 

-Stuart M. J. (1984), Η υποταγή των γυναικών, Αθήνα: Πανεπιστήµιο Αθηνών.  
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Γ) ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ-ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑΣ 

 

 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙ∆Α 

ΥΓΕΙΑΣ 

ΣΤ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 (2 Θ. + 1 ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ – Μ. Ε.  

 5 

 

 

ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Να κατανοήσουν οι φοιτητές την ιδιαιτερότητα της άσκησης της Κοινωνικής 

Εργασίας σε υπηρεσίες υγείας και να αποκτήσουν τις απαραίτητες δεξιότητες ώστε 

να µπορούν να ανταποκριθούν στην άσκηση της Κοινωνικής Εργασίας σε πλαίσια 

Υγείας. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

� Θεώρηση της ασθένειας: επιπτώσεις στον ασθενή, στην οικογένεια και στο 

περιβάλλον. 

� ∆ικαιώµατα ασθενών. 

� Άσκηση Κοινωνικής Εργασίας σε Υπηρεσίες Υγείας.  

� Άσκηση Κοινωνικής Εργασίας σε Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας. 

� Οικογένεια και ψυχική διαταραχή (ρόλος της οικογένειας στην εµφάνιση 

ψυχικής διαταραχής -ψυχολογική υπερκόπωση οικογένειας- µετάβαση από 

τον ενοχοποιητικό ρόλο σε βοηθητικό ρόλο). 

� Τεχνικές - δεξιότητες παρέµβασης του κοινωνικού λειτουργού σε επίπεδο 

ατόµου, οµάδας, οικογένειας και κοινότητας. 

� Τεχνικές παρέµβασης για ψυχωτικά, αλκοολικά άτοµα και άτοµα που 

κάνουν χρήση ναρκωτικών. 

� Παρέµβαση κοινωνικού λειτουργού στο άτοµο που πεθαίνει και στην 

οικογένεια του. 

� ∆ιεπιστηµονική οµάδα στις υπηρεσίες υγείας – ο ρόλος του κοινωνικού 

λειτουργού. 
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ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές/φοιτήτριες αναµένεται: 

Να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις και δεξιότητες ώστε να 

ανταποκριθούν στην άσκηση της κοινωνικής εργασίας στα πλαίσια υγείας. 

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Καλαντζή - Αζίζι (1996),  Εφαρµοσµένη κλινική ψυχολογία στον χώρο της υγείας,  

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Κeismen (1985), Μαθαίνοντας από τον Ασθενή, Αθήνα: Καστανιώτης. 

-Κυριόπουλος Γ. (1996), Η πολιτική υγείας στην Ελλάδα, Αθήνα: Θεµέλιο. 

-Μαδιανός Μ. (1989), Κοινωνία και Υγεία, Αθήνα: Καστανιώτης. 

-Μαδιανός Μ. (1994), Η ψυχοκοινωνική αποκατάσταση: από το άσυλο στην 

Κοινότητα,  Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Φιλαλήθης & Κυριόπουλος, Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας, Αθήνα: Θεµέλιο. 

-Παπαδάτου ∆. & Αναγνωστόπουλος Φ. (1995), Ψυχολογία στον χώρο της Υγείας,  

Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

-Σ.Κ.Λ.Ε & Π.Ο.Ε.∆.Η.Ν (1996), Κοινωνικές Υπηρεσίες και Κοινωνική Εργασία στην 

Υγεία και Πρόνοια, Αθήνα: Σ.Κ.Λ.Ε. 

 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

ΤΥΠΙΚΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ  

 

ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΗΡΑ ΑΤΟΜΑ: 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

Ζ 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 

3 (2 ΘΕΩΡΙΑ+1ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ) 

ΚΑΤ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ-ΜΕ 

5 

 
ΣΚΟΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το µάθηµα έχει σκοπό να αποκτήσουν οι φοιτητές σύγχρονες γνώσεις (θεωρίας και 

εφαρµογής) για τη πρόληψη και αντιµετώπιση προβληµάτων ηλικιωµένων και 

αναπήρων ατόµων, καθώς και για τις παρεµβάσεις της κοινωνικής εργασίας ώστε να 

είναι ικανοί ως κοινωνικοί λειτουργοί να ανταποκριθούν στις µεταβαλλόµενες 

ανάγκες των συγκεκριµένων οµάδων του πληθυσµού. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Εννοιολογική προσέγγιση γήρατος-αναπηρίας 
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• Κοινωνικός αποκλεισµός. Στάσεις ελληνικής κοινωνίας για τα ανάπηρα και 

ηλικιωµένα άτοµα και τις ανάγκες τους. 

• Κοινωνικά δικαιώµατα. Κακοποίηση. 

• Ανεξάρτητη διαβίωση.  

• Παγκόσµιες δηµογραφικές εξελίξεις. Παράγοντες που επηρεάζουν τη 

διαδικασία της γήρανσης (Ατοµικοί παράγοντες, Βιολογικές θεωρίες, 

Ψυχολογικές θεωρίες, Κοινωνιολογικές θεωρίες). 

• Οργανικές ψυχικές διαταραχές – Άνοιες (µορφές,  διάγνωση, παρεµβάσεις). 

• Κοινωνική-ψυχολογική-παιδαγωγική διάσταση της αναπηρίας. 

• Πολιτικές-προγράµµατα κοινωνικής φροντίδας (τοµείς εξωοικογενειακής 

φροντίδας, εναλλακτικές µορφές φροντίδας στη κοινότητα, τυπικά και άτυπα 

δίκτυα στήριξης). 

• Κοινωνική Εργασία µε ανάπηρα και ηλικιωµένα άτοµα. (Η Κοινωνική 

Εργασία ως φορέας ευαισθητοποίησης της κοινότητας και δηµιουργίας 

προγραµµάτων κοινωνικής πολιτικής, Η εφαρµογή της Κοινωνικής Εργασίας 

στα προγράµµατα κοινωνικής φροντίδας: παρεµβάσεις δεξιότητες, 

στρατηγικές ενδυνάµωσης, οµάδες αυτοβοήθειας).  

• Οι ρόλοι των ειδικών - ∆ιεπιστηµονική και διεπαγγελµατική συνεργασία.  

 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι φοιτητές αναµένεται: 

• Να κατανοήσουν τις ανάγκες και τα προβλήµατα που βιώνουν τα ανάπηρα και 

ηλικιωµένα άτοµα στην ελληνική κοινωνία και να αποκτήσουν γνώσεις για 

την πρόληψη και αντιµετώπιση προβληµάτων που αντιµετωπίζουν. 

• Να αποκτήσουν γνώσεις για την διαµεθοδική παρέµβαση της Κοινωνικής 

Εργασίας µε τις συγκεκριµένες οµάδες πληθυσµού.  

• Να αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες για να συµβάλλουν στην ενδυνάµωση 

των ανάπηρων και ηλικιωµένων ατόµων και στην προάσπιση των 

δικαιωµάτων τους.   

 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Εµκε-Πουλοπούλου Η. (1999), Έλληνες ηλικιωµένοι πολίτες. Παρελθόν, παρόν, 

µέλλον, Αθήνα: Έλλην.  
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-Ζωνιού-Σιδέρη Α. (επιµ.) (2000), Άτοµα µε ειδικές ανάγκες και η ένταξη τους, Αθήνα: 

Ελληνικά Γράµµατα. 

-Τσολάκη, Μ. & Κάζης Α. (2005), Άνοια: ιατρική και κοινωνική πρόκληση, 

Θεσσαλονίκη: University Studio Press. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


