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Επιμέλεια Σπ. Κούρτης 

Μετρικές σχέσεις σε ορθογώνια τρίγωνα 
 

Α. Σε κάθε ορθογώνιο τρίγωνο ΑΒΓ ( Â = 90ο) ισχύουν:  

1. Ο κανόνας των προβολών 
   ι.  Το τετράγωνο μιας κάθετης πλευράς του είναι ίσο με 
το γινόμενο της  υποτείνουσας του επί την προβολή της  
στην υποτείνουσα. (ΑΒ2 =γ2 = ΒΔ ΒΓ, ΑΓ2=β2=ΔΓΒΓ) 
 ιι.   Ο λόγος των τετραγώνων των καθέτων πλευρών του 
είναι  ίσος με τον λόγο των προβολών τους στην 

υποτείνουσα.        
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2. Το Πυθαγόρειο θεώρημα 
Το άθροισμα των τετραγώνων των καθέτων πλευρών του 
είναι ίσο με το τετράγωνο της υποτείνουσας του. (β2+γ2= α2) 

3. Οι κανόνες του ύψους 
  ι.  Το τετράγωνο του ύψους του, που αντιστοιχεί στην υποτείνουσα, είναι ίσο 
με το γινόμενο των τμημάτων που αυτό ορίζει στην υποτείνουσα.(προβολές των 
καθέτων)   (υα

2 = ΒΔΔΓ). 
ιι.   Το γινόμενο των κάθετων πλευρών του είναι ίσο με το γινόμενο της 
υποτείνουσας  του επί  το ύψος που αντιστοιχεί σε αυτήν.  (βγ = αυα). 
ιιι. Το άθροισμα των αντίστροφων των τετραγώνων των καθέτων πλευρών είναι 
ίσο   με  το αντίστροφο τετράγωνο του ύψους, που φέρουμε από τη κορυφή της 

ορθής  γωνίας του   (
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Β. Κριτήριο για ορθογώνιο τρίγωνο 
    Αν σε τρίγωνο  ισχύει ότι, το άθροισμα των τετραγώνων δύο πλευρών του  
    είναι ίσο με το τετράγωνο της τρίτης πλευράς του, τότε το τρίγωνο είναι  
   ορθογώνιο. 
   Δηλ. σε τρίγωνο ΑΒΓ είναι Â = 90ο  β2+γ2 = α2. 
 
Γ. Βασικές σχέσεις πλευρών σε χαρακτηριστικά ορθογώνια τρίγωνα. 
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