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Α. ΠΛΖΡΟΦΟΡΗΔ ΓΗΑ ΣΟ ΣΜΖΜΑ ΔΡΓΟΘΔΡΑΠΔΗΑ 
 

1. ΗΣΟΡΗΚΟ ΣΟΤ ΣΜΖΜΑΣΟ 

 

        Σν Σκήκα Δξγνζεξαπείαο ηδξχζεθε ην 1977 ζηελ Αλψηεξε ρνιή 

Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Πξφλνηαο (Α...Τ.Κ.Π.) ησλ Κέληξσλ Αλψηεξεο 

Σερλνινγηθήο θαη Δπαγγεικαηηθήο Δθπαίδεπζεο (Κ.Α.Σ.Δ.Δ.) ηα νπνία ήηαλ 

εληαγκέλα ζηελ αλψηεξε εθπαίδεπζε. 

         Απφ ην 1983 , κε ηελ ίδξπζε ησλ Σερλνινγηθψλ Δθπαηδεπηηθψλ 

Ηδξπκάησλ (Σ.Δ.Η.) ηα νπνία εληάρζεθαλ πιένλ ζηελ ηξηηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε, ην Σκήκα Δξγνζεξαπείαο απνηειεί έλα απφ ηα 15 ηκήκαηα ηεο 

ρνιήο Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο (.Δ.Τ.Π.) ηνπ Σερλνινγηθνχ 

Δθπαηδεπηηθνχ Ηδξχκαηνο  ηεο Αζήλαο θαη είλαη ην κνλαδηθφ Σκήκα ζηελ 

Διιάδα πνπ παξέρεη εθπαίδεπζε ζηελ επηζηήκε ηεο Δξγνζεξαπείαο. 

ηεγάδεηαη ζηνλ πξψην φξνθν ηνπ θηηξίνπ ην νπνίν βξίζθεηαη ζηε 

δηαζηαχξσζε ηεο Λεσθφξνπ Αζελψλ θαη Μεηξνδψξνπ 24 (θηίξην ηεο 

ΔΡΓΑ) ζηελ Αθαδεκία Πιάησλνο. 

       Σα Σερλνινγηθά Δθπαηδεπηηθά Ηδξχκαηα (Σ.Δ.Η.) ζχκθσλα κε ηνλ 

ηδξπηηθφ ηνπο λφκν-  πιαίζην 1404/83 ( ΦΔΚ 173/η. Α’/24.11.83 )  αλήθνπλ 

καδί κε ηα Παλεπηζηήκηα ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε. χκθσλα κε ηνλ ίδην 

λφκν θαη ηνλ εζσηεξηθφ θαλνληζκφ ιεηηνπξγίαο ηνπο, ηα Σ.Δ.Η. είλαη 

απηνδηνηθνχκελα ηδξχκαηα (Ν.Π.Γ.Γ.) θαη ε επνπηεία ηεο πνιηηείαο αζθείηαη 

απφ ηνλ Τπνπξγφ Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ.   

       Με ηελ ηειεπηαία λνκνζεηηθή ξχζκηζε (Νφκνο 2817/2000) 

απνζαθελίδεηαη φηη ε ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε απνηειείηαη απφ δχν 

παξάιιεινπο ηνκείο: α) ηνλ Παλεπηζηεκηαθφ ηνκέα θαη β) ηνλ Σερλνινγηθφ 

ηνκέα ζηνλ νπνίν αλήθνπλ θαη ηα Σ.Δ.Η.   

      Ζ δηάξθεηα ζπνπδψλ είλαη νθηψ (8) εμάκελα θαη νη ζπνπδέο 

πεξηιακβάλνπλ επηά (7) εμάκελα  ζεσξεηηθψλ θαη εξγαζηεξηαθψλ 

καζεκάησλ θαη (1) εμάκελν πξαθηηθήο άζθεζεο ζε εξγαζηαθνχο ρψξνπο 

φπσο: γεληθά θαη εηδηθά λνζνθνκεία, θιηληθέο, εηδηθά ζρνιεία, θέληξα 

απνθαηάζηαζεο θ.ι.π. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηειεπηαίνπ έηνπο ζπνπδψλ νη 

ζπνπδαζηέο αλαιακβάλνπλ θαη ηελ εθπφλεζε ηεο πηπρηαθήο ηνπο εξγαζίαο. 

  Ο αξηζκφο ησλ εηζαθηέσλ ζπνπδαζηψλ ζην Σκήκα Δξγνζεξαπείαο 

θαζνξίδεηαη θάζε αθαδεκατθφ έηνο απφ ζρεηηθή ππνπξγηθή απφθαζε. ηνπο 

ζπνπδαζηέο απηνχο πξνζηίζεληαη θαη ζπνπδαζηέο απφ δηάθνξεο άιιεο 

θαηεγνξίεο φπσο: νκνγελείο, αιινδαπνί, απφ θαηάηαμε θ.ά. 

   Οη εγγεγξακκέλνη ζπνπδαζηέο ηνπ Σκήκαηνο  ην αθαδεκατθφ έηνο   

2016-17 αλέξρνληαη  ζηνπο 650  ζπνπδαζηέο.  

   Απφ ην Σκήκα Δξγνζεξαπείαο ηνπ Κ.Α.Σ.Δ.Δ. Αζήλαο απνθνίηεζαλ 202 

Δξγνζεξαπεπηέο, ελψ απφ ην Σκήκα Δξγνζεξαπείαο ηνπ Σ.Δ.Η. Αζήλαο νη 

απνθνηηήζαληεο κέρξη ηνλ Ηνχλην ηνπ 2017   ήηαλ  1850. 
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2. ΠΔΡΗΔΥΟΜΔΝΟ ΠΟΤΓΧΝ ΣΟΤ ΣΜΖΜΑΣΟ 

 

ΣΟ ΓΝΧΣΗΚΟ ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΟ 

ΣΟΤ ΣΜΖΜΑΣΟ 

      

Σν πεξηερφκελν ζπνπδψλ ηνπ Σκήκαηνο Δξγνζεξαπείαο θαιχπηεη ην 

γλσζηηθφ αληηθείκελν ηεο κειέηεο ησλ ιεηηνπξγηθψλ ελαζρνιήζεσλ/ έξγσλ 

ηνπ αηφκνπ, ζηνπο ηνκείο ηεο απηoζπληήξεζεο, ηεο παξαγσγηθφηεηαο θαη ηνπ 

ειεχζεξνπ ρξφλνπ, ηνπ εληνπηζκνχ ησλ δπζιεηηνπξγηθψλ ζηνηρείσλ θαη ηεο 

εμεηδηθεπκέλεο εξγνζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο κε ζθνπφ ηελ θαηάθηεζε ηνπ 

αλψηεξνπ δπλαηνχ επηπέδνπ ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη πξνζαξκνζηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ αηφκνπ, έηζη ψζηε λα επηηεπρζεί ε επηηπρήο αλάιεςε ησλ 

ιεηηνπξγηθψλ ξφισλ ηεο δσήο ηνπ. 

 

ΑΠΟΣΟΛΖ ΣΟΤ ΣΜΖΜΑΣΟ 

       

Σν Σκήκα Δξγνζεξαπείαο έρεη σο απνζηνιή λα πξνάγεη ηελ αλάπηπμε θαη 

ηελ κεηάδνζε ησλ γλψζεσλ ηεο επηζηήκεο ηεο Δξγνζεξαπείαο κέζα απφ ηελ 

δηδαζθαιία θαη ηελ εθαξκνζκέλε έξεπλα, θαη λα παξέρεη ζηνπο ζπνπδαζηέο 

ηα απαξαίηεηα εθφδηα πνπ δηαζθαιίδνπλ ηελ άξηηα θαηάξηηζή ηνπο γηα ηελ 

επηζηεκνληθή θαη επαγγεικαηηθή ηνπο ζηαδηνδξνκία θαη εμέιημε 

ηα πιαίζηα ηεο απνζηνιήο ηνπ ην Σκήκα: 

 Παξαθνινπζεί ηηο δηεζλείο εμειίμεηο ζηνλ επηζηεκνληθφ θαη εθπαηδεπηηθφ 

ηνκέα. 

 Αλαπηχζζεη δηεζλείο ζπλεξγαζίεο κε αλψηαηα εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα ηνπ 

εμσηεξηθνχ θαη πξνζειθχεη μέλνπο ζπνπδαζηέο κε καζήκαηα επηινγήο. 

 πλεξγάδεηαη κε ηηο ππεξεζίεο θαη ηνπο θνξείο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην 

γλσζηηθφ ηνπ αληηθείκελν. 

 Γηεμάγεη ηερλνινγηθή έξεπλα. 

 Αλαπηχζζεη ζηνπο ζπνπδαζηέο ηηο ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο πνπ ζα ηνπο 

θαηαζηήζνπλ ηθαλνχο λα είλαη αληαγσληζηηθνί ζε εζληθφ θαη δηεζλέο επίπεδν. 

 Πξνεηνηκάδεηαη γηα λα είλαη δεθηηθφ ζε αιιαγέο, ζχκθσλα κε ηηο 

κεηαβαιιφκελεο εθπαηδεπηηθέο, νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο ζπλζήθεο ζε 

πεξηθεξεηαθφ, εζληθφ θαη δηεζλέο επίπεδν. 

 Πξνεηνηκάδεηαη γηα ηε δηαζθάιηζε θαη βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ζην Σκήκα. 

 

 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΠΣΤΥΗΟΤΥΟΤ ΣΟΤ ΣΜΖΜΑΣΟ 

    

Με ηελ νινθιήξσζε ησλ ζπνπδψλ ηνπο νη Πηπρηνχρνη ηνπ Σκήκαηνο 

απνθηνχλ ηηο απαξαίηεηεο επηζηεκνληθέο γλψζεηο θαη αλαπηχζζνπλ ηηο 

απαηηνχκελεο δεμηφηεηεο θαη ηθαλφηεηεο σο Δξγνζεξαπεπηέο ψζηε λα 

κπνξνχλ λα δξαζηεξηνπνηνχληαη επαγγεικαηηθά ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηνπ 

γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ ηνπ Σκήκαηνο είηε σο ειεχζεξνη επαγγεικαηίεο είηε 

σο ππεχζπλνη, ζηειέρε ή κέιε επηζηεκνληθψλ νκάδσλ ζε λνζνθνκεία, 

νξγαληζκνχο θαη ππεξεζίεο ηεο Πξσηνβάζκηαο, Γεπηεξνβάζκηαο θαη 

Σξηηνβάζκηαο Πεξίζαιςεο. 

Ο πηπρηνχρνο Δξγνζεξαπεπηήο θαηαλνψληαο ηελ ζεκαζία ησλ έξγσλ θαη 

ησλ δξαζηεξηνηήησλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ αλζξψπσλ, δνπιεχεη κε 
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άηνκα θάζε ειηθίαο πνπ εκθαλίδνπλ δπζιεηηνπξγίεο ή/ θαη αλαπεξίεο, 

πεξηνξηζκνχο ζηελ εθηέιεζε ησλ έξγσλ θαη ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηεο 

θαζεκεξηλήο ηνπο δσήο, ή/ θαη δπζθνιίεο ζηελ ηζφηηκε θνηλσληθή ζπκκεηνρή  

(άηνκα κε ςπρηθέο, θηλεηηθέο, λεπξνινγηθέο, αηζζεηεξηαθέο θαη γλσζηηθέο 

δηαηαξαρέο, θαζψο θαη άηνκα κε θνηλσληθνχο πεξηνξηζκνχο φπσο άηνκα ηεο 

ηξίηεο ειηθίαο, θπιαθηζκέλνη, άζηεγνη, πξφζθπγεο…).  

Δηδηθφηεξα ζα έρεη ηηο ηθαλφηεηεο, δεμηφηεηεο θαη γλψζεηο ψζηε λα κπνξεί 

λα: 

 Υξεζηκνπνηεί πνηθίιεο αμηνινγεηηθέο κεζφδνπο (παξαηήξεζε, ζπλέληεπμε, 

ζηαζκηζκέλεο θαη κε ζηαζκηζκέλεο δνθηκαζίεο θιπ) ψζηε λα εθηηκήζεη ηηο 

ηθαλφηεηεο θαη ηηο δπζθνιίεο ηνπ αηφκνπ ζηελ εθηέιεζε ησλ θαζεκεξηλψλ ηνπ 

έξγσλ θαη δξαζηεξηνηήησλ απηνθξνληίδα, παξαγσγηθφηεηα, ςπραγσγία…) 

θαζψο θαη ηνπο παξάγνληεο (δεμηφηεηεο ηνπ αηφκνπ θαη πεξηβαιινληηθά 

ζηνηρεία) πνπ νδεγνχλ ζηηο δπζθνιίεο απηέο.  

 Θέηεη ζηφρνπο θαη ζρεδηάδεη ηελ παξέκβαζε ζε ζπλεξγαζία κε ην άηνκν 

θαη ηελ νηθνγέλεηα ηνπ, αμηνπνηψληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο αμηνιφγεζεο. 

 Δπηιέμεη, αλαιχζεη, δηαβαζκίζεη θαη πξνζαξκφζεη ζεξαπεπηηθά κέζα, 

κεζφδνπο θαη ηερληθέο. 

 ρεδηάδεη, θαηαζθεπάδεη, εθαξκφδεη θαη παξέρεη εηδηθά βνεζήκαηα ψζηε λα 

δηεπθνιχλεη ηε ζπκκεηνρή ηνπ αηφκνπ ζηα έξγα θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο  

θαζεκεξηλήο ηνπ δσήο. 

 Δθηηκά θαη λα ηξνπνπνηεί ην πεξηβάιινλ (θνηλσληθφ, θπζηθφ…) ψζηε λα 

δηεπθνιχλεη ηελ ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή ηνπ αηφκνπ ζην πεξηβάιινλ ηεο 

επηινγήο ηνπ. 

 Δπηιέγεη θαη εθαξκφδεη ζεσξίεο, πξνζεγγίζεηο θαη κεζφδνπο ζρεηηθέο κε 

ηελ Δξγνζεξαπεία εθηηκψληαο ζρεηηθά εξεπλεηηθά δεδνκέλα, ζηνρεχνληαο ζηε 

ζπλερή βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δνπιεηάο ηνπ. 

 Αλαπηχζζεη απνηειεζκαηηθή ζεξαπεπηηθή επηθνηλσλία κε άηνκα θαη 

νκάδεο. 

 Απνηειεί ελεξγφ κέινο ηεο επηζηεκνληθήο νκάδαο.  

 Οξγαλψλεη, δηαρεηξίδεηαη θαη δηνηθεί έλα ηκήκα ή κηα ππεξεζία 

εξγνζεξαπείαο. 

 Τηνζεηεί ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο δενληνινγίαο. έβεηαη ηηο αμίεο θαη ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα  αηφκσλ απφ άιιεο εζληθέο νκάδεο θαη πνιηηηζκνχο.  
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ΓΟΜΖ ΣΧΝ ΠΟΤΓΧΝ 

     

Ζ δηάξθεηα ζπνπδψλ ζην Σκήκα Δξγνζεξαπείαο είλαη νθηψ (8) εμάκελα. 

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ επηά (7) πξψησλ εμακήλσλ νη ζπνπδέο 

πεξηιακβάλνπλ ζεσξεηηθή δηδαζθαιία, εξγαζηεξηαθέο αζθήζεηο, ζεκηλάξηα, 

επηζθέςεηο ζε θιηληθά πιαίζηα, θαη ζην φγδνν εμάκελν πξαγκαηνπνηείηαη ε 

άζθεζε ζην επάγγεικα. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηειεπηαίνπ έηνπο ζπνπδψλ νη 

ζπνπδαζηέο εθπνλνχλ ηελ  πηπρηαθή ηνπο εξγαζία.  

Σν πξφγξακκα ζπνπδψλ δνκείηαη κε βάζε ην θφξην εξγαζίαο (Φ.Δ.) ηνπ 

ζπνπδαζηή (750-900 ψξεο αλά εμάκελν). Γηα ηελ επηηπρή παξαθνινχζεζε 

θάζε καζήκαηνο θαζνξίδεηαη ε δηδαθηέα χιε θαη νη κνξθέο ηνπ δηδαθηηθνχ 

έξγνπ θαηά ηξφπν ψζηε γηα θάζε ψξα ζεσξεηηθήο δηδαζθαιίαο ν 

ζπνπδαζηήο λα δηαζέηεη δχν ψξεο επηπιένλ γηα κειέηε, θαζψο θαη γηα ηελ 

πξνεηνηκαζία ησλ εξγαζηεξηαθψλ αζθήζεσλ ηνπ καζήκαηνο. 

 Γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ πξνγξάκκαηνο ν Φ.Δ. νξίδεηαη ζε θάζε κάζεκα σο 

ηξηπιάζηνο ηνπ ρξφλνπ ζεσξεηηθήο δηδαζθαιίαο θαη σο ίζνο πξνο ην ρξφλν 

εξγαζηεξηαθήο δηδαζθαιίαο. ε θάζε κάζεκα ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ 

θαηαλέκεηαη έλαο αξηζκφο Γηδαθηηθψλ Μνλάδσλ (Γ.Μ.) ηνπ ζπζηήκαηνο 

ECTS. Σο ζύνολο ηυν Γιδακηικών Μονάδυν ηυν μαθημάηυν κάθε 

εξάμηνος είναι ηπιάνηα (30) και καηανέμεηαι ζηα μαθήμαηα αναλογικά 

ππορ ηο Φ.Δ. Κάθε Γιδακηική Μονάδα ανηιζηοισεί ζε 25 ώπερ 

ηοςλάσιζηον Φ.Δ. ηο όγδοο εξάμηνο, ζηην ππακηική άζκηζη, 

καηανέμονηαι 10 Γ.Μ. , ενώ ζηην πηςσιακή επγαζία καηανέμονηαι 20 

Γ.Μ. 

 

Δηδηθή βαξχηεηα δίλεηαη ζηελ αλάπηπμε ησλ πξνζσπηθψλ ηθαλνηήησλ ηνπ 

ζπνπδαζηή, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο αλάπηπμεο πξσηνβνπιηψλ, ηεο 

θξηηηθήο ζθέςεο θαη ηεο ηθαλφηεηαο επίιπζεο πξνβιεκάησλ.  

  

Γηα ηε ιήςε ηνπ πηπρίνπ ν ζπνπδαζηήο πξέπεη λα έρεη παξαθνινπζήζεη 

επηηπρψο  ην πξφγξακκα ζπνπδψλ 40 καζεκάησλ, ην νπνίν πεξηιακβάλεη 

καζήκαηα γεληθήο ππνδνκήο 20%, εηδηθήο ππνδνκήο 32.5%, εηδηθφηεηαο 

37.5% θαη απφ 1-2 ηνπιάρηζην καζήκαηα αλά θαηεγνξία ζηα γλσζηηθά 

αληηθείκελα ηεο δηνίθεζεο, ηεο νηθνλνκίαο, ηεο λνκνζεζίαο θαη ησλ 

αλζξσπηζηηθψλ ζπνπδψλ (Γ.Ο.Ν.Α.) κε ειάρηζην πνζνζηφ 10 %. 

 

Σα καζήκαηα εηδηθήο ππνδνκήο θαη ηα καζήκαηα εηδηθφηεηαο κπνξνχλ λα 

ηαμηλνκεζνχλ ζε Οκάδεο Μαζεκάησλ Δπηινγήο. Δπίζεο νξηζκέλα καζήκαηα 

ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ θαηαλέκνληαη ζε ζχλνια καζεκάησλ πνπ 

παξέρνπλ ζην ζπνπδαζηή ηε δπλαηφηεηα λα δηακνξθψζεη έλα πξφγξακκα 

επηινγψλ, ζχκθσλα κε ηηο ηδηαίηεξεο θιίζεηο θαη πξνηηκήζεηο ηνπ. 

 

Ζ εθπφλεζε ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο εμαζθαιίδεη ηελ εκβάζπλζε ηνπ 

ηειεηνθνίηνπ ηνπ Σκήκαηνο ζε έλα ζνβαξφ επίθαηξν ζέκα εθαξκνζκέλεο 

έξεπλαο ή ζε αληηθείκελν πνπ έρεη άκεζε ζρέζε  κε ηελ εηδηθφηεηα ησλ 

ζπνπδψλ. 1 

                                              
1
 Οη ζπνπδαζηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζπιιέγνπλ θαη λα επεμεξγάδνληαη πιεξνθνξίεο γηα 

εμεηδηθεπκέλα ζέκαηα ζηε βηβιηνζήθε ηνπ Σ.Δ.Η. Αζήλαο (Κεληξηθή βηβιηνζήθε θαη παξάξηεκα 
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Ζ Πξαθηηθή Άζθεζε ζην επάγγεικα δηαξθεί έμη (6) εκεξνινγηαθνχο κήλεο. 

Δίλαη θαζνδεγνχκελε θαη αμηνινγνχκελε θαη πξαγκαηνπνηείηαη ζε ππεξεζίεο 

θαη άιινπο ζπλεξγαδφκελνπο θνξείο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην γλσζηηθφ 

αληηθείκελν ηνπ Σκήκαηνο. 

ηα γλσζηηθά αληηθείκελα ηνπ Σκήκαηνο πεξηιακβάλνληαη καζήκαηα 

φπσο: 

 

Γενικήρ ςποδομήρ: Πεξηιακβάλεη βαζηθά γλσζηηθά αληηθείκελα 

αλζξσπηζηηθψλ θαη βηνινγηθψλ επηζηήκσλ, φπσο ε ςπρνινγία, ε 

θνηλσληνινγία, ε αλαηνκία θαη ε θπζηνινγία θαζψο θαη ε κειέηε ηεο 

ςπρηαηξηθήο, ηεο λεπξνινγίαο, ηεο νξζνπεδηθήο, θαη ηεο παζνινγίαο ζε 

έθηαζε θαη βάζνο θαηάιιεινπ επηπέδνπ γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο θπζηνινγηθήο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ αλζξψπνπ θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ θαζεκεξηλψλ ηνπ 

έξγσλ θαη δξαζηεξηνηήησλ θαζψο θαη ηνπο παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ 

απηή ηε θπζηνινγηθή ιεηηνπξγηθφηεηα. 

   Διδικήρ ςποδομήρ: Πεξηιακβάλεη ηελ αλαιπηηθή κειέηε ησλ βαζηθψλ 

αξρψλ ηεο Δξγνζεξαπείαο θαη ησλ ζεξαπεπηηθψλ κέζσλ  πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο. 

   Διδικόηηηαρ: Πεξηιακβάλνπλ ηελ αλαιπηηθή κειέηε ηεο επηζηήκεο, ησλ 

ηνκέσλ εθαξκνγήο θαη ησλ κεζφδσλ ηεο Δξγνζεξαπείαο. 

   ηην καηηγοπία ηυν γνυζηικών ανηικειμένυν ΓΟΝΑ εληάζζνληαη ηα 

αληηθείκελα Γηνίθεζεο, Οηθνλνκίαο θαη Ννκνζεζίαο πνπ είλαη βαζηθά γηα ηελ 

νξγάλσζε θαη ηε δηνίθεζε επηρεηξήζεσλ, εξγαζηεξίσλ θαη ππεξεζηψλ 

ζρεηηθψλ κε ηελ εηδηθφηεηα, αιιά θαη αληηθείκελα Αλζξσπηζηηθψλ ζπνπδψλ 

είηε ηεο εηδηθφηεηαο, φπσο είλαη ε Γενληνινγία επαγγέικαηνο, ή ηνπ 

επξχηεξνπ γλσζηηθνχ πεδίνπ.   

 

 

 

                                                                                                                                  
ζην θηίξην ΔΡΓΑ), φπνπ θαη κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ επηζηεκνληθά βηβιία, εμεηδηθεπκέλα 

θαη έγθπξα πεξηνδηθά, βάζεηο δεδνκέλσλ θαη ηζηνζειίδεο. 
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3. ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΑ ΓΗΚΑΗΧΜΑΣΑ ΠΣΤΥΗΟΤΥΧΝ 

 

  Σα Δπαγγεικαηηθά δηθαηψκαηα ησλ πηπρηνχρσλ ηνπ Σκήκαηνο 

Δξγνζεξαπείαο ηνπ Σ.Δ.Η. Αζήλαο θαζνξίδνληαη  απφ ην Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα 

Τπ’ αξηζ. 83, Αζήλα 30/01/1989 (ΦΔΚ 37, ηεχρνο α’, 7/2/1989): 

Άρθρο 3 - Πτστιούτοι Σμήματος Εργοθεραπείας 

1. Οη πηπρηνχρνη ηνπ Σκήκαηνο Δξγνζεξαπείαο ηεο ρνιήο 

Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο (.Δ.Τ.Π.) ησλ Σερλνινγηθψλ 

Δθπαηδεπηηθψλ ηδξπκάησλ, κε βάζε ηηο εμεηδηθεπκέλεο επηζηεκνληθέο θαη 

ηερληθέο γλψζεηο ηνπο, αζρνινχληαη ζηνλ ηδησηηθφ θαη δεκφζην ηνκέα φπσο 

απηφο νξίδεηαη απφ ηηο δηαηάμεηο πνπ θάζε θνξά ηζρχνπλ, είηε σο κέιε ηεο 

νκάδαο απνθαηάζηαζεο είηε σο απηναπαζρνινχκελνη θαη πξνζθέξνπλ 

ππεξεζίεο ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ αληίζηνηρν γηαηξφ ζε άηνκα ησλ νπνίσλ ε 

δσή έρεη δηαηαξαρζεί απφ ζσκαηηθφ ηξαπκαηηζκφ, πξνβιήκαηα αλάπηπμεο, 

γεξαηεηά, θνηλσληθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά πξνβιήκαηα. 

2. Δηδηθφηεξα νη παξαθάησ πηπρηνχρνη έρνπλ δηθαίσκα απαζρφιεζεο είηε 

σο ζηειέρε ησλ λνζνθνκείσλ ή θέληξσλ απνθαηάζηαζεο ή ηδξπκάησλ 

ρξνλίσλ παζρφλησλ είηε σο απηναπαζρνινχκελνη ζηα εμήο αληηθείκελα θαη 

δξαζηεξηφηεηεο: 

 α)  ηα νοζοκομεία: 

 Γενικά:  Διαθξέο ρεηξνηερλίεο, επηηξαπέδηα παηρλίδηα, 

πξνγξακκαηηζκέλε κειέηε θαη δηάβαζκα, αζρνιίεο γηα ηνπο ψκνπο – 

βξαρίνλεο- άθξα ρέξηα, γηα αλζξψπνπο πνπ πεξπαηνχλ κε δεθαλίθηα, 

εμάζθεζε ζε δξαζηεξηφηεηεο θαζεκεξηλήο δσήο, πξνζαξκνγέο επίπισλ γηα 

ην ζπίηη, θαηάξηηζε εκεξήζηνπ πξνγξάκκαηνο γηα ην ζπίηη, πηζαλή 

πξνεπαγγεικαηηθή αμηνιφγεζε. 

 Οπθοπεδικά:  Αζρνιίεο θαζεκεξηλήο δσήο (ληχζηκν- θαγεηφ-

πγηεηλή).   Αθφκε δηάβαζκα-γξάςηκν, δνπιεηέο ζπηηηνχ, κεηαθίλεζε, πηζαλή 

ρξεζηκνπνίεζε ηερληθψλ βνεζεκάησλ, εθθξαζηηθέο θαη δεκηνπξγηθέο 

αζρνιίεο πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα επαγγεικαηηθή αλίρλεπζε, 

εξγαζία ηειεθψλνπ, παθεηάξηζκα, δνπιεηά ζε πξέζα -ηφξλν θιπ.  

 Παιδιαηπικά:  Οξγάλσζε παηρληδηψλ κε θαλφλεο - αξρέο, δηδαρή 

ρεηξνηερληψλ θαη πνηθίισλ πιηθψλ θαη εξγαιείσλ, απηνυπεξέηεζε, θνηλσληθέο 

θαη ςπραγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο, θνηλσληθνπνίεζε, εθκάζεζε ιεπηψλ 

θηλεηηθψλ δεμηνηήησλ, αμηνιφγεζε γξαθήο θιπ. 

 Φςσιαηπικά:  Γξαζηεξηφηεηεο πνπ πξνζθέξνπλ επθαηξίεο γηα 

άκεζε ή ζπκβνιηθή ηθαλνπνίεζε ζσκαηηθψλ θαη πξαθηηθψλ αλαγθψλ, 

επθαηξίεο γηα αλάπηπμε αηζζεηεξηαθήο αληηιεπηηθφηεηαο θαη ζπληνληζκφ ησλ 

θηλήζεσλ, επθαηξίεο γηα εμάξηεζε θαη αλάπηπμε ηεο έλλνηαο ηνπ ΔΓΧ, 

αίζζεκα πξνζσπηθήο αμίαο.  Αθφκε επαγγεικαηηθέο θαη βηνκεραληθέο 

αζρνιίεο,  θνηλσληθέο - ςπραγσγηθέο θαη νκαδηθέο αζρνιίεο πνπ ζα 

βνεζήζνπλ ηε γεληθή ζσκαηηθή θηλεηνπνίεζε. 

β) ηα Γηποκομεία - ΚΑΠΖ: 

Κηλεηνπνίεζε ησλ ειηθησκέλσλ κε δξαζηεξηφηεηεο ςπραγσγηθέο - 

ρεηξνηερληθέο – νκαδηθέο, απηνυπεξέηεζε - αλεμαξηεηνπνίεζε ιεηηνπξγηθέο 

κε θαζνδεγνχκελε εξγαζία. 
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γ) ηα Κένηπα (Αποκαηάζηαζηρ -Κοινοηικήρ τςσικήρ ςγιεινήρ -    

    Αποηοξίνυζηρ - υθπονιζηικά καηαζηήμαηα –Φςλακέρ): 

 Γξαζηεξηφηεηεο Καζεκεξηλήο Εσήο, εθθξαζηηθέο θαη  δεκηνπξγηθέο 

αζρνιίεο, θηλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, βηνκεραληθέο αζρνιίεο, δηδαρή 

ζπλεζεηψλ εξγαζίαο, ρεηξηζκφο πνηθίισλ κεραλεκάησλ, θεπνπξηθή, 

ρεηξνηερλίεο γηα ιεπηέο θηλεηηθέο δεμηφηεηεο. πκκεηνρή ζηελ πξφιεςε θαη 

ζεξαπεία ζε ππεξεζίεο απνθαηάζηαζεο. Κηλεηνπνίεζε επαγγεικαηηθή θαη 

θνηλσληθή επαλέληαμε κέζα ζηελ θνηλφηεηα. 

 Υξεζηκνπνίεζε πιηθψλ θαη απιψλ αζρνιηψλ κε πειφ, ραιθφ, 

ρξψκαηα, πιαζηηθά πιηθά, γξαθηθή κεηαιινηερλία, μπινπξγηθή, ππξνηερλία, 

εξγαζία κε δέξκα. 

 Πξφγξακκα πγηεηλήο, θνπδίλαο, θνηλσληθέο θαη ςπραγσγηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, πξφγξακκα επαγγεικαηηθήο αμηνιφγεζεο θαη εθπαίδεπζεο 

 Κηλεηνπνίεζε ησλ αλζξψπσλ κε δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

ππνζηεξίδνπλ ςπρνινγηθά θαη εληζρχνπλ ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ ζψκαηνο θαη 

ηελ αληνρή κε ζηφρν ηελ επαλαθνξά ζηελ θνηλσληθή δσή. 

 Πξνγξακκαηηζκφο δξαζηεξηνηήησλ ζε εξγαζηήξηα, δηδαζθαιία 

ζπλεζεηψλ εξγαζίαο. 

 Κνηλσληθνπνίεζε κε νκαδηθέο εθδειψζεηο, παηρλίδηα θαη 

πξνψζεζε ζηελ επαγγεικαηηθή αμηνιφγεζε. 

δ) ςμμεηοσή και πποώθηζη ζηην ππυηοβάθμια θπονηίδα ςγείαρ 

βνεζψληαο ζηελ πξφιεςε θαη ηελ νξγάλσζε θνηλνηηθήο ππεξεζίαο 

απνθαηάζηαζεο., ζηελ πξνεπαγγεικαηηθή εθπαίδεπζε θαη ζηα 

πξνζηαηεπφκελα εξγαζηήξηα, κε ηε     ρξεζηκνπνίεζε ηεο θαζνδεγνχκελεο 

εξγαζίαο θαη ηελ εθπφλεζε ησλ θαηάιιεισλ  πξνζαξκνγψλ θαη ζηα 

ζρνιεία, λεπηαγσγεία - παηδηθνχο ζηαζκνχο φπνπ ν βαζηθφο ζηφρνο είλαη ε 

πξφιεςε θαη έγθαηξε αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ ηεο παηδηθήο     

ειηθίαο κέζα ζην πεξηβάιινλ πνπ δεη θαη αλαπηχζζεηαη. 

3. Οη πηπρηνχρνη ηνπ παξαπάλσ ηκήκαηνο κπνξνχλ λα απαζρνινχληαη ζε 

φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο ζχκθσλα κε ηελ θάζε 

θνξά ηζρχνπζα λνκνζεζία.  Δπίζεο κπνξνχλ λα απαζρνιεζνχλ θαη σο κέιε 

εξεπλεηηθψλ νκάδσλ ζε ζέκαηα ηεο εηδηθφηεηάο ηνπο. 

4. Οη πηπρηνχρνη ηνπ παξαπάλσ ηκήκαηνο αζθνχλ ην επάγγεικα ζην 

πιαίζην ησλ παξαπάλσ επαγγεικαηηθψλ ηνπο δηθαησκάησλ κεηά ηελ 

απφθηεζε άδεηαο άζθεζεο επαγγέικαηνο, πνπ ρνξεγείηαη απφ ηηο αξκφδηεο 

ππεξεζίεο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο, Πξφλνηαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ. 

 

4. ΟΡΓΑΝΧΖ – ΓΗΟΗΚΖΖ ΣΜΖΜΑΣΟ 

 

Σν απνθαζηζηηθφ φξγαλν γηα ηελ ιεηηνπξγία ηνπ Σκήκαηνο είλαη ε Γεληθή 

πλέιεπζε ηνπ Σκήκαηνο.* ηε  Γεληθή πλέιεπζε ζπκκεηέρνπλ ν Πξντζηάκελνο 

ηνπ Σκήκαηνο, ην κφληκν Δθπαηδεπηηθφ Πξνζσπηθφ, ε Γξακκαηέαο  ηνπ 

Σκήκαηνο θαη νη εθπξφζσπνη  ησλ ζπνπδαζηψλ. 

Ο πξντζηάκελνο είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ εθπαηδεπηηθή θαη δηνηθεηηθή 

ιεηηνπξγία ηνπ Σκήκαηνο ηνπ νπνίνπ πξνΐζηαηαη. 

Σε δηνηθεηηθή ππνζηήξημε γηα ηελ εθαξκνγή θαη ηε δηεθπεξαίσζε ησλ 

ζπιινγηθψλ θαη αηνκηθψλ απνθάζεσλ έρεη ε Γξακκαηεία ηνπ Σκήκαηνο. 
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* Ο αξηζκφο ησλ κνλίκσλ εθπαηδεπηηθψλ δελ επηηξέπεη πξνο ην παξφλ, ηε 

ιεηηνπξγία ηνκέσλ καζεκάησλ. 

 

5. ΠΡΟΧΠΗΚΟ ΣΟΤ ΣΜΖΜΑΣΟ 

 

 Καηά ην αθαδεκατθφ έηνο 2017–2018, ην Σκήκα Δξγνζεξαπείαο  

ζηειερψλεηαη απφ ην παξαθάησ εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ: 

1.   Γξ. Γεσξγνχδεο Γεψξγηνο Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο 

Πξφεδξνο Σκήκαηνο Δξγνζεξαπείαο.   

2.   Γξ. Σδνληράθε Ησάλλα, Kαζεγήηξηα,  

Αλαπιεξψηξηα Πξφεδξνο Σκήκαηνο Δξγνζεξαπείαο      

3.   Πνιίηεο Ησάλλεο, Καζεγεηήο Δθαξκνγψλ,  

4. - Μνξνδίλε Μαξηάλλα, Καζεγήηξηα Δθαξκνγψλ. 

5. - Καηζνχξε Ησάλλα, Καζεγήηξηα Δθαξκνγψλ. 

6. - Κνπινπκπή Μαξία, Καζεγήηξηα Δθαξκνγψλ. 

 

Ζ ιεηηνπξγία ηνπ Σκήκαηνο εληζρχεηαη θαη απφ εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ πνπ 

αλήθεη ζε άιια ηκήκαηα ηνπ Σ.Δ.Η. Αζήλαο, θαζψο θαη απφ επηζηεκνληθνχο θαη 

εξγαζηεξηαθνχο ζπλεξγάηεο. 

 

 

6. ΓΡΑΜΜΑΣΔΗΑ ΣΟΤ ΣΜΖΜΑΣΟ 

 

      Ζ γξακκαηεία ηνπ Σκήκαηνο Δξγνζεξαπείαο, βξίζθεηαη ζηνλ ηξίην 

φξνθν ηνπ θηηξίνπ θαη δέρεηαη ηνπο ζπνπδαζηέο ηηο αθφινπζεο εκέξεο θαη 

ψξεο:           

   Γεπηέξα              11.00.π.κ.  – 1.00 κ.κ. 

               Σεηάξηε         11.00.π.κ.  – 1.00 κ.κ. 

               Παξαζθεπή         11.00.π.κ.  – 1.00 κ.κ. 

 

Αλαπιεξψηξηα πξντζηακέλε ηεο γξακκαηείαο ηνπ ηκήκαηνο 

Δξγνζεξαπείαο είλαη ε θ. Κ. Γθνπηίδνπ. Ζ θα αιηεξή Μαξία αλήθεη επίζεο 

ζην δηνηθεηηθφ πξνζσπηθφ ηεο γξακκαηείαο. 

 

Οη θνηηεηέο κπνξνχλ λα πξνκεζεπζνχλ έληππα ζπνπδαζηηθήο  

θαηάζηαζεο ζε ειεθηξνληθή κνξθή απφ ην δηαδίθηπν. Οη αλαλεψζεηο 

εγγξαθψλ γίλνληαη ειεθηξνληθά. 

 

7.  ΤΛΗΚΟΣΔΥΝΗΚΖ ΤΠΟΓΟΜΖ ΣΟΤ ΣΜΖΜΑΣΟ 

 

Σν Σκήκα  Δξγνζεξαπείαο δηαζέηεη αίζνπζεο ζεσξεηηθήο δηδαζθαιίαο θαη 

εξγαζηεξηαθέο αίζνπζεο.  

Ο εμνπιηζκφο  ηνπ Σκήκαηνο πεξηιακβάλεη:  

1.- Δξοπλιζμό για ηην οπγάνυζη ηηρ εκπαιδεςηικήρ διαδικαζίαρ: 

projectors, επηδηαζθφπεηα, Σειεφξαζε, Video, Videocamera, projector γηα 

πξνβνιή θσηνγξαθηψλ, Φσηνγξαθηθή κεραλή  

2.- Δξοπλιζμό για ηη λειηοςπγία ηυν επγαζηηπίυν: εηδηθφ εμνπιηζκφ 

θαη βνεζήκαηα γηα εθπαίδεπζε ζηελ απηφλνκε δηαβίσζε (αλαπεξηθά 

ακαμίδηα δηαθφξσλ ρξήζεσλ γηα παηδηά θαη ελήιηθεο, πξνζαξκνγέο ζε 
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θνπδίλα θαη κπάλην- W.C., βνεζήκαηα βάδηζεο, βνεζήκαηα κεηαθνξάο, θ.ά.), 

εηδηθνχο ζεξκαληήξεο γηα θαηαζθεπή λαξζήθσλ, εηδηθφ ζεξαπεπηηθφ 

εμνπιηζκφ (ζθήλεο, κπάιεο, ζηξψκαηα, ξνιά θ.ά.), εμνπιηζκφ γηα 

εθπαίδεπζε ησλ ζπνπδαζηψλ ζηε ζεξαπεπηηθή ρξήζε δξαζηεξηνηήησλ 

(εμνπιηζκφο γηα κεηαμνηππία, ππξνγξάθνη, θνχξλνο θεξακηθήο, αξγαιεηνί, 

θ.ά.), κνπζηθά φξγαλα θαη κεραλήκαηα ερεηηθήο θάιπςεο, Ζιεθηξνληθνχο 

Τπνινγηζηέο κε εγθαηεζηεκέλα πξνγξάκκαηα αμηνιφγεζεο θαη ζεξαπεπηηθήο 

παξέκβαζεο, εηδηθά πεξηθεξεηαθά. 

  Σα ςλικά ηνπ ηκήκαηνο αθνξνχλ ζε αλαιψζηκα πιηθά γηα Ζιεθηξνληθνχο 

Τπνινγηζηέο , εηδηθφ ινγηζκηθφ γηα αμηνιφγεζε πειαηψλ θαη γηα ζεξαπεπηηθή 

παξέκβαζε, φξγαλα Orff, πιηθά ζρεδίαζεο, πιηθά γηα αλάπηπμε 

δεκηνπξγηθφηεηαο (πειφο, γχςνο, κπνγηέο, δέξκα, ραιθφο), πιηθά γηα 

εθπαίδεπζε ζε πξνγξάκκαηα  επαγγεικαηηθήο απνθαηάζηαζεο (ηειάξα 

χθαλζεο), πιηθά γηα ραιάξσζε (ζηξψκαηα θαη CDs κε εμεηδηθεπκέλε 

κνπζηθή), πιηθά γηα θαηαζθεπή λαξζήθσλ, εηδηθά αμηνινγεηηθά εξγαιεία, 

εθπαηδεπηηθά DVDs    θαη  Videocassettes.    

 

8. ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΔ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΔ – ΔΜΗΝΑΡΗΑ –ΖΜΔΡΗΓΔ- 

ΔΚΓΖΛΧΔΗ 

 

Σν Σκήκα ζπκκεηέρεη ζε εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα θαη νξγαλψλεη 

εθδειψζεηο θαη εκεξίδεο. 

Σν εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ  ζπκκεηέρεη κε εηζεγήζεηο ζε εκεξίδεο θαη 

ζπλέδξηα. 

 

 

9. ΔΤΡΧΠΑΨΚΑ ΚΑΗ ΓΗΔΘΝΖ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ-ΤΝΔΡΓΑΗΔ 

 

Σν Σκήκα Δξγνζεξαπείαο δίλεη ηδηαίηεξε έκθαζε θαη πξνηεξαηφηεηα ζηε 

ζπκκεηνρή ηφζν ησλ ζπνπδαζηψλ φζν θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε 

Δπξσπατθά Πξνγξάκκαηα θαη ζηε ζπλεξγαζία κε Δθπαηδεπηηθά Ηδξχκαηα θαη 

κε δηάθνξα θιηληθά πιαίζηα ηεο Δπξψπεο. 

ηα πιαίζηα απηψλ ησλ ζπλεξγαζηψλ 10% πεξίπνπ ησλ ζπνπδαζηψλ ηνπ 

ηκήκαηνο πξαγκαηνπνηνχλ έλα κέξνο ησλ ζπνπδψλ ηνπο ζην εμσηεξηθφ θαη 

ην εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ πξαγκαηνπνηεί εθπαηδεπηηθέο επηζθέςεηο γηα 

δηδαζθαιία ζην εμσηεξηθφ. 

Απφ ην 1990 πνιινί ηειεηφθνηηνη  έρνπλ πξαγκαηνπνηήζεη πξαθηηθή 

άζθεζε ζε δηάθνξεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο κέζσ δηαθφξσλ Δπξσπατθψλ 

Πξνγξακκάησλ (Erasmus, Comett, Leonardo da Vinci) 

Δπίζεο ζπνπδαζηέο απφ ηα Σκήκαηα Δξγνζεξαπείαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

ηεο Umea ηεο νπεδίαο, ηνπ Lund ηεο νπεδίαο, ηνπ Helsinki ηεο Φηιαλδίαο , 

ηνπ Gent ηνπ Βειγίνπ θαη ηνπ Amsterdam ηεο Οιιαλδίαο θ.ά.  έρνπλ 

πξαγκαηνπνηήζεη ηελ θιηληθή ηνπο άζθεζε ζε ειιεληθά θιηληθά πιαίζηα θαη 

ηδξχκαηα. 

Μέζσ ηνπ Πξνγξάκκαηνο ERASMUS ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο απφ ην 

έηνο 1998 γίλεηαη αληαιιαγή ζπνπδαζηψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ κε ην 

Παλεπηζηήκην ηνπ Karolinska Institutet ηεο νπεδίαο, ησλ Πνιπηερλείσλ ηνπ 

Helsinki θαη ηνπ Kuopio ηεο Φηιαλδίαο, ηνπ Gent ηνπ Βειγίνπ θ.ά. 

Δπίζεο ην Σκήκα : 
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1.- Δίλαη κέινο ηνπ COHERE (Consortium of Institutes of Higher 

Education in Health and Rehabilitation in Europe) ζην νπνίν ζπκκεηέρνπλ νη 

ρνιέο Τγείαο ηεο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηεο Δπξψπεο θαη ην νπνίν 

πξνζθέξεη ηε δπλαηφηεηα ζπλεξγαζίαο θαη κε άιια επαγγέικαηα πγείαο. ηα 

πιαίζηα απηήο ηεο ζπλεξγαζίαο πξφζθαηα εθαξκφζηεθε ην πξφγξακκα   

EU-CANADA φπνπ ππήξμε αληαιιαγή θαη εθπαίδεπζε ζπνπδαζηψλ κεηαμχ 

Καλαδά θαη Δπξψπεο. 

2.- πκκεηέρεη ζηηο εμεηαζηηθέο επηηξνπέο ηνπ Η.Κ.Τ. γηα ρνξήγεζε 

ππνηξνθηψλ ζε απφθνηηνπο πνπ επηζπκνχλ λα θάλνπλ κεηαπηπρηαθέο 

ζπνπδέο ζην εμσηεξηθφ.  

            

 

10. ΤΓΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ  ΔΞΤΠΖΡΔΣΖΖ 

 

  Σν Σ.Δ.Η. Αζήλαο βξίζθεηαη ζηε Γπηηθή Αηηηθή ζηελ πεξηνρή Ληνχκε ηνπ 

Γήκνπ Αηγάιεσ. 

 

    Οη ιεσθνξεηαθέο γξακκέο πνπ εμππεξεηνχλ ην Σ.Δ.Η. Αζήλαο είλαη νη 

εμήο: 

 

Ονομαζία 

Γπαμμήρ 

Απιθμόρ                   Αθεηηπία 

Αζήλα - 

Υατδάξη 

812 Οδφο Γηπχινπ (πιαηεία 

Κνπκνπλδνχξνπ 

Γάζνο Α15 Οδφο Γειεγηάλλε, κεηαμχ 

ησλ νδψλ Νενθ. Μεηαμά 

θαη Φηιαδειθείαο 

Παιαηάθη Β15 Οδφο Γειεγηάλλε, κεηαμχ 

ησλ νδψλ Νενθ. Μεηαμά 

θαη Φηιαδειθείαο 

Διεπζίλα 

(κέζσ 

Λεσθ. 

Αζελψλ) 

Β16 Οδφο Γηπχινπ (πιαηεία 

Κνπκνπλδνχξνπ 

Πεηξαηάο - 

Αηγάιεσ 

831 Αθηή Ξαβεξίνπ 

Πεηξαηάο-

Γάζνο Α’  

802 Πιαηεία Καξατζθάθε 

Πεηξαηάο-

Γάζνο Β’ 

803 Πιαηεία Καξατζθάθε 

Πεηξαηάο-

Διεπζίλα 

845 Πιαηεία Καξατζθάθε 
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Από ηο κένηπο ηηρ Αθήναρ 

Αθεηεξία ζηαζκφο Μεηξφ Μεηαμνπξγείν (γξακκή 2) Α15, Β15, Δ15 - ηάζε "ΑΣΔΗ 
Αζήλαο" / ηάζε "αξαθάθε" (επί ηεο Λεσθόξνπ Αζελώλ) 

 Από Μεηπό Άγιορ Ανηώνιορ (γξακκή 2) 

075 - ηάζε "ΑΣΔΗ Αζήλαο" (επί ηεο Λεσθόξνπ Αζελώλ) 

 Από Μεηπό Αιγάλευ (γξακκή 3) 

829, 811, 812 -> ηάζε "Παξλαζνχ" (ζηάζε επί ηεο νδνύ Δδέζζεο) 

 Αθεηεξία Πιαηεία Κνπκνπλδνχξνπ 

Β16, Γ16, Δ16 -> ηάζε "ΑΣΔΗ Αζήλαο" / ηάζε "αξαθάθε" (ζηάζε επί ηεο 
Λεσθόξνπ Αζελώλ) 
812 - ηάζε "Παξλαζνχ" (επί ηεο νδνύ Δδέζζεο) 

Ζ ζηάζε "απακάκη" εμππεξεηεί ηνπο ζπνπδαζηέο ησλ Σκεκάησλ Μαιεςηικήρ, 
Δπγοθεπαπείαρ, Νοζηλεςηικήρ Α' & Β' θαη Φςζιοθεπαπείαρ, ηα νπνία ζηεγάδνληαη 
ζηελ Λεσξφθν Αζελψλ & Μεηξνδψξνπ 22-24. 

Από Πειπαιά 

Αθεηεξία Πιαηεία Καξαΐζθάθε 802, 845 - ηάζε "ΑΣΔΗ Αζήλαο" (επί ηεο Λεσθόξνπ 
Αζελώλ) / ηάζε "Θενραξάθε" (επί ηεο Θεβώλ) 
803 - ηάζε "Παξλαζνχ" (επί ηεο νδνύ Δδέζζεο) 

 Αθεηεξία Αθηή Ξαβεξίνπ 

831 - ηάζε "Παξλαζνχ" (επί ηεο νδνύ Δδέζζεο) 
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    Σν Σκήκα Δξγνζεξαπείαο ζηεγάδεηαη ζηνλ Α’ φξνθν ηνπ θηηξίνπ ηεο 

ΔΡΓΑ ζηε δηαζηαχξσζε ηεο Λεσθ.  Αζελψλ  θαη  Μεηξνδψξνπ 24, ζηελ 

Αθαδεκία Πιάησλνο. 

  

 Οη ιεσθνξεηαθέο γξακκέο πνπ εμππεξεηνχλ ην Σκήκα Δξγνζεξαπείαο 

ζηε ζηάζε «αξαθάθε» είλαη νη εμήο: 

 

 

 Ονομαζία 

Γπαμμήρ 

Απιθμόρ                   Αθεηηπία 

Γάζνο (κέζσ 

Λεσθ. Αζελψλ) 

Α15 Οδφο Γειεγηάλλε, 

κεηαμχ ησλ νδψλ 

Νενθ. Μεηαμά θαη 

Φηιαδειθείαο 

Παιαηάθη(κέζσ 

Λεσθ. Αζελψλ 

Β15 Οδφο Γειεγηάλλε, 

κεηαμχ ησλ νδψλ 

Νενθ. Μεηαμά θαη 

Φηιαδειθείαο 

Διεπζίλα (κέζσ 

Λεσθ. Αζελψλ) 

Β16 Οδφο Γηπχινπ (πιαηεία 

Κνπκνπλδνχξνπ 

Πεηξαηάο-Γάζνο 

Α’ (κέζσ Λεσθ. 

Αζελψλ) 

802 Πιαηεία Καξατζθάθε 

Ηππνθξάηνπο- 

Πξνθ. Γαληήι 

25 Οδφο Ηππνθξάηνπο 

Πεηξαηάο-

Διεπζίλα 

845 Πιαηεία Καξατζθάθε 

 

 

 

Οη επηβάηεο κπνξνχλ λα θαιέζνπλ ηνλ ηειεθσληθφ αξηζκφ 185 ή λα επηζθεθηνχλ ηελ 

ηζηνζειίδα ηνπ Οξγαληζκνχ Αζηηθψλ πγθνηλσληψλ Αζελψλ (www.oasa.gr) γηα 

πεξαηηέξσ πιεξνθνξίεο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

http://www.oasa.gr/
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Β.  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΤΓΧΝ ΜΔ ΚΑΣΑΝΟΜΖ ΓΗΓΑΚΣΗΚΧΝ ΟΜΑΓΧΝ 
1. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΤΓΧΝ ΣΜΖΜΑΣΟ ΔΡΓΟΘΔΡΑΠΔΗΑ 

 

Καηηγοπία Μαθημάηυν   (ΚΜ) 

Δίδορ Μαθημάηυν    (ΔΜ) 
Μαθήμαηα Γενικήρ Τποδομήρ  (ΜΓΤ) 
Μαθήμαηα Διδικήρ Τποδομήρ  (ΜΔΤ) 

Μαθήμαηα Διδικόηηηαρ   (ΜΔ)  
Τποσπευηικό    (Τ) 
Δπιλογήρ Τποσπευηικό   (ΔΤ) 

Θευπία     (Θ) 
Δπγαζηήπιο     (Δ) 
Φόπηορ Δπγαζίαρ    (ΦΔ) 

Πιζηυηικέρ Μονάδερ   (ΠΜ) 
 

ΔΞΑΜΖΝΟ : Α΄ 

α/α Κυδικόρ Μάθημα ΚΜ ΔΜ Θ Δ ύνολο ΦΔ ΠΜ 

1. ΔΘ1011/2 Βαζηθέο αξρέο 
Δξγνζεξαπείαο 

ΜΔ Τ 3 3 6 180 6 

2. ΔΘ1021/2 Ζ Γξαζηεξηφηεηα 
ζηελ 
Δξγνζεξαπεία 

ΜΔΤ Τ 2 2 4 120 4 

3. ΔΘ1031 Βαζηθά ζηνηρεία 
Φπζηνινγίαο θαη 
Νεπξνθπζηνινγίαο 

ΜΓΤ Τ 4 - 4 180 6 

4. ΔΘ1041 Δηζαγσγή ζηελ 
Φπρνινγία 

ΜΓΤ Τ 3 - 3 135 4 

5. ΔΘ1051/2 Α΄ Βνήζεηεο ΜΓΤ Τ 2 2 4 120 3 

6. ΔΘ1061/2 Αλαηνκία ΜΓΤ Τ 4 2 6 210 7 

 ύνολο    18 9 27 945 30 
 

ΔΞΑΜΖΝΟ : Β΄ 

α/α Κυδικόρ Μάθημα ΚΜ ΔΜ Θ Δ ύνολο ΦΔ ΠΜ 

1. ΔΘ2011 Παζνινγία ΜΓΤ Τ 4 - 4 180 6 

2. ΔΘ2021 Αλάπηπμε θαη 
Δξγνζεξαπεία 

ΜΔΤ Τ 3 - 3 135 4 

3. ΔΘ2031 Δξγνζεξαπεία 
θαη Οξγαληθά 
Ννζήκαηα 

ΜΔ Τ 3 - 3 135 5 

4. ΔΘ2041/2 Δξγνζεξαπεπηηθή 
αλάιπζε ηεο 
αλζξψπηλεο 
θίλεζεο Η 

ΜΔΤ Τ 3 2 5 165 5 

5. ΔΘ2051 Μνληέια θαη 
πιαίζηα 
αλαθνξάο ζηελ 
Δξγνζεξαπεία 

ΜΓΤ Τ 3 - 3 135 4 

6. ΔΘ2061/2 Γεκηνπξγηθφηεηα 
θαη 
Δξγνζεξαπεία 

ΜΔΤ Τ 3 3 6 180 6 

          

 ύνολο    19 5 24 930 30 
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ΔΞΑΜΖΝΟ : Γ’  

α/α Κυδικόρ Μάθημα ΚΜ ΔΜ Θ Δ ύνολο ΦΔ ΠΜ 

1. ΔΘ3011/2 Σέρλε θαη  
Δξγνζεξαπεία 

ΜΔΤ Τ 3 2 5 165 6 

2. ΔΘ3021/2 ηαηηζηηθή ΜΓΤ Τ 2 2 4 120 4 

3. ΔΘ3031/2 Δξγνζεξαπεπηηθή 
αλάιπζε ηεο 
αλζξψπηλεο 
θίλεζεο ΗΗ 

ΜΔΤ Τ 2 2 4 120 4 

4. ΔΘ3041 Φπρνπαζνινγία 
παηδηψλ θαη 
ελειίθσλ 

ΜΔΤ Τ 3 - 3 135 4 

5. ΔΘ3051/2 Μεζνδνινγία 
Έξεπλαο ζηελ 
Δξγνζεξαπεία 

ΜΔΤ Τ 3 2 5 165 6 

6. ΔΘ3061 Νεπξνινγία ΜΓΤ Τ 4 - 4 180 6 

 ύνολο    17 8 25 885 30 

 
 

ΔΞΑΜΖΝΟ : Γ΄ 

α/α Κυδικόρ Μάθημα ΚΜ ΔΜ Θ Δ ύνολο ΦΔ ΠΜ 

1. ΔΘ4011/2 Φπρνθνηλσληθή 
Δξγνζεξαπεία 

ΜΔ Τ 2 2 4 120 5 

2. ΔΘ4021/2 Δξγνζεξαπεία 
ζε ελήιηθεο κε 
λεπξνκπτθέο 
δηαηαξαρέο 

ΜΔ Τ 3 2 5 165 6 

3. ΔΘ4031/2 Γεμηφηεηεο 
επηθνηλσλίαο 
θαη 
πξνζέγγηζεο 
αηφκσλ κε 
δπζιεηηνπξγία-
Δξγνζεξαπεία 

ΜΔΤ Τ 2 2 4 120 4 

4. ΔΘ4041/2 Δπαγγεικαηηθή 
απνθαηάζηαζε 
θαη 
Δξγνζεξαπεία 

ΜΔΤ Τ 2 2 4 120 4 

5. ΔΘ4051/2 Δξγνζεξαπεία 
ζε παηδηά θαη 
εθήβνπο κε 
λεπξνκπτθέο 
δηαηαξαρέο 

ΜΔ Τ 3 2 5 165 6 

6. ΔΘ4061/2 Νάξζεθεο θαη 
βνεζεηηθά 
κεραλήκαηα 

ΜΔ Τ 2 2 4 120 5 

 ύνολο    14 12 26 810 30 
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ΔΞΑΜΖΝΟ : Δ΄ 

α/α Κυδικόρ Μάθημα ΚΜ ΔΜ Θ Δ ύνολο ΦΔ ΠΜ 

1. ΔΘ5011/2 Κιηληθή 
Άζθεζε Η 

ΜΔ Τ 3 14 17 345 15 

2. ΔΘ5021 Δξγνζεξαπεία 
ζε παηδηά θαη 
εθήβνπο κε 
αλαπηπμηαθέο 
δηαηαξαρέο 

ΜΔ Τ 2 - 2 90 4 

3. ΔΘ5031 Οξζνπεδηθή ΜΔΤ Τ 2 - 2 90 4 

4. ΔΘ5041 Δξγνζεξαπεία 
ζε 
ειηθησκέλνπο 

ΜΔ Τ 2 - 2 90 4 

5. ΔΘ5051 Ξέλε Γιψζζα-
Οξνινγία 

ΜΔ Τ 2 - 2 90 3 

 ύνολο    11 14 25 705 30 

 
 
 

ΔΞΑΜΖΝΟ : Σ΄ 

α/α Κυδικόρ Μάθημα ΚΜ ΔΜ Θ Δ ύνολο ΦΔ ΠΜ 

1. ΔΘ6011/2 Κιηληθή 
Άζθεζε ΗΗ 

ΜΔ Τ 3 14 17 345 15 

2. ΔΘ6021 Δηδηθέο 
Θεξαπεπηηθέο 
Σερληθέο ζηελ 
Δξγνζεξαπεία 

ΜΔΤ Τ 2 - 2 90 4 

3. ΔΘ6031 Γενληνινγία 
ζηελ 
Δξγνζεξαπεία 

ΓΟΝΑ Τ 2 - 2 90 4 

4. ΔΘ6041 Δπηζηήκε 
Έξγνπ 

ΓΟΝΑ Τ 2 - 2 90 4 

5. ΔΘ6051 Οξγάλσζε θαη 
Γηνίθεζε 
Τπεξεζηψλ 
Δξγνζεξαπείαο 

ΓΟΝΑ Τ 2 - 2 90 3 

 ύνολο    11 14 25 705 30 
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ΔΞΑΜΖΝΟ : Ε΄ 

α/α Κυδικόρ Μάθημα ΚΜ ΔΜ Θ Δ ύνολο ΦΔ ΠΜ 

1. ΔΘ7011 Αμηνινγεηηθά 
Μέζα ζηελ ΔΘ 

ΜΔ Τ 3 - 3 135 5 

2. ΔΘ7021 Ζ Κιηληθή 
πιινγηζηηθή 
ζηελ ΔΘ 

ΜΔΤ Τ 2 - 2 90 3 

3. ΔΘ7031/2 Γξαζηεξηφηεηεο 
Καζεκεξηλήο 
Εσήο, 
Βνεζήκαηα, 
Δξγνλνκία 

ΜΔ Τ 3 2 5 165 6 

4. ΔΘ7041/2 Οκάδεο ζηελ 
Δξγνζεξαπεία 

ΜΔ Τ 2 2 4 120 4 

5. ΔΘ7051/2 Τπνζηεξηθηηθή 
Σερλνινγία ζηελ 
Δξγνζεξαπεία  

ΜΔ Τ 4 4 8 240 9 

6α. ΔΘ7061α Γνκέο θαη 
πζηήκαηα 
Τγείαο 

ΓΟΝΑ ΔΤ 2 - 2 90 3 

6β. ΔΘ7061β Κνηλσληνινγία ΓΟΝΑ ΔΤ 2 - 2 90 3 

6γ. ΔΘ7061γ Ζ  
Δξγνζεξαπεία 
ζε 
πνιππνιηηηζκηθφ 
πεξηβάιινλ 

ΓΟΝΑ ΔΤ 2 - 2 90 3 

 ύνολο    16 8 24 840 30 

 
 
 
 
 
 

ΔΞΑΜΖΝΟ : Ζ΄ 

α/α Κυδικόρ Μάθημα ΚΜ ΔΜ Θ Δ ύνολο ΦΔ ΠΜ 

1. ΔΘ8011 Πξαθηηθή 
άζθεζε 

 Τ    500 10 

2. ΔΘ8021 Πηπρηαθή 
εξγαζία 

 Τ    250 20 

 ύνολο       750 30 
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2. ΚΑΣΖΓΟΡΗΔ ΜΑΘΖΜΑΣΧΝ (ΜΓΤ, ΜΔΤ, ΜΔ, ΓΟΝΑ) 
 

Α. ΜΑΘΖΜΑΣΑ ΓΔΝΗΚΖ ΤΠΟΓΟΜΖ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ ΦΟΡΣΟ ΔΡΓ/ΔΞ Τ/Δ
Τ 

ΣΤΠ. ΔΞΑΜΖΝΟ 

1) Βαζηθά ζηνηρεία Φπζηνινγίαο &      
Νεπξνθπζηνινγίαο  

180 Τ Α 

2)   Αλαηνκία 210 Τ Α 

3)   Δηζαγσγή ζηελ Φπρνινγία 135 Τ Α 

4)   Νεπξνινγία 180 Τ Γ 

5)   Παζνινγία 180 Τ Β 

6)   Α΄ Βνήζεηεο 120 Τ Α 

7)   ηαηηζηηθή 120 Τ Γ 

8)   Μνληέια θαη πιαίζηα αλαθνξάο   
      ζηελ Δ/Θ 

135 Τ Β 

 
χλνιν: 1260 ψξεο 
χλνιν: 8 καζήκαηα Γεληθήο Τπνδνκήο 
Πνζνζηφ: 20 % καζεκάησλ 
Πνζνζηφ: 22 % θφξηνο εξγαζίαο  
 

Β. ΜΑΘΖΜΑΣΑ ΔΗΓΗΚΖ ΤΠΟΓΟΜΖ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ ΦΟΡΣΟ 
ΔΡΓ/ΔΞ 

Τ/Δ
Τ 

ΣΤΠ. ΔΞΑΜΖΝΟ 

1) Γξαζηεξηφηεηα ζηελ Δ/Θ 120 Τ Α 

2) Αλάπηπμε & Δ/Θ 135 Τ Β 

3) Μεζνδνινγία έξεπλαο ζηελ 
Δ/Θ  

165 Τ Γ 

4) Κιηληθή πιινγηζηηθή 90 Τ Ε 

5) Γεκηνπξγηθφηεηα θαη  Δ/Θ  180 Τ Β 

6) Σέρλε θαη Δ/Θ 165 Τ Γ 

7) Δξγνζεξαπεπηηθή αλάιπζε 
ηεο αλζξψπηλεο θίλεζεο Η 

165 Τ Β 

8) Δξγνζεξαπεπηηθή αλάιπζε 
ηεο αλζξψπηλεο θίλεζεο ΗΗ 

120 Τ Γ 

9) Φπρνπαζνινγία παηδηψλ 
&ελειίθσλ 

135 Τ Γ 

10) Δπαγγεικαηηθή 
απνθαηάζηαζε θαη Δ/Θ 

120 Τ Γ 

11) Δηδηθέο Θεξαπεπηηθέο 
ηερληθέο ζηελ Δ/Θ 

90 Τ Σ 

12) Γεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο θαη 
πξνζέγγηζεο αηφκσλ κε 
δπζιεηηνπξγία – 
Δξγνζεξαπεία 

120 Τ Γ 

13)  Οξζνπεδηθή 90 Τ Δ 
 

χλνιν: 1695 ψξεο 
χλνιν: 13 καζήκαηα Δηδηθήο Τπνδνκήο 
Πνζνζηφ: 32,5% καζεκάησλ 
Πνζνζηφ: 29% θφξηνο εξγαζίαο  
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Γ. ΜΑΘΖΜΑΣΑ ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ ΦΟΡΣΟ 
ΔΡΓ/ΔΞ 

Τ/Δ
Τ 

ΣΤΠ. ΔΞΑΜΖΝΟ 

1) Δ/Θ θαη Οξγαληθά Ννζήκαηα 135 Τ Β 

2) Φπρνθνηλσληθή Δ/Θ  120 Τ Γ 

3) Δ/Θ ζε ελήιηθεο κε λεπξνκπτθέο 
δηαηαξαρέο 

165 Τ Γ 

4) Δ/Θ ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε 
λεπξνκπτθέο δηαηαξαρέο 

165 Τ Γ 

5) Δ/Θ ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε 
αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο 

90 Τ Δ 

6) Δ/Θ ζε ειηθησκέλνπο  90 Τ Δ 

7) Κιηληθή Άζθεζε Η 345 Τ Δ 

8) Κιηληθή Άζθεζε ΗΗ 345 Τ Σ 

9) Νάξζεθεο & βνεζεηηθά κεραλήκαηα  120 Τ Γ 

10)  Γ.Κ.Ε. Βνεζήκαηα – εξγνλνκία 165 Τ Ε 

11)  Τπνζηεξηθηηθή Σερλνινγία ζηελ       
       Δ/Θ  

240 Τ Ε 

12)  Οκάδεο ζηελ Δ/Θ 120  Ε 

13)  Ξέλε γιψζζα – νξνινγία 90 Τ Δ 

14)  Αμηνινγεηηθά Μέζα ζηελ     
       Δξγνζεξαπεία 

135 Τ Ε 

15) Βαζηθέο αξρέο Δξγνζεξαπείαο 180 Τ Α 

 
χλνιν: 2505 ψξεο 
χλνιν: 15 καζήκαηα εηδηθφηεηαο  
Πνζνζηφ: 37.5% καζεκάησλ 
Πνζνζηφ: 43% θφξηνο εξγαζίαο  
 
Γ. ΜΑΘΖΜΑΣΑ  Γ.Ο.Ν.Α. 
 
ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ ΦΟΡΣΟ 

ΔΡΓ/ΔΞ 
Τ/ΔΤ ΣΤΠ. 

ΔΞΑΜΖΝΟ 

1) Α. Γνκέο & ζπζηήκαηα πγείαο  
Β. Κνηλσληνινγία 
Γ. Ζ Δ/Θ ζε πνιππνιηηηζκηθφ 
πεξηβάιινλ  

90 ΔΤ Ε 

2) Οξγάλσζε & Γηνίθεζεο Τπεξεζηψλ              
     Δξγνζεξαπείαο  

90 Τ Σ 

3)  Γενληνινγία ζηελ Δ/Θ 90 Τ Σ 
4)  Δπηζηήκε Έξγνπ 90 Τ Σ 
 
χλνιν: 360 
χλνιν: 4 καζήκαηα Γ.Ο.Ν.Α. 
Πνζνζηφ: 10% καζεκάησλ 
Πνζνζηφ: 6% θφξηνο εξγαζίαο  
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 ΚΤΚΛΟΗ ΜΑΘΖΜΑΣΧΝ 

 

Α.- ΓΟΜΖ- ΟΡΓΑΝΧΖ ΚΑΗ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ ΣΧΝ ΤΣΖΜΑΣΧΝ ΣΟΤ 

ΑΝΘΡΧΠΗΝΟΤ ΧΜΑΣΟ: Βαζηθά ζηνηρεία θπζηνινγίαο θαη 

λεπξνθπζηνινγίαο, Αλαηνκία, Δηζαγσγή ζηελ Φπρνινγία, Νεπξνινγία , 

Αλάπηπμε θαη Δξγνζεξαπεία, Παζνινγία, Δξγνζεξαπεπηηθή αλάιπζε ηεο 

αλζξψπηλεο θίλεζεο Η θαη ΗΗ ,Φπρνπαζνινγία παηδηψλ θαη ελειίθσλ, 

Οξζνπεδηθή, Κνηλσληνινγία. 

Β.- ΔΡΓΟΘΔΡΑΠΔΗΑ Δ ΠΑΗΓΗΑ ΚΑΗ ΔΦΖΒΟΤ:  Δξγνζεξαπεία ζε 

παηδηά θαη εθήβνπο κε λεπξνκπτθέο δηαηαξαρέο θαη Δξγνζεξαπεία ζε παηδηά 

θαη εθήβνπο κε αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο . 

Γ.- ΔΡΓΟΘΔΡΑΠΔΗΑ  Δ ΔΝΖΛΗΚΔ:  Δξγνζεξαπεία θαη νξγαληθά 

λνζήκαηα, Φπρνθνηλσληθή Δξγνζεξαπεία, Δξγνζεξαπεία ζε ελήιηθεο κε 

λεπξνκπτθέο δηαηαξαρέο, Δξγνζεξαπεία ζε ειηθησκέλνπο. 

Γ. ΑΡΥΔ ΔΡΓΟΘΔΡΑΠΔΗΑ: Βαζηθέο αξρέο Δξγνζεξαπείαο, Ζ 

δξαζηεξηφηεηα ζηελ Δξγνζεξαπεία , Αμηνινγεηηθά κέζα ζηελ Δξγνζεξαπεία, 

Ζ θιηληθή ζπιινγηζηηθή ζηελ Δξγνζεξαπεία, Δπηζηήκε Έξγνπ, 

Δπαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε θαη Δξγνζεξαπεία, Κιηληθή άζθεζε Η θαη ΗΗ, 

Οξγάλσζε θαη δηνίθεζε ππεξεζηψλ Δξγνζεξαπείαο, Γενληνινγία ζηελ 

Δξγνζεξαπεία, Δξγνζεξαπεία ζε πνιππνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ, Πηπρηαθή 

εξγαζία. 

Δ. ΜΔΘΟΓΟΗ ΚΑΗ ΣΔΥΝΗΚΔ ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑΖ: 

Γεκηνπξγηθφηεηα θαη Δξγνζεξαπεία, Σέρλε θαη Δξγνζεξαπεία, Δηδηθέο 

ζεξαπεπηηθέο ηερληθέο ζηελ Δξγνζεξαπεία, Γεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο θαη 

πξνζέγγηζεο αηφκσλ κε δπζιεηηνπξγία-Δξγνζεξαπεία, Νάξζεθεο θαη 

βνεζεηηθά κεραλήκαηα, Γ.Κ.Ε.- Βνεζήκαηα –Δξγνλνκία, Οκάδεο ζηελ 

Δξγνζεξαπεία , Τπνζηεξηθηηθή Σερλνινγία ζηελ Δξγνζεξαπεία. 

Σ. ΤΠΟΣΖΡΗΚΣΗΚΑ: Α’ Βνήζεηεο, Μεζνδνινγία έξεπλαο ζηελ 

Δξγνζεξαπεία, Ξέλε γιψζζα- νξνινγία, ηαηηζηηθή, Γνκέο θαη πζηήκαηα 

πγείαο. 

Ε. ΑΚΖΖ ΣΟ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ: Πξαθηηθή άζθεζε. 
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3. ΠΔΡΗΓΡΑΜΜΑΣΑ ΜΑΘΖΜΑΣΧΝ 

 
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Βαζικέρ Απσέρ Δπγοθεπαπείαρ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

 
ΔΘ1011/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ – Δπγαζηήπιο 3 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 6 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Α΄ 

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί ζηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη εηζαγσγή ησλ θνηηεηψλ ζηελ επηζηήκε ηεο 
Δξγνζεξαπείαο. Γίλεηαη παξνπζίαζε ηεο ηζηνξηθήο εμέιημεο ηνπ θιάδνπ, ησλ βαζηθψλ ελλνηψλ, 
ζεσξηψλ θαη κεζφδσλ ηεο Δξγνζεξαπείαο, θαηά ηξφπν ζπζηεκαηηθφ θαη θαηαλνεηφ γηα ην θνηηεηή.  
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Δηζαγσγή ζηηο βαζηθέο έλλνηεο θαη ζην πεδίν ελδηαθέξνληνο ηεο εξγνζεξαπείαο. Παξνπζίαζε ησλ 
αξρψλ πνπ δηέπνπλ ηελ εξγνζεξαπεπηηθή πξαθηηθή. Δθαξκνγέο εξγνζεξαπείαο, ξφινη πνπ 
αλαιακβάλνπλ νη εζηέο. Δηζαγσγή ζηε δεκηνπξγία θαη εμέιημε ηνπ επαγγέικαηνο, ηεο επηζηήκεο ηνπ θαη 
ηεο εθπαίδεπζεο δηεζλψο θαη ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν. Παξνπζίαζε νξγαληζκψλ πνπ εθπξνζσπνχλ ηελ 
εξγνζεξαπεία ζε παγθφζκην, επξσπατθφ θαη εζληθφ επίπεδν. Δηζαγσγή ζην αλζξψπηλν έξγν, ζηε 
ζεκαζία ηνπ ζηελ πγεία θαη επεκεξία ησλ αηφκσλ, ζηνπο  ηνκείο έξγνπ, ζηνπο παξάγνληεο πνπ ην 
επεξεάδνπλ θαζψο θαη ζηελ επηζηήκε έξγνπ. Πεξηγξαθή ηνπ πεδίνπ (έξγα, δεμηφηεηεο εθηέιεζεο, 
παξάγνληεο αηφκνπ, κνηίβα εθηέιεζεο, πεξηβάιινλ) θαη δηαδηθαζίαο ηεο εξγνζεξαπεπηηθήο πξαθηηθήο 
(αμηνιφγεζε, ζρεδηαζκφο παξέκβαζεο, παξέκβαζε, έιεγρνο ζεξαπεπηηθψλ απνηειεζκάησλ). 
Δηζαγσγή ζηα είδε ζεσξηψλ  πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ εξγνζεξαπεπηηθή πξαθηηθή. Αλαθνξά ζηηο βαζηθέο 
επαγγεικαηηθέο δεμηφηεηεο ηνπ εξγνζεξαπεπηή. Δηζαγσγή ζην θηινζνθηθφ πιαίζην ηεο εξγνζεξαπείαο 
(νληνινγία, επηζηεκνινγία, αμηνινγία ηεο εηδηθφηεηαο).    
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Σν εξγαζηεξηαθφ κέξνο ηνπ καζήκαηνο πεξηιακβάλεη εθπαηδεπηηθέο επηζθέςεηο ζε ρψξνπο εθαξκνγήο 
ηεο Δ/Θο, ζε θιεηζηέο θαη αλνηθηέο δνκέο φπσο παηδηαηξηθά θέληξα εθπαίδεπζεο, ζεξαπείαο  θαη 
επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο, θέληξα  απνθαηάζηαζεο ελειίθσλ, θέληξα αλνηρηήο πξνζηαζίαο 
ειηθησκέλσλ, ςπρηαηξηθά λνζνθνκεία, θνηλνηηθέο ςπρηαηξηθέο δνκέο, θ.ι.π.  
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε λα γλσξίδνπλ : 
 ηελ ηζηνξηθή εμέιημε ηνπ θιάδνπ 

 ηηο βαζηθέο έλλνηεο θαη ηε θηινζνθία ηεο εξγνζεξαπείαο 

 ηηο ζεσξίεο πνπ δηέπνπλ ηελ πξαθηηθή ηεο Δ/ζο 

 ηηο κεζφδνπο θαη ηερληθέο πνπ ρξεζηκνπνηεί ν ε/ζηήο  

 ηνπο ρψξνπο φπνπ εξγάδεηαη ν εξγνζεξαπεπηήο 
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 ην ιεηηνπξγηθφ ξφιν ηνπ εξγνζεξαπεπηή 

 ηε δενληνινγία ηνπ επαγγέικαηνο 
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6. Reed, K. L. (2003). Quick reference to Occupational Therapy. Pro-Ed. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://ajot.aota.org/


24 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Ζ Γπαζηηπιόηηηα ζηην Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ1021/2 
 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Α΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο ζα κειεηήζνπλ ηε δξαζηεξηφηεηα σο θαηλφκελν ζηελ θαζεκεξηλή δσή ηνπ αλζξψπνπ θαη ζα 
θαηαλνήζνπλ ηε ζεκαζία ηεο θαη ηηο ζεξαπεπηηθέο ηεο δηαζηάζεηο νη νπνίεο ηελ θαζηζηνχλ ζεκειηψδεο 
κέζν παξέκβαζεο ηεο Δξγνζεξαπείαο.  
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
ηα πιαίζηα ηνπ ζεσξεηηθνχ καζήκαηνο ζα δνζεί ε δπλαηφηεηα ζηνπο θνηηεηέο λα κειεηήζνπλ ην έξγν 
σο θαηλφκελν ζηελ θαζεκεξηλή δσή ηνπ αλζξψπνπ θαη λα θαηαλνήζνπλ ηε ζεκαζία ηεο 
δξαζηεξηφηεηαο θαη ηηο ζεξαπεπηηθέο ηεο δηαζηάζεηο, νη νπνίεο ηελ θαζηζηνχλ ζεκειηψδεο κέζν 
παξέκβαζεο ζηελ Δξγνζεξαπεία.  
Ζ χιε ηνπ καζήκαηνο ζηνρεχεη ζηελ θαηαλφεζε ησλ θνηηεηψλ ζηηο ηζηνξηθέο θαηαβνιέο ηνπ 
επαγγέικαηνο, θαζψο θαη ζηελ εηζαγσγή ηνπο ζηνπο ην κείο έξγνπ θαη ζε βαζηθέ ο΄λλνηεο, φπσο ην 
λφεκα ησλ έξγσλ, εα λάιπζε ηνπ έξγνπ θαη ηεο δξαζηεξηφηεηαο, ην έξγν κέζα απφ ηελ πνξεία ηεο 
αλάπηπμεο ηνπ αλζξψπνπ. Με απηήλ ηελ έλλνηα ην κάζεκα απνηειεί ηε βάζε πάλσ ζηελ νπνία ζα 
αλαπηπρζνχλ ζπγθεθξηκέλεο κεζνδνινγίεο ζρεηηθά κε ηελ αλάιπζε έξγνπ θαη δξαζηεξηφηεηαο, θαζψο 
θαη ε ζπιινγηζηηθή πνπ νδεγεί ζηε δηαβάζκηζε θαη ζηελ πξνζαξκγνή ηνπο. 
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Οη θνηηεηέο εθηεινχλ δξαζηεξηφηεηεο θαη ηηο αλαιχνπλ. 
Οη θνηηεηέο αλαιχνπλ δξαζηεξηφηεηεο θαη ηηο πξνζαξκφδνπλ θαηάιιεια γηα ηελ αληηκεηψπηζε 
ζσκαηηθψλ θαη ςπρηθψλ δπζιεηηνπξγηψλ. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα θαηαλννχλ ην ζεσξεηηθφ ππφβαζξν ηεο δξαζηεξηφηεηαο 
 λα αλαιχνπλ δξαζηεξηφηεηεο θαη λα ηηο ρεηξίδνληαη σο ζεξαπεπηηθά κέζα. 

 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη: 

1. Κνπινπκπή, Μ.Γ. (2017). Έξγν θαη Γξαζηεξηόηεηα: ε πξνζέγγηζε ηεο 
Δξγνζεξαπείαο. Αζήλα: Ηαηξηθέο Δθδφζεηο Κσλζηαληάξαο. 
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2. Bradby, H. (2010). Δηζαγσγή ζηελ Κνηλσληνινγία ηεο Τγείαο θαη ηεο 
Αζζέλεηαο (Δπηκ. Γ.Αιεμηάο). Αζήλα: Πεδίν. 

3. Εαξσηήο, Γ.Φ., Tokarski, W., Κνληάθνο, Α. & Καηζαγθφιεο, Αζ. (2011). 
Διεύζεξνο Υξόλνο: Φπζηθή Γξαζηεξηόηεηα-Τγεία θαη Πνηόηεηα Εσήο: Μηα 
ςπρνινγηθή, παηδαγσγηθή θαη θνηλσληνινγηθή πξνζέγγηζε. Αζήλα: Κ. 
ΜΠΑΜΠΑΛΖ ΜΟΝΟΠΡΟΧΠΖ ΔΠΔ. 

4. Κσζηαξίδνπ-Δπθιείδε, Α. (2012). Φπρνινγία Κηλήηξσλ. Αζήλα: Πεδίν. 

Ξενόγλυζζη: 

1. Christiansen, M.C., Baum, C.M., & Bass-Haugen, J. (2005). Occupational 
Therapy: Performance, participation, and well-being (3rd edition). Thorofare, 
NJ: Slack. 

2. Fidler, G.S., Velde, B.P. (1999). Activities: Reality and Symbol. Thorofare:      
Slack.   

3. Ikiugu, M.N., & Pollard, N. (2015). Meaningful living across the lifespan. 
London: Whiting & Pitch. 

4. Kielhofner, G. (2009). Conceptual foundations of occupational therapy 
practice. Chistester: Wiley-Blackwell.  

5. Mackenzie, L., & O’ Toole, G. (2011). Occupational Analysis in Practice. UK: 
Wiley-Blackwell. 

6. Thomas, H. (2015). Occupation-based Activity Analysis, 2nd edition. 
Thorofare: Slack Inc. 

7. Wilson, S.A., & Landry, G. (2014). Task analysis, An individual and population 
approach, 3rd edition. Bethesda: AOTA Press, The American Occupational 
Therapy Association, Inc.  
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Βαζικά ζηοισεία Φςζιολογίαρ και Νεςποθςζιολογίαρ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ1031 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό  

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΓΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 4 ώπερ  

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 6 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Α΄  

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
θνπφο ηνπ καζήκαηνο είλαη ε κειέηε ηεο θπζηνινγηθήο ιεηηνπξγίαο ησλ ζπζηεκάησλ ηνπ αλζξψπηλνπ 
ζψκαηνο. ηφρνο ηνπ καζήκαηνο είλαη ε απφθηεζε βαζηθψλ γλψζεσλ ζηε θπζηνινγία ηνπ αλζξψπνπ. 
Ηδηαίηεξε βαξχηεηα έρεη ε ιεηηνπξγία ηνπ κπτθνχ θαη λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο γηαηί απνηεινχλ ηε βάζε γηα 
ηελ θαηαλφεζε πνιιψλ εξγνζεξαπεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ. 
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Μειέηε ηεο θπζηνινγηθήο ιεηηνπξγίαο ησλ ζπζηεκάησλ ηνπ αλζξσπίλνπ ζψκαηνο. Βαζηθέο αξρέο 
θπηηαξηθήο θπζηνινγίαο. Φπζηνινγία ηνπ αίκαηνο, ηνπ θαξδηαγγεηαθνχ ζπζηήκαηνο, ηνπ αλαπλεπζηηθνχ 
ζπζηήκαηνο, ηνπ πεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, θαη ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. Νεπξηθφ ζχζηεκα-θεληξηθφ 
λεπξηθφ ζχζηεκα. Απηφλνκν λεπξηθφ ζχζηεκα. Κηλεηηθφηεηα-κπτθφ ζχζηεκα. Αληαλαθιαζηηθά. Δηδηθέο 
αηζζήζεηο: φξαζε, αθνή, φζθξεζε, γεχζε. Φπζηνινγία ησλ ελδνθξηλψλ αδέλσλ: ππφθπζε, ζπξενεηδήο, 
πάγθξεαο, επηλεθξίδηα, γελεηηθνί αδέλεο. 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 Να θαηαλννχλ ηηο θπζηνινγηθέο ιεηηνπξγίεο ησλ ζπζηεκάησλ ηνπ αλζξψπηλνπ 

ζψκαηνο. 
 

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

1. Βελεηίθνπ, Μ. (2016). Φπζηνινγία ηνπ αλζξώπνπ. Αζήλα: Γεψξγηνο 
Εεβειεθάθεο & ία, Ο.Δ. 

2. Υαληψηεο Φ. & Υαληψηεο, Γ. (2009). Φπζηνινγία. Αζήλα: K. & Ν. Λίηζαο Ο.Δ. 

3. Πιέζζαο, . Σ. (2010). Φπζηνινγία ηνπ αλζξώπνπ. Αζήλα: Διέλε Πιέζζα. 

4. Widmaier, E., Raff, H., & Strang, K. (2016). Vander’s θπζηνινγία ηνπ 

αλζξώπνπ (2ε έθδνζε). Λεπθσζία: Broken Hill Publishers Ltd.  

5. Costanzo, L.S. (2012). Φπζηνινγία. Αζήλα: Λαγφο Γεκήηξηνο 
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6. Mulroney, S. & Myers, A. (2010). Netter's βαζηθέο αξρέο θπζηνινγίαο ηνπ 

αλζξώπνπ. Αζήλα: Broken Hill Publishers LTD. 

7. Schmidt R. F. (2010). πλνπηηθή θπζηνινγία ηνπ αλζξώπνπ. Αζήλα: Broken 

Hill Publishers LTD. 

 

Ξενόγλυζζη: 

1. Grieve, J. (2000). Neuropsychology for occupational therapists: assessment 
of perception & cognition. Blackwell   Science Inc. 

2. Beaumont,G. (2008). Introduction to Neuropsychology (2nd ed).ΝΤ: The 
Guilford Press 

3. Grieve J.and Gnanasekaran L. (2008). Neuropsychology for Occupational 
Therapists: Cognition in Occupational Performance.  Blackwell   Science Inc. 

4. Costanzo, L. S. (2006). Physiology (4th ed). USA: Lippincott Williams and 
Wilkins 

5. Guyton, A. C. & Hall, J. A. (2005). Textbook of Medical Physiology: With 
Students Consult Online Access (11th ed). Elsevier B. V. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Διζαγυγή ζηην Φςσολογία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ1041 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΓΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Α΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
θνπφο ηνπ καζήκαηνο είλαη λα εηζάγεη ηνπο θνηηεηέο ζηηο ζεκειηψδεηο ςπρνινγηθέο έλλνηεο.  
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ηζηνξία & θιάδνη ηεο Φπρνινγίαο. Μέζνδνη έξεπλαο ζηελ Φπρνινγία. Δπηδξάζεηο ηεο θιεξνλνκηθφηεηαο 
θαη ηνπ πεξηβάιινληνο ζηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά. Βηνινγηθέο βάζεηο ηεο ζπκπεξηθνξάο. Αηζζήζεηο 
& αληίιεςε. Φχζε ηεο ζπλείδεζεο. Μάζεζε. Ννεκνζχλε. Καηεγνξηνπνίεζε ησλ ςπρνινγηθψλ 
δπζιεηηνπξγηψλ θαη Μέζνδνη ζεξαπείαο ηνπο. Μλήκε. Κνηλσληθή αλάπηπμε & πξνζσπηθφηεηα. 
πγθηλήζεηο & ζπλαηζζήκαηα. Θεσξίεο πξνζσπηθφηεηαο. ηάζεηο & θνηλσληθή αληίιεςε. Κίλεηξα. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα θαηαλννχλ ηηο βαζηθέο έλλνηεο ηεο Φπρνινγίαο 
 λα γλσξίδνπλ ηηο ζχγρξνλεο ζεσξίεο ηεο Φπρνινγίαο 
 λα αλαγλσξίδνπλ ηα άηνκα κε ςπρνινγηθέο δπζιεηηνπξγίεο 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

1. Schacter D., Gilbert D., Wegner D. (2012). Φπρνινγία. Βνζληάδνπ ηέιια 
(γεληθή επηκέιεηα), Αλησλίνπ Α.., Γαθέξκνο Μ., Εαθεηξνπνχινπ Μ., 
Καξαδήκαο Δ., Καξγφπνπινο Φ., Καηή Γ., Κιεθηάξαο Γ., Μνπηνχζεο Κ., 
Μπακπιέθνπ Ε., Μπεδεβέγθεο Ζι., Νηάβνπ Μπ., Ρνχζζνο Π., ίκνο Α., 
ηαιίθαο Α., Σζανχζεο Γ., Υαληδή Α. (επηκέιεηα). Αζήλα: Γ. Γαξδάλνο θαη ία 
ΔΔ.  

2. Ηock R. (2009). Σαράντα μελέτες που άλλαξαν την ψυχολογία (Φ. 

Καργόπουλος, Επιμ.). Μοτίβο Εκδοτική 

3. Βνζληάδνπ, . Ναζηάθνπ, Μ., Υαληδή, Α., Φαηνχξνπ-Υαξίηνπ, Μ. (2011). 
Δηζαγσγή ζηελ Φπρνινγία. Δληαίν. Αζήλα: Γ. ΓΑΡΓΑΝΟ - Κ. ΓΑΡΓΑΝΟ 
Ο.Δ. 

4. Atkinson, R. L., Atkinson R. C., Smith, E., Bem, D. J., Nolen - Hoeksema S. 
(2003). Δηζαγσγή ζηελ ςπρνινγία ηνπ Hilgard (Σφκνο Β΄). Αζήλα: ΔΚΓΟΔΗ 
ΠΑΠΑΕΖΖ ΑΔΒΔ. 
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5. Κνθθέβε,  Α. (2008). Ζ ςπρνινγία ζηελ ηαηξηθή πξάμε, (Δπηκ.). Αζήλα: Γ. 
ΓΑΡΓΑΝΟ - Κ. ΓΑΡΓΑΝΟ Ο.Δ. 

Ξενόγλυζζη: 
1. Myers, D.G. (2004). Psychology. Worth Publishers. 

2. Morris, C.G. & Maistro, A.A. (2004). Psychology: An Introduction. Prentice 
Hall. 

3. Kalat, J.W. (2007). Introduction to Psychology. Wadsworth Publishing. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  

 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Α΄ Βοήθειερ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ1051/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΓΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ– Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 3 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Α΄  

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο λα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα αληηκεηψπηζεο έθηαθησλ θαηαζηάζεσλ πνπ κπνξνχλ λα 
πξνθχςνπλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζεξαπεπηηθψλ ζπλεδξηψλ θαη φρη κφλν.  
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Παξνρή πξψησλ βνεζεηψλ ζε άηνκα κε ηξαχκαηα, αηκνξξαγίεο, εγθαχκαηα ή νμέα. Παζνινγηθά 
ζχλδξνκα φπσο ζνθ, ιηπνζπκία, θψκα, αλαθνπή αλαπλνήο, απψιεηα ζπλείδεζεο, παξαιχζεηο, 
ζπαζκνί, αηκφπηπζε, έκεηνη  θιπ. Σερλεηή αλαπλνή θαη θαξδηναλαπλεπζηηθή αλαλέσζε. Δπίδεζκνη, 
Δπηδεζκνινγία, Νάξζεθεο. Μέηξα αζθαιείαο ζηνλ ηφπν ηνπ αηπρήκαηνο ζηνλ ηφπν ηνπ αηπρήκαηνο. Α’ 
Βνήζεηεο ζε ηξαχκαηα, εγθαχκαηα. Μεηαθνξά αξξψζηνπ. Γειεηεξηάζεηο θαη αληίδνηα. Δλέζεηο. 
 

Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Άζθεζε ζηε κέηξεζε πίεζεο ηνπ αίκαηνο, ζθπγκψλ. Σερλεηή αλαπλνή. Δλέζεηο, επηδεζκνινγία. 
Μεηαθνξά αξξψζηνπ. 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα κπνξνχλ λα παξέρνπλ Α΄ Βνήζεηεο ζε άηνκα κε ηξαχκαηα, θάθσζε, αηκνξξαγία, 

εγθαχκαηα. 
 λα κπνξνχλ λα παξέρνπλ Α΄ Βνήζεηεο ζε άηνκα κε ιηπνζπκία, ζνθ, θιπ. 
 λα κπνξνχλ λα παίξλνπλ ηελ πίεζε 
 λα κπνξνχλ λα κεηξνχλ ηνπο ζθπγκνχο 
 λα κπνξνχλ λα θάλνπλ ελέζεηο 
 λα κπνξνχλ λα επηδέζνπλ ηξαχκαηα 
 λα κπνξνχλ λα κεηαθέξνπλ έλα ηξαπκαηία 

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη: 
1. Πεηξίδεο, Α., Δπηπρίδνπ, Δ. (2011). Πξώηεο Βνήζεηεο. Λεπθσζία: Broken Hill 

Publishers LTD. 

2. American Academy of Orthopaedic Surgeons (AAOS) (2014). Επείγουσα 

Ιατρική. Λευκωσία: Broken Hill Publishers LTD. 



31 

 

3.  Ιατράκης, Γ., Αντωνίου, Ε., Βούξινου, Α. (2016). Πρώτες Βοήθειες. Αθήνα: 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ Γ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

4. Μπαιηφπνπινο, Γ. Η. (2009). Πξψηεο βνήζεηεο θαη πξαθηηθή ζεξαπεπηηθή 
ζπλήζσλ θαηαζηάζεσλ. Αζήλα. Broken Hill Publishers LTD. 

5. Φίινο Κ., Καλάξεο, Υ., Παπαδφπνπινο, Γ. (2006). Πξώηεο Βνήζεηεο. Αζήλα: 
ΔΦΤΡΑ  ΑΔ ΒΗΒΛΗΟΠΧΛΔΗΑ – ΔΚΓΟΔΗ. 

6. Proehl, J.A. (2012). Δπείγνπζεο Ννζειεπηηθέο Γηαδηθαζίεο. Λαγφο Γεκήηξηνο. 

 

Ξενόγλυζζη: 

 Lannelli, V. (2008). Everything First Aid Book, The: How To Handle: Falls And 
Breaks, Insect Bites And Rashes, Cuts And Scrapes, Choking, Burns And 
Poisoning. UK: Adames cor. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Αναηομία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ1061/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΓΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 4 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 7 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Α΄  

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα 1) αλαπηχμνπλ βαζηθέο γλψζεηο ηεο 
αλαηνκίαο, νζηενινγίαο θαη ζπλδεζκνινγίαο  2) κειεηήζνπλ ζε βάζνο: ηε κπνινγία (έθθπζε, θαηάθπζε, 
λεχξσζε, ελέξγεηα θαη αηκάησζε κπψλ), ην λεπξηθφ ζχζηεκα, ηα αηζζεηήξηα φξγαλα, ηνπο ελδνθξηλείο 
αδέλεο, ην δηθηπνελδνζειηαθφ ζχζηεκα, θπθινθνξηθφ, πεπηηθφ, γελλεηηθφ θαη αλαπλεπζηηθφ. 
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Γεληθφ κέξνο. Κχηηαξα, φξγαλα,  ζπζηήκαηα. Οζηενινγία: ην θξαλίν ε ζπνλδπιηθή ζηήιε, ν ζθειεηφο 
ηνπ ζψξαθα ηα νζηά ησλ άλσ άθξσλ ηα νζηά ησλ θάησ άθξσλ.  πλδεζκνινγία: δηαξζξψζεηο ηνπ 
θξαλίνπ, ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο ηνπ ζψξαθα, ησλ άλσ θαη θάησ άθξσλ.  Αλαπλεπζηηθφ: ε ξηληθή 
θνηιφηεηα, ν θάξπγγαο ν ιάξπγγαο, ε ηξαρεία, νη βξφγρνη, νη πλεχκνλεο θαη ν ππεδσθφηαο. 
Κπθινθνξηθφ: ην αηκνθφξν θαη ην ιεκθνθφξν ζχζηεκα.  Πεπηηθφ: ν πεπηηθφο ζσιήλαο θαη νη πεπηηθνί 
αδέλεο. Οπξνπνηεηηθφ, γελλεηηθφ ζχζηεκα. Μπνινγία: νη κχεο ηεο θεθαιήο, ηνπ ηξαρήινπ, ηνπ θνξκνχ, 
ησλ άλσ θαη θάησ άθξσλ.  Νεπξηθφ ζχζηεκα: ην εγθεθαινλσηηαίν λεπξηθφ ζχζηεκα, ην θπηηθφ ή 
απηφλνκν λεπξηθφ ζχζηεκα. Αηζζεηήξηα φξγαλα .Δλδνθξηλείο αδέλεο .Γηθηπνελδνζειηαθφ ζχζηεκα. Σν 
Γέξκα: ηα ζηξψκαηα ηνπ δέξκαηνο, νη αδέλεο ηνπ δέξκαηνο, ηα θεξάηηλα φξγαλα ηνπ δέξκαηνο. 
 

Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Ο θνηηεηήο κέζα απφ ηηο εξγαζηεξηαθέο αζθήζεηο πξέπεη λα γλσξίδεη κέζσ επίδεημεο ηε θχζε θαη 
ιεηηνπξγία ησλ επηκέξνπο ηκεκάησλ ησλ παξαπάλσ ζπζηεκάησλ 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα γλσξίδνπλ ηε ιεηηνπξγία ησλ παξαπάλσ ζπζηεκάησλ 
 λα επηδεηθλχνπλ ηα επηκέξνπο ηκήκαηα ησλ ζπζηεκάησλ 

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη:  

1. Moore K.L. (2012). Κιηληθή Αλαηνκία (2ε έθδ.). Αζήλα: BROKEN HILL 
PUBLISHERS LTD. 

2. CROSSMAN, Α., NEARY, D. (2011). Νεπξναλαηνκία. Αζήλα: ΠΑΡΗΗΑΝΟΤ 
ΑΔ. 

3. Κακκάο, Α. (2006). Μαζήκαηα Αλαηνκηθήο. Αζήλα: ΒΖΣΑ ΗΑΣΡΗΚΔ 
ΔΚΓΟΔΗ ΜΔΠΔ. 
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4. Platzer, Fritsch, Kuhnel, Kahle, Frotscher (2011). Δγρεηξίδην Πεξηγξαθηθήο 
Αλαηνκηθήο. Αζήλα: BROKEN HILL PUBLISHERS LTD. 
 

5. Gilroy A.M., MacPherson B.R., Ross L.M., Voll M., Wesker K. (2011). 
Πξνκεζέαο, Βαζηθή πεξηγξαθηθή αλαηνκηθή Γ: Βαζηθέο Αξρέο Πεξηγξαθηθήο 
Αλαηνκηθήο. Αζήλα: BROKEN HILL PUBLISHERS LTD. 

6. Schunke, Schulte, Schumacher, Voll, Wesker (2011). Βαζηθή Πεξηγξαθηθή 
Αλαηνκηθή. Αζήλα: BROKEN HILL PUBLISHERS LTD. 
 

Ξενόγλυζζη: 

1. Moore, Κ., Dalley F. (2008).Clinically Oriented Anatomy. N.Y: SAUNDERS. 

2. Jacob, S. (2001). Atlas of Human Anatomy. Elsevier. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.amazon.com/Clinically-Oriented-Anatomy-North-American/dp/0781775256/ref=sr_1_6?ie=UTF8&s=books&qid=1226052904&sr=1-6
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Παθολογία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ2011 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΓΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 4 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 6 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Β΄ 

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ζ απφθηεζε βαζηθψλ γλψζεσλ ησλ λνζεκάησλ ησλ βαζηθψλ ζπζηεκάησλ ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο.  
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Αηηηνινγία, ζπκπησκαηνινγία, δηάγλσζε, θιηληθή εμέηαζε & ζεξαπεία ησλ:  

 Ννζεκάησλ ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο 

 Αιιεξγηψλ 

 Λνηκσδψλ λνζεκάησλ- Λνηκψμεσλ 

 Ννζεκάησλ ηνπ θπθινθνξηθνχ 

 Ννζεκάησλ ηνπ θαξδηναλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο 

 Ννζεκάησλ ηνπ πεπηηθνχ ζπζηήκαηνο 

 Ννζεκάησλ ηνπ παγθξέαηνο 

 Ννζεκάησλ ηνπ ήπαηνο 

 Ννζεκάησλ ησλ λεθξψλ 

 Αξηεξηαθήο ππέξηαζεο,   

 Δλδνθξηληθψλ κεηαβνιηθψλ λνζεκάησλ,  

 Ννζεκάησλ ζπλδεηηθνχ ηζηνχ,       

 Ννζεκάησλ ηνπ αίκαηνο,  
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα γλσξίδνπλ ηελ αηηηνινγία ησλ λνζεκάησλ ησλ βαζηθψλ ζπζηεκάησλ ηνπ 

αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. 
 λα αλαγλσξίδνπλ ηα ζπκπηψκαηα ησλ λνζεκάησλ ησλ βαζηθψλ ζπζηεκάησλ ηνπ 

αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. 
 λα γλσξίδνπλ ηελ ζεξαπεία ησλ λνζεκάησλ ησλ βαζηθψλ ζπζηεκάησλ ηνπ 

αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη: 

1. Υαληψηεο Φ. Η., Υαληψηεο Γ. Η. (2011). Ννζνινγία-Παζνινγία. Αζήλα: K. & Ν. 
ΛΗΣΑ Ο.Δ. 

2. Βελεηίθνπ, Μ. Ηαηξάθεο, Γ.Μ. (2015). Δγρεηξίδην Παζνινγίαο. Αζήλα: 
ΓΔΧΡΓΗΟ ΕΔΒΔΛΔΚΑΚΖ ΚΑΗ ΗΑ ΔΔ. 
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3. Runge M., Greganti M.A. (2011). Netter Παζνινγία. Αζήλα: BROKEN HILL 
PUBLISHERS LTD. 

4.  Classen M., Diehl V., Koch K.M. (2004) Γηαθνξηθή Γηαγλσζηηθή ζηελ 
Δζσηεξηθή Παζνινγία. Αζήλα: BROKEN HILL PUBLISHERS LTD. 
 

5. Kumar, P., Clark, M. (2011). Παζνινγία. Αζήλα: K. & Ν. ΛΗΣΑ Ο.Δ. 

 

Ξενόγλυζζη:   

 Lakhani, S.R., Dilly, S.A., Finlayson, C.J. & Dogan, A. (2003). Basic 
Pathology: An Introduction to the Mechanisms of Disease. A Hodder Arnold 
Publication. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Ανάπηςξη και Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ2021 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Β΄  

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
θνπφο ηνπ καζήκαηνο είλαη λα δψζεη ζηνπο θνηηεηέο ηηο απαξαίηεηεο εθείλεο γλψζεηο πνπ αθνξνχλ 
ζηελ βηνςπρνθνηλσληθή αλάπηπμε ηνπ αλζξψπνπ, απφ ηελ εκβξπτθή πεξίνδν κέρξη θαη ην ηέινο ηεο 
δσήο ηνπ, θαζψο θαη ηε ζεκαζία ηνπο γηα ηνλ εξγνζεξαπεπηή, κε ηδηαίηεξε έκθαζε ζηα πιαίζηα 
αλαθνξάο πνπ θαζνδεγνχλ ηελ εξγνζεξαπεπηηθή πξαθηηθή. 
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ο νξηζκφο θαη ε δηαθνξνπνίεζε ησλ φξσλ αλάπηπμε, εμέιημε (αχμεζε), σξίκαλζε, πξνζαξκνγή θαη 
κάζεζε. Ζ αλαγθαηφηεηα ηεο κειέηεο ηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο απφ ηνλ εξγνζεξαπεπηή. Οη γελεηηθνί 
θαη πξνγελλεηηθνί παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ αλάπηπμε. Ζ θηινζνθηθή δηάζηαζε ηεο δηακάρεο 
"θιεξνλνκηθφηεηα ή πεξηβάιινλ". Οη θχξηεο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο ηεο αλάπηπμεο, Σα βαζηθά 
αλαπηπμηαθά κνληέια ηεο εξγνζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο, Οη αλαπηπμηαθνί ηνκείο θαηά ηηο πεξηφδνπο 
αλάπηπμεο (πξνγελλεηηθή, λενγληθή-βξεθηθή, παηδηθή, εθεβηθή, ελήιηθε). 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα γλσξίδνπλ ηνλ νξηζκφ θαη ηε δηαθνξνπνίεζε ησλ φξσλ αλάπηπμε, εμέιημε 

(αχμεζε), σξίκαλζε, πξνζαξκνγή θαη κάζεζε, 
 λα αλαγλσξίδνπλ ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο κειέηεο ηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο απφ ηνλ 

εξγνζεξαπεπηή, 
 λα γλσξίδνπλ ηελ βηνςπρνθνηλσληθή αλάπηπμε ηνπ αλζξψπνπ  
 λα δηαθξίλνπλ ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ βηνςπρνθνηλσληθή αλάπηπμε 
 λα γλσξίδνπλ ηηο γεληθέο αλαπηπμηαθέο ζεσξίεο 
 λα αλαιχνπλ ηα πιαίζηα αλαθνξάο πνπ θαζνδεγνχλ ηελ εξγνζεξαπεπηηθή πξαθηηθή 
 λα θαηαλνήζνπλ ηελ αμία ησλ αλαπηπμηαθψλ ζεσξηψλ ζηελ εξγνζεξαπεπηηθή πξαθηηθή 

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη:  

1. εθάθε, Μ. (2004). Δγθεθξηκέλεο ζεκεηψζεηο: Αλάπηπμε θαη Δξγνζεξαπεία. 
Αζήλα: Σ.Δ.Η. Αζήλαο. 

2. Feldman, R.S. (2011). Δμειηθηηθή Φπρνινγία. Γηα βίνπ αλάπηπμε, (Δπηκ. Ζ. 
Μπεδεβέγθεο, Μεη. Ε. Αλησλνπνχινπ & Μ. Κνπιεληηάλνπ). Αζήλα: Δθδφζεηο 
Gutenberg. 

3. Lightfood, C.,  Cole, M., & Cole, S.R. (2014). Ζ αλάπηπμε ησλ παηδηώλ 

(Μεη. Μ. Μπακπιέθνπ, Δπηκ. Κνπιεληηαλνχ) (2ε εθδ.). Αζήλα: 
Gutenberg  
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Ξενόγλυζζη : 

1. Berk L.E. (2013). Development Through the Lifespan (6th Ed.).  Pearson. 

2. Cronin, A. Z., Mandich, M. B. (2004). Human Development and Performance 
Throughout the Life Span. Delmar Cengage Learning. 

3. Wright, R., & Sugarman, L. (2009). Occupational Therapy and Life Course 
Development. UK: John Wiley & Sons Ltd. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Δπγοθεπαπεία και Οπγανικά Νοζήμαηα 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ2031 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 5 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Β΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα: 

1. θαηαλννχλ ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο ζεξαπεπηηθήο ζρέζεο 
2. νηθνδνκνχλ ηε ζεξαπεπηηθή ζρέζε ρξεζηκνπνηψληαο ηηο βαζηθέο δεμηφηεηεο πνπ είλαη 

απαξαίηεηεο. 
3. ζρεδηάδνπλ θαη λα εθαξκφδνπλ ηελ εξγνζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία αλαιπηηθά θαιχπηνληαο φια ηα 

ζηάδηα ηεο εμέιημήο ηεο. 
4. νξγαλψλνπλ θαη λα εθαξκφδνπλ πξνγξάκκαηα Δξγνζεξαπείαο ζηνπο ηνκείο ησλ ρξφλησλ 

νξγαληθψλ λνζεκάησλ ηεο θαξδηνινγηθήο θαη πλεπκνλνινγηθήο απνθαηάζηαζεο. 
  
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Δ/Θ ζε ρξφληα νξγαληθά λνζήκαηα, θαξδηνινγηθά, πλεπκνληθά, AIDS θιπ. Βαζηθέο αξρέο 
απνθαηάζηαζεο Ο ξφινο ηνπ εξγνζεξαπεπηή ζε πξνγξάκκαηα επαγγεικαηηθήο απνθαηάζηαζεο. Ζ 
Δξγνζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία θαη νη ζεσξίεο πνπ ηε δηέπνπλ. Ζ ζεξαπεπηηθή ζρέζε. Ζ δηεπηζηεκνληθή 
νκάδα θαη ν ιεηηνπξγηθφο ξφινο ηνπ εξγνζεξαπεπηή ζηα ρξφληα νξγαληθά λνζήκαηα. Οη ςπρνθνηλσληθέο 
επηπηψζεηο ησλ ρξφλησλ νξγαληθψλ λνζεκάησλ. Δμσλνζνθνκεηαθά πιαίζηα..  
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αμηνινγνχλ, λα ζέηνπλ ζηφρνπο θαη λα νξγαλψλνπλ έλα πξφγξακκα γηα άηνκα κε 

νξγαληθά λνζήκαηα. 
 λα γλσξίδνπλ ηελ αμία ηεο αλάπηπμεο ηεο ζεξαπεπηηθήο ζρέζεο 
 λα αλαπηχζζνπλ πξνγξάκκαηα επαγγεικαηηθήο απνθαηάζηαζεο 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη: 

1. ηάλλε, Α. (1998). Δγθεθξηκέλεο ζεκεηψζεηο: Δξγνζεξαπεία ΗΗ. Αζήλα: Σ.Δ.Η. 
Αζήλαο. 
 

2. Williamson, P. (2016). Θεξαπεπηηθή άζθεζε γηα εηδηθνύο πιεζπζκνύο (Δπηκ. 
Δ.Β.Καπξέιε & Δ.Α.Μπίιιε). Αζήλα: Ηαηξηθέο εθδφζεηο Κσλζηαληάξαο. 

3. DiMatteo, M.R., & Martin, L.R. (2011). Δηζαγσγή ζηελ Φπρνινγία ηεο Τγείαο 
(Δπηκ. Φ.Αλαγλσζηφπνπινο & Γξ.Πνηακηάλνο). Αζήλα: Πεδίν. 
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4. Bradby, H. (2010). Δηζαγσγή ζηελ Κνηλσληνινγία ηεο Τγείαο θαη ηεο 
Αζζέλεηαο (Δπηκ. Γ.Αιεμηάο). Αζήλα: Πεδίν. 

 

Ξενόγλυζζη: 

1. Christiansen, C., Baum, C.M., & Bass-Haugen, J. (2005). Occupatioanl 
therapy: Performance, Participation and Well-being (3rd ed.). USA. Slack Inc. 
 

2. Christiansen, C., & Matuska, K.M. (2004). Ways of Living: Adaptive Strategies 
for Special Needs. USA: AOTA Press. 

 
3. Boyt Schell, B.A., Gillen, G., Scaffa, M.E., & Cohn, E.S. (2014). Willard & 

Spackman’s Occupational Therapy (12th ed.). Philadelphia: Wolters Kluwer. 
Lippincott Williams & Wilkins. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Δπγοθεπαπεςηική Ανάλςζη ηηρ  
Ανθπώπινηρ Κίνηζηρ Η 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ2041/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ : 5 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ : Β΄  
 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο λα αλαπηχμνπλ γλψζεηο ηεο θηλεζηνινγίαο θαη ηεο κεραληθήο ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο, λα 
κειεηήζνπλ ηελ θηλεζηνινγία ηνπ άλσ άθξνπ θαη ηνπο ηξφπνπο κέηξεζεο θαη ειέγρνπ ησλ κπψλ, θαη λα 
αλαπηχμνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα εμεηάζνπλ θαη λα κεηξήζνπλ ηηο δηάθνξεο θηλήζεηο ησλ άλσ άθξσλ, 
αλαγλσξίδνληαο ηε θπζηνινγηθή θηλεηηθφηεηα. Αλάιπζε ησλ θηλήζεσλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή. 
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Δηζαγσγή ζηελ εξγνζεξαπεπηηθή αλάιπζε ηεο αλζξψπηλεο θίλεζεο. Αξρέο ζηαζεξφηεηαο, θίλεζεο. Σα 
επίπεδα. Μεραληθή ηεο θίλεζεο θαη ηεο κπτθήο ιεηηνπξγίαο θαη θαηά ηελ δηάξθεηα εθηέιεζεο 
δξαζηεξηνηήησλ θαζεκεξηλήο δσήο. Κηλήζεηο σκνπιάηεο. Μχεο σκηθήο δψλεο. Μπτθή αλάιπζε 
θηλήζεσλ σκηθήο δψλεο. Γιελνβξαρηφληνο άξζξσζε. Μχεο θαη θηλήζεηο ψκνπ. Χκνβξαρηφληνο ξπζκφο. 
Μχεο θαη θηλήζεηο αγθψλα. Μχεο θαη θηλήζεηο θαξπνχ θαη δαθηχισλ. Μπτθφο έιεγρνο θαη θιηληθή 
εμέηαζε. θνπφο ηεο κέηξεζεο, αληίζηαζε, ζηαζεξνπνίεζε. 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Οη θνηηεηέο θάλνπλ αλάιπζε, κπτθφ έιεγρν θαη κεηξήζεηο ζηηο θηλήζεηο ησλ άλσ άθξσλ ησλ 
ζπκθνηηεηψλ ηνπο, θαηά ηελ εθηέιεζε δξαζηεξηνηήησλ ζηνπο ηνκείο ελαζρφιεζεο ησλ αηφκσλ.  
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αλαιχνπλ θηλεζηνινγηθά ηηο θηλήζεηο ησλ άλσ άθξσλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή 
 λα θάλνπλ κπτθή αλάιπζε ησλ θηλήζεσλ ησλ άλσ άθξσλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή 
 λα θάλνπλ κπτθφ έιεγρν ησλ θηλήζεσλ ησλ άλσ άθξσλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή 

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη: 

1. Smith, L., & Lehmkul, E.W. (2005). Brunnstrom’s Κιηληθή Κηλεζηνινγία (5ε 
εθδ.) (Μεη-Δπηκ. Γ. Μαλδαιίδεο). Αζήλα: Παξηζηάλνο. 

2. Hamilton, N., & Luttgens, K. (2003). Κηλεζηνινγία. Δπηζηεκνληθή βάζε ηεο 
αλζξώπηλεο θίλεζεο. (Δπηκ. Γ. Γηφθηζνο. Μεη. Κ. Καηζνπιάθεο). Αζήλα: 
Παξηζηάλνο. 

3. Πνπικέληεο, Π. (2007). Βηνινγηθή Μεραληθή – Δξγνλνκία. Αζήλα: Δθδ. ηδίνπ. 
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Ξενόγλυζζη: 

1. Rybski, M. (2003). Kinesiology for Occupational Therapy. Slack. Inc. 

2. Greene, D., & Roberts, S. L. (2004). Kinesiology: Movement in the Context of 
Activity (2nd ed). Mosby. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Μονηέλα και Πλαίζια Αναθοπάρ ζηην Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ2051 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΓΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Β΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί ζηελ εμνηθείσζε ησλ θνηηεηψλ κε ηε θηινζνθηθή βάζε, ηα κνληέια θαη ηα 
πιαίζηα αλαθνξάο ηεο Δξγνζεξαπείαο 
  
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ζ θηινζνθηθή βάζε ηνπ επαγγέικαηνο. Καζνξηζκφο ζεσξίαο, παξαδείγκαηνο, πιαηζίνπ αλαθνξάο θαη  
κνληέινπ. Ζ αλάπηπμε ηεο ζεσξίαο ζηελ εηδηθφηεηα ηεο Δξγνζεξαπείαο. Βαζηθέο αξρέο ηεο 
Δξγνζεξαπείαο γχξσ απφ ηε δξαζηεξηφηεηα θαη ηε ζρέζε ηεο κε ηελ πγεία. Γεληθά κνληέια, θαη κνληέια 
πξαθηηθήο ζηελ Δξγνζεξαπεία. Πιαίζηα αλαθνξάο ηεο Δξγνζεξαπείαο. Ζ επηινγή ελφο κνληέινπ ή 
πιαηζίνπ αλαθνξάο. Μέηξεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ελφο πξνγξάκκαηνο παξέκβαζεο. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα δηαθξίλνπλ ηηο δηαθνξέο κεηαμχ ζεσξηψλ, κνληέισλ θαη πιαηζίσλ αλαθνξάο 
 λα γλσξίδνπλ θαη λα θαηαλννχλ ηηο βαζηθέο αξρέο ησλ ζεσξηψλ, κνληέισλ θαη 

πιαηζίσλ αλαθνξάο ηεο Δξγνζεξαπείαο 
 λα πεξηγξάθνπλ ηηο εθαξκνγέο ησλ ζεσξηψλ, κνληέισλ θαη πιαηζίσλ αλαθνξάο ζηα 

θιηληθά πιαίζηα 
 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ : 

Δλληνόγλυζζη:  

 Καληαξηδή, . (2002). Δγθεθξηκέλεο ζεκεηψζεηο: Δξγνζεξαπεία ΗΗΗ. Αζήλα: 
ΣΔΗ. 

Ξενόγλυζζη: 

1. McColl, M. A., Law, M., Stewart, D., Doubt, L., Pollock, N. and Krupa, T. 
(2003). Theoretical Basis of Occupational Therapy (2nd ed.). Thorofare, NJ: 
SLACK Inc. 

2. Tufano, R. & Cole, M. (2008). Applied Theories in Occupational Therapy: A 
Practical Approach. Thorofare, NJ: SLACK Inc 

3. American Occupational Therapy Association (2008). Occupational Therapy 
Practice Framework: Domain and Process (2nd ed). Ν.Τ: Α.Ο.Σ.Α 
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4. Duncan, E.A.S. (2011). Foundations for practice in Occupational Therapy. 
London: Churchill Livingstone Elsevier 

5. Kielhofner, G. (2008). The Model of Human Occupation (4th ed.).Philadelphia: 
Lippincott Williams and Wilkins a Wolters Kluwer Business 

6. Kielhofner, G. (2009). Conceptual foundations of Occupational Σherapy (4th 
ed.). Philadelphia: F.A. Davis Company. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Γημιοςπγικόηηηα και Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ2061/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ – Δπγαζηήπιο 3 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 6 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Β΄  

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο λα έξζνπλ ζε επαθή κε πνηθίια δεκηνπξγηθά κέζα θαη λα πεηξακαηηζηνχλ, λα εμεξεπλήζνπλ 
θαη λα αλαπηχμνπλ πνιχπιεπξα ηελ αηνκηθή δεκηνπξγηθή ηνπο έθθξαζε θαη ηθαλφηεηα. 
  
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Καζνξηζκφο ηεο έλλνηαο ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο. Ζ ζεκαζία ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο ζηε δσή ηνπ αηφκνπ. 
Μέζνδνη αλάπηπμεο ηεο θαληαζίαο θαη ηεο πξνζσπηθήο δεκηνπξγηθφηεηαο. Δξγνζεξαπεία θαη 
δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Δηζαγσγή & αλάιπζε δεκηνπξγηθψλ κέζσλ θαη ηερληθψλ φπσο ε 
δσγξαθηθή, ν πειφο, ην θνιάδ θ.ι.π. Θεξαπεπηηθή ρξήζε δεκηνπξγηθψλ δξαζηεξηνηήησλ. Οξγάλσζε 
θαη πξνζαξκνγή δεκηνπξγηθψλ δξαζηεξηνηήησλ ζηηο αλάγθεο ηνπ αηφκνπ. Υξήζε δεκηνπξγηθψλ 
δξαζηεξηνηήησλ ζε πνηθίια ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα πιαηζίσλ θιηληθήο πξαθηηθήο.  
 

Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Οη θνηηεηέο πεηξακαηίδνληαη αλαπηχζζνπλ ηελ πξνζσπηθή ηνπο δεκηνπξγηθφηεηα κέζα απφ ηελ 
εθαξκνγή θαη ρξήζε πνηθίισλ κέζσλ. 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αμηνπνηνχλ δεκηνπξγηθά ηηο εξγνζεξαπεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο 
 λα θάλνπλ ρξήζε ηεο δεκηνπξγηθφηεηάο ηνπο ζε πνηθίιεο εξγνζεξαπεπηηθέο 

παξεκβάζεηο 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ : 

Δλληνόγλυζζη: 

 Ξαλζάθνπ, Γ. (2012). Γεκηνπξγηθόηεηα θαη θαηλνηνκία ζην ζρνιείν θαη ηελ 
θνηλσλία. Αζήλα: Γηάδξαζε. 

 Φνπζηάλα, Α., & Παπαδάηνο, Γ. (2012). Ο ξφινο ηεο επθπταο ζηνλ 
αλζξψπηλν πνιηηηζκφ. Αζήλα: Πεδίν. 

 Κσζηαξίδνπ-Δπθιείδε, Α. (2011). Μεηαγλσζηηθέο δηεξγαζίεο θαη 
απηνξξύζκηζε. Αζήλα: Πεδίν. 
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Ξενόγλυζζη:  

1. Drake, M. (1999). Crafts in therapy and rehabilitation (2nd ed.).  Thorofare: 
Slack. 

2. Schmid, T. (2005). Promoting Health Through Creativity: For Professionals in 
Health, Art and Education (Ed.). USA: Willey John and Sons. 

3. Tubbs, C., & Drake, M. (2006). Crafts and Creative Media in Therapy. 
Thorofare: Slack. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Σέσνη και Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ3011/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 6 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ζ επαθή ησλ θνηηεηψλ κε ηα δηάθνξα είδε θαη κέζα ηέρλεο. Ο πεηξακαηηζκφο θαη ε εκπινθή ησλ 
θνηηεηψλ ζηε ρξήζε δξαζηεξηνηήησλ ηέρλεο γηα ηελ πξναγσγή ηεο πγείαο θαη ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 
δπζιεηηνπξγίαο. 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Θεσξεηηθή αλάιπζε ησλ εηδψλ θαη ησλ κέζσλ ηέρλεο. Απζφξκεηε έθθξαζε κέζσ πνηθίισλ κέζσλ 
ηέρλεο. Δηθαζηηθά κέζα, κνπζηθά κέζα θαη κέζα θίλεζεο- ρνξνχ. Ζ ζεξαπεπηηθή δηάζηαζε ηεο ηέρλεο. 
Οη δξαζηεξηφηεηεο ηέρλεο σο κέζν έθθξαζεο θαη επηθνηλσλίαο. Ζ εθαξκνγή ησλ δξαζηεξηνηήησλ 
ηέρλεο γηα ηελ πξναγσγή θαη ελίζρπζε ηεο πγείαο. Ζ ρξήζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηέρλεο σο 
ζεξαπεπηηθφ κέζν ζηελ εηδηθφηεηα ηεο Δξγνζεξαπείαο. Δθαξκνγή ζε πνηθίια ζεξαπεπηηθά 
πξνγξάκκαηα πιαηζίσλ θιηληθήο πξαθηηθήο. 
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Αηνκηθέο θαη νκαδηθέο δξαζηεξηφηεηεο κε κνπζηθή, θίλεζε, ρνξφ, ζέαηξν θ.ι.π. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αλαγλσξίδνπλ ηε ζεξαπεπηηθή δηάζηαζε ηεο ηέρλεο 
 λα νξγαλψλνπλ θαη λα ζπληνλίδνπλ αηνκηθέο θαη νκαδηθέο δξαζηεξηφηεηεο ηέρλεο 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη: 

1. Κνπινχξε-Αλησλνπνχινπ, Ρ. (1999). Αηζζεηηθή Αγσγή. Αζήλα: Έιιελ. 

2. Δπδνθίκνπ-Παπαγεσξγίνπ, Ρ. (1999). Γξακαηνζεξαπεία–Μνπζηθνζεξαπεία.  
Αζήλα: Διιεληθά Γξάκκαηα. 

3. Κνληνγηάλλε, Α. (2012). Σν βηβιίν ηεο δξακαηνπνίεζεο. Αζήλα: Πεδίν 

4. Νηηλφπνπινο, Θ. (2008). Δγθέθαινο θαη ηέρλε. Αζήλα: Παξηζηάλνο Α.Δ. 

 

Ξενόγλυζζη: 
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1. Robbins, A. (1994). A multimodal approach to creative art therapy. London: 
Jessica Kingley Publ. 

2. Payne, R. (1995). Relaxation  Techniques. Edinburgh: Churchill Livingston. 

3. Fausek-Steinbach, D. (2002). Art activities for groups: Providing Therapy, Fun 
and Function. Ravensdale, WA: Idyll Arbor, Inc. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

ηαηιζηική 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ3021/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΓΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ– Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί ζηελ εμνηθείσζε ηνπ θνηηεηή κε ηελ νξνινγία θαη ηε ρξήζε ησλ ζηαηηζηηθψλ 
κεζφδσλ ζηηο αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο. 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ   
Βαζηθέο έλλνηεο ηεο ηαηηζηηθήο. Αληηθείκελν & ρξεζηκφηεηα ηεο ζηαηηζηηθήο. πιινγή ζηαηηζηηθψλ 
δεδνκέλσλ. Δπεμεξγαζία ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ. ηάζκηζε θιηκάθσλ. ηαηηζηηθνί πίλαθεο. ηαηηζηηθή 
ζεκαληηθφηεηα ηεο δηαθνξάο κέζσλ φξσλ. Μέζνδνη ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο (π.ρ. παξαγνληηθή αλάιπζε 
θ.ι.π.). Γείθηεο (ζπλάθεηαο, δηαζπνξάο, θεληξηθήο ηάζεο), κνλνκεηαβιεηέο θαηαλνκέο ζπρλφηεηαο. 
Γξαθηθή απεηθφληζε θαηαλνκψλ.  
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα κπνξεί λα αλαγλσξίδεη θαη λα δηαβάδεη ηα απνηειέζκαηα εξεπλεηηθψλ θεηκέλσλ 

ζηελ επηζηεκνληθή αξζξνγξαθία. 
 λα ρξεζηκνπνηεί ηε ζηαηηζηηθή ζε εξεπλεηηθέο κειέηεο ηνπ. 

 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνική :  

1. Παπαγεσξγίνπ, Δ. (2014). Βηνζηαηηζηηθή θαη Δθαξκνγέο. Αζήλα: ΔΚΓΟΔΗ 
ΝΔΧΝ ΣΔΝΥΟΛΟΓΗΧΝ ΜΟΝ ΔΠΔ.  

2. Σξηρφπνπινο, Γ., Σδψλνπ, Α. & Καηζνπγηάλλεο, Κ. (2002). Βηνζηαηηζηηθή. 
Αζήλα: Παξηζηάλνο. 

3. Σζίκπνο, Κ. Υ., Γεσξγηαθψδεο, Φ. A. (2010). Πεξηγξαθηθή θαη ζηαηηζηηθή 
αλάιπζε δεδνκέλσλ Α΄. Αζήλα: ΔΚΓΟΔΗ ΣΑΜΟΤΛΖ ΑΔ. 

4. Γλαξδέιιεο, Υ. (2003). Δθαξκνζκέλε ηαηηζηηθή. Αζήλα: Παπαδήζεο. 
 
 

Ξενόγλυζζη : 
1. Κirkwood, B. (1988). Essentials of medical statistics. Oxford: Blackwell 

Scientific. 
2. Grim, L. (1993). Statistical applications for the behavioral sciences. N.Y.: 

Wiley. 
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3. Gravetter, F., & Wallnau, L. (1991). Essentials of statistics for the behavioral 
Sciences. N.Y.: West. 

4. Kerlinger, F. (1986). Foundations of behavioral research. Chicago: Holt, 
Rinehart & Winsto 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Δπγοθεπαπεςηική Ανάλςζη ηηρ  
Ανθπώπινηρ Κίνηζηρ ΗΗ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ3031/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ : 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ : Γ΄  
 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο ζα εμνηθεησζνχλ κε: ηηο αξρέο ηεο θηλεζηνινγίαο, ηελ κεραληθή ηεο θίλεζεο ηεο ζπνλδπιηθήο 
ζηήιεο, ηνπ ζψξαθα, ηεο ιεθάλεο θαη ησλ θάησ άθξσλ. Θα εμεηάζνπλ θαη ζα κεηξήζνπλ ηηο δηάθνξεο 
θηλήζεηο ηνπ ζψξαθα, ηεο ιεθάλεο θαη ησλ θάησ άθξσλ, αλαγλσξίδνληαο ηε θπζηνινγηθή θίλεζε. 
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Γνκή, δηαξζξψζεηο θαη θηλήζεηο ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο. Μχεο πνπ ελεξγνχλ ζηε ζπνλδπιηθή ζηήιε 
θαη κπτθή αλάιπζε ησλ θηλήζεσλ ηεο θεθαιήο θαη ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο. Γνκή, δηαξζξψζεηο θαη 
θηλήζεηο ηνπ ζψξαθα. Μχεο ηεο αλαπλνήο θαη κπτθή αλάιπζε αλαπλνήο. 
Ζ ππειηθή δψλε. ρέζε ηεο ιεθάλεο κε ηνλ θνξκφ θαη ηα θάησ άθξα. Άξζξσζε ηνπ ηζρίνπ θαη κχεο ηεο 
άξζξσζεο ηνπ ηζρίνπ. Ζ άξζξσζε ηνπ γφλαηνο. Μπτθή αλάιπζε θηλήζεσλ ηεο θλήκεο ζηελ άξζξσζε 
ηνπ γφλαηνο. Ζ πνδνθλεκηθή θαη ην πφδη. Μχεο ηεο πνδνθλεκηθήο θαη ηνπ πνδηνχ. Μπτθή αλάιπζε ησλ 
θηλήζεσλ ηεο πνδνθλεκηθήο θαη ηνπ πνδηνχ. Ζ λεπξνκπτθή βάζε ηεο αλζξψπηλεο θίλεζεο. Αλάιπζε ηεο 
βάδηζεο. 
 

Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Οη θνηηεηέο θάλνπλ θηλεζηνινγηθή αλάιπζε, κπτθή αλάιπζε  θαη κπτθφ έιεγρν ησλ θηλήζεσλ ηνπ θνξκνχ 
θαη ησλ θάησ άθξσλ ησλ ζπκθνηηεηψλ ηνπο, θαη αλαιχνπλ ηε θπζηνινγηθή βάδηζε. 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αλαιχζνπλ θηλεζηνινγηθά ηηο θηλήζεηο ηνπ θνξκνχ θαη ησλ θάησ άθξσλ 
 λα θάλνπλ κπτθή αλάιπζε ησλ θηλήζεσλ ηνπ θνξκνχ θαη ησλ θάησ άθξσλ 
 λα θάλνπλ κπτθφ έιεγρν ησλ θηλήζεσλ ηνπ θνξκνχ θαη ησλ θάησ άθξσλ 

 

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη: 

1. Worthingham’s D.L. (2001). Έιεγρνο ηεο Μπτθήο Λεηηνπξγηθήο Ηθαλφηεηαο (Μεη. .Γ. 
Παπαηνχθαο, Γ.. Φσηάθεο). Αζήλα: Παξηζηάλνο. 

2. Hamilton, N., & Luttgens, K. (2003). Κηλεζηνινγία. Δπηζηεκνληθή βάζε ηεο αλζξώπηλεο 
θίλεζεο. (Δπηκ. Γ. Γηφθηζνο. Μεη. Κ. Καηζνπιάθεο). Αζήλα: Παξηζηάλνο. 

3. Πνπικέληεο, Π. (2007). Βηνινγηθή Μεραληθή – Δξγνλνκία. Αζήλα: Δθδ. ηδίνπ. 
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Ξενόγλυζζη: 

1. Rybski, M. (2003). Kinesiology for Occupational Therapy. Slack. Inc. 

2. Greene, D., & Roberts, S.L. (2004). Kinesiology: Movement in the Context of Activity (2nd 
ed). Mosby. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Φςσοπαθολογία παιδιών και ενηλίκυν 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ3041 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα έρνπλ ζην πιαίζην αλαθνξάο ηνπο ηηο 
ζχγρξνλεο ζεσξίεο ςπρνπαζνινγίαο παηδηψλ θαη ελειίθσλ 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ζ έλλνηα ηεο ςπρηθήο πγείαο & ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο. Ζ έλλνηα ηεο ςπρηθήο δηαηαξαρήο. πζηήκαηα 
θαηεγνξηνπνίεζεο ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ. Γηαγλσζηηθά θξηηήξηα θαη ηαμηλνκεηηθά ζπζηήκαηα ςπρηθψλ 
δηαηαξαρψλ. Μέζνδνη ζεξαπεπηηθήο αληηκεηψπηζεο (θαξκαθνζεξαπεία, ςπρνζεξαπεία). 
Θεσξίεο(ζπκπεξηθνξηθή, γλσζηαθή θ.ι.π.). χγρξνλεο δνκέο παξέκβαζεο (θιεηζηή & αλνηθηή 
πεξίζαιςε, θνηλνηηθά πιαίζηα θ.ι.π.). Ζ δηεπηζηεκνληθή νκάδα θαη ν ξφινο ηεο ζηελ Φπρνθνηλσληθή 
Απνθαηάζηαζε. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα θαηαλννχλ ηηο έλλνηεο ηεο ςπρηθήο πγείαο, 
 λα ρξεζηκνπνηνχλ ηα ζχγρξνλα ηαμηλνκεηηθά ζπζηήκαηα ηεο ςπρηαηξηθήο 
 λα αλαγλσξίδνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ζπκπηψκαηα ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ. 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη: 

1.  Παπαγεσξγίνπ, Δ.Γ. (2009). Φπρηαηξηθή (2ε εθδ.). Αζήλα: Δθδ. ηδίνπ. 

2. Γεσξγαξάο, Α.Κ. (1996). πλνπηηθή Φπρηαηξηθή. Αζήλα: Παζραιίδεο. 

3. Υαξηνθφιιεο, Π. (1991). Δηζαγσγή ζηελ Φπρηαηξηθή (2ε εθδ.). Αζήλα: 
Θεκέιην. 

4. Μάλνο, Ν. (1997). Βαζηθά  ζηνηρεία  θιηληθήο  ςπρηαηξηθήο. Θεζ/λίθε: 
University Studio Press. 

5. A.P.A. (2004). Γηαγλσζηηθά  θξηηήξηα  D.S.M.-IV-TR.(Mεη.-Eπηκ.   

Κ. Γθνηδακάλεο). Αζήλα: Λίηζαο. 

6. Sadock, B.J., & Sadock, V.A. (2007). Δγρεηξίδην Κιηληθήο Φπρηαηξηθήο. Αζήλα: 
Δθδφζεηο Λίηζαο. 
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7. Π.Ο.Τ. (1997). Σαμηλόκεζε ICD 10 Φπρηθώλ Γηαηαξαρώλ θαη Γηαηαξαρώλ ηεο 
πκπεξηθνξάο (Δπηκ. Μεη. Κ. ηεθαλήο, Κ. νιδάηνο θαη Β. Μαπξέαο). Αζήλα: 
Δθδφζεηο Βήηα. 

 

Ξενόγλυζζη: 

 Rutter, M., Taylor, E., & Hersov, L.(2005). Child and adolescent Psychiatry 

(4th ed.). Oxford:  Blackwell scientific publications. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

 
 

Μεθοδολογία Έπεςναρ ζηην Δπγοθεπαπεία  

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ3051/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: ΜΔΤ 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 6 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
θνπφο ηνπ καζήκαηνο είλαη νη θνηηεηέο: 

1.  Να γλσξίζνπλ θαη λα θαηαλνήζνπλ ηηο βαζηθέο έλλνηεο ηεο κεζνδνινγίαο πνπ αθνινπζείηαη γηα 
ηε δηεμαγσγή κηαο επηζηεκνληθήο έξεπλαο ζην ρψξν ηεο Δξγνζεξαπείαο 

2. Να είλαη ζε ζέζε λα θαηαλνήζνπλ θαη λα έρνπλ θξηηηθή ζθέςε φηαλ κειεηνχλ δεκνζηεπκέλεο 
έξεπλεο 

3. Να γλσξίζνπλ ηνπο αθαδεκατθνχο θαλφλεο ζπγγξαθήο κηαο εξεπλεηηθήο εξγαζίαο 
4. Να εθαξκφζνπλ ηε δηαδηθαζία δηεμαγσγήο κηαο έξεπλαο 

 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
ηάδηα επηζηεκνληθήο έξεπλαο. Δίδε εξεπλψλ & εξεπλεηηθά πξνβιήκαηα. Βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε. 
Τπνζέζεηο. Μεηαβιεηέο: αλεμάξηεηε-εμαξηεκέλε. Μέζνδνη ζπιινγήο δεδνκέλσλ. Μέζνδνη 
δεηγκαηνιεςίαο. Δξεπλεηηθά ζρέδηα: Πξαγκαηηθά πεηξακαηηθά ζρέδηα, ζρεδφλ πεηξακαηηθά ζρέδηα, 
πξνπεηξακαηηθά  ζρέδηα, κε πεηξακαηηθά ζρέδηα. Δπηζθφπεζε. Γενληνινγία επηζηεκνληθήο έξεπλαο.  
Δπίπεδα ζεκαληηθφηεηαο. Αλάιπζε πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ. Αλάιπζε πνζνηηθψλ δεδνκέλσλ. 
πγθξίζεηο-ζηαηηζηηθή κέζσλ φξσλ. πζρέηηζε. Μεξηθή ζπζρέηηζε. Πνιιαπιή ζπζρέηηζε. Παξακεηξηθέο 
θαη κε παξακεηξηθέο δνθηκαζίεο. Πεξηγξαθηθή & εηζαγσγηθή ζηαηηζηηθή. χληαμε κηαο εξεπλεηηθήο 
εξγαζίαο. 
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Σν εξγαζηεξηαθφ κέξνο ηνπ καζήκαηνο ζα πεξηιακβάλεη:  

 Αζθήζεηο ζε εξεπλεηηθά άξζξα ηεο Δξγνζεξαπείαο. 

 Κξηηηθή εξεπλεηηθψλ άξζξσλ ηεο Δξγνζεξαπείαο.   

 Γηεμαγσγή κίαο έξεπλαο θαη ζπγγξαθή κηαο εξεπλεηηθήο εξγαζίαο. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα θαηαλννχλ ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο εξεπλεηηθήο κεζνδνινγίαο 
 λα κειεηνχλ κε επρέξεηα εξεπλεηηθέο εξγαζίεο 
 λα ζπληάμνπλ κία γξαπηή εξεπλεηηθή εξγαζία 
 λα ρξεζηκνπνηνχλ ηελ επηζηεκνληθή κεζνδνινγία ζε δηθέο ηνπο εξεπλεηηθέο εξγαζίεο 
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ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

1. Robson, C. (2010). Ζ έξεπλα ηνπ πξαγκαηηθνύ θόζκνπ (2ε εθδ.) (Μεη. Β. 
Νηαιάθνπ, Κ. Βαζηιηθνχ). Αζήλα: Gutenberg. 

2. Babbie,E. (2011). Δηζαγσγή ζηελ Κνηλσληθή Έξεπλα (Δπηκ. Κ. 
Εαθεηξφπνπινο). Αζήλα: Δθδφζεηο Κξηηηθή 

3. Εαθεηξφπνπινο, Κ. (2005). Πσο γίλεηαη κηα επηζηεκνληθή εξγαζία; 
Δπηζηεκνληθή έξεπλα θαη ζπγγξαθή εξγαζηώλ. Αζήλα: Κξηηηθή. 

4. Αλδξεαδάθεο, Ν.., & Βάκβνπθαο, Μ.Η. (2005). Οδεγόο γηα ηελ Δθπόλεζε θαη 
ηελ ύληαμε Γξαπηήο Δξεπλεηηθήο Δξγαζίαο. Αζήλα: Αηξαπφο. 

Ξενόγλυζζη: 

1. Carpenter, C. & Suto, M. (2008). Qualitative Research for Occupational and 
Physical Therapists: A Practical Guide. Oxford: Blackwell Publishing. 

2. Cook, J.V. (2001). Qualitative Research in Occupational Therapy. N.Y.: 
Delmar. 

3. Kielhofner, G. (2006). Research in Occupational Therapy: Methods of Inquiry 
for Enhancing Practice. Philadelphia: F. A. Davis Company. 

4. Stein, F., Rice, M. & Cutler, S.K. (2013). Clinical Research in Occupational 
Therapy (5th ed). NY: DELMARE CENGAGE Learning. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Νεςπολογία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ3061 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΓΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 4 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 6 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο ζα εμνηθεησζνχλ κε ηελ θπζηνινγηθή ιεηηνπξγία ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. 
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα κειεηήζνπλ:  

1. Σε θπζηνινγηθή ιεηηνπξγία ηνπ θεληξηθνχ θαη πεξηθεξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο θαη ησλ 
αηζζήζεσλ. 

2. Σηο δηαηαξαρέο θαη ηε ζπκπησκαηνινγία, ηελ εμέηαζε θαη ηελ αμηνιφγεζε ηνπ θεληξηθνχ, 
πεξηθεξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο θαη ηηο αηζζήζεηο. 

. 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
χληνκε επηζθφπεζε ηεο αλαηνκίαο & θπζηνινγίαο ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. πκπηψκαηα & είδε 
λεπξνκπηθψλ & αηζζεηεξηαθψλ δηαηαξαρψλ. Ο Μεραληζκφο ησλ θξαληαθψλ λεχξσλ, ε εμέηαζε θαη νη 
δηαηαξαρέο ιεηηνπξγίαο ηνπ. Ζ εμέηαζε θαη νη δηαηαξαρέο ιεηηνπξγίαο ηνπ εθηειεζηηθνχ θαη ξπζκηζηηθνχ 
κεραληζκνχ. Δίδε αηζζεηηθφηεηαο, ε εμέηαζή ηνπο θαη νη δηαηαξαρέο ιεηηνπξγίαο ηνπο. Κψκα. Ο 
θινηψδεο κεραληζκφο ηεο εππξαμίαο, ηεο γλσζίαο, ηνπ ιφγνπ θαη ε εμέηαζε ησλ ςπρνδηαλνεηηθψλ 
ιεηηνπξγηψλ. Βιάβεο ζηνλ εγθέθαιν, ην λσληηαίν κπειφ θαη ην πεξηθεξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα. Αγγεηαθέο 
παζήζεηο ηνπ εγθεθάινπ θαη ηνπ λσηηαίνπ κπεινχ. Λνηκψμεηο, ηνμηθέο παζήζεηο θαη ηξαχκαηα ηνπ 
λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. Όγθνη εγθεθάινπ θαη λσηηαίνπ κπεινχ. Δθθπιηζηηθέο παζήζεηο ηνπ λεπξηθνχ 
ζπζηήκαηνο θαη εθθπιηζηηθέο λφζνη ηνπ εμσππξακηδηθνχ ζπζηήκαηνο. Δπηιεςίεο. Παζήζεηο 
πεξηθεξηθψλ λεχξσλ. Νφζνη  ησλ κπψλ. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα γλσξίδνπλ ηε θπζηνινγηθή ιεηηνπξγία ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο αηζζεηηθνθηλεηηθφηεηαο.  
 λα γλσξίδνπλ ηηο δηαηαξαρέο ηνπ θεληξηθνχ θαη πεξηθεξηθνχ ζπζηήκαηνο θαη ησλ 

αηζζήζεσλ 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη:  

1. Γεσξγαξάο, Α.Κ. (1996). Δγρεηξίδην Νεπξνινγίαο. Αζήλα: Παζραιίδεο. 

2. Λνγνζέηεο, Η.Α., & Μπισλάο, Η.Α (2016). Νεπξνινγία Λνγνζέηε (5ε εθδ.). 
Θεζ/λίθε: University  Studio  Press AE. 

3. Brust, J. (2016) Current ύγρξνλε Νεπξνινγία Γηάγλσζε θαη Θεξαπεία. 
Αζήλα: BROKEN HILL PUBLISHERS LTD. 
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4. Crossman, A. R., & Neary, D. (2003). Νεπξναλαηνκία. (Μεη. Δπηκ. . 
Αλαγλσζηνπνχινπ). Αζήλα: Παξηζηάλνο. 

5. Παπαγεσξγίνπ, Δ.Γ. (2010). Νεπξνινγία (2ε εθδ.). Αζήλα: Δθδ. ηδίνπ. 
 

6. Βαζηιφπνπινο, Γ. (2003). Νεπξνινγία. Δπηηνκή Θεσξίαο θαη Πξάμεο. Αζήλα: 
Παζραιίδεο. 
 
 

Ξενόγλυζζη: 

1. Haines, D.E. (2007). Neuroanatomy: An Atlas of Structures, Sections and 
Systems. Williams & Wilkins. 

2. Goldberg, S. (2007). Clinical Neuroanatomy Made Ridiculously Simple. 
Medmaster. 

3. Martin, J. (2003). Neuroanatomy: Text and Atlas. MacGraw-Hill Medical. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Φςσοκοινυνική Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ4011/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό-Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 5 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα: απνηεινχλ ηζφηηκα κέιε ηεο 
δηεπηζηεκνληθήο νκάδαο απνθαηάζηαζεο, λα εθαξκφδνπλ ηε δηαδηθαζία ηεο Φπρνθνηλσληθήο Δ/Θ, λα 
εθαξκφδνπλ ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα ζε ζπγθεθξηκέλα πιαίζηα παξνρήο ππεξεζηψλ ςπρηθήο πγείαο 
θαη ζε ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίεο αηφκσλ κε ςπρνθνηλσληθή δπζιεηηνπξγία. 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό μέπορ μαθήμαηορ 
Ζ Δξγνζεξαπεία ζην ρψξν ηεο ςπρηθήο πγείαο. Ηζηνξηθή αλαδξνκή ηεο Φπρνθνηλσληθήο 
Δξγνζεξαπείαο. Θεσξίεο & κνληέια Δξγνζεξαπείαο ζηελ ςπρηαηξηθή. Βαζηθέο αξρέο ςπρνθνηλσληθήο 
απνθαηάζηαζεο. Ο ξφινο ηεο Δξγνζεξαπείαο ζηε αμηνιφγεζε αηφκσλ κε ςπρνθνηλσληθή 
δπζιεηηνπξγία & ζηελ ςπρνθνηλσληθή απνθαηάζηαζε. Ζ δηαδηθαζία ηεο ςπρνθνηλσληθήο 
Δξγνζεξαπείαο. Δθαξκνγή ηεο εξγνζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο ζηα πιαίζηα παξνρήο ππεξεζηψλ πγείαο 
θαη ζε ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίεο πειαηψλ.   
 
Δπγαζηηπιακό μέπορ μαθήμαηορ 
Οη θνηηεηέο κειεηνχλ κειέηεο πεξίπησζεο (case studies) θαη ρξεζηκνπνηψληαο κνληέια ηεο 
ςπρνθνηλσληθήο Δξγνζεξαπείαο πξνηείλνπλ ηηο θαηάιιειεο αμηνινγεηηθέο δηαδηθαζίεο θαη 
εξγνζεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα δηαθξίλνπλ ηα ςπρνθνηλσληθά ζηνηρεία ηεο Δξγνζεξαπείαο 
 λα γλσξίδνπλ ηηο ζεσξίεο θαη ηα κνληέια ηεο Φπρνθνηλσληθήο Δξγνζεξαπείαο 
 λα ζρεδηάδνπλ ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα Δξγνζεξαπείαο ζε ςπρηαηξηθά πιαίζηα 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη:  

1. ηπιηαλίδεο, . (2014). χγρξνλα Θέκαηα Κνηλσληθήο θαη Κνηλνηηθήο 
Φπρηαηξηθήο: Μία Κξηηηθή Αλζξσπνθεληξηθή Πξνζέγγηζε (Δπηκ). Αζήλα: 
Μνηίβν Δθδνηηθή Α.Δ. 

2. Μαιακαηίδνπ, Δ. (1997). Δγθεθξηκέλεο ζεκεηψζεηο: Φπρηαηξηθή  
Δξγνζεξαπεία. Αζήλα: Σ.Δ.Η. Αζήλαο. 

3. Εήζε, Α. (2002). Δπαλέληαμε ρξνλίσλ ςπρηθά παζρόλησλ: Δκπεηξηθά 
επξήκαηα, λέεο πξνζεγγίζεηο θαη πξννπηηθέο. Αζήλα: Σππσζήησ. 
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4. Μαδηαλφο, Μ. (2005). Φπρηαηξηθή θαη Απνθαηάζηαζε. Αζήλα: Δθδφζεηο 
Καζηαληψηε. 

 

Ξενόγλυζζη: 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Δπγοθεπαπεία ζε Δνήλικερ με Νεςπομςφκέρ 
Γιαηαπασέρ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ4021/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 6 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο λα απνθηήζνπλ γλψζεηο ζρεηηθά κε ηελ αμηνινγεηηθή δηαδηθαζία & ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε 
ηνπ Δξγνζεξαπεπηή ζε άηνκα πνπ παξνπζηάδνπλ λεπξνκπτθέο δηαηαξαρέο. 
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί ζην: 
1) Να επαηζζεηνπνηήζεη ηνπο θνηηεηέο φζνλ αθνξά ηηο λεπξνθπζηνινγηθέο & αλαπηπμηαθέο 
ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο. 
2) ηε κειέηε ηφζν ησλ θπζηνινγηθψλ αληαλαθιαζηηθψλ & αληηδξάζεσλ φζν θαη ησλ παζνινγηθψλ 
3 ) Να θαηαζηήζεη ηθαλνχο ηνπο θνηηεηέο λα νινθιεξψζνπλ ηφζν ηελ αμηνιφγεζε φζν θαη ηε ζεξαπεία   
     αηφκσλ κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα ζε ηνκείο φπσο ε θίλεζε, ε αηζζεηηθφηεηα, ν ζπληνληζκφο ,νη   
     γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο, ε δπζθαγία, νη απξαμίεο, νη αγλσζίεο, νη αθαζίεο. 
4) Να θαηαζηήζεη ηθαλνχο ηνπο θνηηεηέο λα νξγαλψλνπλ θαη λα εθαξκφδνπλ πξνγξάκκαηα 
εξγνζεξαπείαο ζε άηνκα είηε κε Δγθεθαιηθά επεηζφδηα είηε κε  Κάθσζε λσηηαίνπ κπεινχ. 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αμηνινγεί έλα άηνκν κε λεπξνκπτθή δηαηαξαρή ζε ηνκείο φπσο ε θίλεζε, ε αηζζεηηθφηεηα, ν 

ζπληνληζκφο, νη γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο, νη δπζθαγία, νη απξαμίεο, νη αγλσζίεο θαη νη αθαζίεο. 
 λα παξεκβαίλεη ζεξαπεπηηθά κε εξγνζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

παξαπάλσ ηνκέσλ. 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

1. Carr, J., & Shepherd, R. (2004). Νεπξνινγηθή Απνθαηάζηαζε. Αζήλα: Παξηζηάλνο 

2. Martin, S. & Kessler, M. (2015). Φπζηθνζεξαπεπηηθέο Παξεκβάζεηο ζε Αζζελείο κε 

Νεπξνινγηθέο Παζήζεηο (Δπηκ. Γ. Μπαθαιίδνπ). Αζήλα: Κσλζηαληάξαο Ηαηξηθέο 
Δθδφζεηο  

3. Bobath, B. (1990). Δλήιηθνο  εκηπιεγηθόο-αμηνιόγεζε &  ζεξαπεία.   

(Μεη. Δ. Γηακαληίδνπ). Αζήλα: Παξηζηάλνο. 

4. Σδνληράθε, Η. (2002). Δγθεθξηκέλεο  ζεκεηψζεηο: Οξζνπεδηθή  Δξγνζεξαπεία. Αζήλα: 
Σ.Δ.Η. 

5. Bromley, I. (1998). Σεηξαπιεγία θαη παξαπιεγία.  (Μεη. Κ. Καηζνπιάθεο). Αζήλα: 
Παξηζηάλνο. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Γεξιόηηηερ επικοινυνίαρ και πποζέγγιζηρ αηόμυν 
με δςζλειηοςπγία- Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ4031/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό-Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
ηφρνο ηνπ καζήκαηνο απηνχ είλαη ε εηζαγσγή ησλ θνηηεηψλ ζηηο βαζηθέο έλλνηεο θαη δεμηφηεηεο ηεο 
πκβνπιεπηηθήο Φπρνινγίαο θαη ηεο Δπηθνηλσλίαο, κε απψηεξν ζθνπφ λα γλσξίζνπλ πψο λα 
πξνζεγγίδνπλ επνηθνδνκεηηθά θαη θάπνηεο θνξέο λα ζηεξίδνπλ ηφζν ηα ίδηα ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο 
φζν θαη ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ. 
  
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Δηζαγσγή ζηε πκβνπιεπηηθή δηαδηθαζία. Ηζηνξηθή αλαδξνκή, ηάζε θαη θηινζνθία δσήο ηνπ 
Δξγνζεξαπεπηή πνπ ζέιεη λα έρεη ην ξφιν ηνπ ζπκβνχινπ, Λεθηηθή θαη κε ιεθηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ 
πκβνχινπ, Δλζπλαίζζεζε. Αλνηθηή πξφζθιεζε γηα ζπδήηεζε. Σχπνη εξσηήζεσλ θαη ε ζεκαζία ηνπο. 
Αλνηθηέο θαη θιεηζηέο εξσηήζεηο θαη ε ζεκαζία ηνπο. Γηεπθξίλεζε. ηνηρεηψδεο Δλζάξξπλζε θαη 
Παξάθξαζε: Σξφπνη γηα λα γίλεη ε αληαλάθιαζε ζπλαηζζήκαηνο. χλζεζε ησλ δεμηνηήησλ πξνζεθηηθήο 
παξαθνινχζεζεο ζηε ζπλέληεπμε. Οξγάλσζε κηαο ζπλεδξίαο 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα γλσξίδνπλ ηελ νξγάλσζε κηαο ζπλεδξίαο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ κεξψλ πνπ 

ηελ απνηεινχλ 
  λα γλσξίδνπλ ηε ζπκβνπιεπηηθή ζρέζε θαη ηνπο παξάγνληεο πνπ ηελ επεξεάδνπλ 
 λα δίλνπλ έκθαζε ζηε «ζηάζε απνδνρήο», ζηελ «θαηαλφεζε», ζην «ζεβαζκφ ηνπ 

άιινπ », ζηελ «εηιηθξίλεηα», ζηελ «απζεληηθφηεηα» θαη ζηελ «ελζπλαίζζεζε» 
 λα γλσξίδνπλ ηε ζεκαζία θαη ην ξφιν ηεο ελζπλαίζζεζεο ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα 

ηεο ζπκβνπιεπηηθήο δηαδηθαζίαο 
 λα θαηαλννχλ ηε «γιψζζα ηνπ ζψκαηνο» 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη :  

1. Μαιηθηψζε-Λντδνπ, Μ. (2012). πκβoπιεπηηθή Φπρνινγία. Αζήλα: Πεδίν.   

2. Nelson-Jones, R. (2009). Βαζηθέο Γεμηόηεηεο πκβνπιεπηηθήο: Έλα εγρεηξίδην γηα 
βνεζνύο. Αζήλα: Πεδίν. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Δπαγγελμαηική Αποκαηάζηαζη και Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ4041/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο λα αλαπηχμνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο γχξσ απφ ηηο απαηηήζεηο & ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο 
ηνπ παξαγσγηθνχ ξφινπ. Σχπνη εξγνζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν 
 
  
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Βαζηθέο αξρέο επαγγεικαηηθήο απνθαηάζηαζεο. Ηζηνξηθή αλαδξνκή ηεο εξγαζηαθήο απνθαηάζηαζεο. 
Μνληέια επαγγεικαηηθήο απνθαηάζηαζεο. Ζ παξαγσγηθφηεηα & ε εξγαζία ζαλ ηνκέαο ιεηηνπξγηθήο 
ελαζρφιεζεο ηνπ αηφκνπ. Ζ αμηνιφγεζε ησλ πξνεξγαζηαθψλ θαη εξγαζηαθψλ δεμηνηήησλ. Αλάιπζε ηεο 
εξγαζίαο θαη εμεηδίθεπζε παξέκβαζεο. Μνξθέο εξγαζηαθήο απνθαηάζηαζεο. Δξγνζεξαπεπηηθή 
παξέκβαζε ζε πιαίζηα επαγγεικαηηθήο απνθαηάζηαζεο. 
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Οη θνηηεηέο αζθνχληαη νκαδηθά ζε δείγκαηα εξγαζίαο, αλαιχνπλ ηελ εξγαζηαθή δξαζηεξηφηεηα θαη 
εθηηκνχλ ηηο εξγαζηαθέο ηνπο δεμηφηεηεο. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αμηνινγνχλ θαη λα βειηηψλνπλ ηηο εξγαζηαθέο δεμηφηεηεο αηφκσλ πνπ 

παξαθνινπζνχλ πξνγξάκκαηα πξνεπαγγεικαηηθήο ή επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο 
 λα νξγαλψλνπλ πξνγξάκκαηα επαγγεικαηηθήο απνθαηάζηαζεο 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

 Γειιαζνχδαο, Λ.Γ. (2004). Δηζαγσγή ζηελ Δηδηθή Παηδαγσγηθή. Σόκνο Γ΄. ρνιηθόο θαη 
Δπαγγεικαηηθόο Πξνζαλαηνιηζκόο Αηόκσλ κε Αλαπεξία. Αζήλα: Δθδ. ηδίνπ.  

 Goleman, D. (2011). Ζ ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζύλε ζην ρώξν ηεο εξγαζίαο. Αζήλα: 
Πεδίν. 

 Πξεθαηέ, Β. (2014). Πξόγξακκα απηνεθηίκεζεο γηα παηδηά: Απηνεθηίκεζε, εθπαίδεπζε 
αμηώλ, πξνεηνηκαζία γηα ηελ επαγγεικαηηθή δσή. Αζήλα: Βήηα Ηαηξηθέο Δθδφζεηο. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Δπγοθεπαπεία ζε παιδιά και εθήβοςρ με 
νεςπομςφκέρ διαηαπασέρ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ4051/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 6 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα θαηαλνήζνπλ ηηο λεπξνκπτθέο 
δηαηαξαρέο ζηελ παηδηθή ειηθία, λα εμνηθεησζνχλ κε ηα ζηάδηα ζρεδηαζκνχ & εθαξκνγήο 
πξνγξακκάησλ ζηνπο δηάθνξνπο ηνκείο παξνρήο ππεξεζηψλ θαη λα επαηζζεηνπνηεζνχλ ζηηο δηάθνξεο 
ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ  ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο εξγνζεξαπεπηέο, φπσο ηε λεπξνεμειηθηηθή 
κέζνδν Bobath (NDT),  ηε κέζνδν ηεο αηζζεηεξηαθήο νινθιήξσζεο (SI) θ.ά. 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Γηαηαξαρέο ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο θίλεζεο. Νεπξνκπτθέο δηαηαξαρέο ζηελ παηδηθή θαη εθεβηθή ειηθία. Σν 
αληηιεπηηθφ κνληέιν ηεο Δ/ζ θαη ε εθαξκνγή ηνπ ζηελ παξέκβαζε ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε 
λεπξνκπτθέο δηαηαξαρέο (Λεηηνπξγηθή ελαζρφιεζε, Λεηηνπξγηθνί ξφινη δσήο, Βαζηθέο δεμηφηεηεο, 
Βαζηθά πιαίζηα) ρήκαηα εθαξκνγήο ηεο δηαδηθαζίαο ηεο ε/ζ παξέκβαζεο, Ηθαλφηεηεο θαη ιεηηνπξγηθφο 
ξφινο ηνπ ε/ζηή, Ο ξφινο ηεο δηεπηζηεκνληθήο νκάδαο, Δκπινθή ηνπ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο 
ζηελ ε/ζ παξέκβαζε 
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Οη ζπνπδαζηέο ζα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα ηεο πξαθηηθήο εθαξκνγήο ησλ ζηαδίσλ ηεο ηππηθήο 
θπζηνινγηθήο θίλεζεο θαζψο θαη ηεο παζνινγηθήο θηλεηηθήο αλάπηπμεο, ησλ πξσηνγελψλ 
αληαλαθιαζηηθψλ θαη ησλ απηφκαησλ αληηδξάζεσλ. Δπίζεο νη θνηηεηέο ζα εμαζθεζνχλ ζηηο ηερληθέο 
επφδσζεο ηεο αιιεινπρίαο ηεο θίλεζεο 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα γλσξίδνπλ  ηα ζηάδηα ζρεδηαζκνχ & εθαξκνγήο ησλ εξγνζεξαπεπηηθψλ 

πξνγξακκάησλ ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε λεπξνκπτθέο δηαηαξαρέο 
 λα γλσξίδνπλ ηελ ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε ηεο λεπξνεμειηθηηθήο κεζφδνπ Bobath 

(NDT),  πνπ  ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηνπο εξγνζεξαπεπηέο,  
 λα γλσξίδνπλ ηε κέζνδν ηεο  αηζζεηεξηαθήο νινθιήξσζεο (SI) 
 λα εμνηθεησζνχλ κε ηα ζηάδηα ηεο θπζηνινγηθήο θαη παζνινγηθήο αλάπηπμεο θαη ηεο 

ηερληθέο επφδσζεο ηεο αιιεινπρίαο ηεο θίλεζεο 
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ηύπνπο ηεο  εγθεθαιηθήο  παξάιπζεο. Αζήλα: Παξηζηάλνο. 
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Parents and Community Workers. California: Sage Publication. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Νάπθηκερ και βοηθηηικά μησανήμαηα 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ4061/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 5 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Γ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα βνεζήζεη ηνπο θνηηεηέο λα θαηαλνήζνπλ ηηο βαζηθέο αξρέο ιεηηνπξγίαο ηνπ 
άλσ θαη θάησ άθξνπ θαη ηε ρξήζε ησλ βνεζεηηθψλ κεραλεκάησλ. Δθπαίδεπζε ησλ θνηηεηψλ ζηελ 
αμηνιφγεζε  ηνπ αηφκνπ πνπ ρξεηάδεηαη λάξζεθα, πξφζεζε ή βνεζεηηθά κεραλήκαηα θαη  ζηελ επηινγή 
ηνπ θαηάιιεινπ πιηθνχ θαη ηνπ ηχπνπ ηνπ λάξζεθα ή ηνπ πξνζεηηθνχ ή άιινπ βνεζεηηθνχ 
κεραλήκαηνο. 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Οη νξηζκνί ησλ λαξζήθσλ, ησλ πξνζέζεσλ θαη ησλ βνεζεηηθψλ κεραλεκάησλ. Σα είδε λαξζήθσλ. Οη 
αλαηνκηθέο,  νη βηνθηλεηηθέο, νη βηνινγηθέο, νη ιεηηνπξγηθέο, νη κεραληθέο, νη ζρεδηαζηηθέο θαη νη 
θαηαζθεπαζηηθέο γεληθέο αξρέο ηεο θαηαζθεπήο ησλ λαξζήθσλ, ησλ πξνζέζεσλ θαη ησλ βνεζεηηθψλ 
κεραλεκάησλ.  
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Δμνηθείσζε ησλ θνηηεηψλ κε ηα πιηθά θαηαζθεπήο λαξζήθσλ, ηε κεζνδνινγία ηεο θαηαζθεπήο ηνπο θαη 
ηελ εθπαίδεπζε ηνπ αηφκνπ πνπ ζα ηνπο ρξεζηκνπνηεί. Δθπαίδεπζε ησλ θνηηεηψλ ζηελ θαηαζθεπή θαη 
ρξήζε λαξζήθσλ, πξνζεηηθψλ  ή  άιισλ βνεζεηηθψλ κεραλεκάησλ. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα γλσξίδνπλ ηε ζεκαζία ησλ λαξζήθσλ, ησλ πξνζέζεσλ θαη ησλ βνεζεηηθψλ 

κεραλεκάησλ 
 λα αλαγλσξίδνπλ ηα είδε ησλ λαξζήθσλ 
 λα αμηνινγνχλ ιεπηνκεξψο ην άηνκν πνπ έρεη αλάγθε έλα λάξζεθα, κία πξφζεζε, ε 

έλα βνεζεηηθφ κεράλεκα 
 λα θαηαζθεπάδνπλ έλα λάξζεθα, κία πξφζεζε, ε έλα βνεζεηηθφ κεράλεκα 
 λα ειέγρνπλ ην άηνκν πνπ έρεη αλάγθε έλαλ λάξζεθα, κία πξφζεζε, ε έλα βνεζεηηθφ 

κεράλεκα 
 λα εθπαηδεχνπλ ην άηνκν πνπ έρεη αλάγθε έλαλ λάξζεθα, κία πξφζεζε, ε έλα 

βνεζεηηθφ κεράλεκα 
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ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη: 

 Κεξακηψηνπ, Κ. (2003). Δγθεθξηκέλεο εκεηψζεηο, Νάξζεθεο θαη βνεζεηηθά 
κεραλήκαηα. Σκήκα Δξγνζεξαπείαο ΣΔΗ-Αζήλαο. 

 Trumble, T., Rayan, G., Budoff, J., Baratz, M. (2012). Αξρέο Υεηξνπξγηθήο Υεξηνύ (Μεη. 
.Γ.ππξίδσλνο). Αζήλα: Ηαηξηθέο Δθδφζεηο Κσλζηαληάξαο. 

 Μπάθαο, Δ.Ζ. (2012). Απνθαηάζηαζε αζζελή κε βιάβε ή θάθσζε λσηηαίνπ κπεινύ. 
Από ηε βιάβε σο ηελ επαλέληαμε. Σφκνο 1. Αζήλα: Ηαηξηθέο Δθδφζεηο Κσλζηαληάξαο. 

 Μπάθαο, Δ.Ζ. (2012). Απνθαηάζηαζε αζζελή κε βιάβε ή θάθσζε λσηηαίνπ κπεινύ. 
Από ηε βιάβε σο ηελ επαλέληαμε. Σφκνο 2. Αζήλα: Ηαηξηθέο Δθδφζεηο Κσλζηαληάξαο. 

 

Ξενόγλυζζη: 

1. Coppard, B., & Lohman, H. (2007). Introduction to splinting: a Clinical 
Reasoning & problem-solving approach. St. Louis: Mosby. 

2. Witton, J., & Dival, T. (1999). Hand splinting. Principles of design and 
fabrication. Philadelphia: W.B.  Saunders. 

3. Jacobs, M.L.A., & Austin, N.M. (2002). Splinting the Hand and Upper 
Extremity : Principles and Process. Williams and Wilkins. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Κλινική Άζκηζη Η 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ5011/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ – Δπγαζηήπιο 14 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 15 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Δ΄  

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα βηψζνπλ ζηελ  θιηληθή πξάμε ηελ 
εθαξκνγή ησλ ζεσξεηηθψλ γλψζεσλ πνπ απέθηεζαλ θαηά ηηο πξνεγνχκελεο θάζεηο ηεο εθπαίδεπζήο 
ηνπο θαη λα αλαπηχμνπλ ηηο βαζηθέο δεμηφηεηεο ελφο επαγγεικαηία θιηληθνχ εξγνζεξαπεπηή. 
Δθπαηδεχνληαη  ζε επηιεγκέλεο  δνκέο θαη   πιαίζηα  παξνρήο  ππεξεζηψλ  Δξγνζεξαπείαο  
ζπκκεηέρνληαο ελεξγά ζηα αληίζηνηρα εθαξκνδφκελα ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα  
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Ζ δηεχξπλζε ησλ γλψζεσλ ησλ θνηηεηψλ σο πξνο γεληθνχο ή θαη εηδηθνχο επηζηεκνληθνχο ηνκείο ηφζν 
ηεο Δξγνζεξαπείαο φζν θαη  ησλ άιισλ επηζηεκψλ (ςπρνινγίαο, παηδηαηξηθήο , θνηλσληνινγίαο θ.ά.) Ζ 
αλάπηπμε δεμηνηήησλ ελφο επαγγεικαηία εξγνζεξαπεπηή φπσο : θιηληθφο ινγηζκφο, δεμηφηεηεο 
νξγάλσζεο θαη εθαξκνγήο ελφο ζεξαπεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, δεμηφηεηεο απνηειεζκαηηθήο ρξήζεο 
αμηνινγεηηθψλ δηαδηθαζηψλ , δεμηφηεηεο ζέζπηζεο ζηφρσλ θ.ά  
 

Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Σνπνζέηεζε ησλ ζπνπδαζηψλ ζε απζηεξά επηιεγκέλα πιαίζηα κε επνπηεία επαγγεικαηία-
εξγνζεξαπεπηή ηνπ πιαηζίνπ πνπ ζπλεξγάδεηαη ζηελά κε ην ηκήκα εξγνζεξαπείαο ηνπ ΣΔΗ Αζήλαο. 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αλαγλσξίδνπλ θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζε εμεηδηθεπκέλα αλά θιηληθφ ρψξν εξγνζεξαπεπηηθά 

πξνγξάκκαηα  
 λα αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο γηα ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή ζηελ εξγνζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία 
 λα νξγαλψλνπλ, λα ζρεδηάδνπλ θαη  λα εθαξκφδνπλ έλα ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα ηφζν ζε 

ζεσξεηηθφ φζν θαη ζε πξαθηηθφ επίπεδν. 
 λα αλαπηχμνπλ ηνλ θιηληθφ ινγηζκφ 

 

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

1. Πνιεκηθφο, Ν., Κατια, Μ., Θενδσξνπνχινπ, & ηξνγγπιφο, Β. (Δπηκ.) (2010). 
Δθπαίδεπζε παηδηώλ κε εηδηθέο αλάγθεο. Μηα πνιππξηζκαηηθή πξνζέγγηζε. Αζήλα: Πεδίν. 
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2. Καιαληδή-Αδίδη, Α., & νθηαλνπνχινπ, Α. (2016). Γλσζηαθή-
πκπεξηθνξηζηηθή Θεξαπεία παηδηώλ θαη εθήβσλ. Θεσξία θαη Πξάμε 

(Δπηκ.). Αζήλα: Πεδίν 
 

3. Hodapp, R.M. (2005). Αλαπηπμηαθέο Θεσξίεο θαη Αλαπεξία. (Δπηκ, Α. Εψληνπ-ηδέξε & 
Ζ. παλδάγνπ). Αζήλα: Μεηαίρκηo. 

Ξενόγλυζζη: 

1. Boyt Schell, B.A., & Schell, J.W. (2008). Clinical and Professional Reasoning 
in Occupational Therapy. USA: Lippincott Williams & Wilkins  

2. Costa, D.M. (2004). The Essential Guide to Occupational Therapy Fieldwork 
Education. Resources for Today’s Educators and Practitioners. Bethwsda: 
AOTA Press 

3. Gateley, C.A., & Borcherding, S. (2012). Documentation Manual for 
Occupational Therapy. Writing SOAP Notes. Thorofare NJ: SLACK Inc.   

4. Sladyk, K., Jacobs, K., & MacRae, N. (2010). Occupational Therapy 
Essentials for Clinical Competence. Thorofare: SLACK Inc. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Δπγοθεπαπεία ζε παιδιά και εθήβοςρ με 
αναπηςξιακέρ διαηαπασέρ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ5021 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Δ΄  

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
θνπφο ηνπ καζήκαηνο είλαη λα απνθηήζνπλ, νη θνηηεηέο γλψζεηο γχξσ απφ ην ξφιν ηεο 
Δξγνζεξαπείαο ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε Φπρνθνηλσληθέο δηαηαξαρέο, Οξγαληθέο παζήζεηο θαη 
Αηζζεηεξηαθέο δηαηαξαρέο 
  
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ο νξηζκφο θαη ε ηαμηλφκεζε ησλ Φπρνθνηλσληθψλ δηαηαξαρψλ, ησλ Οξγαληθψλ παζήζεσλ θαη ησλ 
Αηζζεηεξηαθψλ δηαηαξαρψλ. Θεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο Ο ρεδηαζκφο θαη ε εθαξκνγή ησλ 
εξγνζεξαπεπηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ απεπζχλνληαη ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε Φπρνθνηλσληθέο 
δηαηαξαρέο. Ο ρεδηαζκφο θαη ε εθαξκνγή ησλ εξγνζεξαπεπηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ απεπζχλνληαη 
ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε Οξγαληθέο παζήζεηο. Ο ρεδηαζκφο θαη ε εθαξκνγή ησλ εξγνζεξαπεπηηθψλ 
πξνγξακκάησλ πνπ απεπζχλνληαη ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε Αηζζεηεξηαθέο δηαηαξαρέο 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα γλσξίδνπλ ηελ ηαμηλφκεζε ησλ Φπρνθνηλσληθψλ δηαηαξαρψλ,  
 λα γλσξίδνπλ ηελ ηαμηλφκεζε ησλ Οξγαληθψλ παζήζεσλ  
 λα γλσξίδνπλ ηελ ηαμηλφκεζε ησλ Αηζζεηεξηαθψλ δηαηαξαρψλ 
 λα αλαγλσξίδνπλ ηηο ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ δηέπνπλ ηελ παξέκβαζε ηνπ ε/ζηή ζηηο 

παξαπάλσ δηαγλσζηηθέο θαηεγνξίεο 
 λα γλσξίδνπλ ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή ησλ εξγνζεξαπεπηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ 

απεπζχλνληαη ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε Φπρνθνηλσληθέο δηαηαξαρέο, Οξγαληθέο παζήζεηο θαη 
Αηζζεηεξηαθέο δηαηαξαρέο 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη: 

 Wenar, C., & Kerig, P.K. (2008). Δμειηθηηθή Φπρνπαζνινγία. Από ηε βξεθηθή ειηθία ζηελ εθεβεία. 
Αζήλα: Gutenberg.  

 Cooper, M., Hooper, C., &  Thompson, M. (2012). Φπρηθή Τγεία Παηδηώλ θαη 

Δθήβσλ. Θεσξία θαη Πξάμε (Δπηκ. Γ. Παπαδάηνο). Αζήλα: Δθδφζεηο 

Παξηζηάλνπ ΑΔ  
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2. Dunn, W. (2011). Best Practice Occupational Therapy for Children and Families in 
Community Settings (2nd ed.). Thorofare NJ: Slack Inc. 

3. Kramer, P., & Hinojosa, J. (2010). Frames of Reference for Pediatric Occupational 
Therapy (3rd ed.). USA: Lippincott Williams and Wilkins. 

4. Rodger, S. (2010). Occupation Centred Practice with Children. A Practical Guide for 
Occupational Therapists. UK: Wiley Blackwell. 

5. Rodger, S., & Ziviani, J. (2006). Occupational Therapy with Children: Understanding 
Children's Occupations and Enabling Participation. UK, USA, Australia: Blackwell 
Publishing Ltd. 

6. Wagenfeld, A., & Kaldenberg, J. (2005). Foundations of Pediatric Practice for the 
Occupational Therapy Assistant. Thorofare: SLACK Inc. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Οπθοπεδική 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ5031 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Δ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο λα απνθηήζνπλ γλψζεηο γχξσ απφ ηηο δηάθνξεο παζήζεηο πνπ εληάζζνληαη ζην γλσζηηθφ 
ηνκέα ηεο Οξζνπεδηθήο. 
  
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ηζηνξηθή αλαδξνκή Οξζνπεδηθήο εηδηθά γηα ην κπνζθειεηηθφ ζχζηεκα. Σαμηλφκεζε πξνβιεκάησλ 
κπνζθειεηηθνχ ζπζηήκαηνο. Γηαγλσζηηθέο κέζνδνη Οξζνπεδηθψλ-κπνζθειεηηθψλ πξνβιεκάησλ 
(Κιηληθή εηθφλα-Κιηληθή εμέηαζε. Απεηθνληζηηθέο ηερληθέο. Ζιεθηξηθέο ηερληθέο. Μαγλεηηθέο ηερληθέο). 
Πξφγλσζε παζήζεσλ θαη αληηκεηψπηζε ηνπο πρ. Γεληθά κέηξα, θάξκαθα, θπζηθά κέηξα θιπ. Γελεηηθά 
θαη ζπγγελή λνζήκαηα κε έκθαζε ζην ζπγγελέο εμάξζξεκα ηζρίνπ, ζην ζχλδξνκν Down, ζηε ζπγγελή 
ξαηβντπνπνδία. Καθψζεηο θαη ηξαχκαηα: Γηαζηξέκκαηα, Καηάγκαηα,  Δμαξζξήκαηα φινπ ηνπ ζθειεηνχ 
κε έκθαζε ζηε πνλδπιηθή ζηήιε, ζηνλ θαξπφ, ζην γφλαην θαη ζηε πνδνθλεκηθή. Φιεγκνλψδε 
λνζήκαηα (Ννζήκαηα Κνιιαγφλνπ). Άζεπηεο (π.ρ.Πεπκαηνεηδήο αξζξίηηδα) θαη επηηθέο θιεγκνλέο 
(π.ρ. Οζηενκπειίηηδα). Αξζξίηηδεο: επηηθέο, Άζεπηεο, Δθθπιηζηηθέο. Παξακνξθψζεηο κε έκθαζε ζηηο 
παξακνξθψζεηο ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο (ζθνιίσζε, θχθσζε, ζπνλδπινιίζζεζε). Παξακνξθψζεηο 
άλσ θαη θάησ άθξσλ (ξαηβφηεηα, βιαηζφηεηα). Νεπξνκζτθέο δηαηαξαρέο: πνιπνκπειίηηδα, εγθεθαιηθή 
παξάιπζε, καηεπηηθή παξάιπζε, κεληγγνκπεινθήιε). Οζηενρνλδξίηηδεο. Οζηενλεθξψζεηο.  
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αλαγλσξίδνπλ ηελ θιηληθή εηθφλα ησλ παξαπάλσ πεξηπηψζεσλ 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  

Δλληνόγλυζζη: 
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4. FitzGerald, T.M., Gruener, J., & Mtui, E. (2009). Κιηληθή Νεπξναλαηνκία θαη 
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75 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  

 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Δπγοθεπαπεία ζε ηλικιυμένοςρ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ5041 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Δ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο ζα κειεηήζνπλ ηηο θπζηνινγηθέο αιιαγέο κε ηελ ειηθία θαη ηα πξνγξάκκαηα Δξγνζεξαπείαο, 
ηφζν ζε θιεηζηέο φζν θαη ζε αλνηθηέο δνκέο. Σν κάζεκα απνζθνπεί ζην λα θαηαζηήζεη ηθαλνχο θνηηεηέο 
λα: 
1. Αμηνινγνχλ έλα άηνκν ηξίηεο ειηθίαο θαη λα εθαξκφδνπλ Δξγνζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα. 
2. Δπαηζζεηνπνηεζνχλ ζηηο ςπρνινγηθέο δηεξγαζίεο ηνπ αηφκνπ πνπ πεζαίλεη θαη ζηα πξνγξάκκαηα 

Δξγνζεξαπείαο ζε άηνκα πνπ βξίζθνληαη ζηελ ηειεπηαία θάζε ηεο δσήο ηνπο, ζηηο ςπρνινγηθέο 
επηπηψζεηο ηεο αλαπεξίαο ζηνπο ειηθησκέλνπο, ζηελ θαηάζιηςε ζηνπο ειηθησκέλνπο, ζε άηνκα κε 
Alzheimer θαη ζε άηνκα κε ρξφλην πφλν. 

3. Να εθαξκφδνπλ πξνγξάκκαηα Δξγνζεξαπείαο ζε άηνκα κε ζσκαηηθά πξνβιήκαηα, π.ρ. 
ξεπκαηνεηδήο αξζξίηηδα, ε αξξψζηηα ηνπ Parkinson θιπ. 

 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οξηζκφο ησλ γεξαηεηψλ. Γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ. Φπζηνινγηθέο αιιαγέο κε ηελ πάξνδν ηεο ειηθίαο 
πνπ επεξεάδνπλ ηνπο ζηφρνπο θαη ηελ επηινγή ησλ πξνγξακκάησλ Δ/Θ. Αιιαγέο ζηελ αηζζεηηθν-
αληηιεπηηθφηεηα ησλ ειηθησκέλσλ πνπ επεξεάδνπλ θα ηα πξνγξάκκαηα Δ/Θ. Πξνζνρή , Μλήκε θαη 
Ζιηθία. Θεσξίεο γηα ηα γεξαηεηά. Θεσξίεο ζπληαμηνδφηεζεο. Μνληέια Δ/Θ γηα ειηθησκέλνπο. 
Πξνζαξκνγή ζηε ζπληαμηνδφηεζε. Φπρνινγηθέο αληηδξάζεηο ζηελ αλαπεξία. ηάδηα πξνζαξκνγήο, 
Δηθφλα ψκαηνο, ρήκα ψκαηνο ησλ ειηθησκέλσλ. Δ/Θ ζε άηνκα κε alzheimer, θαηάζιηςε, ζε 
ειηθησκέλα άηνκα κε ζσκαηηθά πξνβιήκαηα, ζε άηνκα ζηελ θνηλφηεηα, ζε άηνκα κε Ρεπκαηνεηδή 
αξζξίηηδα, κε Parkinson. Υξφληνο πφλνο θαη Δ/Θ. Φπρνινγηθέο δηεξγαζίεο επηζαλάηησλ αζζελψλ θαη 
Δ/Θ. Αλαπεξηθά ακαμίδηα, θξηηήξηα θαη επηινγή. Δξγνλνκηθή δηεπζέηεζε ρψξνπ θαηνηθίαο ειηθησκέλσλ. 
Δθαξκνγή Δ/Θ ζε άηνκα ηξίηεο ειηθίαο ζε γεξνθνκεία, γεξηαηξηθέο θιηληθέο, γεληθά λνζνθνκεία, ΚΑΠΖ. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αμηνινγνχλ θαη λα εθαξκφδνπλ εξγνζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα ζε άηνκα ηξίηεο 

ειηθίαο πνπ παξνπζηάδνπλ ζσκαηηθά, θηλεηηθά ή ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα ζε θιεηζηέο 
ή αλνηθηέο δνκέο 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Ξένη Γλώζζα- Οπολογία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ5051 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 3 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Δ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
θνπφο ηνπ καζήκαηνο είλαη λα εμνηθεηψζεη ηνπο θνηηεηέο κε ηνπο μελφγισζζνπο φξνπο θαη θείκελα ηεο 
Δξγνζεξαπείαο. 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Γισζζηθέο αζθήζεηο πξνρσξεκέλνπ επηπέδνπ. Γηεχξπλζε ιεμηινγίνπ ηεο βαζηθήο μελφγισζζεο 
νξνινγίαο ησλ ζπλαθψλ κε ηελ Δξγνζεξαπεία  εηδηθνηήησλ. Δηπκνινγηθή θαη ελλνηνινγηθή αλάιπζε 
μελφγισζζσλ Δξγνζεξαπεπηηθψλ φξσλ. Μεηάθξαζε επηιεγκέλσλ απνζπαζκάησλ απφ ηε 
βηβιηνγξαθία ηεο Δξγνζεξαπείαο. Δπεμεξγαζία επηζηεκνληθψλ θεηκέλσλ πνιιαπιψλ πεδίσλ ηεο 
θιηληθήο πξαθηηθήο ηεο εηδηθφηεηαο ηεο Δξγνζεξαπείαο.  
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα θαηαλννχλ ηνπο μελφγισζζνπο φξνπο ηεο Δξγνζεξαπείαο 
 λα κειεηνχλ κε άλεζε επηζηεκνληθά θείκελα ηεο Δξγνζεξαπείαο 
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5. Μάλνο, Ν. (1992). Δξκελεπηηθό  ιεμηθό  ςπρηαηξηθώλ  όξσλ. Θεζ/λίθε: 
University  Studio  Press.   

Ξενόγλυζζη: 

1. Jacobs, K., & Jacobs, L. (2004). Quick reference dictionary for Occupational 
Therapy (4th ed.). Thorofare, N.J.: Slack. 



79 

 

2. Reed, K.L. (2003). Quick reference to Occupational Therapy (2nd ed). N.Y.: 
Aspen Publishers In. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



80 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Κλινική Άζκηζη ΗΗ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ6011/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ – Δπγαζηήπιο 14 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 15 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Σ  ́ 

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα: 
 αλαγλσξίδνπλ θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζε εμεηδηθεπκέλα αλά θιηληθφ ρψξν εξγνζεξαπεπηηθά 

πξνγξάκκαηα (δηαθνξεηηθά απφ απηά ηεο Κιηληθήο Άζθεζεο Η) 
 απνηεινχλ ελεξγά κέιε ηεο δηεπηζηεκνληθήο νκάδαο 
 θαηαλννχλ θαη ρεηξίδνληαη κε άλεζε απαηηεηηθέο ηερληθέο θαη παξεκβάζεηο. 
 αλαιάβνπλ εμ' νινθιήξνπ ηελ νξγάλσζε θαη εθαξκνγή ελφο εξγνζεξαπεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

ηφζν ζε αηνκηθφ φζν θαη ζε νκαδηθφ επίπεδν, ζε δηαθνξεηηθέο  φκσο δηαγλσζηηθέο θαηεγνξίεο 
απφ απηέο ηεο Κιηληθήο Άζθεζεο Η 

 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Ζ νπζηαζηηθή θαηαλφεζε θαη ε απνδνρή απφ ηνπο θνηηεηέο ησλ αξρψλ ιεηηνπξγίαο ηνπ πιαηζίνπ 
άζθεζεο. Ζ νξγάλσζε θαη ε εθαξκνγή  ελφο εξγνζεξαπεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο ζε ζεσξεηηθφ επίπεδν. 
Ζ ιεπηνκεξήο αλάιπζε ησλ ηερληθψλ θαη κεζφδσλ αμηνιφγεζεο γηα ηηο ζπγθεθξηκέλεο δηαγλσζηηθέο 
νκάδεο θαη ε εθαξκνγή ηνπο ζηα πιαίζηα θιηληθήο. Δπαλαηξνθνδφηεζε ηεο εθαξκνγήο ηνπ 
εξγνζεξαπεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο. 
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Σνπνζέηεζε ησλ ζπνπδαζηψλ ζε πιαίζηα πνπ εμππεξεηνχλ άηνκα κε δηαθνξεηηθνχ ηχπνπ 
δπζιεηηνπξγία(εγθεθαιηθή παξάιπζε-ςπρνθνηλσληθή δπζιεηηνπξγία …..) ή πνπ δέρνληαη δηαθνξεηηθή 
ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε(θιεηζηή-αλνηρηή πεξίζαιςε) ή πνπ έρνπλ δηαθνξεηηθή ειηθία(παηδηά-άηνκα γ' 
ειηθίαο) απφ φηη ζηελ Κιηληθή Άζθεζε Η. Σα θαζήθνληα θαη νη απαηηήζεηο απφ ηνπο ζπνπδαζηέο είλαη πην 
ζχλζεηα θαη εμεηδηθεπκέλα απφ φηη ηα αληίζηνηρα ηεο Κιηληθήο Η. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο φπσο θαη ζηελ Κιηληθή Άζθεζε Η, ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αλαγλσξίδνπλ θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζε πην ζχλζεηα θαη εμεηδηθεπκέλα αλά θιηληθφ 

ρψξν εξγνζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα  
 λα αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο γηα ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή ζηελ εξγνζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία 
 λα νξγαλψλνπλ, λα ζρεδηάδνπλ θαη λα εθαξκφδνπλ έλα ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα ηφζν 

ζε ζεσξεηηθφ φζν θαη ζε πξαθηηθφ επίπεδν. 
 λα αλαπηχμνπλ ηνλ θιηληθφ ινγηζκφ 
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in Occupational Therapy. USA: Lippincott Williams & Wilkins  

4. Costa, D.M. (2004). The Essential Guide to Occupational Therapy Fieldwork 
Education. Resources for Today’s Educators and Practitioners. Bethwsda: 
AOTA Press 

5. Costa, D.M. (2007). Clinical Supervision in Occupational Therapy. A Field for 
Fieldwork and Practice. Bethesda MD: AOTA Press 

6. Gateley, C.A., & Borcherding, S. (2012). Documentation Manual for 
Occupational Therapy. Writing SOAP Notes. Thorofare NJ: SLACK Inc.   

7. Taylor, R. (2008). The Intentional Relationship: Occupational Therapy and 
Use of Self. Philadelphia: FA Davis 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Διδικέρ Θεπαπεςηικέρ Σεσνικέρ ζηην Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ6021 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπία 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Σ  ́ 

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο λα αλαπηχμνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο γχξσ απφ εηδηθέο ζεξαπεπηηθέο ηερληθέο νη νπνίεο 
ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ εξγνζεξαπεπηηθή πξαθηηθή 
 
  
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Καζνξηζκφο ησλ εηδηθψλ ζεξαπεπηηθψλ ηερληθψλ. Αηνκηθέο θαη νκαδηθέο εηδηθέο ζεξαπεπηηθέο ηερληθέο. 
Ζ ρξήζε ησλ εηδηθψλ ζεξαπεπηηθψλ ηερληθψλ απφ ηελ Δξγνζεξαπεία. Γηαδηθαζίεο θαη ζηφρνη. Βαζηθέο 
αξρέο θαη εθαξκνγή ηεο ζεξαπεπηηθήο ηερληθήο γηα ηελ αληηκεηψπηζε άγρνπο. Βαζηθέο αξρέο θαη 
εθαξκνγή ηεο ζεξαπεπηηθήο ηερληθήο γηα ηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ. Βαζηθέο αξρέο θαη 
εθαξκνγή ησλ νκάδσλ ραιάξσζεο θαη ελεξγνπνίεζεο.  
 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα γλσξίδνπλ ηηο εηδηθέο ζεξαπεπηηθέο ηερληθέο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ Δ/Θ. 
 λα εθαξκφδνπλ ηηο εηδηθέο ζεξαπεπηηθέο ηερληθέο ζηελ θιηληθή ηνπο πξαθηηθή. 

 
 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη: 

 Σδνληράθε, Η., Μνξνδίλε, Μ. & Πνιίηεο, Η. (2012).  Δηδηθέο ζεξαπεπηηθέο 
ηερληθέο ζηελ Δξγνζεξαπεία. Δγθεθξηκέλεο δηδαθηηθέο ζεκεηψζεηο. Σκήκα 
Δξγνζεξαπείαο ΣΔΗ Αζήλαο. 

Ξενόγλυζζη: 

1. Ayres, A.J. (2005). Sensory Integration and the Child. Understanding Hidden      
Sensory Challenges. USA: Western Psychological Services  

2. Bundy, A., Lane, S.J., & Murray, E.A. (2002). Sensory Integration: Theory and 
Practice (2nd ed.). Philadelphia: FA Davis Company  

3. Miller, L.J., & Fuller, D.A. (2007). Sensational Kids: Hope and Help for 
Children with Sensory Processing Disorder. USA: Penguin Group 
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4. Miller-Kuhaneck, H., Spitzer, S.L., & Miller, E. (2010). Activity Analysis, 
Creativity and Playfulness in Pediatric Occupational Therapy. Making Play 
Just Right. USA: Jones and Bartlett Publishers 

5. Parham, L.D., & Fazio, L.S. (2007). Play in Occupational Therapy for Children 
(2nd ed.). Missouri: Mosby Elsevier 

6. Smith Roley, S., Blanche, E.I., & Schaaf, R.C. (2001). Understanding the 
Nature of Sensory Integration with Diverse Populations. USA: Therapy Skill 
Builders 

7. Bolton, G., Field, V., & Thompson, K. (Eds). (2006). Writing Works: A 
Resource Handbook for Therapeutic Writing Workshops and Activities. 
London and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Γεονηολογία ζηην Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ6031 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΓΟΝΑ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Σ  ́ 

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί ζηελ θαηαλφεζε θαη πηνζέηεζε ησλ βαζηθψλ αξρψλ ηεο εζηθήο θαη ηεο 
δενληνινγίαο ηεο Δξγνζεξαπείαο 
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ζζηθέο θηινζνθηθέο ζεσξίεο θαη νη βαζηθέο αξρέο ηνπο. Ζζηθή & Γενληνινγία ζην ρψξν ηεο Τγείαο. 
Ζζηθά δηιήκκαηα, πνπ αθνξνχλ ηνλ πειάηε θαη ηνλ εξγνζεξαπεπηή. Ζ κεζνδνινγία ηεο απφθαζεο. Ζ 
επζχλε ηεο απφθαζεο. Ζ Δξγνζεξαπεπηηθή Γενληνινγία θαη νη θψδηθεο πνπ ηελ αθνξνχλ. Ηζηνξηθή 
αλαδξνκή. Ζ πξνζσπηθφηεηα ηνπ εξγνζεξαπεπηή. Ζζηθά δηιήκκαηα ζηελ πξάμε. Γηθαηψκαηα θαη 
επζχλεο ηνπ Δξγνζεξαπεπηή. Δξγαζηαθή επηζηεκνληθή εζηθή. Δπηζηεκνληθέο δηκνζηεχζεηο. Γηεζλείο 
Κψδηθεο Ζζηθψλ θαζεθφλησλ εξγνζεξαπεπηψλ  (WFOT, COTTEC θ.ι.π.). Πνιππνιηηηζκηθφηεηα. 
Πεηζαξρηθέο δηαδηθαζίεο. 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα γλσξίδνπλ ηνπο εζληθνχο θαη δηεζλείο θψδηθεο εζηθψλ θαζεθφλησλ κε ην ηξέρνλ 

λνκηθφ θαζεζηψο ζε επηζηεκνληθά ζέκαηα ηνπ ηνκέα ηνπο. 
 λα εθαξκφδνπλ αλαιπηηθέο δηαδηθαζίεο δηεξεχλεζεο εζηθψλ δηιιεκάησλ θαη λα 

αλαιακβάλνπλ ηελ απαηηνχκελε δξάζε 
 λα αλαγλσξίδνπλ ηελ αμία ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπο επζχλεο 
 λα θαηαλνήζνπλ ηα βαζηθά ζηνηρεία ηεο εζηθήο θαη δενληνινγίαο ηνπ επαγγέικαηνο 
 λα εθαξκφδνπλ ηνλ θψδηθα δενληνινγίαο ηεο εηδηθφηεηάο ηνπο ζηελ θιηληθή ηνπο 

πξαθηηθή 
 λα κπνξνχλ λα δηαρεηξηζηνχλ απνηειεζκαηηθά ηα εζηθά δηιήκκαηα πνπ ζα πξνθχςνπλ 

ζηελ επαγγεικαηηθή ηνπο πνξεία. 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη: 

 Downey, R.S. & Calman, K.C. (1997). Τγηήο ζεβαζκόο: Ζ εζηθή ζηε θξνληίδα 
πγείαο. (Μεηάθξ. Γ. Παπαγνχλνο & Α. Παπανηθνλφκνπ – Απνζηνινπνχινπ). 
Αζήλα: Λίηζα.  

 Γνπδέλεο, Α., & Λχθνπξαο, Λ. (2014). Ζζηθή θαη δενληνινγία ζηελ ςπρηθή 
πγεία. Αζήλα: Βήηα Ηαηξηθέο Δθδφζεηο. 

 Kushner, T., & Thomasma, D. (2007). Γενληνινγία θαη εζηθή ζηελ θιηληθή 
πξάμε. Αζήλα: Παξηζηάλνο Α.Δ. 
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 Ξενόγλυζζη: 

 Βailey, D. & Schwartzberg, S. (2003). Ethical and legal dilemmas in 
Occupational Therapy. Philadelphia: F.A.  Davis. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

 
ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Δπιζηήμη Έπγος 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ6041 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΓΟΝΑ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Σ  ́ 

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα έρεη ζθνπφ λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα θαηαλνήζνπλ ηηο βαζηθέο ζεσξεηηθέο 
αξρέο θαη εθαξκνγέο ηεο Δπηζηήκεο Έξγνπ θαη λα ηηο εληάμνπλ ζηελ εηδηθφηεηα ηεο Δξγνζεξαπείαο. 
.   
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη βαζηθέο αξρέο ηεο Δπηζηήκεο Έξγνπ. Σα πιαίζηα αλαθνξάο ηεο Δπηζηήκεο έξγνπ. Ηζηνξηθή 
αλαδξνκή. Ζ ζεκαζία ηνπ έξγνπ. Καζνξηζκφο θαη ηαμηλφκεζε ησλ αλζξψπηλσλ έξγσλ. Έξγν θαη 
βηνινγία. Δθαξκνγέο ηεο Δπηζηήκεο Έξγνπ ζε θνηλσληθέο νκάδεο. Ζ αληίιεςε ηεο πγείαο απφ ηελ 
άπνςε ηεο Δπηζηήκεο Έξγνπ. Οη θνηλσληθέο θαη ζεξαπεπηηθέο δηαζηάζεηο ηνπ έξγνπ. Ζ Δπηζηήκε Έξγνπ 
σο πιαίζην αλαθνξάο ηεο εηδηθφηεηαο ηεο Δξγνζεξαπείαο. Δθαξκνγέο θαη παξεκβάζεηο ηεο Δπηζηήκεο 
Έξγνπ ζε πιαίζηα Δξγνζεξαπεπηηθήο θιηληθήο πξαθηηθήο.  
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα θαηαλνήζνπλ ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο Δπηζηήκεο Έξγνπ 
 λα γλσξίδνπλ ηελ επξχηεηα εθαξκνγήο ησλ πξνγξακκάησλ Δξγνζεξαπείαο.  
 λα δηαθξίλνπλ ηηο δηαθνξέο θαη ηηο νκνηφηεηεο κεηαμχ ηεο Δξγνζεξαπείαο θαη ηεο 

Δπηζηήκεο Έξγνπ.  
 λα εληάμνπλ ηηο ζεσξεηηθέο αξρέο ηεο Δπηζηήκεο Έξγνπ ζηε ζεσξία ηεο 

Δξγνζεξαπείαο. 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη: 

 Πνιίηεο, Η. (2009). Δπηζηήκε Έξγνπ. Δγθεθξηκέλεο δηδαθηηθέο ζεκεηψζεηο. 
Σκήκα Δξγνζεξαπείαο ΣΔΗ Αζήλαο. 

 

Ξενόγλυζζη: 

1. Hasselθus, B. R. (2011). The Meaning of Everyday Occupation (2nd ed). 
Thorofare, NJ: SLACK Inc. 

2. Molineux, M. (Ed.) (2004). Occupation for Occupational Therapists. Oxford, 
UK: Blackwell Publishing Ltd. 
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3. Law, M., Baum C. M. and Baptiste, S. (2002). Occupation Based Practice. 
Fostering Performance and Participation. Thorofare, NJ: SLACK Inc. 

4. Zemke, R. & Clark, F. (Ed.) (1996). Occupational Science: The Evolving 
Discipline. Philadelphia: F. A. Davis Company. 

5. Law, M., Baum C. M. and Baptiste, S. (2002). Occupation Based Practice. 
Fostering Performance and Participation. Thorofare, NJ: SLACK Inc. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Οπγάνυζη και Γιοίκηζη Τπηπεζιών Δπγοθεπαπείαρ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ6051 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΓΟΝΑ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 3 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Σ  ́ 

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα: 

1. Καηαλνήζνπλ ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο επηρεηξεκαηηθφηεηαο θαη ηηο εθαξκνγέο ηεο 
2. Οξγαλψζνπλ θαη λα δηαρεηξηζηνχλ έλα πξφγξακκα ή έλα ηκήκα Δξγνζεξαπείαο. 

 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Δηζαγσγή & αλάιπζε ηεο δνκήο θαη νξγάλσζεο ελφο πξνγξάκκαηνο θαη ελφο ηκήκαηνο 
Δξγνζεξαπείαο. Βαζηθέο αξρέο ηεο επηρεηξεκαηηθφηεηαο. Δπηρεηξεκαηηθφηεηα θαη Δξγνζεξαπεπηηθέο 
δνκέο.  Αλάπηπμε ζεσξηψλ δηνίθεζεο, δηεχζπλζεο-ζπληνληζκνχ-εγεζίαο θαη αμηνπνίεζεο αλζξψπηλνπ 
δπλακηθνχ ζηηο ππεξεζίεο ηεο Δξγνζεξαπείαο. Πνηφηεηα παξερφκελσλ εξγνζεξαπεπηηθψλ ππεξεζηψλ. 
Σειηθή θαη ελδηάκεζε αμηνιφγεζε εξγνζεξαπεπηηθψλ ππεξεζηψλ. Γηαζθάιηζε πνηφηεηαο ζηηο 
ζεξαπεπηηθέο δνκέο ηεο Δξγνζεξαπείαο. 
 

ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε λα: 
 Καηαλννχλ θαη λα εθαξκφδνπλ ηηο αξρέο ηεο επηρεηξεκαηηθφηεηαο ζε δνκέο ηεο Δξγνζεξαπείαο 
 ρεδηάδνπλ θαη λα νξγαλψλνπλ έλα πξφγξακκα θαη έλα ηκήκα Δξγνζεξαπείαο ζε δηάθνξεο 

δνκέο. 
 Γηαρεηξίδνληαη θαη λα δηνηθνχλ έλα ηκήκα Eξγνζεξαπείαο  
 Σεθκεξηψλνπλ θαη λα ππνζηεξίδνπλ ηηο ππεξεζίεο, πνπ πξνζθέξνπλ θαζψο θαη ηα απνηειέζκαηα 

ησλ ελεξγεηψλ ηνπο 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  
1. Λαλαξά Β. (2003). Γηνίθεζε Ννζειεπηηθώλ Τπεξεζηώλ. Αζήλα: έθδνζε ηδίαο. 
2. Πνιχδνο, Ν.Μ. (2014). Γηνίθεζε θαη νξγάλσζε ππεξεζηώλ πγείαο. Αζήλα: Κξηηηθή Α.Δ. 

3. Ληαξφπνπινο, Λ. (2010). Οξγάλσζε ππεξεζηώλ θαη ζπζηεκάησλ πγείαο – Γηεζλή 
ζπζηήκαηα πγείαο. Αζήλα: Βήηα Ηαηξηθέο Δθδφζεηο.  

4. Μνπξδνπθνχηαο, Π., Παπαδεκεηξίνπ, . & Ησαλλίδεο, Α. (2004). Δπηρεηξεκαηηθόηεηα: 
Θεζκνί θαη Πνιηηηθέο. Αζήλα: Κιεηδάξηζκνο. 

5.  

Ξενόγλυζζη: 
1. Bolton B., Thompson J. (2000). “ENTREPRENEURS – Talent, Temperament, 

Technique”. Oxford: Butterworth – Heinemann. 
2. Jacobs, K. (1999). Functions of a manager in Occupational Therapy. Thorofare,NJ.: 

SLACK INC. 
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3. Braveman, B. (2005). Leading and Managing Occupational Therapy Services: An 
Evidence Based Approach. Philadelphia: F.A. Davis. 

4. Cormack, E. L., Jafle, E. G. & Goodman-Lavey, M. (2003). The Occupational Therapy 
Manager. (4th ed). AOTA, Inc 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Αξιολογηηικά Μέζα ζηην Δ/Θ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ7011 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

:Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 5 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Ε΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα έρεη ζθνπφ λα θαηαζηήζεη ηθαλνχο ηνπο θνηηεηέο λα γλσξίδνπλ ηα αμηνινγεηηθά κέζα πνπ 
κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηνπο ηνκείο ηεο Δ/Θ φπσο νη ΓΚΕ-απηνθξνληίδα, ε παξαγσγηθφηεηα, ν 
ειεχζεξνο ρξφλνο-ςπραγσγία ζε ηνκείο πνπ αθνξνχλ ζηηο αηζζεηηθνθηλεηηθέο, ηηο γλσζηηθέο, 
ςπρνθνηλσληθέο θαη ςπρνινγηθέο δεμηφηεηεο, αλάινγα κε ηελ ειηθηαθή θάζε αλάπηπμεο, ην ζηάδην δσήο 
θαη αλάινγα κε ην θπζηθφ, θνηλσληθφ θαη πνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν δεη θαη θηλείηαη ην 
άηνκν. 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Αλαιπηηθή πεξηγξαθή αμηνινγεηηθνχ κέζνπ/εξγαιείνπ ζηελ Δ/Θ φζνλ αθνξά ηελ νλνκαζία ηνπ, 
ηνλ/ηνπο ζπγγξαθείο , ην είδνο ηνπ εξγαιείνπ (π.ρ. παξαηήξεζεο, θιίκαθαο…) ην ζθνπφ κέηξεζεο ηνπ 
θαη ηεο θιηληθήο ή εξεπλεηηθήο ρξήζεο ηνπ, ηνλ πιεζπζκφ ζηνλ νπνίν κειεηήζεθε (ή θαη άιια θξηηήξηα 
φπσο ειηθία, είδνο αλαπεξίαο, πεξηνξηζκνί), εηδηθέο παξαηεξήζεηο ή νδεγίεο γηα ηε ζπκπιήξσζή ηνπ, 
ην πιηθφ πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα γίλεη ε ζπκπιήξσζή ηνπ, ηε κέζνδν κέηξεζεο ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ 
θαη ηνπ ρξφλνπ δηάξθεηαο  ζπκπιήξσζήο ηνπ θαη ηε κέζνδν θσδηθνπνίεζεο ηνπ, ηελ εξκελεία ησλ 
απνηειεζκάησλ, ηελ αμηνπηζηία ηνπ, ηε ζπλάθεηά ηνπ θαη ηελ πεγή πξνκήζεηαο ηνπ θαζψο θαη ην 
θφζηνο αγνξάο ηνπ. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε λα αλαγλσξίζνπλ θαη λα ρξεζηκνπνηνχλ ηα 
θαηάιιεια αμηνινγεηηθά κέζα γηα εθηηκήζνπλ θαη λα επαλεθηηκήζνπλ κε βάζε έλα ζεκείν αλαθνξάο 1) 
ηελ θαηάζηαζε ελφο αηφκνπ πνπ ρξήδεη εξγνζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο, 2) ηελ ελδερφκελε βειηίσζε, 
ζηαζηκφηεηα ή επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζήο ηνπ θαη 3) ηελ επηινγή θαη πξνζαξκνγή ηεο 
εξγνζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο πξνο φθεινο ηνπ αηφκνπ. 

 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη: 

 Αιεμφπνπινο, Γ. (2011). Φπρνκεηξία. Αζήλα: Πεδίν. 
 

Ξενόγλυζζη: 

1. Asher, I. E. (2007). Occupational Therapy Assessment Tools: An Annotated Index. AOTA 
Inc. 
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2. Van Densen, D. & Brunt, D. (1997). Assessment in Occupational Therapy and Physical 
Therapy. Philadelphia: W.B Sanders Company. 
 

3. Johnson, C. R., Lorch, A. & Deanqelis, T. (2006). Occupational Therapy Examination 
Review Guide (3rd ed). F. A. Davis Company. 

 
4. Bowyer, P. & Bethea, D. P. (2007). Mosbys Q. A Review for the Occupational Therapists 

Board Examination. Mosby. 
 

5. Hemphill, B. J. (2007). Assessments in Occupational Therapy Mental Health: An 
Integrative Approach. N.J.: Slack Inc. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Ζ Κλινική ςλλογιζηική ζηην Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ7021 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔΤ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 3 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Ε  ́

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Να θαηαλνήζεη ν θνηηεηήο ηελ εξγνζεξαπεπηηθή θιηληθή ζπιινγηζηηθή θαη λα ηε ρξεζηκνπνηεί ζηελ 
θιηληθή ηνπ πξαθηηθή 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Καζνξηζκφο ηεο έλλνηαο ηεο Κιηληθήο πιινγηζηηθήο. πιινγηζηηθή ππφζεζεο-απαγσγήο. Αλαγλψξηζε 
«ζρεδίσλ». Ζ θιηληθή ζπιινγηζηηθή ηνπ «εηδηθνχ». Ζ θιηληθή ζπιινγηζηηθή ζηα επαγγέικαηα πγείαο. Οη 
δηαζηάζεηο θαη νη πξνζεγγίζεηο ηεο δηδαζθαιίαο ηεο θιηληθήο ζπιινγηζηηθήο. Δξγνζεξαπεία θαη θιηληθή 
ζπιινγηζηηθή. Ζ θιηληθή ζπιινγηζηηθή ησλ ηξηψλ «θαλαιηψλ». Γηαδηθαζηηθή ζπιινγηζηηθή. 
Αιιειεπηδξαζηηθή ζπιινγηζηηθή . Παξαγνληηθή ζπιινγηζηηθή. Αθεγεκαηηθή ζπιινγηζηηθή. 
Πξαγκαηηζηηθή ζπιινγηζηηθή. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 Να γλσξίδνπλ ηηο βαζηθέο έλλνηεο θαη πξνζεγγίζεηο ηεο θιηληθήο ζπιινγηζηηθήο 
 Να εμνηθεησζνχλ κε ηελ θιηληθή ζπιινγηζηηθή ηεο Δξγνζεξαπείαο 
 Να εληάζζνπλ ηελ θιηληθή ζπιινγηζηηθή ζηηο ζεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη: 

 Μνξνδίλε, Μ. (2012). Ζ θιηληθή ζπιινγηζηηθή θαη ε αλάπηπμε ηεο ζηελ 
Δξγνζεξαπεία. Αζήλα: Κσλζηαληάξαο. 

Ξενόγλυζζη: 

1. Boyt Schell, B.A. & Schell, J.W. (2008). Clinical and professional reasoning in 
Occupational Therapy. Baltimore: Lippincott Williams and Wilkins. 

2. Higgs, J., Jones, M.A., Loftus, S. & Christensen N. (2008). Clinical reasoning 
in the Health Professions (3rd ed.). London: Elsevier  Butterworth-Heinemann. 

3. Mattingly, C. & Fleming, M.H. (1994). Clinical reasoning: Forms of inquiry in a 
Therapeutic Practice. Philadelphia: F.A. Davis. 

4. Robertson, L. (2012). Clinical Reasoning in Occupational Therapy. 
Controversies in Practice. UK: Wiley- Blackwell. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Γπαζηηπιόηηηερ Καθημεπινήρ Ευήρ, Βοηθήμαηα, 
Δπγονομία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ7031/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 3 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ : 6 
 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ : Ε΄  
 

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο θνηηεηέο ηθαλνχο λα θαηαλνήζνπλ ηε ζεκαζία ηεο 
αλεμαξηεζίαο ηνπ αηφκνπ ζηηο Γξαζηεξηφηεηεο Καζεκεξηλήο Εσήο, ζαλ έλα ζεκαληηθφ παξάγνληα ηεο 
αλζξψπηλεο εμέιημεο, λα αλαγλσξίζνπλ ηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ Γ.Κ.Ε, λα εληξπθήζνπλ ζηα 
ζεσξεηηθά πιαίζηα αλαθνξάο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά ηελ παξέκβαζε ησλ Γ.Κ.Ε. 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Γ.Κ.Ε έλαο ηνκέαο ιεηηνπξγηθήο ελαζρφιεζεο: νξηζκφο, ηνκείο, ζεσξίεο. θαηεγνξηνπνίεζε Γ.Κ.Ε, Ο 
ζρεδηαζκφο ηεο  εξγνζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο ζε Γ.Κ.Ε. Οη εηδηθέο ηερληθέο ηα κέζα θαη νη κέζνδνη 
πνπ ρξεζηκνπνηεί ν ε/ζηήο θαηά ηε δηαδηθαζία παξέκβαζεο ζε ΓΚΕ. Σα εμεηδηθεπκέλα βνεζήκαηα θαη νη  
πξνζαξκνγέο γηα αλεμαξηεηνπνίεζε ζηηο Γ.Κ.Ε. Ζ εξγνλνκηθή δηεπζέηεζε πεξηβάιινληνο ρψξνπ 
(δεκφζηνπ & ρψξνπ δηαβίσζεο). 
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Μέζα απφ ηηο εξγαζηεξηαθέο εθαξκνγέο, νη θνηηεηέο πξφθεηηαη: *λα εμαζθεζνχλ ζην ζρεδηαζκφ ηεο 
ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο θαη ζηηο ζηξαηεγηθέο παξέκβαζεο, *λα εκπεδψζνπλ κεζφδνπο θαη ηερληθέο 
πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο εξγνζεξαπεπηέο θαηά ηελ εθπαίδεπζε ζε Γ.Κ.Ε., *λα εκβαζχλνπλ ζηελ 
εξγνλνκηθή δηεπζέηεζε ηνπ πεξηβάιινληνο ρψξνπ 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε λα γλσξίδνπλ: 
 ηηο κεζφδνπο θαη ηηο ηερληθέο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο εξγνζεξαπεπηέο θαηά 

ηελ εθπαίδεπζε ζε Γ.Κ.Ε 
 ηε ζεκαζία ησλ ΓΚΕ ζαλ έλα ηνκέα ηεο ιεηηνπξγηθήο ελαζρφιεζεο (occupational 

performance), ζαλ έλα ζεκαληηθφ παξάγνληα ηεο αλζξψπηλεο εμέιημεο 
 ηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ Γ.Κ.Ε, 
 κεζφδνπο θαη ηερληθέο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο εξγνζεξαπεπηέο θαηά ηελ 

εθπαίδεπζε ζε Γ.Κ.Ε 
 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

1. εθάθε, Μ. (1998). Δγθεθξηκέλεο  ζεκεηψζεηο: Γξαζηεξηόηεηεο  Καζεκεξηλήο 
Εσήο Η: έλαο  ηνκέαο  ιεηηνπξγηθήο  ελαζρόιεζεο. Αζήλα: Σ.Δ.Η. Αζήλαο. 
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2. εθάθε, Μ. (1998). Δγθεθξηκέλεο  ζεκεηψζεηο: Γξαζηεξηόηεηεο  Καζεκεξηλήο 
Εσήο ΗΗ: έλαο  ηνκέαο  ιεηηνπξγηθήο  ελαζρόιεζεο. Αζήλα: Σ.Δ.Η. Αζήλαο. 

3. Μπάθαο, Δ.Ζ. (2012). Απνθαηάζηαζε αζζελή κε βιάβε ή θάθσζε λσηηαίνπ 
κπεινύ. Από ηε βιάβε σο ηελ επαλέληαμε. Σφκνο 1. Αζήλα: Ηαηξηθέο Δθδφζεηο 
Κσλζηαληάξαο. 

4. Μπάθαο, Δ.Ζ. (2012). Απνθαηάζηαζε αζζελή κε βιάβε ή θάθσζε λσηηαίνπ 
κπεινύ. Από ηε βιάβε σο ηελ επαλέληαμε. Σφκνο 2. Αζήλα: Ηαηξηθέο Δθδφζεηο 
Κσλζηαληάξαο. 

 

Ξενόγλυζζη: 

1. Frankling, S., Söderback, I. Cutler, S. & Larson, B. (2006). Occupational 
Therapy and Ergonomics: Applying Ergonomic Principles to Everyday 
Occupation in the Home and at Work. London and Philadelphia: Whurr 
Publishers. 

2. Christiansen, C., & Matuska, K.M.(2004). Ways of Living: Adaptive Strategies 
for Special Needs. USA: AOTA Press 

3. Curtin, M., Molineux, M., & Supyk-Mellson,J. (2010). Occupational Therapy 
and Physical Dysfunction. Enabling Occupation (6th ed.). China: Churchill 
Livingstone 

4. Jacobs, K.(2008). Ergonomics for Therapists. Missouri: Mosby Elsevier 

5. Pendleton, H., & Schultz-Krohn, W (2013). Pedretti’s Occupational Therapy: 
Practice Skills for Physical Dysfunction (7th ed.). USA: Elsevier Mosby. 

6. Stein, F., Soderback, I., Cutler, S.K., & Larson, B. (2006). Occupational 
Therapy and Ergonomics: Applying Ergonomic Principles to Everyday 
Occupation in Home and at Work. London and Philadelphia: Whurr 
Publishers.  
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Ομάδερ ζηην Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ7041/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ – Δπγαζηήπιο 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 4 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Ε΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οη θνηηεηέο λα αλαπηχμνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα νξγαλψλνπλ θαη λα ζπληνλίδνπλ ζεξαπεπηηθέο νκάδεο 
φπσο ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ Δξγνζεξαπεία.  
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Οκάδεο ζηελ θνηλσλία. Γεληθέο αξρέο, κνληέια θαη ζεσξίεο ηεο ρξήζεο ησλ νκάδσλ. Σαμηλφκεζε 
νκάδσλ. Γπλακηθή ηεο νκάδαο. Οξγάλσζε νκάδσλ. Πξσηφθνιια νκάδσλ. Αμηνινγεηηθέο νκάδεο, 
ζεξαπεπηηθέο νκάδεο. Ο ξφινο ηνπ ζπληνληζηή νκάδαο. Καηαγξαθή απνηειεζκάησλ. Σξφπνη ρεηξηζκψλ 
ζηελ νκάδα. Αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ κηαο νκαδηθήο παξέκβαζεο Οκάδεο ζηνπο θιηληθνχο 
ρψξνπο. Οκαδηθέο παξεκβάζεηο ζηελ Δξγνζεξαπεία. Οκαδηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Μνληέια νκαδηθψλ 
εξγνζεξαπεπηηθψλ παξεκβάζεσλ. 
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Οη θνηηεηέο πξνεηνηκάδνπλ θαη παξνπζηάδνπλ δηαθφξσλ ηχπσλ νκάδεο θαη αμηνινγνχληαη.  
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα θαηαλννχλ ηε ζεσξεηηθή βάζε γηα ηε ρξήζε ησλ νκάδσλ ζηελ Δξγνζεξαπεία 
 λα ζρεδηάδνπλ θαη λα ζπληνλίδνπλ νκάδεο πνπ αλήθνπλ ζε δηάθνξεο δηαγλσζηηθέο θαηεγνξίεο 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

1. Γηάινκ, Η. (2006). Θεσξία θαη Πξάμε ηεο Οκαδηθήο Φπρνζεξαπείαο. Αζήλα: Άγξα Α.Δ. 

2. Blanchet, A. & Trognon, A. (2002). Φπρνινγία νκάδσλ (Μεηαθξ. Γ. Παπαδφπνπινο). 

Αζήλα: αβάιιαο. 

3. Βαζηιφπνπινο, η., Μπξνχδνο, Α. & Μπανχξδα, Β. (2016). Φπρνεθπαηδεπηηθά 
νκαδηθά πξνγξάκκαηα γηα παηδηά θαη εθήβνπο. Αζήλα: Γ.Γαξδάλνο-Κ.Γαξδάλνο, 

Ο.Δ. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Τποζηηπικηική Σεσνολογία ζηην Δπγοθεπαπεία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ7051/2 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό - Δπγαζηηπιακό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΜΔ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 4 ώπερ – Δπγαζηήπιο 4 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 9 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Ε΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
θνπφο ηνπ καζήκαηνο είλαη  νη θνηηεηέο λα εμνηθεησζνχλ κε ηελ πξνεγκέλε ηερλνινγία θαη ηε ρξήζε 
ηεο ζηελ εξγνζεξαπεπηηθή παξέκβαζε, λα ελεκεξσζνχλ γηα ηα εμεηδηθεπκέλα πεξηθεξεηαθά ηνπ 
ππνινγηζηή πνπ επηηξέπνπλ ζε έλα άηνκν κε ζνβαξνχο θηλεηηθνχο θαη αηζζεηεξηαθνχο πεξηνξηζκνχο 
λα έρνπλ πξφζβαζε ζε απηφλ θαη λα εκβαζχλνπλ ζε πεξίπινθα ζπζηήκαηα φπσο απηά ηεο 
πξνζαξκνζκέλεο θαη ελαιιαθηηθήο επηθνηλσλίαο θαη ηνπ ειέγρνπ ηνπ πεξηβάιινληνο,  
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Θευπηηικό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Οξηζκφο Τπνζηεξηθηηθήο Σερλνινγίαο ηα είδε ηεο θαη νη κνξθέο ηεο. Σν ζεσξεηηθφ πιαίζην ηεο 
εξγνζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο ζηελ Τπνζηεξηθηηθή Σερλνινγία. Έλα απφιπηα εμαηνκηθεπκέλν 
ζχζηεκα πξφζβαζεο. Σερλνινγηθφ πεξηβάιινλ.  Ζ ρξήζε δηαθνπηψλ γηα πξφζβαζε ζην ηερλνινγηθφ 
πεξηβάιινλ. Ο Ζιεθηξνληθφο ππνινγηζηήο θαη ε ρξήζε ηνπ απφ άηνκα κε ζνβαξνχο θηλεηηθνχο θαη 
αηζζεηεξηαθνχο πεξηνξηζκνχο . Ζιεθηξνθίλεην αλαπεξηθφ ακαμίδην θαη ε ρξήζε ηνπ απφ άηνκα κε 
ζνβαξνχο θηλεηηθνχο θαη αηζζεηεξηαθνχο πεξηνξηζκνχο . Πξνζαξκνζκέλε θαη ελαιιαθηηθή επηθνηλσλία 
γηα άηνκα κε πξνβιήκαηα επηθνηλσλίαο.. πζηήκαηα ειέγρνπ πεξηβάιινληνο. Σα ζηάδηα ηεο 
εξγνζεξαπεπηηθήο παξέκβαζε ζηελ ππνζηεξηθηηθή ηερλνινγία.  
 
Δπγαζηηπιακό Μέπορ Μαθήμαηορ  
Δπηινγή, θαζνξηζκφο θαη πξνζαξκνγή  ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ελφο Ζιεθηξνληθνχ ππνινγηζηή πνπ ζα 
ρξεζηκνπνηεζεί ζε έλα εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα Τ.Σ  Αλάιπζε ηνπ ινγηζκηθνχ ή ηνπ εμνπιηζκνχ 
πνπ έρεη επηιεγεί γηα κηα εμαηνκηθεπκέλε παξέκβαζε Τ.Σ. Γηαδηθαζίεο επηινγήο,  εθαξκνγήο, 
πξνζαξκνγήο, δνθηκήο θαη ρξήζεο  ελφο απφιπηα εμαηνκηθεπκέλνπ ζπζηήκαηνο πξφζβαζεο. Ζ ρξήζε 
ησλ θαηάιιεισλ δηαθνπηψλ θαη ε πξνζαξκνγή ηνπο ζηηο δπλαηφηεηεο θαη αλάγθεο ηνπ αηφκνπ γηα 
πξφζβαζε ζε κηα ηερλνινγηθή ζπζθεπή. Δμνηθείσζε κε ηα ζπζηήκαηα Πξνζαξκνζκέλεο θαη 
ελαιιαθηηθήο επηθνηλσλίαο, κε ην Ζιεθηξνθίλεην αλαπεξηθφ ακαμίδην θαη ηελ εξγνλνκηθή ηνπ δηεπζέηεζε 
θαζψο θαη κε ηα πζηήκαηα ειέγρνπ πεξηβάιινληνο. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε λα ρεηξίδνληαη κε επρέξεηα: 
 ηηο έλλνηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ Τπνζηεξηθηηθή ηερλνινγία (ηα ραξαθηεξηζηηθά, ηα 

είδε θαη ηηο βαζηθέο θαηεγνξίεο  ηεο) θαη ηε  ιεηηνπξγία ησλ δηαθφξσλ ζπζηεκάησλ ηεο 
ζε επίπεδν high θαη low  Technology 

 ηηο δηάθνξεο ζεσξίεο πνπ δπλεηηθά ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο εξγνζεξαπεπηέο, ζηα 
πξνγξάκκαηα Τπνζηεξηθηηθήο ηερλνινγίαο 

 ηηο δηάθνξεο κνξθέο ελφο  ηερλνινγηθνχ πεξηβάιινληνο θαη ηδηαίηεξα ηνπ ζπζηήκαηνο 
θαη ησλ κεζφδσλ πξφζβαζεο 
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 ηνπο δηάθνξνπο ηχπνπο κηαο Πξνζαξκνζκέλεο ή ελαιιαθηηθήο κνξθήο επηθνηλσλίαο, 
ηα ραξαθηεξηζηηθά, ηηο ξπζκίζεηο θαη ηηο πξνζαξκνγέο πνπ απαηηεί έλα εμαηνκηθεπκέλν 
ζχζηεκα γηα ηα άηνκα κε δπζθνιίεο ή αδπλακία επηθνηλσλίαο  

 ηνπο δηάθνξνπο ηχπνπο ησλ πζηεκάησλ ειέγρνπ πεξηβάιινληνο, ηα ραξαθηεξηζηηθά, 
ηηο ξπζκίζεηο ιεηηνπξγίαο θαη ηηο πξνζαξκνγέο πνπ απαηηεί έλα εμαηνκηθεπκέλν 
ζχζηεκα ειέγρνπ ηνπ πεξηβάιινληoο γηα έλα άηνκν κε αλαπεξία 

 ηνπο ηχπνπο, ηα ζπζηαηηθά κέξε θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο Ζιεθηξνθίλεηνπ 
αλαπεξηθνχ ακαμηδίνπ (Ζ.Α.Α.), ηνλ ηξφπν επηινγήο ελφο Ζ.Α.Α., ηνπο ηξφπνπο 
κέηξεζεο θαη ξχζκηζεο γηα ηελ ζσζηή ηνπνζέηεζε ελφο αηφκνπ ζην Ζ.Α.Α. θαη ηηο 
δπλαηφηεηεο ελζσκάησζεο δηαθφξσλ ηερλνινγηθψλ ζπζθεπψλ ζην Ζ.Α.Α. 

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

 Μαιακαηίδνπ, Δ.& εθάθε Μ. (2006). Σερλνινγία ζηελ Δξγνζεξαπεία. 
Δγθεθξηκέλεο ζεκεηψζεηο. Αζήλα: Σ.Δ.Η. Αζήλαο. 

 Θενδφηνπ, Δ. (2015). Ζ ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΚΟΣΖΣΑ ΣΖΝ ΔΠΟΥΖ ΣΧΝ ΝΔΧΝ 
ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΧΝ. Γεκηνπξγηθέο εθαξκνγέο ζηελ θαζεκεξηλή πξάμε. Αζήλα: 
Δθδφζεηο Κξηηηθή ΑΔ. 

 

Ξενόγλυζζη: 

1. Cook, A.M. & Polgar, J.M. (2012). Essentials of Assistive Technologies. St. 
Louis: Mosby. 

2. Cook, A.M., Polgar, J.M. & Hussey, S.M. (2008). Cook and Hussey’ s 
Assistive technologies: principles and practice (3rd ed). St.  Louis: Mosby. 

3. Beard, L.A. et al. (2011). Assistive Technology: Access for all students     (2nd 
ed.). Boston: Pearson. 

4. Olson, D.A. & DeRuyter, F. (2003). Clinician’s Guide to Assistive         
Technology (Eds.). St. Louis: Mosby. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Γομέρ και ςζηήμαηα Τγείαρ 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ7061α 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΓΟΝΑ, ΔΤ (Eπιλογήρ- Yποσπευηικό) 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 3 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Ε΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα απνζθνπεί λα θαηαζηήζεη ηνπο ζπνπδαζηέο ηθαλνχο:  
1. Να αλαγλσξίδνπλ θαη λα ρεηξίδνληαη ηηο έλλνηεο πνπ είλαη ζρεηηθέο κε ηνλ ρψξν ηεο πγείαο 

(ππεξεζίεο πγείαο, αλάπηπμε ζπζηεκάησλ πεξίζαιςεο, δείθηεο πγείαο, ρξεκαηνδφηεζε θαη 
ζηειέρσζε ζπζηεκάησλ πγείαο) 

2. Να ιεηηνπξγνχλ απνηειεζκαηηθά εληαγκέλνη ζηελ ππεξεζία ηνπο θαη ζην εθάζηνηε ζχζηεκα πγείαο 
3. Να εθαξκφδνπλ ηα εξγνζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα δηαζθαιίδνληαο ηφζν ηελ πνηφηεηά ηνπο φζν 

θαη ηελ επάξθεηα ζε αλζξψπηλνπο θαη πιηθνχο πφξνπο 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Τπεξεζίεο πγείαο & πξφλνηαο ζηηο ζχγρξνλεο θνηλσλίεο. Κνηλσληθή πνιηηηθή & ππεξεζίεο πγείαο. 
Αλάπηπμε & νξγάλσζε ησλ ζπζηεκάησλ πγείαο ζηελ Διιάδα & ζε άιιεο ρψξεο. Γνκή, νξγάλσζε θαη 
ιεηηνπξγία δνκψλ ζηελ Α'βάζκηα, Β΄βάζκηα & Γ'βάζκηα πεξίζαιςε. Ζ ππεξεζία ηεο Δ/Θο ζην Διιεληθφ 
ζχζηεκα πγείαο θαη ζηα ηξία επίπεδα πεξίζαιςεο. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα ρεηξίδνληαη ηηο έλλνηεο πνπ είλαη ζρεηηθέο κε ην ρψξν ηεο πγείαο 
 λα ιεηηνπξγνχλ απνηειεζκαηηθά ζην εθάζηνηε ζχζηεκα πγείαο 
 λα εθαξκφδνπλ ηα εξγνζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα δηαζθαιίδνληαο ηφζν ηελ πνηφηεηά 

ηνπο φζν θαη ηελ επάξθεηα ζε αλζξψπηλνπο θαη πιηθνχο πφξνπο 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  
Δλληνόγλυζζη:  

1. Θενδψξνπ, Μ., αξξήο, Μ. & νχιεο ,. (2001). Δζληθά  ζπζηήκαηα  πγείαο  
θαη  ειιεληθή  πξαγκαηηθόηεηα. Αζήλα: Δθδφζεηο Παπαδήζε. 

2. Γαξδίθαο Κ. (2001). Δζληθά  ζπζηήκαηα  πγείαο  δηαθόξσλ ρσξώλ. Αζήλα: 
Δθδφζεηο Παξηζηάλνπ. 

Ξενόγλυζζη: 

1. Ottenbacher, K. (2005). Evaluating clinical change: strategies for 
Occupational and physical therapists (4th ed). Baltimore: Williams & Wilkins. 

2. Berger, St. (2008). Fundamentals of Health Care Financial Management: A 
Practical Guide to Fiscal Issues and Activities. San Francisco: Jossey-Bass 
Pub. 

 

http://www.amazon.com/Fundamentals-Health-Care-Financial-Management/dp/0787997501/ref=sr_1_5?ie=UTF8&s=books&qid=1226251776&sr=1-5
http://www.amazon.com/Fundamentals-Health-Care-Financial-Management/dp/0787997501/ref=sr_1_5?ie=UTF8&s=books&qid=1226251776&sr=1-5
http://www.amazon.com/Fundamentals-Health-Care-Financial-Management/dp/0787997501/ref=sr_1_5?ie=UTF8&s=books&qid=1226251776&sr=1-5
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Κοινυνιολογία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ7061β 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΓΟΝΑ, ΔΤ (Eπιλογήρ- Yποσπευηικό) 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 3 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Ε΄  

 
 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
θνπφο ηνπ καζήκαηνο είλαη ε εηζαγσγή ησλ θνηηεηψλ ζηηο βαζηθέο έλλνηεο ηεο θνηλσληνινγίαο, ζηηο 
ζεσξίεο θαη ζηηο θνηλσληθέο δνκέο. 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ζ Κνηλσληθή Έληαμε θαη Δλζσκάησζε αηφκνπ. Αηνκηθή θαη Κνηλσληθή ηξσκάησζε. Ζ πφιε θαη ε 
αγξνηηθή θνηλφηεηα. Πνιηηηθνί ζεζκνί. Θξεζθεία. Θεζκνί εθπαίδεπζεο θαη θνηλσληθνπνίεζεο. 
Οηθνλνκηθνί ζεζκνί. Κνηλσληνινγηθέο έξεπλεο, πνιηηηζηηθέο θαη θνηλσληθέο επηξξνέο ζηελ θαζεκεξηλή 
δσή, νκάδεο θαη νξγαληζκνί, ζεμνπαιηθφηεηα, θχιν θαη εζληθφηεηα, πνιηηηθή θαη θπβεξλήζεηο, πγεία. 
Κνηλσληθά θηλήκαηα θαη αιιαγέο. 
 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Οη θνηηεηέο λα είλαη ζε ζέζε λα αλαγλσξίδνπλ ηηο δηάθνξεο θνηλφηεηεο θαη ραξαθηεξηζηηθά 
ηνπο θαη ηελ δηάξζξσζε ηεο θνηλσλίαο ησλ δηαθφξσλ νκάδσλ θαη πνιηηηζκψλ.  

 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

1. Hughes, M., Kroehler, C. J. (2014). Κνηλσληνινγία-Νέα Αλαζεσξεκέλε 
Έθδνζε. Αζήλα: ΔΚΓΟΔΗ ΚΡΗΣΗΚΖ ΑΔ. 

2. Giddens, A. (2009). Κνηλσληνινγία. Αζήλα: Γ. Γαξδαλφο-Κ. Γαξδαλφο Ο.Δ. 

3. Σζανχζεο, Γ.Γ. (1996). Ζ θνηλσλία καο. Αζήλα: Γ. Γαξδαλφο-Κ. Γαξδαλφο 
Ο.Δ. 

4. Hughes, M. & Kroehler, C.J. (2007). Κνηλσληνινγία. Αζήλα: Κξηηηθή Α.Δ. 

5. Σζανχζεο, Γ.Γ. (1999). Ζ θνηλσλία ηνπ αλζξψπνπ. Δηζαγσγή ζηελ 
Κνηλσληνινγία. Αζήλα: Gutenberg. 
 

Ξενόγλυζζη:  

1. Schaefer, R.T. (2008). Sociology: A Brief Introduction. McGraw. 

2. Thio, A.B. (2008).  Sociology: A Brief Introduction. Allyn & Bacon. 
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3. Kendall, D. (2008). Sociology in our Times: The Essentials. Wadsworth 
Publishing. 

4. Macionis, J.J. (2007). Sociology. Pearson Prentice Hall. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Ζ Δπγοθεπαπεία ζε πολςπολιηιζμικό πεπιβάλλον 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ7061γ 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

: Θευπηηικό 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

: ΓΟΝΑ, ΔΤ (Eπιλογήρ- Yποσπευηικό) 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

: Θευπία 2 ώπερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

: 3 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

: Ε΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν κάζεκα ζηνρεχεη ζηε κειέηε ζεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ επαγγεικαηηθή πξαθηηθή ησλ 
Δξγνζεξαπεπηψλ ζε κηα πνιππνιηηηζκηθή θνηλφηεηα. 
 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Οξηζκφο ηνπ πνιηηηζκνχ. Καηαλφεζε ηνπ πνιηηηζκνχ καο θαη ησλ δηαζηάζεσλ ηνπ. Μεηαλάζηεπζε θαη 
πνιηηηζκηθέο επηξξνέο. Ραηζηζκφο. Ζ επηξξνή ηνπ πνιηηηζκνχ ζηνλ ηξφπν δσήο ησλ αλζξψπσλ θαη 
ζηελ εκπινθή ηνπο ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ νξίδνπλ νη θνηλσληθνί ξφινη (δξαζηεξηφηεηεο θαζεκεξηλήο 
δσήο, παξαγσγηθφηεηαο θαη ειεχζεξνπ ρξφλνπ). Δπαγγεικαηηθή πξαθηηθή κε άηνκα κε δηαθνξεηηθή 
γιψζζα, πνιηηηζκφ, ζξεζθεία, αμίεο, παξαδφζεηο, θ.ι.π.  
 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα νξίζνπλ ηνλ πνιηηηζκφ, ηελ εζληθφηεηα, ηελ πνιηηηζκηθή επάξθεηα 
 λα θαηαλνήζνπλ ηηο αηηίεο κεηαλάζηεπζεο θαη ηηο δηαδηθαζίεο αιιαγήο θαη αθνκνίσζεο 
 λα αληηιεθζνχλ ηελ επηξξνή ηνπ πνιηηηζκνχ ζηελ πγεία θαη ηελ αξξψζηηα 

λα δηαθξίλνπλ ηηο δηαθνξέο ηεο επαγγεικαηηθήο πξαθηηθήο ζε έλα πνιππνιηηηζκηθφ 
πεξηβάιινλ, δει. κε άηνκα κε δηαθνξεηηθή γιψζζα, πνιηηηζκφ, ζξεζθεία, αμίεο, 
παξαδφζεηο, θ.ι.π.  

 
ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ:  

Δλληνόγλυζζη:  

1. Καληαξηδή, . (2004). Δξγνζεξαπεία ζε πνιππνιηηηζκηθό πεξηβάιινλ. 
Δγθεθξηκέλεο  δηδαθηηθέο ζεκεηψζεηο. Αζήλα: Σ.Δ.Η. 

2. Υξπζνρφνπ, Ξ. (2011). Πνιππνιηηηζκηθή πξαγκαηηθφηεηα: νη 
θνηλσληνςπρνινγηθνί πξνζδηνξηζκνί ηεο πνιηηηζκηθήο πνιιαπιφηεηαο. Αζήα: 
Πεδίν  

3. Doise, W. (2009). Κνηλσληθέο δηαθξίζεηο θαη νηθνπκεληθά δηθαηώκαηα: 
δηαδξνκέο ζηελ θνηλσληθή ςπρνινγία (Δπηκ. η.Παπαζηάκνπ). Αζήλα: Πεδίν. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Ππακηική άζκηζη 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ8011 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

Πλήπερ υπάπιο Υ 6 μήνερ 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

10 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

Ζ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ζ άζθεζε ησλ δεμηνηήησλ ηνπ θνηηεηή ζε επαγγεικαηηθφ επίπεδν ζε πνηθίια πιαίζηα εξγνζεξαπεπηηθήο 
πξαθηηθήο 
 
ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Δξγαζία ζε ζπγθεθξηκέλα πιαίζηα θιηληθήο πξαθηηθήο φπνπ εξγάδνληαη Δξγνζεξαπεπηέο κε 
επαγγεικαηηθή εκπεηξία άλσ ησλ δχν εηψλ. Καζεκεξηλή θαηαγξαθή ησλ δξαζηεξηνηήησλ  ζε βηβιηάξην 
πξαθηηθήο. Αλάιεςε αηνκηθψλ θαη νκαδηθψλ παξεκβάζεσλ  ππφ ηελ επνπηεία ηνπ ππεχζπλνπ 
Δξγνζεξαπεπηή ηνπ πιαηζίνπ. πκκεηνρή ζε ζπλαληήζεηο ηεο δηεπηζηεκνληθήο νκάδαο. πκκεηνρή ζηηο 
αμηνινγεηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ αθνξνχλ ηνπο ζεξαπεπφκελνπο θαη ηα εξγνζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα. 
 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε : 
 λα αζθήζνπλ ηελ θιηληθή ηνπο πξαθηηθή ζε έλα επαγγεικαηηθφ επίπεδν 
 λα ζπλεξγάδνληαη απνηειεζκαηηθά κε ηηο άιιεο εηδηθφηεηεο ηνπ ρψξνπ 

 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ :  
χκθσλα κε ην γλσζηηθφ αληηθείκελν ηνπ θάζε πιαηζίνπ άζθεζεο ζην επάγγεικα 
 

1. Boyt Schell, B.A. & Schell, J.W. (2008). Clinical and professional reasoning in 
Occupational Therapy. Baltimore: Lippincott Williams and Wilkins. 

2. Brown, G., Esdaile, S.A., & Ryan, S.E. (2004). Becoming an Advanced 
Healthcare Practitioner. London: Butterworth-Heinemann 

3. Duncan, E.A.S. (2009). Skills for Practice in Occupational Therapy. China: 
Churchill Livingstone Elsevier 

4. Higgs, J., Jones, M.A., Loftus, S. & Christensen N. (2008). Clinical reasoning 
in the Health Professions (3rd ed.). London: Elsevier  Butterworth-Heinemann 

5. Sladyk, K. (2002). Successful Occupational Therapy Fieldwork Student.USA: 
Slack Inc. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 
 

ΣΗΣΛΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

Πηςσιακή επγαζία 

ΚΧΓΗΚΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

ΔΘ8021 

ΣΤΠΟ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
 

 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΔ ΧΡΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ  
 

 

ΠΗΣΧΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ 
 

20 

ΣΤΠΗΚΟ ΔΞΑΜΖΝΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 
 

Ζ΄  

 
ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ  ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Ζ εθπφλεζε θαη παξνπζίαζε ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο είλαη ε θνξπθαία πξνζπάζεηα ηνπ θνηηεηή 
λα ζπληάμεη θαη λα παξνπζηάζεη έλα επηζηεκνληθφ θείκελν, πνπ είλαη είηε βηβιηνγξαθηθή 
αλαζθφπεζε, είηε εξεπλεηηθή εξγαζία  
 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ  
Σν ζέκα ηεο πηπρηαθήο εξγαζίεο πξέπεη λα έρεη άκεζε ζρέζε κε ην γλσζηηθφ αληηθείκελν ηνπ 
ηκήκαηνο Δ/ζ. 
 Ζ πηπρηαθή εξγαζία παξέρεη ζην θνηηεηή ηε δπλαηφηεηα λα: 
• αλαδεηεί ηηο φπνηεο επηζηεκνληθέο πεγέο, 
• αμηνινγεί θαη λα νξγαλψλεη ην πιηθφ ηεο εξγαζίαο ηνπ, 
• ζπλζέηεη, θξίλεη θαη επηιέγεη ηηο ζσζηέο πιεξνθνξίεο, 
• κπνξεί λα δεκηνπξγεί θαη γεληθψο λα επεμεξγάδεηαη ην πιηθφ πνπ ηνπ ρξεηάδεηαη γηα 
  λα ππνζηεξίμεη ηελ εξγαζία ηνπ, 
• γλσξίδεη ηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο θαη παξάζεζεο ηεο αξζξνγξαθίαο, 

 
ΑΝΑΜΔΝΟΜΔΝΑ ΜΑΘΖΗΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 
Μεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο νη θνηηεηέο ζα είλαη ζε ζέζε λα : 
 αλαδεηεί ηηο φπνηεο επηζηεκνληθέο πεγέο, 
 αμηνινγεί θαη λα νξγαλψλεη ην πιηθφ ηεο εξγαζίαο ηνπ, 
 ζπλζέηεη, θξίλεη θαη επηιέγεη ηηο ζσζηέο πιεξνθνξίεο, 
 κπνξεί λα δεκηνπξγεί θαη γεληθψο λα επεμεξγάδεηαη ην πιηθφ πνπ ηνπ ρξεηάδεηαη γηα 

λα ππνζηεξίμεη ηελ εξγαζία ηνπ, 
 γλσξίδεη ηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο θαη παξάζεζεο ηεο αξζξνγξαθίαο θαη 

βηβιηνγξαθίαο, 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ : χκθσλα κε ην γλσζηηθφ πεδίν ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο 
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5.  ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΑΚΖΖ ΣΟ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ 

 

Οη ζπνπδαζηέο ησλ Σ.Δ.Η. ππνρξενχληαη ζε πξαθηηθή άζθεζε ζην 

επάγγεικα.  

Ζ δηάξθεηα ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο νξίδεηαη ζε έμη κήλεο θαη θαιχπηεη ην 

ηειεπηαίν εμάκελν ζπνπδψλ. 

Ζ πεξίνδνο απηή ηεο άζθεζεο είλαη ζπλερήο, ρσξίο δηαθνπή (εθηφο 

εηδηθψλ πεξηπηψζεσλ) θαη μεθηλά ζε απφιπηα θαζνξηζκέλεο εκεξνκελίεο , 

ζπγθεθξηκέλα ηελ 1ε Οθησβξίνπ θαη ηελ 1ε Απξηιίνπ θάζε έηνπο. 

Πξαγκαηνπνηείηαη ζε εγθεθξηκέλεο , απφ ην Τπνπξγείν Παηδείαο,  ζέζεηο 

ζε φιε ηελ Διιάδα , ηελ Κχπξν θαη απφ ην 1990 θαη ζε άιιεο Δπξσπατθέο 

ρψξεο. 

Οη ζπνπδαζηέο γηα λα ηνπνζεηεζνχλ ζε πιαίζηα πξαθηηθήο άζθεζεο ζα 

πξέπεη λα κελ νθείινπλ πεξηζζφηεξα καζήκαηα απφ ην 1/3 ηνπ ζπλφινπ 

ησλ καζεκάησλ θαη λα  κελ νθείινπλ κάζεκα εηδηθφηεηαο. 

Ζ επνπηεία θαη ε αμηνιφγεζε ησλ ζπνπδαζηψλ θαηά ηελ   πξαθηηθή  ηνπο 

άζθεζε απνηεινχλ επζχλε θαη έξγν ηνπ  εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ  ηνπ 

Σκήκαηνο Δξγνζεξαπείαο (Δπηηξνπή Πξαθηηθήο Άζθεζεο). 

Οη ζπνπδαζηέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πξαθηηθήο ηνπο άζθεζεο ακείβνληαη 

ζχκθσλα κε ηελ θείκελε λνκνζεζία (νη απνδεκηψζεηο θαη νη αζθαιηζηηθέο 

εηζθνξέο θαηαβάιινληαη απφ ηηο ππεξεζίεο φπνπ πξαγκαηνπνηνχλ  ηελ 

πξαθηηθή ηνπο άζθεζε). 

Κάζε ζπνπδαζηήο πνπ πξφθεηηαη λα πξαγκαηνπνηήζεη πξαθηηθή άζθεζε 

ζην επάγγεικα ππνβάιιεη αίηεζε-δήισζε ζηε Γξακκαηεία ηνπ ηκήκαηνο 

πνπ είλαη γξακκέλνο, κε ηελ νπνία δειψλεη κία ή πεξηζζφηεξεο ππεξεζίεο 

ζηηο νπνίεο ελδηαθέξεηαη λα πξαγκαηνπνηήζεη ηελ πξαθηηθή ηνπ άζθεζε.  

Ζ Δπηηξνπή Πξαθηηθήο Άζθεζεο θαηαλέκεη ηνπο ζπνπδαζηέο ζηηο 

ππάξρνπζεο ζέζεηο, αθνχ ζπλεθηηκήζεη ηηο δειψζεηο ηνπο θαη αλαθνηλψλεη 

ζε θάζε εξγνδφηε ηα νλφκαηα ησλ ζπνπδαζηψλ πνπ ζα αζθεζνχλ ζε 

απηφλ. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εμάκελεο πξαθηηθήο άζθεζεο, ν αζθνχκελνο 

ζπνπδαζηήο κπνξεί γηα ζνβαξνχο ιφγνπο λα απνπζηάζεη δηθαηνινγεκέλα 

γηα πέληε εξγάζηκεο εκέξεο ζπλνιηθά. Οη απνπζίεο θαηαρσξνχληαη ζην 

βηβιίν πξαθηηθήο άζθεζεο. 

 Μεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο ν ζπνπδαζηήο ππνβάιιεη 

δηα ηνπ πξσηνθφιινπ ηεο γξακκαηείαο ηνπ ηκήκαηνο , πνπ είλαη γξακκέλνο, 

ην βηβιίν πξαθηηθήο άζθεζεο θαηάιιεια ζπκπιεξσκέλν κε ηνλ αξηζκφ ησλ 

εβδνκαδηαίσλ εθζέζεσλ, ην ρξφλν απαζρφιεζεο θαη ην αληηθείκελν 

απαζρφιεζεο, ηηο εκέξεο απνπζίαο θαη ηελ επίδνζή ηνπ. 
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ΔΝΓΔΗΚΣΗΚΑ  ΠΛΑΗΗΑ ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΑΚΖΖ 

 Γεληθφ Ννζνθνκείν Παίδσλ «Παλ. & Αγιαΐα Κπξηαθνχ» 

 Φπρηαηξηθφ Ννζνθνκείν Αηηηθήο «Γαθλί» 

 Κέληξν Παηδνςπρηθήο Τγηεηλήο Αζήλαο ΔΟΠΤΤ 

 Δζληθφ Ίδξπκα Απνθαηάζηαζεο Αλαπήξσλ 

 Γεληθφ Πεξηθ. Ννζνθνκείν Αζθιεπηείν Βνχιαο 

 Φπρηαηξηθφ Ννζνθνκείν Αηηηθήο «Γξνκνθατηεην»  

 Γεληθφ Ννζνθνκείν Διεπζίλαο «Θξηάζην» 

 Αηγηλήηεην Ννζνθνκείν 

 Ννζνθνκείν Παίδσλ «Αγ. νθία»  

 Γεληθφ Ννζνθνκείν ΚΑΣ 

 Φπρηαηξηθφ Ννζνθνκείν Θεζζαινλίθεο 

 Θεξαπεπηήξην Υξνλίσλ Παζήζεσλ Καβάιαο  

 Φπρηαηξηθφ Ννζνθνκείν Κέξθπξαο 
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